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区域深度贫困出列村脱贫稳定性测度与影响因素识别
冯康利1,刘小鹏1,2,卫宇曦1,崔云霞1,蒋春梅1

(1.宁夏大学 地理科学与规划学院,银川750021;2.宁夏乡村振兴战略研究中心,银川750021)

摘 要:[目的]科学测度区域深度贫困出列村脱贫稳定性并识别阻碍因素,为实现稳定脱贫,推动脱贫攻坚成果巩固

与乡村振兴有效衔接提供实践支撑。[方法]从自然环境、经济条件、社会资本、人力资源、发展机会5个维度构建脱贫

稳定性测度指标体系,采用脱贫稳定性测度方法、障碍度模型等方法对2021年宁夏西吉县深度贫困出列村脱贫稳定

性水平及影响因素进行了探究。[结果]研究村域脱贫稳定性总体不高且在不同地理环境下存在差异。稳定脱贫分异

类型可识别为单维度约束稳定脱贫型、双维度约束稳定脱贫型和多维度约束稳定脱贫型。新型经营主体数量、消费

经营场所数量、农村集体经济收入、牲畜户均养殖数、电商配送点数量、农村居民居住质量指数、地形起伏度等是影响

稳定脱贫的主要因素。[结论]研究村域脱贫稳定性有待提高,存在多重返贫风险。未来应立足区域特征,加强不同约

束和风险类型下返贫防控策略重构。
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MeasurementofPovertyAlleviationSustainabilityandInfluencing
FactorsIdentificationinRegionalVillagesOutofDeepPoverty

FENGKangli1,LIUXiaopeng1,2,WEIYuxi1,CUIYunxia1,JIANGChunmei1

(1.SchoolofGeographicalScienceandPlanning,NingxiaUniversity,Yinchuan750021,

China;2.NingxiaRuralRevitalizationStrategyResearchCenter,Yinchuan750021,China)

Abstract:[Objective]Theaimsofthisstudyaretomeasurepovertyalleviationsustainabilityandidentify
obstaclesinvillagesoutofdeeppovertyscientifically,soastoprovidepracticalsupportforachievingtheconsolidationof
povertyalleviationachievementsandtheeffectiveconnectionofruralrevitalization.[Methods]Thisstudy
constructedanindexsystemformeasuringpovertyalleviationsustainabilityfromfivedimensions:natural
environment,economicconditions,socialcapital,humanresourcesanddevelopmentopportunities.Taking
villagesoutofdeeppovertyinXijiCountyasthecasearea,thisstudymeasuredpovertyalleviationsustain-
ability,identifiedinfluencingfactorsinvillagesoutofdeeppovertyin2021byusingmethodssuchasmeth-
odsformeasuringpovertyalleviationsustainabilityandthebarriermodel.[Results]Theoverallpovertyalle-
viationsustainabilitywasnothighandthereweredifferencesindifferentgeographicalenvironments.The
typesofpovertyalleviationsustainabilitydifferentiationcouldbeidentifiedassingledimensionalconstraintto
sustainability,doubledimensionalconstrainttosustainabilityandmulti-dimensionalconstrainttosustain-
ability.Numberofnewbusinessentitiesandconsumerbusinesspremises,ruralcollectiveeconomicincome,

averagenumberoflivestockbreeding,numberofe-commercedistributionpoints,ruraldwellingqualityindex,

amplitudereliefwerethemainfactorsthataffectedpovertyalleviationsustainability.[Conclusion]Thepoverty



alleviationsustainabilityofthestudyvillageareaoutofpovertyneedstobeimprovedandtherearemultiplerisksof
returningtopoverty.Inthefuture,thereconstructionofreturn-to-povertypreventionandcontrolstrategiesunder
differentconstraintandrisktypesshouldbestrengthenedbasedonregionalcharacteristics.
Keywords:povertyalleviationsustainability;villagesoutofdeeppoverty;XijiCounty

  消除贫困始终是全人类的共同目标[1]。脱贫攻

坚战的全面胜利标志着我国完成了消除绝对贫困的

艰巨任务,但由于区域发展不平衡、公共服务差异大、
脱贫人口内生动力不足以及脱贫地区在地理位置和

资源禀赋等方面的先天性劣势,相对贫困还会长期存

在[2-3],脱贫户仍面临内外部双重风险[4-5]。《中共中

央国务院关于实施乡村振兴战略的意见》《乡村战略

振兴规划(2018—2022)》以及《人类减贫的中国实践》
白皮书中都强调了巩固脱贫攻坚成果与乡村振兴的

衔接,提高脱贫稳定性、建立返贫风险防控机制。

2020年后中国农村扶贫进入新的发展阶段,集中式

减贫治理向常规性减贫治理转变[5],防范返贫风险、
实现稳定脱贫将会成为新阶段的常态化工作。

国内外对贫困的认识和研究经历了从单一维度

的收入贫困,到包含教育、健康、交通、生态与地理环

境等多维贫困综合度量的过程[6-10]。学者在贫困与

地理环 境 间 的 作 用 机 理[11]、贫 困 测 度 与 地 理 识

别[12-13]、贫困空间分异特征及形成机理[14-16]、贫困地

域类型划分[17]、区域减贫效应[18]、减贫路径等[19]方

面积累了大量研究成果。后2020时代,脱贫地区返

贫风险研究逐渐受到重视,成果不断丰富,集中在返

贫诱因、风险测度及预警机制构建[20-21]。学术界对稳

定脱贫的关注集中在内涵剖析及理论框架构建、稳定

脱贫面临困境和可持续减贫机制3个方面。凌经

球[22]将可持续脱贫定义为在实施各项减贫措施后贫

困人口稳定离开既定贫困线并能够长时间处于相对

稳定的状态。在此基础上稳定脱贫内涵不断丰富和

延伸,学者多在宏微观角度下从多维度定义稳定脱

贫[4,23-25]。稳定脱贫面临经济、能力和风险三大困

境,存在扶贫政策衔接性与稳定性不足;贫困户过多

依赖政策扶持,内生动力不足;产业脱贫基础不够稳

固等诸多问题[23,26]。基于以上问题学者们构建多维

度作用机制,提出从基层党组织、乡村产业、基础设施

建设、社会保障、激活内生动力、防范返贫预警机制等

方面提升脱贫稳定性[27-28]。
原深度贫困地区自然条件恶劣、经济基础薄弱、

贫困程度深、脱贫攻坚难度大、返贫风险高,巩固脱贫

攻坚成果与实现乡村振兴是其在“十四五”时期的重

点任务。目前稳定脱贫的评价及发生机制的探索以

定性分析为主,对脱贫地区特别是原深度贫困地区稳

定脱贫程度的定量测度尚有不足。本文选取处于生

态脆弱与集中连片特困复合地区的西吉县为研究对

象,系统评价西吉县深度贫困出列村多维度稳定脱贫

水平,划分稳定脱贫地方分异类型,探究影响因素,识
别返贫风险,提出防控建议,以期为脱贫攻坚成果巩

固与乡村振兴衔接研究提供决策参考。

1 研究区概况

《中国农村扶贫开发纲要(2011—2020年)》划定的六

盘山连片特困区宁夏片区包括宁夏的海原县、西吉县、
原州区等7个县(区)。西吉县地处宁夏西南部边缘地区,
六盘山西麓,隶属于固原市,介于105°20'—106°04'E,

35°35'—36°14'N,是宁夏最后一个脱贫的国家级贫困县

(图1)。北邻海原县,南靠隆德县和甘肃静宁县,西与甘

肃会宁县毗邻,东与原州区相接,全县总面积3130km2。
西吉县地处黄土高原腹地,从西南向东北地势增高,其
境内有葫芦河、清水河、祖厉河三条河流流经,黄土丘

陵沟壑区是主要的地貌类型。2020年西吉县实现

15.56万人贫困人口全部脱贫,摘掉了深度贫困县的

帽子,2021年农村居民人均可支配收入达1.28万元。

注:基于标准地图服务系统下载的审图号GS(2019)1822号的标准地

图制作,底图未做修改,下图同。

图1 西吉县区位

2 数据来源与研究方法

2.1 研究样本抽样

2017年《宁夏回族自治区深度贫困地区脱贫攻坚实
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施方案》公布宁夏深度贫困县、特殊困难片区和深度贫

困村名单,其中西吉县深度贫困村有58个。本文结合

不同地理环境与深度贫困村实际情况,抽取海拔较高但

距河流或城镇近的村落2个;海拔较低但距河流或城镇

远的村落2个;海拔较低且距河流或城镇近的村落2个,
共抽取6个深度贫困出列村作为样本村。

采用简单随机抽样方法(SRS)确定6个深度贫

困村拟抽取的户数[29],结果见表1。

2.2 指标体系构建

本研究参考借鉴英国国际发展署(DFID)建立的

可持续生计分析框架(SLA)和联合国开发计划署

(UNDP)提出的生计可持续框架[24,30],将宏观的外部

环境与微观个体能力相结合,同时关注脆弱性背景和

农户生计可能面临风险,构建适用于西吉县深度贫困

出列村的脱贫稳定性分析框架(图2)。宏观尺度方

面,主要关注政府决策、扶贫政策与减贫措施、脱贫区

基础设施建设、制度保障等方面;微观尺度方面,主要

关注农户收入水平和结构、劳动力质量和就业结构、
农户可行能力等。将以上分析层面整合成自然环境、
经济条件、社会资本、人力资源、发展机会5个维

度[4],开展村域稳定脱贫研究。
表1 样本选择结果

样本村
地理环境

特征

所属

乡镇

总户数/

户

占行政村

总户比

调查

户数/户

高原村 海拔较高但距

河流或城镇近

硝河乡 256 0.18 55
新开村 火石寨乡 355 0.25 76
张齐村 海拔较低但距

河流或城镇远

兴隆镇 197 0.14 42
唐岔村 兴隆镇 173 0.12 37
陶堡村 海拔较低且距

河流或城镇近

沙沟乡 205 0.15 44
新堡村 平峰镇 225 0.16 48
总计 1411 1 302

图2 稳定脱贫概念及分析框架

  (1)自然环境是农村稳定脱贫的基础要素,选取

耕地面积、植被覆盖度、地形起伏度等指标表征脱贫

地区自然资源禀赋和生态地理环境。(2)经济条件

是农村稳定脱贫的决定性条件,根据国家“两不愁、三
保障”扶贫政策标准,调研村已全部实现衣食无忧,故
不再列为评价指标,选取居住质量反映农户居住水平

的提升;农民人均可支配收入、集体经济收入、农户增

收情况反映收入水平;养殖数、新型经营主体数量体

现村域产业发展。(3)社会资本是农村稳定脱贫的

支持要素,选取村级基础配套设施、保险参保率等反

映家庭得到的社会资源及社会保障程度。(4)人力

资源是农村稳定脱贫的重要生产因素,选取务农劳动

力占比、劳动转移就业占比、劳动力受教育水平、掌握

致富技能劳动力占比、健康状况等衡量家庭成员发展

潜力。(5)发展机会是农村稳定脱贫的驱动力,选取

就业帮扶效果、交通便利程度、生活信息化程度、政策

性贷款效果、产业帮扶效果反映农户发展的条件和效

果,最终指标选取见表2。

2.3 数据来源

农户数据和村级数据通过实地入户调研获取,
采用参与式农村评估方法了解2021年西吉县原深度

贫困村脱贫后的产业、教育、医疗卫生、社会保障及农
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户生计等基本情况[29]。土地利用数据来自于Esri发

布的空间分辨率为10m的2020年全球陆地覆盖数

据,DEM数据(30m分辨率)来源于地理空间数据云

(http:∥www.gscloud.cn)。
表2 脱贫稳定性评价指标体系

维度 障碍因子 指标名称 指标计算与阈值

C1 地形起伏度 DEM影像提取

C2 植被覆盖度 植被面积/村域土地面积

自然环境 C3 平均海拔 DEM影像提取

C4 人均耕地面积 耕地面积/总人口

C5 耕地单位面积化肥使用量 使用化肥总量/耕地总面积

C6 农民人均可支配收入 调研直接获取

C7 农村集体经济收入 调研直接获取

C8 农作物总播种面积比 农作物播种面积/总耕地面积

经济条件 C9 新型经营主体数量 农业企业、合作社、家庭农场个数之和

C10 牲畜户均养殖数 养殖总数/养殖户数

C11 农村居民居住质量指数 0.2×(A+B+C+D+E)

C12 农户增收情况 收入增加且可持续的农户/总户数

C13 电商配送点数量 调研直接获取

C14 正常使用小学数 调研直接获取

社会资本
C15 消费经营场所数量 正常营业的商店、超市个数

C16 新型农村合作医疗参保率(%) 医疗保险参保人数/总人数

C17 新型农村社会养老保险参保率(%) 养老保险参保人数/总人数

C18 其他人身保险和财产保险参保率(%) 其他人身保险和财产保险参保人数/总人数

C19 适龄人口义务教育覆盖率(%) 适龄人口接受义务教育人数/适龄人数

C20 务农劳动力占比 务农劳动力人数/劳动力总人数

人力资源
C21 劳动力转移就业占比 劳动力转移就业人数/劳动力总人数

C22 劳动力高中及以上文化程度占比(%) 劳动力高中及以上文化程度人数/劳动力总人数

C23 至少掌握一门致富技能农户占比(%) 至少掌握一门致富技能农户/总户数

C24 家庭成员患有重大疾病的农户占比(%) 家庭成员患有重大疾病的农户/总户数

C25 就业帮扶效果 就业帮扶对增收帮助效果明显的农户/总户数

C26 交通便利程度 0.25×(F+G+H+I)
发展机会 C27 生活信息化程度 0.5×智能手机普及率+0.5×宽带网络覆盖率

C28 政策性贷款效果 政策性贷款对其有明显帮助的农户/总户数

C29 产业帮扶效果 得到产业帮扶后增收效果明显的农户/总户数

注:(1)农村居民居住质量指数中,A=人均住房面积大于25m2户数占总户数的比例;B=住房结构为砖混或砖木户数占总户数比例;C=能够饮

用良好水质自来水的户数占总户数比例;D=家庭水冲式厕所占总户数比例;E=室外道路为水泥路或柏油路户数占总户数比例。(2)交通便利

程度中,F=到最近集市的距离;G=到最近车站的距离;H=到最近乡镇医院的距离;I=到最近初级中学的距离。

2.4 研究方法

2.4.1 稳定脱贫测度 本文在5个维度下分别设置

若干评价指标,对数据进行标准化处理,采用熵权法

计算指标权重[31]。对各维度进行加权求和,求得村

域脱贫稳定性指数。计算公式如下[4]:

MPASI=∑
n

j=1
YijWij (1)

式中:MPASI为地理单元脱贫稳定性指数;n 为指标

个数;Yij为标准化后的指标值;Wij为指标权重。

2.4.2 稳定脱贫类型划分 分别计算研究样本村自然

环境、经济条件、社会资本、人力资源、发展机会5个维度

的脱贫稳定性指数与村域各维度脱贫稳定性的平均值,
在此基础上确定其约束稳定脱贫分异类型[32]。

Cj=Mij-Mi (2)
式中:Cj为各样本村j脱贫稳定性指数与其对应维度平

均值的差值,若Cj<0,则表示样本村j在该维度存在劣

势,此维度约束该样本稳定脱贫,若Cj≥0,则表示样本

村j在该维度存在优势,此维度为该样本主导稳定脱贫

类型;Mij为各样本村j的脱贫稳定性指数,Mi为对应

维度平均值。若Cj<0的情况有1种,则定义为单

维度约束稳定脱贫型;若Cj<0的情况有2种,则定

义为双维度约束稳定脱贫型,若Cj<0的情况有3
种以上,则定义为多维度约束稳定脱贫型。

2.4.3 稳定脱贫影响因素探究 本文引入障碍度模

型,对阻碍深度贫困出列村稳定脱贫的因子进行探
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究。障碍度采用因子贡献度、指标偏离度和障碍度3
个指标进行分析诊断[29],计算公式如下:

    Pij=1-Xij (3)

    Ij=
PijWij

∑
n

j=1
PijWij

(4)

式中:Ij为障碍度,表明子系统或单项指标对脱贫稳

定性的影响程度,即返贫风险贡献率;Xij为各指标标

准化值;Pij为指标偏离度,是单项指标实际值与最优

目标值之间的差距,此处设为单项指标标准化值与

100%之差;Wij为因子贡献度,是单项指标对总目标

的贡献程度。

3 结果与分析

3.1 村域脱贫稳定性测度

根据脱贫稳定性测度模型计算出西吉县深度

贫困出列村5个维度以及综合维度的脱贫稳定性指数。
在ArcGIS软件中利用自然断点法将各维度的脱贫稳定

性指数划分为稳定、较稳定、较不稳定3个等级(图3)。

图3 西吉县深度贫困出列村脱贫稳定性空间分布

3.1.1 自然环境 西吉县深度贫困出列村自然环境维

度脱贫稳定性指数值位于0.048~0.075,均值为0.068,

1个村低于均值,可以看出各村自然环境维度脱贫稳

定性水平差异较大。从不同地理特征来看,总体上呈现

出海拔较低且距河流或城镇近区位型(0.143)和海拔较

高但距河流或城镇近区位型(0.143)>海拔较低但距河

流或城镇远区位型(0.120)的特征。从各样本村来看,自
然环境维度脱贫稳定性由高到低依次为高原村(0.075)、
陶堡村(0.073)、唐岔村(0.071)、新堡村(0.070)、新开村

(0.068)和张齐村(0.048),村落处于稳定脱贫的有2
个、较稳定脱贫有3个、较不稳定脱贫的村落有1个。
调研发现,西吉县南部的张齐村虽然整体平均海拔较

低,但是村庄实则位于山区,地形起伏度较大,山地占

村域面积比重大,可利用土地有限,人均耕地面积少,
土地质量与肥力较低,植被覆盖度较低,自然环境脱

贫稳定性相对较低。陶堡村位于沙沟乡,虽然整体上

位于西吉县东部土石山区,但海拔较低,地形起伏较

小,东部土石山区又有臭水河流经,植被覆盖度相对

较高。新堡村靠近葫芦河西侧支流滥泥河,离交通干

线近,因此海拔较低且距河流或城镇近区位型自然环

境维度脱贫稳定性相对较高。

3.1.2 经济条件 西吉县深度贫困出列村经济条件

维度脱贫稳定性指数值位于0.045~0.195,均值为

0.119,3个村低于均值,区域差异较明显。从不同地

理特征来看,总体上呈现出海拔低且距河流或城镇近

区位型(0.329)>海拔低但距河流或城镇远区位型

(0.193)和海拔高但距河流或城镇近区位型(0.193)
的特征。从各样本村来看,脱贫稳定性由高到低依次

为陶堡村(0.195)、唐岔村(0.148)、新堡村(0.135)、高
原村(0.114)、新开村(0.079)和张齐村(0.045),1个
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村落处于稳定脱贫、3个村落处于较稳定脱贫、2个村

落处于较不稳定脱贫。调研发现,处于后两种区位类

型的村落产业发展所需环境欠佳。如张齐村处于山

区,生产条件较差,养殖的牛羊草料基本靠购买,较大

程度制约村民的养殖发展和积极性。受中心城区辐

射带动作用小,市场连通性较差,新型经营主体数量

很少,集体经济收入较低,种养殖产业发展效果相对

较差,故经济条件脱贫稳定性相对较低。

3.1.3 社会资本 西吉县深度贫困出列村社会资本

维度脱贫稳定性指数值位于0.022~0.237,均值为

0.120,3个村低于均值,最高值与最低值之间相差11
倍,区域差异性显著。从不同地理特征来看,总体上

呈现出海拔低且距河流或城镇近区位型(0.267)>海

拔高但距河流或城镇近区位型(0.259)>海拔低但距

河流或城镇远区位型(0.196)的特征。从各样本村来

看,脱贫稳定性由高到低依次为新开村(0.237)、陶堡

村(0.170)、唐岔村(0.169)、新堡村(0.097)、张齐村

(0.028)和高原村(0.022),3个村落处于稳定脱贫、1
个村落处于较稳定脱贫、2个村落处于较不稳定脱

贫。调研发现,稳定性排名处于后两位的村落相比海

拔低且距河流或城镇近区位型存在区位劣势,虽然在

医疗保险和养老保险参与率方面与其他村相差较小,
但是在配套设施建设方面较为落后,没有正常使用的

小学,适龄儿童上学不便,由于地形和交通原因,缺少

电商配送点和消费经营场所,农户生活便利性有待提

高,故社会资本维度处于较不稳定脱贫状态。

3.1.4 人力资源 西吉县深度贫困出列村人力资源

维度脱贫稳定性指数值位于0.060~0.112,均值为

0.084,3个村低于均值。从不同地理特征来看,总体

上呈现出海拔低且距河流或城镇近区位型(0.194)>
海拔高但距河流或城镇近区位型(0.172)>海拔低但

距河流或城镇远区位型(0.140)的特征。从各样本村来

看,脱贫稳定性由高到低依次为新开村(0.112)、陶堡村

(0.100)、新堡村(0.094)、张齐村(0.073)、唐岔村(0.067)、
高原村(0.060),1个村落处于稳定脱贫、2个村落处于较

稳定脱贫、3个村落处于较不稳定脱贫。后两种区位类

型通常基础设施条件欠完善,外出务工多数在周边乡

镇及县城,收入较低且不稳定。就业以力量型工种为

主,且工作时间不固定,多数劳动力文化程度较低,部
分村落在校大学生人数仅有不到10名。

3.1.5 发展机会 西吉县深度贫困出列村发展机会

维度脱贫稳定性指数值位于0.041~0.118,均值为

0.076,4个村低于均值,各村发展机会不均衡。从不

同地理特征来看,总体上呈现出海拔低且距河流或

城镇近区位型(0.207)>海拔高但距河流或城镇近区

位型(0.136)>海拔低但距河流或城镇远区位型

(0.112)的特征。从各样本村来看,发展机会维度脱

贫稳定性由高到低依次为新堡村(0.118)、陶堡村

(0.089)、新开村(0.075)、唐岔村(0.071)、高原村(0.060)和
张齐村(0.041),1个村落处于稳定脱贫、3个村落处

于较稳定脱贫、2个村落处于较不稳定脱贫。稳定性

排名处于后两位的村落交通条件较落后,就业帮扶效

果、政策性贷款效果欠佳,产业帮扶以补贴、分红形式

居多,缺乏中长期规划及提升策略,发展机会受限,脱
贫稳定性较低。

3.1.6 综合维度 西吉县深度贫困出列村综合脱贫稳

定性指数值位于0.235~0.627,均值为0.467,2个村低于

均值。不同地理特征视角下,综合脱贫稳定性总体上

呈现出海拔低且距河流或城镇近区位型(1.140)>海拔

高但距河流或城镇近区位型(0.902)>海拔低但距河流

或城镇远区位型(0.761)的特征。从各样本村来看,综合

脱贫稳定性由高到低依次为陶堡村(0.627)、新开村

(0.572)、唐岔村(0.526)、新堡村(0.513)、高原村(0.330)
和张齐村(0.235),其中陶堡村和新开村处于稳定脱

贫状态,新堡村和唐岔村处于较稳定脱贫状态,高原

村和张齐村处于较不稳定脱贫状态。可以看出西吉

县深度贫困出列村脱贫稳定性水平总体不高,不同地

理环境下脱贫稳定性指数呈现明显分异。

3.2 稳定脱贫分异类型及影响因素识别

3.2.1 稳定脱贫的地方分异类型 结合5个维度的

脱贫稳定性得分,划分样本村不同约束稳定脱贫类

型,发现西吉县深度贫困出列村主要有单维度约束稳

定脱贫型、双维度约束稳定脱贫型和多维度约束稳定

脱贫型。
(1)单维度约束稳定脱贫型。单维度约束稳定脱

贫型主要包括新堡村,主要受社会资本约束,该样本村

区位条件相对良好,距离河流和乡镇中心较近,虽然产

业发展势头较好,但规模化经营较少,还没有形成稳定

的产业发展机制,且农户生活质量仍有很大提升空间,
配套基础设施尚需完善,农户社会保障程度有待提高。

(2)双维度约束稳定脱贫型。双维度约束稳定

脱贫型主要包括新开村和唐岔村。新开村属于经济

条件-发展机会约束型,该种类型没有形成规模性种

养殖产业,农民人均可支配收入、养殖户牲畜平均养

殖数处于中等水平,产业发展效果一般,就业帮扶效

果有待提高,交通便利程度较低。唐岔村属于人力资

源-发展机会约束型,劳动力高中及以上文化程度人

数占比较低,劳动力转移就业占比较低,家庭成员中

有重大疾病的农户较多,交通基础设施欠完善。
(3)多维度约束稳定脱贫型。多维度约束稳定脱
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贫型主要包括高原村和张齐村。高原村属于经济条件-
社会资本-人力资源-发展机会约束型,张齐村稳定脱贫

在五个维度均受到约束。高原村虽海拔较张齐村高,但
地形起伏度较小,植被覆盖率也较高。张齐村距离河流

和乡镇中心较远、区位存在劣势;地形起伏度较大,地理

资本存量匮乏、人均耕地面积较少、土地产出率低、发
展种植业需要更多的化肥辅助农作物生长,生态环境

较脆弱;个体及规模养殖数量少、集体经济发展势头

较弱、产业发展动力不足;基础设施配套欠完善;村落

体量小,人力资源不足,农户增收可持续性较弱。

3.2.2 影响因素识别 经障碍度模型计算结果可

知,各维度平均障碍度中经济条件(0.051)>社会资

本(0.041)>发展机会(0.028)>人力资源(0.024)>
自然环境(0.023)。样本村返贫风险因子贡献率中,
新型经 营 主 体 数 量(0.101)、消 费 经 营 场 所 数 量

(0.099)、农村集体经济收入(0.069)、牲畜户均养殖

数(0.062)、电商配送点数量(0.059)、农村居民居住

质量指数(0.058)、地形起伏度(0.053)等因素对整体

脱贫稳定性影响较大。从各维度前两位障碍因子可

知(表3),地形起伏度、植被覆盖度、新型经营主体数

量、农村集体经济收入、消费经营场所数量、电商配送

点数量、务农劳动力占比、劳动力高中及以上文化程

度占比、政策性贷款效果、交通便利程度等是影响各

维度脱贫稳定性的主要因素。对于“两不愁三保障”
的标准,调研村域已经达到并努力向更高标准追求,
但是依然存在薄弱环节,易发生返贫:农户收入主要

以种植养殖和外出务工为主,虽然人均可支配收入水

平有所提高,但产业结构欠佳,草畜产业发展依赖于

政策扶持,尚未将自身优势和独有特色高水准发挥,
以提高种植养殖水平并进一步延伸产业链,外出务工

则以打零工为主,劳动力素质较低,故农户收入可持

续性存在一定风险;随着普惠政策的推进,农村医疗、
养老、教育等基本保障在逐步完善,村级配套设施不

断齐备,但村民消费需求有所提升,社会娱乐设施以

及消费场所缺乏带来的不便较难满足村民日益丰富

的生活需求;同时对于西北欠发达地区来说,地理区

位及自然资源本底存在劣势,交通通达度低仍是阻碍

其社会经济发展的重要因素。
表3 脱贫稳定性障碍因子及障碍度

维度 障碍因子 障碍度 维度 障碍因子 障碍度

自然环境
地形起伏度(C1) 0.053 人力资源 务农劳动力占比(C20) 0.044
植被覆盖度(C2) 0.020 劳动力高中及以上文化程度占比(C22) 0.032

经济条件
新型经营主体数量(C9) 0.101 发展机会 政策性贷款效果(C28) 0.038
农村集体经济收入(C7) 0.069 交通便利程度(C26) 0.035

社会资本
消费经营场所数量(C15) 0.099
电商配送点数量(C13) 0.059

4 讨 论

位于宁夏六盘山区的西吉县是原深度贫困地区,
是脱贫攻坚时期的主战场之一,也是2020年后返贫

的高风险地区。本文从自然环境、经济条件、社会资

本、人力资源、发展机会5个维度构建脱贫稳定性测

度指标体系,针对西吉县深度贫困出列村进行了稳定

脱贫测度及影响因素探析,丰富了原深度贫困地区稳

定脱贫定量化测度研究,为返贫风险的精准防范、实
现脱贫攻坚成果的巩固以及与乡村振兴的有效衔接

提供实证决策参考和理论借鉴。
根据实证结果和西吉县深度贫困出列村现实发

展情况可知,多个调研村域还未能实现高质量稳定脱

贫,一直以来经济贫困和生态环境恶化是困扰原深度

贫困区发展的难题,脱贫攻坚的胜利解决了农户经济

贫困问题,但区域自然环境与资源禀赋本底差依旧是

制约其发展的基础原因。实地调研发现,2021年西

吉县较大程度的干旱也是影响农户增收持续性的重

要因素。随着农民收入水平不断提高,社会资本、发
展机会对稳定脱贫的影响也越来越大,村域配套基础

设施和社会服务的不足影响农户生活质量的提高,新
型经营主体和消费经营场所数量、农村集体经济收

入、交通便利程度、政策性贷款效果、劳动力受教育水

平等体现村域可持续发展能力、农户内生动力和可行

能力的要素对村域稳定脱贫有着较强的贡献度,未来

应成为减贫治理的重点。
囿于农户连续数据可获取性的限制,研究缺乏长

时间序列的面板数据,无法充分展现稳定脱贫动态变

化过程。在后续研究中,增加村域和农户抽样量,持
续监测易返贫地区和人口,获取多年数据,探讨研究

区村域脱贫稳定性的时空演变特征。此外,下一步研

究可以考虑扩大指标选取范围,使评价指标体系更加

完善和符合实际。

5 结论与建议

(1)西吉县深度贫困出列村脱贫稳定性总体不
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高,且在不同地理环境下存在差异。从脱贫稳定性综

合测度结果来看,分布于较稳定和较不稳定区域的

样本村占2/3,空间上呈现海拔低且距河流或城镇近

区位型(1.140)>海拔高但距河流或城镇近区位型

(0.902)>海拔低但距河流或城镇远区位型(0.761)
的特征,整体脱贫稳定性需要提升。

(2)研究村域稳定脱贫分异类型可识别单维度

约束稳定脱贫型、双维度约束稳定脱贫型和多维度约

束稳定脱贫型。
(3)经济条件、社会资本、发展机会、人力资源、自

然环境是影响西吉县深度贫困出列村脱贫稳定性的

重要维度,以经济条件维度贡献率最高。新型经营主体

数量(0.101)、消费经营场所数量(0.099)、农村集体经济

收入(0.069)、牲畜户均养殖数(0.062)、电商配送点数量

(0.059)、农村居民居住质量指数(0.058)、地形起伏度

(0.053)等是影响脱贫稳定性的主要因素。
针对不同返贫风险类型,提出以下返贫防控建

议:(1)社会资本约束稳定脱贫型深度贫困出列村应

完善村级公共配套基础设施,根据实际需要建设完善

电商配送点,提高村民生活便利度,营造良好的人居

环境。(2)经济条件-发展机会约束稳定脱贫型深度

贫困出列村应加大发展牛羊养殖和饲草种植加工资

金的投入,进一步优化草畜产业结构和布局,完善良

种繁育、饲草料生产等支持保障体系,鼓励农户参与

合作社生产经营。人力资源-发展机会约束稳定脱贫

型深度贫困出列村应积极开展就业技能培训,努力提

高劳动者素质,增强脱贫农户致富能力。二者均应完

善政策性贷款机制,鼓励申请小额贷款,给予就业帮

扶,争取资金完善交通设施。(3)多维度约束稳定脱

贫型深度贫困出列村应盘活和挖掘集体资产潜力,激
发农民参与股份合作社的积极性。提高土地资源的

有效利用率、产出率及规模种养殖技术,注重自然生

态环境的保护,加快生态环境向良性化方向发展。优

化完善村级公共服务设施和交通设施,鼓励村民经营

小商店等小型消费场所和物流配送自提点。除此之

外,应建立健全脱贫人口就业帮扶机制,鼓励多渠道

就业,提高脱贫劳动力素质,增强农户发展的内生动

力。持续监测因病返贫户,继续完善对慢性病、重大

疾病、残疾人的帮扶机制,降低农户因病返贫的概率。
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