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化害为利:黄土高原淤地坝旱作农业系统探析
艾开开

(南开大学 历史学院,天津300350)

摘 要:淤地坝属于黄土高原重要的水土保持工程措施,兼具淤地造田之效。以淤地坝为载体,坝地作物种植为核心

的淤地坝旱作农业系统是黄土高原独特的农业系统和农业景观。通过文献梳理和实地调研,对黄土高原淤地坝旱作

农业系统进行了系统分析。研究表明:(1)黄土高原淤地坝的人工修筑史可以追溯至明代万历年间,距今至少已有

400余年的历史,1950年代以后得到普遍推广;(2)淤地坝传统的修筑技术和坝地旱作农业耕作技术体系,体现出人

与自然和谐共处的生存准则和先民智慧的生活理念;(3)淤地坝旱作农业系统具有显著的经济价值、生态价值、文化

价值、景观价值、社会价值与科研价值等农业文化遗产价值,在黄土高原生态文明建设、农业可持续发展和农耕文化

传承等方面具有重要意义。
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TurningaDisadvantageintoanAdvantage:AnAnalysisofDryFarming
SystemofWarpingDamsintheLoessPlateau

AIKaikai
(FacultyofHistory,NankaiUniversity,Tianjin300350,China)

Abstract:WarpingdamsisanimportantengineeringmeasureofsoilandwaterconservationintheLoessPlat-
eau,whichhastheeffectofsiltinguplandforfarmland.Thewarpingdamdryfarmingsystemwithwarping
damsasthecarrieranddamcropplantingasthecoreisauniqueagriculturalsystemandagriculturalland-
scapeintheLoessPlateau.Throughliteraturereviewandfieldinvestigation,thedryfarmingsystemofwar-
pingdamsontheLoessPlateauwassystematicallyanalyzed.Theresultsshowthat:(1)theartificialcon-
structionhistoryofwarpingdamsontheLoessPlateaucanbetracedbacktoWanlioftheMingDynasty,

whichhasahistoryofatleast400years,andhasbeenwidelypopularizedsincethe1950s;(2)thetraditional
constructiontechnologyofsiltdamandthedryfarmingtechnologysystemofdamlandreflectthesurvival
criterionofharmoniouscoexistencebetweenmanandnatureandthelifeconceptofwisdomofourancestors;
(3)thewarpingdamsdryfarmingsystemhassignificantagriculturalculturalheritagevaluessuchaseco-
nomicvalue,ecologicalvalue,culturalvalue,landscapevalue,socialvalueandscientificresearchvalue.Itis
ofgreatsignificancefortheconstructionofecologicalcivilizationontheLoessPlateau,thesustainabledevel-
opmentofagricultureandtheinheritanceofagriculturalculture.
Keywords:LoessPlateau;warpingdams;damsland;buildingtechnology;farmingtechnology;legacyvalue

  在中华农业文明发展的进程中,中国先民为维持

生计,面对所处的自然生态环境,总能因地制宜地创

造出独具地方特色的土地利用方式,梯田、砂田、垛
田、圩田、架田等不一而足,并在此基础之上形成与之

相适宜的农业耕作技术体系。近年来随着全球重要

农业文化遗产(GIAHS)和中国重要农业文化遗产项

目的广泛开展,这类土地利用方式成为新的学术增长

点和农业文化遗产传承的重要内容。目前,梯田和垛

田已成功入选全球重要农业文化遗产项目,如云南红

河哈尼稻作梯田系统和江苏兴化垛田传统农业系统。
而在中国北方黄土高原地区同样存在着一种独特的

土地利用方式———坝地,由淤地坝拦蓄流失的水土淤积



而成。关于淤地坝的研究,目前学界主要关注淤地坝的

建设与管理[1-2],淤地坝的拦沙减沙效益分析[3-5],淤地坝

系的溃坝机理及其风险评估[6-7],也有学者注意到淤地

坝所蕴含的丰厚农业文化遗产价值[8-11]。但截至目前,
学界还未对淤地坝旱作农业系统进行深入研究,鉴于

此,在文献分析和实地调研的基础上,尝试对该农业系

统和农业景观进行简要介绍。2017年8月,笔者在导

师杨乙丹教授的带领下第一次对子洲黄土洼天然淤

地坝和绥德石家湾镇淤地坝进行实地调研,此后笔者

又多次前往绥德韭园沟、辛店沟,以及米脂艾家渠进

行淤地坝的实地调研。黄土高原淤地坝旱作农业系

统是人们为应对当地水土流失,在沟道中筑坝以拦蓄

流失的水沙资源而形成的独具地方特色的农业系统。
该农业系统以淤地坝为载体,坝地作物种植为核心,
有效实现人与自然的有机结合与良性互动,具有显著

的生态功能、经济功能和社会功能,在黄河流域生态

保护和高质量发展、农业可持续发展和农耕文化传承

等方面发挥着不可或缺的作用。

1 淤地坝的起源和发展

干旱少雨和水土流失是黄土高原作物种植的两

大制约性因素。人们通过建设小型水利、种植耐旱作

物以及实行抗旱保墒的耕作技术应对干旱少雨。面

对水土流失导致的肥力下降、田面侵蚀、干旱加剧,先
民们创造出众多保持水土的技术措施,淤地坝就是其

中之一。关于“淤地坝”这一名称和概念,直至20世

纪50年代初才出现,50年代中后期逐渐成为学术表

达的一种概念性工具,在此之前称谓多元,尚不统一,
如“横堰”“囊淤坝”“坝堰”“留淤土坝”“沟壑土坝”等。
淤地坝指的是“在沟壑中筑坝拦泥,巩固并抬高侵蚀

基准面,减轻沟蚀,减少入河泥沙,变害为利,充分利

用水沙资源的一项水土保持治沟工程措施。”[12]人们

化害为利,在沟道中修筑淤地坝以拦蓄流失的水土,
待其淤积沉淀后就可形成平坦的耕地,将原本不适宜

耕作的沟道改造为农田,实现“荒沟变良田”,这一土

地利用方式被当地民众称之为坝地。淤地坝作为黄

土高原水土流失治理的一项独特的工程措施,淤成的

坝地水肥条件俱佳,是黄土高原基本农田建设的重要

内容。黄土高原如今分布着数以万计的淤地坝和片

片平川的坝地,在一定程度上重塑了当地的自然景

观,亦改善了当地的农业耕作环境。
黄土高原最早的淤地坝并非人工修筑,而是天然

滑塌而成[13]。人工修筑淤地坝的伟大创造可能受到

天然“聚湫”的启发。据史料记载,至迟在明代万历

年间(1573—1619年)人们就开始修筑淤地坝。山西

汾西知县毛炯“躬历山原,见涧河沟渠湿下处,淤漫

成地,易于收获高田,值旱可以抵租,向有勤民修筑。”
于是制定“以能相度砌稜成地者为良民,不入升合租

粮,以印贴为永业”的激励政策,三年内形成“各里砌

修成地者,孟复全三百余家”的盛况[14]。坝地高产稳

产的利益驱使,使修筑淤地坝在汾西县周遭地区得

以传播。清代陕西道监察御史胡定意识到沟道之中

修筑的淤地坝,兼具淤地造田和水土保持之利,遂上

书乾隆皇帝,“黄河之沙多出自三门以上及山西中条

山一带破涧中,请令地方官于涧口筑坝堰,水发,沙
滞涧中,渐为平壤,可种秋麦。”然而胡定的建议遭到乾

隆皇帝和时任河官白钟山的否定[15]。但淤地坝给民众

带来的现实收益,促使淤地坝在清代中期以后的山西和

陕西得到较大发展[16]。见表1,后世文献记载关于清代

修筑的淤地坝,主要集中于陕北和晋西黄土丘陵沟壑

区,但由于年代久远,加之中华人民共和国成立后大规

模的水土保持工作,这些淤地坝至今已遗迹难寻,但有

的地方仍存留着百年以上的淤地坝,如山西柳林贾家

垣村距今200余年的淤地坝基本保存完好[17]。
表1 黄土高原距今百年以上淤地坝一览表(不完全统计)

序号 时间 位置 淤地坝详情

1 嘉庆年间(一说光绪) 陕西清涧 高杰村乡辛关村[18]

2 1810年代 山西柳林 贾家垣村,淤地坝高3.6丈、长36丈、宽1.5丈,截至1995年淤地8hm2[17]

3 道光年间 山西柳林 刘家山、郝家山、佐主村[19]

4 道光年间 陕西佳县 仁家村[20]

5 清至民国 山西汾西 遍布全县,截至1949年共有坝地1600hm2[21]

6 1830年代 山西离石 枣窊乡西则村,共计3座,淤地2hm2[22]

7 道光年间 陕西延长 芙蓉村、克苏村、东山村、王满村,分别淤地约8hm2,2hm2,7.7hm2,8.7hm2[23]

8 道光年间 山西临县 白家峁村木瓜园沟,截至1954年共计淤地坝21座,淤地超过3hm2[19]

9 光绪以前 山西洪洞 娄村一带,沟沟有坝,坝坝有田[24]

10 1910年代 陕西子洲 岔巴沟流域[25]

11 1910年代 陕西米脂 马家铺[25]

12 1913年 陕西佳县 木头峪乡乔兴庄村,淤地坝高3m,淤地0.13hm2[26]

13 1921年 山西离石 柿则垣村,共计3座,淤地超过2hm2[22]
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  民国时期,随着西方水土保持学的引进与黄河治理

的逐渐深入,专家学者意识到黄河安澜不仅在于下游堤

防建设,而且与上中游的水土流失治理息息相关。1925
年,中国近现水利事业的开拓者李仪祉先生,在《沟洫》
一文中提出沟道之中修筑淤地坝以制止沟壑扩张的构

想,“要筑横堰也很容易,就用壑内之土,从壑口向上节

节筑堰,…,但需宽厚,要用打堤埝法,层土层硪筑成,里
外也成坦坡,水不能翻过。所带之泥土,停留堰后,久而

自平,等到淤平之后,可以堰上加堰,…,则壑可以逐渐

淤高淤平。”[27]此段论述比较科学地阐释了淤地坝的

修筑原理、筑坝材料、修筑技术、坝体设计等问题。

1927年李仪祉重申修筑淤地坝的言论,并指出修筑

淤地坝具有淤地造田、以坝代路、拦截泥沙以及蓄水

灌溉的功用[27]。水土保持专家傅焕光、李赋都以及

成甫隆等人亦强调淤地坝在水土保持中的重要性。

1945年,由关中水土保持试验区副工程师陈本善主

持,在西安荆峪沟流域修建了第一座试验性质的淤地

坝,紧接着次年又完成一座[24]。淤地坝建设从最初

的理论构想到具体实践的跨越,标志着水土流失治理

方式的创新。中华人民共和国成立后,以淤地坝建设

为重要内容的水土保持工作上升为一种国家行为,坝
地亦成为黄土高原农田基本建设的重要板块,淤地坝

由此进入大发展时期。截至2019年11月,我国共有

淤地坝58776座,坝地面积927.57km2[2]。

2 淤地坝修筑技术与坝地耕作技术

以淤地坝为载体,坝地作物种植为核心的淤地坝

旱作农业系统是黄土高原独特的农业系统和农业景

观。淤地坝修筑的主要材料是黄土,体现出就地取材

的特点,因此现存淤地坝以土坝居多。距今百年以

上,甚至修筑于二十世纪五六十年代的大部分淤地

坝,采用的依然是传统修筑技术,虽然技术粗糙且工

具简陋,但足以窥见民众智慧的生存理念和天人合一

的生态观,因此本文尝试还原传统的、原生态的淤地

坝修筑技术。淤地坝的工程结构由集流面积、库容大

小和流域水文条件等决定,一般由三部分组成,分别

为坝体、溢洪道、放水建筑物。但根据不同情况,可以

选择“一大件”(仅有坝体)、“两大件”(仅有坝体、溢洪

道或坝体、放水建筑物)或“三大件”(坝体、溢洪道、放
水建筑物齐全)。

二十世纪五六十年代修筑的大量淤地坝属于仅

有坝体和土质溢洪道的“两大件”,因此,下文淤地坝

的修筑技术以此类淤地坝为叙述对象。坝地高产稳

产的优越性使其成为黄土高原的稀缺性资源,因此民

众在坝地作物种植中投入较多精力,实行精细化管

理,逐步探索出一套适宜坝地作物种植的技术体系,
这一技术体系是淤地坝旱作农业系统的重要组成部

分,也是重要的活态农业文化遗产。

2.1 筑坝技术

坝址选择是淤地坝修筑的首要环节,直接影响淤地

坝的运营寿命和坝地面积。适宜的坝址一般满足安全

性能高、淤地面积大、工程量小等基本要求。这对于传

统农业时期淤地坝的修筑尤为关键,因此民众在选择坝

址时一般考虑以下3个条件:一是库容呈葫芦状,符合

“口小肚大”原则;二是取土方便,运输便利;三是一侧有

岩层或红胶泥,利于溢洪道的修建[19]。
坝体设计是坝址确定后考虑的问题,须兼顾安全

性能与施工效率。有些老式淤地坝坡度较大,背水坡

甚至垂直地面,如此设计虽可减少土方量,但安全效

能大大降低。随着打坝实践的深入,农民认识到淤地

坝坝体应底宽顶小,横截面呈梯形状。迎水坡与背水

坡的坡度大小,通常情况下迎水坡不超过30度,背水

坡不超过45度[28],坡陡则易于塌土,坡缓则耗时费

工。坝形确定后,需考虑坝体大小,农民一般以沟长

为参照系设计坝底宽度,沟长一里则底宽一丈,沟长

二至三里则底宽三丈,沟长五里则底宽五丈[19]。为

进一步提升淤地坝安全性能,往往在淤地坝临水面密

植乌柳和马莲等密丛生植物,这类植物根系发达,有
助于巩固坝体,减缓洪水冲击。

坝址选择、施工质量以及管护工作是影响淤地坝安

全运营的重要因素,其中施工质量又是重中之重。施工

的第一步是清理坝基,将坝基附近的虚土、草皮、柴根及

石块清理干净,否则洪水袭来,淤地坝会漏水、拉壕,甚
至崩塌[29]。实践证明,多数淤地坝的漏水部位在两侧崖

根,所以在清除两侧崖根处的虚土和柴草后,必须在两

边坡上挖成三尺深、五尺宽的结合沟,使淤地坝与结合

沟相衔接,实现坝身和岸坡的紧密结合[29]。第二步是打

坝,首先进行的是挖土,筑坝使用的土料宜湿度适中,
“含水程度应用手刚能团住的土为合适”[30],土料过

湿易打成“橡皮”,干后出现裂缝,土料过干则不易夯

实,结合不好[31]。第三步是铺土,每层铺土厚度关乎

坝身质量优劣,一般不超过1尺,土层厚度基本做到

均匀一致。最后是夯实,层土层夯,在铺土之后用脚

将虚土踩平,然后用石杵先点一遍,再用木夯打夯,三
打三盖,打成六寸厚。临近坝顶时,再使用两三层红

胶泥,用木夯夯实,以免发生洪水滚坝的危险[29]。
溢洪道的修筑。溢洪道又称出水口或水口,是淤地

坝的重要组成部分,目的是及时排出多余的洪水,保证

坝体安全和作物生长。溢洪道修筑在坝身某一侧,并要

挖在红胶土的崖上,使其不易被洪水破坏[29],溢洪道的
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入水口一般距坝体一丈至一丈五,防止洪水携带的柴草

等杂物堵塞水口,出水口距离坝体不少于一丈,避免冲

毁坝脚。至于溢洪道的水口大小,则要根据洪水大小而

定。在取土打坝时,“就要在预定修水口的地点开成平

台子,并且把开成的陡崖做成台级”[29],防止黄土坍塌

堵塞溢洪道,导致坝毁。溢洪道坡度前后不能相差太

大,能顺利排出多余的洪水即可,水流太急则容易冲

蚀溢洪道和破坏水口。此外,当坝地淤积形成后,不
再需要加高坝身的时候,多在坝地的一边,开挖一条

排洪渠,用来排除洪水,避免洪水侵袭作物[19]。
淤地坝竣工后,就需要重视淤地坝的管理养护工

作。一是日常的管理养护,二是汛期的防护抢险。日常

管理养护相对简单,时常巡视淤地坝,发现坝体、溢洪道

等有任何问题,都要及时处理,尤其注意塌土或杂物堵

塞溢洪道。汛期防护抢险显得尤为重要,农民为便利管

护,一般在坝身附近的山崖处打一口小窑[32]。汛期指

定专人护坝,窑中放着救险的工具和材料,一旦发现

异常情况就进行补救。拥有坝地的村庄会成立专门

的护坝小组,负责淤地坝的管理养护[33]。

2.2 耕作技术

坝地是由洪水冲刷坡面表层土壤淤积而成,淤泥中

含有大量牲畜粪便、腐殖质以及有机肥料,因此坝地一

般土质优良,水肥条件俱佳,具有高产稳产的潜力。但

某些缺点亦影响作物正常生长,如坝地比较阴湿、日照

较短、地温较低、土质较硬,容易板结等[34]。农民针对坝

地作物种植存在的问题,结合传统耕作技术,创造出一

套与之相适宜的农业耕作技术体系,在一定程度上克

服了以上不利因素,实现了坝地的高产稳产。
作物选择。坝地种植的作物选择体现出地有所宜

的种植理念。坝地一般种植早熟作物或高杆作物。在

计划淤漫或缺少防洪措施的坝地上,适宜种植早熟夏作

物,如大麦、小麦以及豌豆等,可在雨季来临前收获,避
免洪水侵袭。对于老坝地而言,一般种植玉米和高粱等

高杆作物,这类作物茎秆高,耐涝且需水肥量大,雨季来

临时作物已有足够高度,即便坝地上有积水,也不会轻

易损坏作物,相反还有淤漫的好处。如今玉米和高粱是

坝地种植的两种主要作物,农民一般采取玉米→高粱→
玉米→高粱的轮作方式,避免连作导致的诸多不利。

早耕深耕。淤地坝旱作农业系统相对完整的保

留着以抗旱保墒为主要目标的“耕—耙—耖”旱作农

业耕作技术体系。新淤的坝地,表面都是胶泥,容易

板结,所 以 要 在 胶 泥 板 结 成 块 之 前,及 时 深 耕 耙

耱[29]。对于老坝地而言,则延续传统“秋耕欲深,春
夏欲浅”[35]的模式,秋季作物收获后往往及时深耕,
春季播种前则进行浅耕。深耕能够增加土壤通风透

气和涵养水分、养分的能力,改良土壤结构。耙耱是

耕翻结束后的一项重要工作,“先用耙将耕后的大土

块耙小,再用劳使小土块变细,多次耙耢,土壤才细

熟,上虚下实,有利于保墒[36]。”通过耙耱实现土细地

平,进一步达到抗旱保墒的作用。
适时早播。坝地一般三面环山,具有抵御风灾的天

然优势,但日照时间较短,因此坝地较坡地提前播种10
至15d[34],以此延长作物生长期。坝地作物种植采用的

是沟垄种植法。这一种植法与西汉时期的“代田法”有
颇多相似之处[36]。代田法是为适应黄河流域干旱少雨

的自然环境而创造,以达到抗旱保墒实现高产。沟垄种

植法的操作如下:先在田间划线,后用山地步犁左右套

耕,开沟起垄。水肥条件好的坝地可采用宽垄双行种

植,每沟播种两行;水肥条件差的坝地采用窄垄单行

种植,沟内播种一行[37]。以玉米种植为例,在其拔节

期用山地步犁中耕倒垄,变垄为沟,化沟为垄。黄土

高原春旱多风,雨量较少,沟中能保持一定的湿度和

温度,播种在内,利于出苗,幼苗破土后,亦能减少叶

面蒸发。中耕除草时,“将垄上的土培壅在作物根部,
直至垄平为止,这样作物根部深下,能吸收更多水分,
也可耐风、旱和防倒伏。”[38]

合理施肥,中耕管理。坝地虽然水肥条件俱佳,
但地温较低,农民一般施用骡马粪、羊粪等热性肥料,
提高地温,改良土壤结构。位于农牧交错带的陕北黄

土高原,畜牧经济占有重要地位,有些农户为节省送

肥用工,直接在坝地多的沟内修骡马圈或羊圈,就地

积肥[34]。中耕在当地被称为“锄地”,一方面可以减

少水分蒸发,增强坝地的抗旱保墒能力,一方面有效

消除坝地土壤板结的弊端。农民践行着“锄不厌数,
周而复始”[35]的理念,勤锄深锄。玉米的中耕次数一

般是二至四次。第一次中耕的目的是间苗、定苗、剪
除杂草。第二次中耕一般与追肥相结合。为防治麻

雀、野鸡等偷食谷物颗粒,树立田间的稻草人,若农民

时刻守候与照料着自己的庄稼。

3 淤地坝旱作农业系统的农业文化遗
产价值分析

  联合国粮食及农业组织(FAO)将全球重要农业文

化遗产(GIAHS)定义为:“农村与其所处环境长期协同

进化和动态适应下所形成的独特的土地利用系统和农

业景观,这种系统与景观具有丰富的生物多样性,而且

可以满足当地社会经济与文化发展的需要,有利于促进

区域可持续发展。”[39]黄土高原淤地坝旱作农业系统是

当地居民与黄土高原生态劣区“长期协同进化和动态

适应”过程中逐渐形成的。从农业文化遗产的作用领
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域维度进行认知和理解[40],淤地坝旱作农业系统具

有显著的经济、生态、文化、社会、景观与科研等多方

面的遗产价值,对农民增收、农业可持续发展、农村生

态环境保护和农耕文化传承具有不可替代的意义。

3.1 经济价值

淤地坝的经济价值主要表现在3个方面。其一

是增加耕地面积。人们形象地将其淤地造田的功效

描述为“荒沟变良田”,因之,坝地与水地、梯田成为黄

土高原基本农田建设的主要内容。黄土高原有限的

平坦耕地制约着当地农业生产的发展,而淤地坝淤积

形成的坝地,是将原本不适宜耕作的荒沟改造为耕

地,从而有效增加了可耕地面积。小型淤地坝一般坝

高5~10m,可淤地0.2~2hm2;中型淤地坝一般坝

高15~25m,可淤地2~7hm2;大型淤地坝一般坝

高25m以上,可淤地7hm2以上[41]。其二是增加粮食

产量。坝地一般土质优良,水肥条件优越,亩产数倍于

梯田和坡地,仅次于水地。据1982年对陕西省米脂、绥
德、子洲、横山等县典型流域调查统计,坝地面积占粮田

面积的8.3%,粮食产量却占总产量的23.5%[25]。其三

是抗旱保收。黄土高原“十年九旱”的气候特征,使得坝

地高产稳产的优势更加凸显。坊间流传着诸如“修坝如

修仓,澄泥如存粮”“家有三亩坝,天旱也不怕”等民

谚[25]。此外,淤地坝的修筑形成坝路有机结合的局

面,坝体成为连接沟道两岸的桥梁,既节约修筑道路

和桥梁的成本,又改善了出行不易的交通状况。

3.2 生态价值

淤地坝作为黄土高原水土流失治理的重要工程

措施,与其他治沟措施谷坊和小水库,共同构成水土

保持的最后一道防线[34]。据统计,每淤成1/15hm2

坝地,大型淤地坝平均可拦泥8720t,中型淤地坝平

均可拦泥6720t,小型淤地坝平均可拦泥3430t[42]。
同时,坝地及其高产稳产的优势,增加了可耕地面积

和粮食产量,因此农民得以将部分坡耕地进行退耕还

林还草,土地利用结构得以优化,农、林、牧、副业相互

促进、协调发展,为生态环境的改善创造了有利条件。
此外,因地制宜的种植原则与地形复杂的黄土高原实

现有机结合,自上而下,梯田种植谷类和薯类作物,缓
坡种植豆类作物,坝地种植玉米和高粱,三位一体,构
成一幅立体生态作物种植图景,有效维持了农业生态

系统的稳定性。各类作物都找到其最佳适生环境,营
造了一种可持续的农业生态系统,保护了生物多样

性。而坝体顶端种植耐干旱、耐贫瘠的刺槐和白榆等

水土保持防护林,用以涵养水源强固坝体。

3.3 文化价值

据史料记载,淤地坝距今至少已有400余年的历

史,这一伟大创造体现出中国古代朴素的辩证思维和

人与自然和谐共生的生存理念。人们“反其道而行

之”,在沟道之中修筑淤地坝,拦蓄流失的水土资源,
将原本不宜耕作的荒沟改造为旱涝保收、高产稳产的

耕地。黄土高原经济发展滞后,现代化进程步伐缓

慢,传统的农耕技术保存相对完整,淤地坝旱作农业

系统作为农耕文化的印记、民族智慧的结晶,是黄土

高原农耕文明的“活化石”,更是一种独具特色的地域

农耕文化。人们创造的关于子洲天然淤地坝的动人

传说[43],有关淤地坝的陕北民歌和民间谚语等农业

民俗文化,成为黄土高原居民的社会记忆与文化记

忆,如《牛黄砭打土坝》:“一九(那)五六年,打坝在牛

黄砭,男女老少齐动员,要走(那)总路线。工程任务

紧,工人满不多,崔家湾调来些义务工,住在个徐家

坪。”[44]更为重要的是,淤地坝旱作农业系统所包含

的化害为利的辩证思维,地有所宜的作物种植理念,
地尽其利的土地利用思想,科学合理的生态布局,传
统的农耕技术,均具有深沉的农业文化价值。

3.4 社会价值

淤地坝旱作农业系统是人们适应当地生态环境,
创造出的一种独具地方特色的农业系统和农业景观,
在黄土高原社会经济发展中具有重要意义,有助于黄

土高原乡村振兴战略的实施[45]。淤地坝在集体化时

期的迅速发展,离不开祖辈父辈的互助合作与艰苦奋

斗,他们的艰辛付出与无私奉献作为一种集体记忆,
时刻激励着后世子孙。当前提倡的有机农业和生态

农业,其核心与中国传统农耕理念有异曲同工之处,
该农业系统表现的传统农耕技术,对农业可持续发展

具有重要的示范作用。淤地坝旱作农业系统作为一

种鲜活的教材,可以起到弘扬传统农耕文化、宣传天

人合一生态观的教育作用。此外,淤地坝旱作农业系

统是中华农耕文明的重要元素,是黄土高原先民的原

创性贡献,可以增强社会的文化认同和文化自信。

3.5 景观价值

严重的水土流失,导致黄土高原呈现出支离破

碎,沟壑纵横的地形地貌。中华人民共和国成立以来

的水土保持工作,尤其是淤地坝与梯田的普遍修筑,
在一定程度上重塑了黄土高原的自然景观。淤地坝

的修筑使无数沟壑演变为片片平川,或夹于两山之

间,或呈三山环抱之势。对于从未踏足过黄土高原的

人而言,看到沟壑之中平原似的坝地定会惊奇不已。
而坝地两侧山丘的层层梯田,与沟底的片片坝地交相

辉映,相得益彰,构成一幅立体农业生态景观。近年

来随着社会经济的发展,临近县城的农民转变经营模

式,在坝地上种植芍药、油菜花和向日葵等观赏性植
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物,打造视觉景观,坝地逐渐成为人们驻足游玩之地,
给粗犷的黄土高原增添了几分柔美和惬意。以淤地

坝和坝地观赏性植物为重要依托的水土保持科技示

范园,如绥德辛店沟、米脂高西沟、延川梁家河已成为

当地重要的旅游景区。

3.6 科研价值

坝地作为黄土高原独具特色的土地利用方式,是
当地先民应对水土流失的伟大创造,因此是研究黄土

高原生态环境变迁和土地利用方式转变的重要载体。
在此基础之上形成并传承至今的农耕技术,对于研究

北方旱作农业耕作体系有着重要的参考价值。同时,
淤地坝作为中华农业文明的重要组成部分,充分折射

出中国丰富多彩的农耕文化,亦体现出中国先民优良

的农耕传统,对于研究中国农业历史和农耕文明具有

重要意义。淤地坝作为水土保持的重要工程措施,在
水土流失综合治理中发挥着不可或缺的作用,目前淤

地坝安全运营和坝地高产稳产仍面临一些困境,仍需

水土保持领域的专家提供可行性思路,为黄河流域生

态保护和高质量发展提供科学方案。更为重要的是,
淤地坝旱作农业系统所蕴含的丰富内容和学术潜力,
需要生态学、水文学、环境科学和水土保持学等方面

的学者深化研究,也离不开从事历史学、科技史和农

业文化遗产领域学者的深入挖掘。

4 结 语

黄土高原淤地坝旱作农业系统距今至少已有

400余年的历史,这一独具地方特色的农业系统和农

业景观是中华农耕文明的重要元素。该农业系统所

包含的化害为利的辩证思维,地有所宜的作物种植理

念,地尽其利的土地利用思想,科学合理的生态布局,
传统的旱作农业耕作技术体系,是支撑其延续至今的

重要因素。淤地坝旱作农业系统所蕴含的丰厚农业

文化遗产价值,如经济价值、生态价值、文化价值、社
会价值、景观价值以及科研价值等,在黄河流域生态

保护和高质量发展、美丽乡村建设、乡村振兴、粮食安

全和农耕文化传承等方面具有重要意义。在全球重

要农业文化遗产(GIAHS)和中国重要农业文化遗产

如火如荼开展的今天,黄土高原淤地坝旱作农业系统

应当得到学界的关注和研究。
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