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è

；犃———(�ËH>�è

；犆狋———狋ÌêË��b�

²G²èWL,ç¦

；狋———Ì¬

；ρ———ÁÑ �ß

G�b�²Æ¦

；犜０，犘０———ÁÑ 3ßGc�æ=

¨ú�¦��{

；犘———�OQñG�{

；犜———�O

ÌGæ=�¦

。

１．５　]^��T9Ù

»pq���²ëÜbJG¢Ì

，
bJ'�

５ｃｍ�¦

（狋１）、Q¯�¦

（狋２）、Ë��¦

（狋３）�c��

¦

（狋４）、'��¦

。
�¦bJ-VＪＭ６２４�Y*Y

Z�¦¼

，
'��¦

（０—１０ｃｍ）bJ-VＴＤＲ�Y

*&�bJr

。

１．６　}~�p

���²ëÜ�'��¦G]�¦G�y�V

ö�3��

，
¡¢ÀQ���²ëÜ¬µn,0�V

n#$?µ��

，
f*+,�Ôz¼��j-V

ＳＰＳＳ２０．０z¼lm

。

_１　２００３�.ÒL5*jowx��

ÀQ9: '�à¦

／ｃｍ ｐＨD Ô�&

／％ Þ�ß

／％ ÿ�ß

／％ '�N[

／（ｇ·ｃｍ
－３）

０—１０ ７．３±０．４ ６．２ ８．３ １１．７ ０．７５±０．０５

¡iÀ)

１０—２０ ７．４±０．５ ３．８ ４．４ ５．８ １．１１±０．０９

２０—３０ － ２．７ ３．２ ４．０ １．１３±０．０４

３０—４０ － ２．３ ２．６ ３．４ １．１５±０．０３

�

：̄
,Y�/�jY±ÁÑ�

，－¯HÏY�

。
ß¯¢

。

２　-.*/0

２．１　56± @Ñ/;[Á56+,/�T]^

K２００３$６%�２００６$１０%G�/ëÜÜb

­®²H

，
\rÀ)

（ＩＨＣ），9^Q¯�¿ÜÀ)

（ＲＡＢ）�9^Q¯}Qß�Ô�¿ÜG°Q

（ＲＢＢ）

¼èëÜµn²³

，
n#$?µ��²H

，
§�G

µnõ�²³&�

（犘＜０．０５）。»２００３$

、２００４$

�２００５$�ÔG�q¼èëÜjm¹D

，
�G§A

�qGÀQ»Üb#¬Ó¯íÒ {�¼èúGW

¾

。
»Üb#¬ÀQG�j¼èfXQÂÇ¡�¢

¶Åm

：ＲＢＢ［５２．２±１８．９μｇ／（ｍ
２·ｈ）］＞ＲＡＢ

［３２．３±１４．７μｇ／（ｍ
２·ｈ）］＞ＩＨＣ［２７．９±１０．６μｇ／

（ｍ２·ｈ）］（ä１）。

°Q

（ＲＢＢ）,9^Q¨�¿ÜÀ)

（ＲＡＢ）�\

rÀ)

（ＩＨＣ）ØÔü¡G¼èfX¾°

。
9^�Ô

�¿ÜG°QＲＢＢ�q}�L¡iÀ)ＩＨＣö,

¼è$�XÜ�１０７．１％，c°QＲＢＢ�q,9^

Q¨>�GＲＡＢ�q$¼è�XÜ�２８．２％，,�

j��yG9^{{;\ '�G¼è�X¾°

。

G$m[WbÜY�pqG[WbÜ?µ��­®

²H

，
o�q¬µn��q}$BcËV²³

（犘＜

０．０１），S°\rÀ)ＩＨＣ�q

、ＲＡＢ�q� ＲＢＢ

�q¬µn²³

，
o�q}$�BcËVµn²³

。

ÀQ¼èëÜØÔ°²G�ñÖ�

，
§��q¯íÒ

ö¢G�ñWX

。

C１　0½�p56T+,/���

§��qG�v�¼èëÜk²³¡½¼�v�

（犘＜０．０１）（̄ ２），�v�G¼è�X"DÒí»６%

tÂ�７%

，
ce�¼èëÜ¶¢DÒí»１２%

。
\

rÀ)

（ＩＨＣ），9^Q¯�¿Ü�q

（ＲＡＢ）�°¢�

８４１ 　　　　　　　　　　　　 　　　　　& ' ( ) * +　　　　　　　　　　　　　　　　　　　!２２"



v�¼è�X±Ü·1$¼èëÜG３６．９％，３６．１％，

３８．０％，¢L¡iÀQõö�ØÔ,��vó�Ç½

�O¡�QRõö�)Ã７�%

（１０%�Å$４%

），

{>�G¼è�X%�Í�»õö�

。

ＩＨＣ�q�ＲＡＢ�q�v�¼è�jëÜG$�

µn¡²³

，
XØÔ°²GHo

，
ó�»２００３$

、２００４

$

、２００５$

、２００６$�v�°Q�qＲＢＢ�v��j¼

èëÜm

（－６７．７±２０．６）μｇ／（ｍ
２·ｈ），（－６０．７±１８．５）

μｇ／（ｍ
２·ｈ），（－５８．３±１６．３）μｇ／（ｍ

２·ｈ），（－４８．９±

２２．６）μｇ／（ｍ
２·ｈ），°QG¼è�X¾°Y$ø¢

，
%,

^２００４$�２００５$�v�µn¡²³�

，
%°$Î¬

µnjõ�²³&�犘＜０．０５（ä２）。

f*+,ＩＨＣ�qm\rG¡iÀ)

，ＲＡＢm

9^Q¨,�GÀQ

，
cＲＢＢ�qm9^Q¨Qß

�¿ÜG°Q

。
ÊV�û«¬Gµn�¼½Q¨,

�j�,¿�yG¼èëÜ

。
­®²HÀQQ¨,

��,¿�y§$¼è�jëÜmÕD

，
S°,¿�

yµ� ¼èoGËV

。
#�$�qó=,¿Q¨

�¿Ü�Qß�yì¸HI

，
K½�£Ó�qõ½�

#,¿Q¨>��Qß>�¾¿üþQL¯ÀQ»

KL �ß,¿Q¨>���y¼èëÜ

，
�Gf*

+G２００３—２００４$G§A�q�¼½ÀQQ¨>�

�¿Ü��y¼èëÜ

，
�y»２００３—２００４$1$

�j¼èëÜm

（２３．５±１８．３）μｇ／（ｍ
２·ｈ），%,�

v��j¼èëÜm

（３３．９±１３．７）μｇ／（ｍ
２·ｈ），õ

ö �¼èëÜm

（７．７±１１．９）μｇ／（ｍ
２·ｈ）；cÀQ

Q¨�¿Ü»２００３—２００４$¼è�jëÜm

（７．４±

１１．５）μｇ／（ｍ
２·ｈ），�v�¼èëÜm

（５．１±１０．１）

μｇ／（ｍ
２·ｈ），õö�

（１０．９±１２．４）μｇ／（ｍ
２·ｈ）（̄

２）。»２００３$８%ë8O?Ú���ÚbÄ¡iÀ

)Q¨�¿Üm

（４６５．８±１０．３）ｇ／ｍ
２，０—４０ｃｍQ

ß�y±�¿Üm

（２１１８．７±３０．６）ｇ／ｍ
２，

Ç{¼½

２００３—２００４$n/�¿ÜGÀ)Q¨>�¼èëÜ

m０．０５１μｇ／（ｇ·ｈ），n/�¿ÜG,¿�y¼èë

Üm０．００４μｇ／（ｇ·ｈ）。

C２　¸6ã0[+,/�412���:;

_２　ÒL5*àãD+,/� μｇ／（ｍ
２·ｈ）

�q r�Üb# �v� õö�

¡iÀQ

（ＩＨＣ） －２５．２±９．６（狀＝１７５ａ） －２７．９±１０．６（狀＝１０６） －２１．１±６．２（狀＝６９）

9^Q¨,¿ÀQ

（ＲＡＢ） －３２．３±１４．７（狀＝１７５ｂ） －３５±１５．４（狀＝１０６） －２８．５±１２．６（狀＝６９）

°Q

（ＲＢＢ） －５２．２±１８．９（狀＝１７５ｃ） －５９．６±１３．３（狀＝１０６） －４０．７±２０．５（狀＝６９）

�y ２３．５±１８．３（狀＝４８） ３３．９±１３．７（狀＝２９） ７．７±１１．９（狀＝１９）

Q¨>�,¿ ７．４±１１．５（狀＝４８ ５．１±１０．１（狀＝２９） １０．９±１２．４（狀＝１９）

�

：ａｂｃ¡¢Zu¯H²³µn

（犘＜０．０５），ＩＨＣ、ＲＡＢ�ＲＢＢ¼èëÜY��K２００３—２００６$

，
�y�Q¨�¿Ü¼èëÜY��K２００３$

。

�y�Q¨�¿Ü¼èëÜÇ§A�q¼½c�

。

２．２　joùWÑjoÚW[Á+,3q��T]^

'��¦��¦=½'�,Y�¿�ÀQ,�

G�vÓØÔF6HI

，
f*+,»�ÔbÜG�¦

,

（
Qß５ｃｍ�¦

、
Q¯�¦

、
(�¦�¦�c��

¦

），５ｃｍ�¦}ÀQG¼èëÜö�3¶þ

，
�G

f*+�m'�５ｃｍ�¦�'��¦ËmÀQ¼è

ëÜ*+Gjk��#3

。
oAÀQ¬'��¦µ

n°²

，
\rÀ)ＩＨＣ�q

、
9^Q¨>�ＲＡＢ�

q�°QＲＢＢ�q1$�j'�¦�¶m

（４０．３±

５．８）％，（３６．１±６．１）％，（３１．２±７．７８）％。ＲＡＢ�

qö,ＩＨＣ�q'�&�ÏV１０．４％G'�&�

，

y�µnõ�²³&�

（犘＜０．０５）。ＲＢＢ�qö,

ＩＨＣ�q'�&�ÏV２２．６％，y�µnòõ�²

³&�

（犘＜０．０５），�Ô�qGÀQ¼èëÜ}'�

�¦ö�3jõ�²³&�

（犘＜０．０５）。

9^ÀQQ¨�¿Ü�°Q�q=½ÀQ５ｃｍ

�¦GHI²õ�²³&�

（
ä３），\rÀ)ＩＨＣ

�q

、
9^Q¨>�ＲＡＢ�q�°QＲＢＢ�q%1

$�j'�５ｃｍ �¦�¶m６．４±７．９℃，６．９±

７．６℃，７．１±７．８℃。o�q¬'�５ｃｍ�¦µn¡

²³

。
\rÀ)ＩＨＣ�q

、
9^Q¨>�ＲＡＢ�q

�°QＲＢＢ�q５ｃｍ�¦}ÀQ¼èëÜö�3

９４１!１# 　　　　　　-¼ó÷

：
¡iÀ),�j=½ÀQ¼èëÜGHI



jõ�²³&�

（犘＜０．０５）（ä３）。'�５ｃｍ�¦

�'��¦mÀQ¼èëÜGjk��HI#3

，
\

rÀ)ＩＨＣ�qÀQ¼èëÜ}%=ÊG'�５

ｃｍ�¦�'��¦<ô¶��

，
Ä�´û«¬Gô

¶?T

：犢＝－４２．７－０．５０５犜＋０．５０９犕（狉２＝０．１５９，

犘＜０．０１），%,犜m�¦

；犕 m'��¦

；
9^Q¨

�¿Ü�qＲＡＢ�q}%=ÊG'�５ｃｍ�¦�'

��¦<ô¶��

，
Ä�´û«¬Gô¶?T

：犢＝

－８７．８－０．１３６犜＋１．４２６犕（狉２＝０．３９８，犘＜０．０１）；c

°QＲＢＢ�q}%=ÊG'�５ｃｍ�¦�'��¦

<ô¶��

，
Ä�´û«¬Gô¶?T

：犢＝７２．９－

０．２８９犜＋０．４５４犕（狉２＝０．０８９，犘＜０．０１）。

C３　±�~�+,/�412���:;

　　

３　4 1

３．１　0½�p�+,/���

,�j=½ÀQ��yzG�)�Í¿��W

¾Ó�j¡ÛeG

，
�,������g9d`÷#

$ò×cßXÌ

，
,�j¡¾MþQ()&'

，
ì¸

&'UV

、
'�,Y��yz_÷÷¡�æ®

［８］。
�

½,�j=½ÀQ¼èëÜG*+,0e

，
Ô*+ë

8õ½�LÀQ}°QG=,

，
Íí¡iÀ),¿¬

~�{�¼èG{|�

［３］，
cë8,�n/�¿Ü¼

èëÜ¼½%$¼èË�Üõ０．８６３Ｔｇ
［９］。

f*+

ë8õ½\rÀ)

、
9^Q¯�¿ÜGÀ)�°Q

，

Ì,¿¬~G¼èëÜ*+ü\sXm,¿Q¨>

�

、
,¿�y=½ÀQ¼èëÜGËV

。
f*+²H

,�Q¨>��Qß>�Ó�¼èG{|�

，
cÀQ

¼è�XËV�K'�,¼èfXÓGL+

，
YÜø

gG¡iÀ)'�,G¼èfXÓ

［１０］
�¡iÀ)¡

¼èfXëÜG�#

。
,¿Q¨�¿Ü

、
Qß�y&

�¼èG�#jkÔGß.�

：（１）,¿G²�Íí

G�'»sùV�

，
G]®)�{ÜG�&n/mH

¿L¸¼è

，
>c,¿»ÔfÝmß&�¼è

［１１１２］；

（２）,¿²�ÔÍõG�pÏyz

，
»Çßc¨G¤

�&�Ï�¿G¢Ì

，
Ì'�àj¼èÓº�G¼è

ë8,¿péyzËÒ'�

，
'�àj�����j

'�Gûµ

，
#{§¸Gúf��ÔU½¼èÓ�

S

，
¼èÓº�G¼èÛG�Ç,¿G�pÏyz¤

��{�

，
Ç{Üb� ¼èGË�

［１３１４］；（３）*+

,°Q'��¦＜9^Q¨>�,�ÀQ＜\rG

ÀQ

，
Xjõ� ²³µn

（犘＜０．０５），S°,�j

GS»=½ÀQG(&ËV�Ö�[kG

，
c'��

¦ë8ËV½ÀQ,¿�v 3�HI,�G¼è

ëÜ

，
'��¦HI'�,Y�¿GYÜ�L+Q

Â

，
=½r�ÀQyzG¼èëÜHIü{

，
ÕÖÛ

G�WÀQG¼èoúW¾

［２］，
¡iÀQ'��¦�

�}ÀQG¼èfX¾°�¹ö�

［１５］，
'��¦ø

¢;\ '�Gë�3

，
-{�,G¼èüN·�õ

'�,¼èfXÓG/½

，
pcì¸'�¼èfX¾

°G;\

；（４）,�j=½'�５ｃｍ�¦òÔ�J

GËV

，
9^Q¨,��Qß�yG°Q'�５ｃｍ

�¦m

（７．１±７．８℃），k¡½\rÀQ

（６．４±７．９℃）

�9^Q¨,�GÀQ

（６．９±７．６℃），'�５ｃｍ�

０５１ 　　　　　　　　　　　　 　　　　　& ' ( ) * +　　　　　　　　　　　　　　　　　　　!２２"



¦}ÀQ¼èfX¾°�Õö�

［１４］，
#{°QG¼

èfX¾°0ü¡

。

３．２　¸6+,/�T�[�q

ÀQG¼èëÜ�zy>�

：
'��X¼è�,

¿Ë�¼è

，
»9^�Ô,¿

（
�z�y

）
æG°Q¼

èëÜÜÊß'�¼èëÜ

，
#{Í9^,¿¼èË

�ëÜGÝmß

，
°Qö,\rÀQ¯ím¼è�X

¾°;\

。
¢L°Q¼è�X¾°²³¡½9^Q¨

,�GÀQ�\rÀQ

，
ó�°Q�q�v��j¼

èëÜ¯ímY$ßø

，
%o$�v��j¼èëÜ

m

（－６７．７±２０．６）μｇ／（ｍ
２·ｈ），（－６０．７±１８．５）μｇ／

（ｍ２·ｈ），（－５８．３±１６．３）μｇ／（ｍ
２·ｈ）�（－４８．９±

２２．６）μｇ／（ｍ
２·ｈ），»２００３$

、２００４$

、２００５$

、２００６

$°QG¼è�X¾°Y$ø¢

，
c9^Q¨�¿Ü

GÀQ�\rÀQ�v�¼è�jëÜG$�µn

¡²³

，
XØÔ°²GHo

。
°Q¼èëÜ^２００４

$}２００５$µn¡²³�

，
%°$Î¬�v�¼è

�jëÜµnjõ�²³&�

。
»��#3'�

５ｃｍ�¦�W¡{G23ß

，
'��¦Y$Ô�ß

ø

，
ºþ'��¦}¼èfX¾°¹ö�GHo

［１５］，

°QG¼èfX¾°ÊY$;\

，
ó�@<Òí ö

ÿG­Ð¯ímY$ßø

。
%�#Û¾�Ç½'�

Y��G�W

，
²'�Y�¿¬~�¸

、
YÜG�W

c5ÛG'�,¼èfXÓfX'�­®�c�,

¼è¾°À_ì¸

。
°Qö,\rGÀQØÔ ,

�G(TËV

，
,�}~¿G"Vúµ'�Ô�Ì�

¿¬GÀeò-ÄY�¿YÜGÀe

［１６］，
XÔ,¿

�y�3¿¾¿ËmÙÈsÓGÌ�H¿

，
}�ÈY

�¿§¸ Æ��y

［４］，
�,�9^æY�¿G�S

�L+��'�&ýÝm�WGHI

，
-Y�¿GY

Ü�A¬­ãÍ��W

，
�°Q���W��JT¦

ÌÇÈY�¿¬~ÌÖH_÷

，
{Ì'�G¼è�X

¾°òYTûV

，
#{9^ÀQ,�-«¸m°Q

，

¢L'�G¼èfX¾°²³cRàQG+¡

，
ó�

ÇA¼èfX¾°G;]¡¾)ü

，
°Q»V9,�

(Tæ¡¾�)KÈyz�J

，
»&'UV

、
KÈ�

�yz_÷æ

，
%¼èfX¾°òYTÀ_

。

３．３　12��[Á56+,/�T]^

'�５ｃｍ �¦=½ÀQ¼èëÜÔ²³H

I

［１７］，
ÀQ¼èëÜ�'�,¼èÓL+º�¼è

、

¼èfXÓfX¼è

、
,¿Ôf&�¼èG]W»c

�,G¼èë8,¿²

、
'�­®p�Â©�'�G

i�8TàLIÊG

。
»{i�8T,

，
º¼èÓ�
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