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　藤本植物在边坡生态恢复中的应用
3
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摘　要 :分析了当前生态护坡植物选择存在的问题 ,在此基础上 ,认为藤本植物在边坡生态恢复中具有多种优势。

列出了一些常见的边坡生态恢复用藤本植物 ,并提出了藤本植物边坡生态恢复中今后的研究方向。
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Application of Liana in Ecological Restoration of Side Slope

ZHAN G Zhao2yang , ZHOU Feng2xia , XU Gui2fang
( Changsha Envi ronmental Protection Col lege , Changsha 410004 , China)

Abstract :The problems which exist in plant selection of side slope ecological restoration are analyzed. Liana has

multiple advantages on ecological restoration of side slope. Common side slope lianas are listed. The direction and

emphasis of the future research of liana in side slope ecological restoration were briefly stated.
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　　在公路、铁路、水利、电力、矿山、地质灾害防治等

工程建设中 ,边坡的开挖破坏了原有植被 ,造成了一

系列新的生态环境问题 ,如水土流失、滑坡、泥石流、

局部小气候的恶化及生物链的破坏等。根据恢复生

态学原理 ,在排除环境干扰的条件下 ,边坡有自我修

复、恢复的能力 ,但这个过程很长 ,并且随着环境的变

化有很多不确定性 ,不能及时达到防护和绿化的效

果 ,只有借助人工才能加快其恢复过程。因此 ,人们

开发出了多种边坡植物防护新技术 ,植被护坡已被广

泛应用[122 ]。不管采用哪一种植被护坡技术 ,植物种

类的选择往往是最重要的 ,目前在边坡防护工程中大

都选择一些根系发达、固土能力强的草种 ,采用最多

的是豆科、禾本科等草本植物[3 ] ,而采用的藤本植物

种类却很少。但藤本植物在生态防护中有独特的优

势 ,对于边坡干旱瘠薄的特殊环境而言 ,藤本植物对

水、肥的需求较草本植物更少 ,适应性强 ,具有更发达

的根系和更高的生物量 ,固土护坡及绿化效果好。本

文对藤本植物在边坡防护工程中的应用进行探讨。

1　生态护坡植物选择现状及问题

目前用绿化的方式为主进行的环境治理项目

中 ,主要包括了高速公路铁路边坡及路侧两旁的自

然生态植被恢复、城市化过程中的废弃采石场治理、

工矿废弃地生态重建、垃圾场植被恢复等。对这些

地方的环境治理中 ,大多采用厚层基材喷射方法 ,喷

射的基材具有抗侵蚀、保水、保肥等优点 ,护坡植物

常选用大量从国外进口的草坪或牧草草种和少量的

灌木种子按一定的比例混合 ,常用的植物如百喜草 ,

狗牙根、三叶草、高羊茅、黑麦草及铺贴马尼拉草皮

等 ,它们虽具操作方便、便于机械化施工及植株生长

低矮、匍匐性好等优点 ,但存在许多弊端[4 ]。

1. 1　植被护坡的植物种类选择较单一

尽管目前在护坡的植物种类选择上做了许多工

作 ,丰富了植被护坡的草本植物种类 ,如类芦植物、

野生狗牙根、马蔺、香根草、龙须草等 ,但边坡植物的

种类仍然太少 ,呈现较单一的景观效果。同时植被

种类单一容易造成生态灾难 ,在生态恢复过程中 ,如

果大量使用外来植物 ,引发生物大爆发 ,有可能带来

灾难性的结果。边坡特殊的立地条件需要多种类的

护坡植物 ,对于许多草种来说 ,由于冬季低温、夏季

高温干旱、土壤结构和肥力的限制 ,后期养护是很重

要的 ,但事实上 ,边坡绿化一经施工以后 ,不可能进

行精心养护管理 ,而导致绿化边坡常常出现黄化、裸

斑以及滑坡等现象 ,使植被恢复失败。
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1. 2　护坡的效果不持久

在目前采用广泛的厚层基材喷射方法护坡中 ,

牧草或草坪植物在喷射的基材基层的水肥条件下 ,

大多能较快生长 ,形成较好的植被护坡效果。但是

随着时间的推移 ,基材的养分必然会因为植物吸收

和坡面流失而损失 ,使许多草本植物生长受到抑制

或被淘汰 ,在边坡植物群落中竞争力较差 ,初期如不

经常除杂 ,以确保成活率与覆盖度 ,往往在 1 a 后便

会被高大杂草掩没甚至吞噬 ,不但影响景观 ,还给边

坡养护工作带来极大的不便。特别是石质边坡土壤

养分含量低 ,持水性差 ,浇灌不便等客观原因 ,大多

数草种难以适应 ,护坡效果并不明显 ,直接导致“一

年绿 ,两年黄 ,三年枯 ,四年死”的现象发生。

2　藤本植物在边坡生态恢复中的作用

藤本植物在园林绿化中应用很广泛 ,常作为垂

直绿化与棚架绿化的重要材料。藤本植物作为地被

覆盖边坡生境具有独特的生态和美学效果 ,正日益

受到重视[5 ]。藤本植物具有吸附、缠绕、卷须或钩刺

等攀缘特性 ,同时又具有适应性强、生长快的特点 ,

在不同的地域选择合适的种类能迅速地形成景观 ,

是边坡生态恢复的重要植物材料。

2. 1　对边坡特殊的立地条件有较强的适应性

在边坡条件下 ,土壤贫瘠 ,夏季高温灼烤造成的

干热威胁 ,降雨对植被、坡面造成的严重冲刷等恶劣

的生态环境 ,对于边坡生态恢复是很大的障碍 ,解决

边坡植被恢复的核心问题是如何获得在边坡特殊立

地条件下能适应并生长的护坡植物。

在坡面绿化中 ,藤本植物的栽植 ,不一定要将整

个坡面覆盖栽培基质 ,而在坡面的部分地段准备良

好的栽植穴 ,其它部分就只需原边坡土壤。只要前

期养护恰当 ,成活后一般不用浇水 ,靠天然降水就可

以生长良好 ,能依靠缠绕或附着于他物向上伸展 ,而

将坡面覆盖。许多种类对贫瘠、酸碱性土壤均能适

应 ,对边坡的干热环境有很强的忍耐力。

2. 2　栽培性状好

藤本植物的繁殖方法简单 ,大多数藤本植物可

以采用移栽、播种、扦插繁殖 ,成活容易 ,繁殖速度

快。如 2006年在长沙湘丰集团飞跃茶场的新茶园

边坡生态恢复试验中 ,采用地枇杷、络石、爬山虎、薜

荔、葛藤、地稔等材料 ,并对水土保持效果、生长情况

及其生态习性等方面进行探索 ,对地枇杷、络石、爬

山虎、薜荔采用直接在边坡上进行扦插繁殖繁殖的

方法 ,对葛藤和地稔采用移栽繁殖方法 ,结果发现 ,

除地稔外 ,扦插成活率高达 71 % ,移栽成活率达

83 % ,当年每个枝蔓的生长长度达 50 cm以上 ,管理

好的条件下长度达 110 cm以上 ,根系当年生长长度

达 7 cm ,长势良好 ,边坡覆盖达到 38 %。

2. 3　护坡效果良好

由于藤本植物根系发达 ,匍匐茎纵横交错 ,形成

覆盖网 ,叶下又形成小气候 ,使附生植物苔鲜、地衣

等得以发展 ,并形成一个完整的覆盖层从而有效地

防止了侵蚀 ,起到较好的护坡作用。对于常绿藤本

植物 ,叶片终年长绿 ,枝叶的防护效果更好。特别是

坡度大于 55°的陡峭边坡 ,喷播、植草常遭失败 ,即

使是有三维网加固 ,雨水仍将网内土壤逐渐地冲刷。

而藤本植物独具的牢固吸盘或气生根 ,能紧紧地固

定在边坡上 ,紧密绞织覆盖在表面的枝叶对雨水的

冲刷也起到了缓冲的作用。

2. 4　提高边坡的景观效果

藤本植物低矮 ,匍匐生长 ,是边坡绿化的优美背

景。许多藤本植物的观赏性好 ,枝叶茂盛 , 生机勃

勃 ,叶形、叶色、质感的可观赏性强 ,有些藤本植物的

花形花色美丽 ,如紫藤、凌霄等 ,有些入秋后叶片变

红变黄 ,将边坡渲染成五彩斑斓的效果。

3　常用的护坡藤本植物

藤本植物种类很多 ,仅湖南和湖北两省藤本植

物土著种类就有 60科 159属 784种[ 6 ] ,现列出常见

藤本植物种类及特性 (表 1) 。

4　讨 论

4. 1　优良的边坡藤本植物有待进一步筛选

我国藤本植物虽然种类丰富 ,但优良藤本植物

研究开发不够 ,特别是适合边坡绿化的藤本植物有

待于进一步筛选 ,植物的组合配置不够 ,景观效果考

虑不多 ,落叶植物多 ,常绿有花观果植物少 ,到了秋

冬季 ,只剩下残藤败枝 ,绿化效果差。因此筛选的藤

本植物应达到以下标准 : ①适应当地气候 ,抗旱性

强 ;②根系发达、扩展性强 ,固土护坡效果好 ;③耐瘠

薄、耐粗放管理 ; ④分枝多 ,绿量大 ; ⑤绿期长 ,有一

定的观赏效果 ;⑥育苗容易并能大量繁殖。

4. 2　藤本植物的边坡种植技术

目前主要采用边坡的坡上坡下修建种植槽 ,槽

内回填种植土 ,栽种藤本植物。另外还可以采用台

阶式绿化 (采用多排孔定向爆破形成阶梯平台)和槽

板式绿化等。在这些方法中 ,前期的养护是至关重

要的 ,如管理不恰当 ,一些杂草往往扼杀刚刚发芽的

藤本植物幼苗。如何针对边坡的条件 ,如何更加有

效地进行边坡绿化 ,采用最恰当的繁殖方法 ,使边坡

能在更短的时间内覆盖整个边坡 ,还值得进一步的

探索研究。
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表 1　常用藤本植物及其特性

名称 形态特征 生态习性 繁殖方法

地枇杷

桑科榕属常绿植物 ,匍匐木质藤本 ,长达 2 m以上 ,部分
长达 20 m以上 ,具白色乳汁 ;茎蔓棕褐 ,节间紧密 ,每节
既长不定根又发侧枝 ,叶片互生 ,长形 ,叶面皱缩 ,有刚
毛 ,革质化 ,夏初开隐头花序 ,果实着生土中 ,可食用。

适应性强 ,能耐热、耐荫、耐旱、
耐寒 , - 6℃低温条件下生长良
好。在贫瘠条件下生长正常。

扦插、移栽、埋根
等

络石

夹竹桃科络石属植物 ,常绿木质藤本 ,茎长可达 50 m。
具乳汁 ,枝条和节上长生气根 ,根系发达。叶对生 ,具短
柄 ,椭圆形或卵状披针形。聚伞花序腋生和顶生 ,花冠
白色。花期 4 - 7月 ,果 10月成熟。

耐寒 , - 25℃以上 ,耐烈日高温。
适生轻黏土、沙壤土 ,耐酸性土
和碱性土。耐淹、较耐干旱。强
萌蘖力与抗污染能力强。

扦插、移栽、埋根
等

爬山虎

葡萄科爬山虎属植物 ,落叶藤本 ,分枝多 ,卷须短 ,具气
生根 ;叶互生、广卵形 ,3裂 ,先端为粗锯齿状分裂 ,宽 10
～20 cm ;黄绿色 ,聚伞花序 ,6 - 7 月开花 ,果实形 ,9 月
成熟 ,蓝黑色。

适应性强 ,既喜阳光 ,也能耐荫 ,
对土质要求不严 ,肥瘠、酸碱均
能生长

扦插、压条和播种
繁殖

扶芳藤
卫矛科卫予属常绿匍匐藤本。茎匍匐或攀援 ,叶椭圆
形 ,单叶对生 ,叶片革质 ,深绿色 ,聚伞花序 ,花绿白色 ,
蒴果黄红色。花期 6 - 7月 ,果熟期 10月。

耐寒性强 ,耐修剪 ,萌芽力强 ,阳
性植物 ,耐阴 ,养护粗放 ,对土壤
要求不严。

播种、扦插

葛藤

豆科葛藤属草质大藤本 ,长达 8 m或更长 ,全株被黄色
长硬毛 ,有肥厚的块根。叶为三出复叶 ,花秋初开放 ,排
成腋生、密花、长 15～30 cm的总状花序 ,荚果长圆状线
形。

喜光、耐旱、耐瘠薄、耐寒、抗病
虫害 , 对土壤适应性广 ,山坡、荒
谷、砾石地、石缝都可生长 ,喜湿
润和排水通畅的土壤。

播种、分株、压条、
扦插、埋根

紫藤
豆科紫藤属落叶攀援灌木。羽状复叶有小叶 7～13 ,卵
状长圆形至卵状披针形。总状花序长 15～20 cm ,花蓝
紫色 ,荚果 ,种子扁圆形 ,花期 4月。

对气候和土壤的适应性很强 ,喜
阳光 ,也略耐荫 ,耐寒、耐旱 ,耐
瘠。

播种、扦插、压条、
嫁接、分蘖等法繁
殖

凌霄

紫葳科凌霄属落叶藤本 ,长达 10余米。有许多气根 ,嫩
枝紫红色 ,复叶对生 ,小叶 7～9 枚 ,花序圆锥顶生 ,花
大 ,花冠漏斗钟形 ,外面橙红色 ,内面红色 ,蒴果细长。6
月下旬到 9月份开花 ,10月果熟。

性喜阳、温暖湿润的环境 ,稍耐
荫。

多用扦插或压条
繁殖

常春藤
五加科常春藤属多年生常绿藤本植物。木质茎 ,茎长可
达 3～5 m ,多分枝 ,茎上有气生根。细嫩枝条被柔毛 ,呈
锈色鳞片状 ,叶互生 ,革质 ,油绿光滑。

适应性强 ,耐寒力较强 ,忌高温
闷热环境 ,耐阴 ,喜湿润 ,不耐
涝 ,宜排水良好沙质壤土。

可用播种、压条、
扦插繁殖

薜荔
桑科常绿木质大藤本植物。叶长椭圆形 ,厚革质 ,表面
粗糙。花序托单生于叶腋 ,隐花果梨形或倒卵形 ,花期 6
- 9月 ,果熟期 10月。

耐贫瘠 ,抗干旱 ,对土壤要求不
严 ,适应性强 ,根浅。

种子繁殖和扦插
繁殖

地稔

野牡丹科野牡丹属植物 ,披散或匍匐状亚灌木 ,株高 10
～30 cm ,多分枝 ,下部逐节生根 ,叶对生。花单生或组
成圆锥花序 ;花瓣红到紫红 ,花期长 ,果红色 ,稍肉质 ,成
熟果亦可食用。

习性极为强健 ,耐旱 ,耐瘠 ,喜半
阴 ,在全光照下生长良好。有一
定的耐寒性 ,有固土防沙功能。
为酸性土壤的指示植物。

播种繁殖、分株、
组培育苗

4. 3　藤本植物与其它植物的配置

攀援植物在边坡的应用中 ,因边坡在夏季高温

灼烤 ,过于干旱 ,会阻碍藤本植物的向上攀爬 ,所以

在植物配置中要注意与其它乔、灌、草植物的相互配

合 ,利用其它植物的遮挡 ,形成一个生态结构合理的

系统 ,从而使坡面迅速覆盖 ,达到快速绿化的目的。

今后应加强不同藤本植物的水土保持效果、藤本植

物与草种、灌木组合的水土保持效果、组合方式等方

面的研究。
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