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苦丁茶水土保持功能与经济效益分析
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摘  要:对退耕还林地上种植的 3 年生苦丁茶水土保持功能和经济效益进行了分析。结果表明: 苦丁茶可显著改

善土壤的物理性状,降低土壤容重, 增加土壤孔隙度,提高土壤渗透性能,增强土壤的蓄水保水性能, 可以有效地控

制土壤侵蚀。可减少 73. 19%的径流量, 削减 86. 51%的泥沙量。苦丁茶年产 375 kg/ hm2 , 直接经济效益达 8 万

元/ hm2 ,其生态效益与经济效益均十分显著。
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Abstract:The resear ch w as made on soil and w ater conser vation funct ion and economic benefit o f L igustr um p urp urascens plan-

ted in Sloping Land Conversion Prog ram. The r esult s show ed that planting o f L igustr um p urp urascens can improve the physical

char acter istics of so il, incr ease soil por osit y and infiltr ation rate of so ils, reduce t he so il bulk density, lessen so il er osion and con-

t rol water and soil lo ss. The runo ff and sediment was decr eased 73. 19% and 86. 51% . And annual dry L ig ustr um purpuras-

cens can r each to 375 kg / hm2 . T he direct econom ic benefit can come to 80 000 yuan/ hm2 . Therefo re, bo th ecolog ic and econom-

ic benefits of L igustr um purpurascens land are of g reat significance.
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  苦丁茶是木樨科女贞属小叶紫茎女贞 ( Ligustr um pur-

purascens Y. C Yang) ,生长在气候温暖湿润、终年云遮雾罩的

云贵高原深山里的一种野生珍稀植物, 苦丁茶是我国南部及

西南部民间传统的药用植物,民间使用历史悠久。苦丁茶中

含有苦丁皂甙、氨基酸、维生素 C、多酚类、黄酮类、咖啡碱、蛋

白质等 200多种成分[ 1]。常饮可以保健身体, 延年益寿,被誉

为保健茶、益寿茶、降压茶、减肥茶、美容茶, 其成品茶清香有

味苦、而后甘凉,具有清热消暑、明目益智、生津止渴、利尿强

心、润喉止咳、降压减肥、抑癌防癌、抗衰老、活血脉等多种功

效, 是一种纯天然多功能保健珍品。另外苦丁茶树有绿化美

化作用,苦丁茶的树形酷似广玉兰。它很能耐阴, 幼芽紫红

色, 叶片光滑无毛,油黑发亮, 果实成熟时由黄色转变为橘红

色, 挂果时间长,镶嵌其间,十分美观,被称为南方的橡皮树,

它也是一种非常理想的城镇绿化树种和室内盆栽观叶树

种[ 2]。苦丁茶还具有良好的水土保持功效, 彝良县在退耕还

林工程实施过程中栽植了大量的苦丁茶, 因此研究退耕还林

地苦丁茶的生态效益与经济效益具有十分重要的意义。

1  试验区概况

试验区位于云南省东北部彝良县,昭通地区中部。地理

坐标为东经 103b51c~ 104b45c ,北纬 27b15d ~ 27b3d。县境内

主要河流有洛泽河和白水江。彝良县属云贵高原与四川盆

地过渡地带, 由于受洛泽河、白水河及其支强烈切割,绝大部

分地区形成了两山夹以沟的基本地形, 山高坡陡, 地形破碎,

沿江一带地势陡峭, 坡度多在 40b以上, 境内最高海拔 2 850

m, 最低海拔 520 m, 相对高差 2 330 m, 地形复杂, 立体气候

明显。属中亚热带季风气候, 全年平均气温 17 e , 最热月均

温 25. 5e , 最冷月温均 7 e , 极端低温- 3. 7e , 极端高温

40. 5 e ,大于等于 10 e 的活动积温 5 366. 6e 。年平均降雨
量 982 mm,年无霜期 293 d。土壤多为石灰岩、玄武岩、砂

岩、页岩上发育的山地黄壤、红壤、石灰土, 部分地区有紫色

砂岩发育的紫色土, 植被以亚热带常绿阔叶林为主, 主要树

种有杉木 ( Cunningh l anceolata )、檫木 ( S assaf ras tz umu )、

华山松( Pinus armandii F ranch. )、云南松(P inus yunnanen-

s is Franch. )、竹类( Bambusoideae)等, 覆盖率为 35. 6%。

2  试验材料、研究内容和方法

2 1  试验材料
试验材料为 3 年生苦丁茶地, 以荒草地作为对照。

2. 2 研究内容和方法
2. 2. 1 苦丁茶植株持水量测定

将新割下的苦丁茶植株称重后完全浸入水中, 12 h 后取
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出,滤干至没有水滴下为止称重, 前后差值为植株持水量。

2. 2. 2  枯落物水文性质
每个试验地取 0. 5 m @ 0. 5 m 的小样方 3 个, 把样方内

所有枯落物取出来,清除土壤颗粒, 分别称重,然后放入铝盒

内,烘干称重, 测定枯落物的干重和含水量。

枯落物的持水量和截留量的测定,在样地内取一定面积

的枯落物,清除土壤碎粒后称重, 然后把样品浸入水中 20~

40 h 后称重,测得其最大持水量。枯落物的截留量可以从所

得的最大持水量减去原来(自然状态时)的含水量获得, 然后

计算出其最大持水率和截留率。

2. 2. 3  土壤理化性质测定
( 1)根据《土壤理化分析》, 土壤自然含水率采用烘干法,

土壤容重、土壤毛管持水量、土壤饱和水含量和毛管孔隙度

采用环刀法,土壤比重采用比重瓶法, 土壤渗透性采用双环

法[2]。

( 2)根据《土壤理化分析》测定 pH、全 N、有效 N、有效

P、有效 K、有机质含量[ 2]。

( 3)通过计算得出土壤总孔隙度、非毛管孔隙度、贮水量

等指标。

2. 2. 4  径流量、泥沙流失量测定
设苦丁茶、荒草地两个径流场, 小区水平投影面积为 20

m @ 5 m, 小区周围用砖围隔, 在每个小区最低处设一出水

口。于 2005 年 8 月在试验区内观测 15 d,测定小区径流量、

泥沙流失量,计算出苦丁茶的减流减沙效益。

表 1  小区基本情况表
类型 坡度 /b 坡向 坡位 覆盖物 盖度/ % 土壤质地

苦丁茶 19 NE 下坡 苦丁茶 80 紫色砂壤

荒草地 19 NE 下坡 草 本 30 紫色砂壤

3  研究结果与分析

3. 1  苦丁茶植株持水量分析
雨滴降落在的苦丁茶茎叶上,由于茎叶的吸附作用,很快

形成水珠,当雨滴重量超过吸附能力时,则从茎叶上缓慢下落

到地表,被枯茎落叶吸收,减少雨滴击溅侵蚀。从表 3 可以看

出, 苦丁茶植株持水量比荒草地高出 48. 22%。植物植株持水

能力由地上部分生物量鲜重和植物自身持水特性两个因素决

定。而植物的自身持水特性又受其干鲜比、枝叶着生形态、叶

面积、叶面粗细等因素决定[ 3]。苦丁茶因具有庞大的生物量

而具有极强的持水能力,故其总持水能力最强。

表 2  植株持水量

类型
地上部分生物 最大持水     最大持水量

量鲜重/ ( t # hm- 2) 率/ % / ( t# hm- 2 ) / mm

苦丁茶 27. 952 34. 3 9. 587 0. 959

荒草地 15. 016 43. 1 6. 472 0. 647

表 3  枯落物水文性质

类型
枯落物量

/ ( t # hm- 2 )

自然含

水率/ %

最大持

水率/ %

有效截

留率/%

最大持水量

t / hm
2 mm

有效截留量

t / hm
2 mm

苦丁茶 0. 78 48. 50 304. 2 255. 7 2. 373 0. 237 1. 994 0. 199

荒草地 0. 36 41. 68 278. 4 236. 7 1. 002 0. 100 0. 852 0. 085

3. 2  枯落物水文性质
枯落物的持水能力与枯落物量、落叶种类 (随植被类型

而异)、腐烂程度、堆积状态、堆积量、干湿状态等有一定关

系[3]。由表 3可以看出,枯落物量与地上部分生物量成正比

关系,苦丁茶的最大持水量( 0. 237)比荒草地 ( 0. 100 mm)提

高了 137%。但最大持水量不代表枯落物对降雨的截留量,

有效截留量才是反映枯落物对降雨拦蓄的真实指标, 其与枯

落物的数量、水分状况、降雨特性有关[4]。苦丁茶 ( 0. 199

mm)大于荒草地( 0. 085 mm) ,为荒草地的 2. 34 倍。

3. 3 苦丁茶水土保持功能分析
3. 3. 1 改善土壤物理性状

表 4  土壤物理性状

类型
土壤容重

/ ( g # cm- 3 )

总孔隙

度/ %

非毛管孔

隙度/ %

毛管孔

隙度/ %

苦丁茶 1. 04 43. 76 8. 87 38. 65

荒草地 1. 53 36. 38 4. 32 28. 89

  据测定,退耕地上三年生苦丁茶根系平均长度 45. 19 cm,

其根系广泛分布在 0~ 60 cm 深的土层内。从表 4可看出, 苦

丁茶样地土壤容重为 1. 04 g/ cm3, 荒草地容重为 1. 53 g/ cm3,

苦丁茶根系可以显著地疏松土壤,改良土壤结构。苦丁茶地

总孔隙度、非毛管孔隙度和毛管孔隙度都高于荒草地, 对提高

土壤通透性和降雨入渗有重要意义。总之苦丁茶根系能增加

土壤的孔隙度,降低土壤容重, 特别是增加非毛管孔隙度和深

层土壤孔隙度,有利于土壤的气体交换和渗透性的提高。

表 5  土壤蓄水保水能力

类型
自然含水

量/ %

饱和含水

量/ %

毛管持水

量/ %

土层贮水

量/ mm

苦丁茶 32. 62 58. 4 36. 1 45. 27

荒草地 27. 32 39. 7 27. 5 32. 50

3. 3. 2 增强土壤保水蓄水能力
苦丁茶适应性强, 生长速度快,枝叶茂密, 茂密的枝叶能

减轻雨滴对地面的冲击力, 截留大量的水分, 还有大量的枯

枝落叶覆盖地表层, 增加了有机质,涵养大量的水分,减少地

表径流。从表 5 可以看出,苦丁茶土壤自然含水量、饱和含

水量、毛管持水量分别比荒草地高 19. 40% 、47. 10%、

31. 27% ; 其土层蓄水量 45. 27 mm, 荒草地土层蓄水量只有

32. 50 mm, 比苦丁茶地低 28. 2%。

图 1 土壤渗透曲线图
3. 3. 3 提高土壤渗透速度

从图 1 可以看出, 苦丁茶和荒草地土壤在吸水饱和后在

50 min 左右基本就能达到稳渗状态 , 苦丁茶地土壤稳渗速

度为 12. 44 mm/ m in, 荒草地土壤稳渗速度为 8. 06 mm/

min, 苦丁茶地土壤稳渗速度比荒草地渗透速度增加

43. 50%。由于栽植苦丁茶后, 增加土壤中有机质含量,降低

了土壤容重, 提高了土壤孔隙度, 特别是使土壤非毛管孔隙

度增加, 而非毛管孔隙间隙大,贮水多, 能使降水顺利渗入土

壤, 因而也相应地提高了土壤渗透速度。

3. 3. 4 改善土壤化学性状
由表 6 可以看出, 同荒草地比较, 苦丁茶地土壤各养分

含量都明显增加。每千克土中土壤有机质含量、全 N 含量、

有效 N 含量、有效 P 含量、有效 K 含量分别增加 2. 41 g、

0. 106 g、82. 82 mg、20. 237 g、42. 3 g。主要由于苦丁茶有发

达密集根系, 使养分在耕层富集, 而且老根死亡和枯落物的
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分解,都有利于土壤肥力的提高。此外栽植苦丁茶后对土壤

理化性状的改善,增加了土壤保水保肥能力。

表 6 土壤化学性状

类型
有机质

/%

全N

/%

有效 N

/ (mg # kg- 1 )

有效P

/ (g # kg- 1)

有效 K

/ ( g# kg- 1)

pH

/ %

苦丁茶 3. 34 0. 182 86. 8 23. 857 171. 9 8. 0

荒草地 0. 93 0. 076 3. 98 3. 62 129. 6 7. 7

3. 3. 5  苦丁茶减流减沙效益监测
通过在试验区内设置径流场,对观测期间 9场降雨所产

生的径流量和泥沙量进行测定(见表 7) , 苦丁茶减流减沙效

益非常明显,并且随着降雨强度的增加,减流减沙效益更突

出。与荒草地相比, 苦丁茶可减少 73. 19% 的径流量, 削减

了 86. 51%的泥沙量。苦丁茶减流减沙主要通过茎叶和枯

落物的拦截降低降雨动能,减少径流对土壤的冲刷作用, 并

通过根系改良土壤结构, 提高土壤的抗冲和抗蚀性, 增加土

壤的渗透能力。而荒草地由于植被覆盖率低, 地表枯落物

少,土壤易被冲刷, 水土流失严重。

表 7  不同小区的水土流失量

日期 降雨量 /mm
降雨强度

/ ( mm # h
- 1

)

径流量 /L

苦丁茶 荒草地 减少率/ %

泥沙量 /kg

苦丁茶 荒草地 减少率/ %

8. 13 42. 4 28. 17 23. 5 139. 5 83. 15 1. 0 10. 13 90. 13

8. 14 13. 2 5. 28 无 5. 5 100 无 0. 2 100

8. 16 38. 6 9. 65 16. 5 24. 0 23. 31 0. 2 1. 22 83. 61

8. 17 33. 1 9. 93 17. 7 27. 1 34. 69 0. 38 2. 19 82. 65

8. 19 24. 5 6. 13 1. 56 4. 21 62. 95 0. 19 1. 17 83. 76

8. 20 32. 4 48. 2 28. 5 154. 5 81. 55 1. 23 11. 32 89. 13

8. 23 10. 6 7. 06 1. 6 5. 74 72. 13 0. 35 1. 6 78. 13

8. 26 10. 8 16. 2 18. 5 72. 75 74. 57 0. 87 5. 72 84. 79

8. 27 21. 6 43. 2 19. 25 40. 75 52. 76 0. 86 4. 12 79. 13

3. 4 苦丁茶经济效益分析
近年来,随着消费者保健意识增强,苦丁茶的国内消费量

逐年增加, 同时国际贸易量也稳步增长。开发利用苦丁茶资

源的前景广阔。苦丁茶属木本常绿树种,经济树龄在 50 年以

上,每年可采摘15~ 20 次。据试验地地上部生物量测算, 在

退耕还林地栽植苦丁茶, 年产鲜茶达 900~ 1 200 kg/ hm2 , 按

折干率 25%计算,年产干茶 250~ 300 kg/ hm2 ,每公斤干茶按

当地收购价 250 元计算,每年产值 62 500~ 75 000 元/ hm2 ,如

种粮食作物, 按当地较高生产水平测算, 夏小麦 6 000 kg/

hm2 ,秋玉米 7 500 kg / hm2 ,每 1 hm2 产值仅 13 500 元(玉米、

小麦均按 10 元/ kg 计)。栽植苦丁茶比种粮食作物多收入

4 500~ 9 000 元/ hm2 ,直接经济效益提高 33. 33% ~ 66. 67%

(病虫害防治费用除外)。若在彝良山区退耕还林中推广种植

6 667 hm2 苦丁茶,年产值可达1. 2亿元~ 1. 5 亿元,比种植粮

食作物增加收入 3 000~ 6 000万元。这有利于调动山区农民

退耕还林还草的积极性, 获得显著的生态、经济和社会效益。

4  结论与建议

苦丁茶适应性强, 生长速度快,可在彝良县大面积推广。

苦丁茶枝叶繁茂, 有大量的枯枝落叶覆盖地面, 减少水分蒸

发, 其枝叶截留降雨,减小雨滴对地面的冲击力, 拦蓄地表径

流, 提高土壤渗透速度, 大量的枯枝落叶腐烂后改善土壤的

物理性状, 增加土壤孔隙度,提高蓄水保土能力, 其发达的根

系加深活土层, 固持土壤, 可显著减少土壤侵蚀。3 年生苦

丁茶可减少减少 73. 19% 的径流量, 削减了 86. 51% 的泥沙

量。此外, 苦丁茶有较好的经济效益, 每年产值 62 500 ~

75 000元/ hm2。因此, 为了有效地控制土壤侵蚀, 提高农民

收入, 在彝良山区坡耕地积极实施退耕还林还草,种植苦丁

茶具有非常重要的现实意义。
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  ( 3)资质和执业资格的管理。具备一定的资质是单位承

揽工程业务的基本条件; 执业资格是工程技术人员开展技术

活动的资格证明。实行工程要素分离化组织模式, 同样需要

资质和执业资格的管理。目前, 我们虽然已经实行资质管理,

但它不能全部适用于新的组织模式。在实行工程要素管理化

模式后,需要根据工程要素来划分资质类别, 因此, 必须重新

建立资质认定标准, 对不同的工程要素组织进行资质认定。

对于人员组织, 由于工程技术人员相对集中,并且需要大量复

合型人才,所以,更需要加强对技术人员执业资格的管理,一

方面防止技术人员的滥竽充数,另一方面能加强对复合型人

才的鉴定, 有助于提高工程质量、缩短工期、降低造价。

5  结  语

工程要素分离化组织模式是对各个工程要素的直接管

理, 有利于资源的优化配置、资源运用的灵活进行 ;能提高工

程质量、降低造价;减少工程建设中的消极因素, 促使工作协

调有序进行。

工程要素分离化组织模式的实施是工程管理的一项彻

底的改革, 将面临着来自各个方面的压力,需要多部门、跨国

界的协调配合。
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