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云南省金沙江流域水土流失防治对策研究
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摘　要: 云南省金沙江流域是我国西部生态环境最脆弱、水土流失最严重的地区之一。这里山高坡陡,水土流失严
重,自然灾害频繁,对长江中下游危害日益加剧。坡耕地是该流域水土流失最为严重的地类,实施退耕还林还草和
进行坡耕地处理具有重大的战略意义。要从根本上治理水土流失,建议从加快生态经济型防护林 (草)体系建立,实
施退耕还林还草,推广水土保持型生态农业模式,抓好农村能源替代工程建设,提高人口素质、增强法制意识等 5
个方面入手。
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Abstract: J insha R iver basin of Yunnan P rovince is one of the mo st eco2fragile area w ith severe so il and w ater ero sion in the
w est of Ch ina. Steep slope, severe so il and w ater lo ss, frequen t natu ral disaster aggravated the situation in the low er reaches of
the Yangtze R iver. Slope cu lt ivated land in the basin is the land type w ith the strongest so il ero sion, retu rn ing cu lt ivated land
to fo rests and grass and con tro lling slope cu lt ivated land is of great stra tegic sign ificance. To con tro l the so il and w ater lo ss in
essence, som e suggestions are pu t fo rw ard such as bu ilding eco2fo restry (grass) system , retu rn ing cu lt ivated land to fo rest and
grass, popu larizing eco2agricu tu ral model, constructing the p ro ject of the substitu te of coun try energy sources, imp roving the
quality of peop le and strengthen ing the aw areness of law etc.
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1　引　言

金沙江发源于青藏高原, 流经青海、四川、西藏进入云

南,它是我国西南地区最大的江河之一。金沙江云南境内流

域面积 11. 2万 km 2,干流长度 1 560 km ,包括 47个县市。本

流域地貌从西到东大体可分为 3段:永胜金江以上为青藏高

原东南缘和横断山脉地区,以高山峡谷地貌为主,高差可达

3 000 m以上; 金江至巧家为中断,以高原、边缘切断山地和

河谷地貌为主,高差可达 1 000 m 以上; 巧家以下为下段,以

中山山原地貌为主[1 ]。总的说来,流域内地势南高北低,金沙

江沿岸山高坡陡,河谷深切,地形破碎,加之长期以来,由于

毁林开荒、过度放牧和森林大量采伐等原因,该流域已成为

我国西部生态环境最脆弱、水土流失最为严重的地区之一。

根据有关资料,宜昌以上的来沙量中 45. 8%来自金沙江,而

金沙江的泥沙量中,巧家至屏山段占 31. 2% ,永胜金江至巧

家段占 50. 2% [1 ]。同时,滑坡、泥石流灾害频繁,不少地区因

“荒漠化”、“石漠化”而陷入贫困,有些甚至丧失基本的生存

条件。在云南金沙江流域的 47个县市中,国务院确定的贫困

县就达 27个,贫困乡 194个,有近 200万人处于贫困之中。

如何做到人口资源环境与社会经济协调发展,既能使当

地老百姓尽快脱贫致富,又能使生态环境不断好转,最终达

到山川秀美,人民安居乐业。这就要求在这一区域实施生态

环境保护和治理工程,为该流域的社会经济稳定和可持续发

展创造条件。生态环境建设的最主要目标就是要从根本上解

决头号环境问题—控制水土流失,彻底扭转“越流失越穷越

垦, 越垦越穷越流失”的恶性循环, 恢复和重建良性生态环

境。

2　云南省金沙江流域水土流失现状

气候干旱、水热不平衡、地形起伏、坡度陡、地质条件复

杂、断层发育、稳定性差,以及人为因素 (如乱砍滥伐、毁林开

荒、过度放牧等)是导致云南省金沙江流域水土流失的重要

原因[2 ],其中人为因素起着加速度的作用。该流域水土流失

现状可概括为以下几个方面。

2. 1　植被破坏严重,水土流失加剧

由于该流域经济落后,绝大部分农民的燃料来自树木,

因此大量砍伐使植被剧减,群落遭到破坏。由于对植被一直

采取掠夺性的砍伐,致使生态环境恶化的趋势没有得到有效

的遏制。而且,区域内气候干热,水分不足,年降水量为 600

～ 800 mm ,年蒸发量为降水量的 3～ 6倍,而且旱季较长 (11

月～次年 5月) ,降水极少,仅为全年的 10. 0%～ 22. 2% ,旱

季蒸发量为降水量的 10～ 20倍以上,植被恢复难度较大[2 ]。

林草植被遭毁坏,生态环境恶化,水土流失加剧,洪涝干旱在

加重,周期在缩短。许多山泉干涸,山区人畜饮水困难,水库、
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河道泥沙淤积严重。金沙江流域云南境内水土流失面积达 4

万多 km 2,占流域面积的 42. 56% ,流域内每年输沙量为 26

亿 t,平均侵蚀模数达 2 745 tö(km 2·a)。其中,东川市为 5

050 tö(km 2·a) ,昭通、元谋和会泽都在 3 000 tö(km 2·a)以

上,最为突出的是东川小江流域的蒋家沟,侵蚀模数高达 10

万 tö(km 2·a) [3 ]。由于大量土壤被侵蚀,耕作层变薄,有机质

大量流失,耕地作物产量低下,一般为 600～ 1 100 kgöhm 2。

2. 2　陡坡种植,农业生态系统脆弱

该流域耕地主要为坡耕地,陡坡耕地比重较大,而坡耕

地由于整个作物管理过程和种植过程使表土受到人为剧烈

扰动,极易产生水土流失,尤其是雨季作物收获翻耕后,因受

频繁大雨、暴雨打击和地表径流冲刷,水土流失量很大。15°

以上的坡耕地水土流失异常强烈,为该流域水土流失最为严

重的地类。据有关部门统计, 5～ 10°的坡耕地流失 1 358万 tö
(km 2·a) , 10～ 15°流失 2 670 万 tö(km 2·a) , 15°以上达到

5 542万 tö(km 2·a) [3 ]。杨子生等应用土壤流失方程和遥感

资料测算结果,云南省金沙江流域 (47个县市区)目前耕地

水土流失面积达到 13 554 381 hm 2, 占耕地总面积的 66.

12%和该流域全部水土流失总面积的 23. 44% ; 耕地年均土

壤侵蚀量达 1. 50×108 t,占全部土地侵蚀总量的 62. 55% ;

平均侵蚀模数达 7 330. 0 tö(km 2·a) ,是全部土地平均值的

4. 1倍;年平均侵蚀深度达 5. 9 mm ,比全部土地平均侵蚀深

度大 311%。> 15°的坡地年平均侵蚀量达 1. 18×108 t,占总

耕地侵蚀量的 78. 33%和全部土地侵蚀总量的 48. 99% [4 ]。

坡耕地多, 土壤理化性质变坏, 土壤肥力低, 保水保肥能力

差,农业生态系统脆弱,抵抗自然灾害的能力差。

2. 3　自然灾害频繁,危害严重

该流域系横断山脉体系中断的东缘,境内山高坡陡、河

谷深切,第四纪新构造运动中,发生了强度不等的皱裾褶和

断裂,形成岩层破碎,尤其是砾岩、砂岩泥页岩,当集中降大

到暴雨时,一旦地面覆盖物被破坏,土壤侵蚀便应运而生,并

常发展为泥石流、滑坡、崩塌。东川的小江两岸是著名的“泥

石流天然博物馆”,滑坡、泥石流类型齐全,形态多样。河谷区

土地沙石化严重,堪称我国南方土地荒漠化之典型。

3　水土流失防治对策

3. 1　加快生态经济型防护林 (草)体系的建立

云南省金沙江流域均 为生态环境恶化、极度贫困的地

区,因此该地区生态环境的治理仅仅考虑到建立以生态效益

为主的防护林体系和天然林禁伐是不够的,还得考虑到经济

效益,发展特、优经济果林和中草药基地。充分利用该流域的

光热资源、土地资源,积极合理的开发利用该流域的植物资

源,如种植甘蔗、石榴、芒果、山毛豆、小桐子、余甘子、酸角、

剑麻、板栗等经济林果 (草) ,不仅可以促进区域经济的可持

续发展和当地农民生活水平的提高,而且有利于区域生态环

境的保护。只有把防护林 (草)体系建设和发展经济型林草有

机的结合起来,这样严重退化的生态环境才能恢复与重建。

此外,还要因地制宜做好乔、灌、草结合,维护好生物多样性。

3. 2　实施退耕还林还草,搞好坡耕地治理

前述表明,该流域水土流失的最主要地类是坡耕地,也

正是多年以来过度垦荒、坡耕地比重过大而使该流域水土流

失严重。因此实施退耕还林还草、治理坡耕地水土流失,在解

决云南省金沙江流域水土流失和保障土地资源可持续发展

中起着主导作用。在坡耕地的治理过程中,要按照山、水、林、

田、路综合治理的原则,在科学规划、合理布局的基础上,选

择适宜的树 (草)种,选择合适的配置模式,同时还应开展以

坡改梯、培肥增效的农田基本建设和水利配套建设,把退耕

还林还草与改善农业生产条件,建设稳产高产基本农田结合

起来,提高土地生产力。

3. 3　推广水土保持型生态农业模式

水土保持型生态农业是以降水强化就地入渗、防治水土

流失为中心,以土地资源合理利用为前提,以建设基本农田、

植被和发展经济林果、养殖业为主导,做到农、林、牧、果综合

发展,达到生态经济良性循环的目的 [5 ]。就该流域而言,水土

保持型生态农业应实行治水改土与植树造林相结合,搞好水

平梯地 (田)建设 ,固定基本农田并使其向高效稳产农田转

化。从长远看, 只有把生物水 (植树造林)、土壤水 (改良土

壤)、工程水 (农田水利)三者结合起来,采用农业新技术新方

法,调整产业结构,合理利用土地,才能实现生态环境建设和

农民脱贫致富的结合。

3. 4　抓好农村能源替代工程建设

根据该流域目前农村贫困面大和自然条件差的因素,从

实际出发,河谷区和中山区采取以建设沼气为主,太阳能、节

柴灶为辅的节能措施来逐渐替代传统以薪柴为主的农村能

源,中高山实施以节柴灶为主的节能方案。以上农村能源替

代工程,旨在减少对森林资源的消耗。

3. 5　提高人口素质,增强法制意识

普及农村教育,提高人口素质,使人们认识到水土流失

的危害,切实感受到实施水土保持的必要性和迫切性。同时

要大力宣传《中华人民共和国环境保护法》、《中华人民共和

国环境土地管理法》、《中华人民共和国水法》、《中华人民共

和国森林法》、《中华人民共和国水土保持法》等法律和相关

的实施方法,不断提高全民的法制意识,逐步形成全社会自

觉保护环境的优良风综上所述,云南省金沙江流域水土流失

治理要与农民生活质量提高相结合, 在抓好农业生产的同

时, 做好林业、水土、草山资源保护, 促进农村增收、农村进

步,最终实现生态环境优化,促进人与自然的和谐发展。
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