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香港有机农业发展

伍世良,李春霞
(香港中文大学地理与资源管理学系 ,香港)

摘　要: 有机农业是利用天然再生资源配合环境和生态作用以生产高质量农产品和避免虫害的可持续农业生产方

式。在 20世纪 80年代, 有机农业由一些环保团体引入香港; 在过去 10 年间,有机农业广泛引起社会的注意和兴趣。

2000 年香港政府推出(有机耕作转型计划) , 目的主要是为香港农业创造新的生产模式,同时为市民提供多一个新

鲜农产品的选择机会。首先介绍有机农业的一些重要概念和香港有机农业的发展过程, 然后分析并评论有机耕作

转型计划的成功和失败之处。
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Abstract: Or g anic farming r efers to the sust ainable pro duction system t hat max imizes the r eliance o n farm -der iv ed renew able

reso ur ces and the manag ement of ecolog ical pr ocesses and inter actio ns, so as to pr oduce acceptable y ields of hig h quality fo od

and t o pr otect cr ops fr om pests and diseases. Or g anic farm ing w as int ro duced to Ho ng K o ng by some g r een or ganizations in

the 1980s and it has enjo yed g ro wing inter est in t he last decade . In 2000, the Hong K ong G ov ernment launched the O rg anic

Fa rming Conv ersio n Scheme in o rder to pr ov ide local farm ers w ith a new pr oduct ion oppo rt unit y a nd to o ffer consumer s an

addit ional choice o f fresh pr oduces. T his paper ex plains so me key concepts of o rg anic farming and intr oduces it s development

in Hong Ko ng , then achiev ements and shor tfalls of t he Or ganic F arming Conv ersio n Scheme ar e ident ified and ev aluated.
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1　引　言

自工业革命以来, 世界的人口不断膨胀。为满足粮食的

需求, 各国一方面不断开发新的可耕地和增加耕作次数, 另

一方面使用现代化方法以增加单位面积的粮食产量,其中包

括大量投入化学肥料令土地能同时栽种更多的作物数目, 使

用合成农药以杀灭大部分害虫, 并利用大型机械和栽种单一

作物来提高经营效率等等[ 1]。无可否认, 在增加粮食这一事

情上, 现代农业是成功的。一片土地,因为有了现代农业的投

入, 粮食产量能增加一倍甚至数倍之多, 令有限的地球有能

力养活更多的人口, 并给予社会发展不可缺少的原动力[2]。

然而, 现代化农业却同时衍生了多个环境问题[ 3]。首先, 大量

使用化学肥料和合成农药除了造成地表水和地下水的非点

源污染问题外, 还会改变土壤的化学成分, 破坏微生物之间

的组成和平衡, 严重阻碍植物养分元素的正常转换和循环。

密集的种植和单一作物的栽培方式破坏土壤结构,令土壤的

抗蚀能力降低,容易形成水土流失的问题。其三,频繁的翻犁

和收割使泥土裸露的机会大增,肥沃的表土容易遭受雨水冲

蚀,除了令土壤物理性质变劣外,还会引发土地退化和生产

力下降等问题。此外,现代农业生产依赖大量石化能源补贴,

能否在 21 世纪这个高唱着能源枯竭的年代持续地运作下

去,也是值得人类再三思考的问题[ 2]。

面对以上的挑战, 多种有别于传统农业 ( co nv entio nal

ag r icultur e)的另类农业( alter nat ive agr icultur e)便在不同的

地方应运而生[ 4] ; 其中较常见的有: 有机农业 ( o rg anic

fa rming )、生态农业 ( eco lo gica l ag r icultur e)、可持续农业

( sustainable ag riculture )、自然农业 ( nature far ming )、生物

动态农业( bio -dy namic ag riculture )、低投入农业 ( low input

ag r icultur e)等[ 5] 。虽然这些另类农业由于不同的社会条件和

文化因素, 在运作上有不同程度的差异, 但其中心思想是一

致的, 就是尽量利用天然方法和物料, 停止或减少对人工合

成物肥料和农药的依赖,并减少翻犁的次数。
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2　有机农业的兴起

有机农业一词最早见于 1945 年美国人 J. L . Ro dale 所

著的 Pay Dir t: Far ming & Gar dening w ith Composts 一书

中。Ro dale 指出, 耕地因被滥用而受破坏,只要将动物和植

物的有机废弃物制成堆肥放回耕地去, 令土壤得到天然养分

的补充, 问题便可解决。然而, 直至 80 年代,有机农业才开始

得到较广泛的支持和注视[ 6]。L ampkin( 1994)定义有机农业

为利用天然再生资源配合环境和生态作用的可持续农业生

产方式[ 7]。目的是保护生态环境、循环再用资源、存护能源、

土壤和水,同时藉此生产出高质量、味美、不含人工合成物、

没有基因改造、合乎生物和环境福祉的食物[8]。有机农业还

有另一层的意义,就是将农田看成一个具生命的有机生物

体, 强调生物体内各元素和作用有机性地互相依赖和结

合[ 7]。具体地说,有机农业与传统农业有四个重要分别[9] :

( 1)放弃使用人工合成化肥,只采用有机肥料或绿肥,减少对

环境的破坏; ( 2)停止合成农药之使用, 避免相关的公害问题

的产生; ( 3)减少翻犁的次数, 藉此减少或避免水土流失和土

力退化的问题; ( 4)有机农产品营养价值较高、味道也较好,

但产量却较低。

由于有机农业以不破坏环境为大前提,合乎可持续发展

的大原则, 自 1980 年以来, 有多个西方国家都大力鼓励农民

参予有机农耕。在过去 10 年间,有机农业的发展更是非常迅

速, 现今已实行有机农耕的国家约有 60 多个。以产值计算,

1997 年全球的有机农产总值约 100 亿美元, 2002 年已增加

到 210 亿美元, 预计到 2005 年, 更增加至 300 亿美元。以土

地面积计算, 1999 年全世界约有 1 580万 hm2 的农田实行有

机农耕, 2003 年已增加到 2 300万 hm2[ 10]。此外, 不同形式和

层次的有机农业协会亦纷纷在各地成立。它们各自订有管理

准则, 会员必须遵行其准则去生产和处理农产品者方能使用

协会的标志, 藉此提高有机农产品的认受性。协会亦会定期

作出检查,为会员提供生产技术、储存加工、经营运作、行销

管理等技术支援及法律指导。

3　香港有机农业发展

香港的有机农业起步较西方国家迟。最早实行有机农耕

的是在 1970年代一个居住在南丫岛的天主教修士。他在修

道院内用有机农耕方法种植一些蔬菜, 除了自用外, 多余的

便卖给信众和游客。严格来说, 有机农业在当时还未出现, 因

为这位修士并不是真正的农夫, 他只是用生活方式活出自己

的信念罢了。1988 年一个名为绿田园的环保教育组织(现名

为绿田园基金)开辟了一个教育农场,透过有机耕作的概念

来推广简朴绿色生活。到了 1990 年,有更多提倡有机农业的

环保团体相继成立, 计有 16个之多, 其中较有名的包括嘉道

理农场暨植物园和香港有机农业生态研究协会的园艺农场。

他们除了组织教育活动让社会了解有机农业的好处,还开辟

有机耕作体验园地, 让有兴趣的城市人可以在园地里租用一

小片土地, 自己实行有机农耕,一尝“假日农夫”的滋味。这些

教育和休闲活动对香港有机耕作发展起了重要的催化作用。

随着社会的环保意识普遍提高, 业界对有机产品的经营开始

感兴趣, 商业性有机农业便在香港诞生。1999年, 8 个有机农

场组成香港有机农业协会 ( Ho ng K ong Or g anic Far ming

A ssociat ion) ,希望能进一步推广有机农业,并促进业界的沟

通和交流经验。

另一方面, 由于香港土地和人力成本不断上升, 加上境

外(特别是中国大陆)输入廉价农产品的竞争, 农业生产正在

急促地萎缩,更有被淘汰的可能。就以蔬菜的生产为例, 1995

年产量是 88 000 t(自足率= 19. 6% ) ; 到 2001 年,数字已降

至 35 900 t (自足率= 5. 85% ) [ 11]。由于有机农业品的市场价

值较高, 能为农民带来一个独特及较高的回报, 所以渔农自

然 护 理 署 ( A gr icult ur e, F isher ies and Co nser vation

D epar tment) 于 2000 年推出有机耕作转型计划 ( O rg anic

F ar ming Co nver sion Scheme) [ 12] , 鼓励农民放弃传统农耕方

式而改为有机农耕, 希望为香港农业创造出一番新气象: 既

可以创造更多就业机会,减少环境污染, 又可以稳定香港的

蔬菜供应, 更能市民提供多一个新鲜农产品的选择机会, 可

谓一举多得。

为了令农民了解并接受有机耕作, 渔农自然护理署于是年

4 月开始在其辖下的大龙实验农场开辟有机耕作示范农田, 示

范有机生产的方法和技术;而示范农田生产的蔬菜则运往渔农

自然护理署辖下的西贡狮子会自然教育中心出售, 以测试市民

对有机蔬菜的接受程度。现时大龙实验农场有旱地和水田的有

机耕种示范田共 0. 54 hm2。因为有机耕作会使用大量堆肥, 所

以大龙农场也在场内示范如果用作物渣滓来制造堆肥。2000

年, 超过 60 t的作物渣滓被循环再用来制造堆肥。

2000 年 10月, 渔农自然护理署结合参照国际认可的标

准和本地的实际情况, 编撰了有机作物生产守则( Pr ot ocol

fo r Or ga nic Cr op P ro ductio n) [ 13] , 为有意转型的农民提供有

机农耕的具体操作指引。守则内容包括有机生产之原则、生

产要求、土壤管理, 病虫害及杂草防治,及可用于有机生产的

物料清单。由于由传统农耕转型至有机农耕需要一段时间,

所以渔农自然护理署首先选择了吴家村和大江埔合计约 5

hm2 的范围为有机转型区, 参与的农民必须根据渔农自然护

理署所编订的“有机作物生产守则”的要求进行蔬菜生产。

为解决参与转型计划的农民在转型过程中碰到各种有

关有机耕作的技术困难,渔农自然护理署除了定期于大龙实

验农场举办技术讲座, 还会派员直接到农场举办工作坊, 介

绍综合病虫害防治、园艺技术、土壤管理和留种等有关技术。

此外, 渔农自然护理署为这些转型农场进行田间检查, 以确

保其生产过程符合有机作物生产守则的规定。

转型计划下所生产的蔬菜会交蔬菜统营处负责批销。为

避免与传统方法生产的蔬菜混淆,有机蔬菜会先用有记号的

容器收集,才运输到批发市场。批发商取得有机蔬菜后,会用

蔬菜统营处认可的包装和容器盛载, 然后才分销到各零售

点。凭着包装上标志或附在包装的卷标,市民能清楚识别是

有机蔬菜。

4　存在的困难和挑战

虽然有机农业比传统农业有很多优胜的地方, 而渔农自

然保护署亦提出一系列的支援措施以解决转型所面对的各

方面困难, 但“有机耕作转型计划”由实施至今已 3 年多, 成

效却未见特出。现时本港约有 2 500 个农场,但成功转型的

有机农场则只有 36 个。这些有机农场每天生产 1 ～1. 5 t有

机蔬菜,约占总生产量的 1/ 30[ 14]。究其原因, 主要有 3:
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( 1)农民对有机农业有误解或认识不够。在香港, 大部分

农民都是子承父业;他们从父辈学习到农耕的技术, 并以此

为生。要他们放弃一直沿用已久的农耕方式并不是件容易的

事。即使他们对目前的情况不满意, 也缺乏动力去转变成有

机耕作。因为转型需要投放大量资金, 但成效如何却是个未

知之数, 所以他们对于有机农业大多抱着怀疑的态度。就算

他们能够克服心理障碍去参加转型计划 ,也由于他们的教育

程度普遍不高, 要依照所编订的有机作物生产守则的要求进

行生产在技术上来说是有困难的。此外, 有农民指出渔农自

然护理署所提供的技术建议大部分是借用外国经验,并不适

合香港的情况[ 15]。

( 2)有机农业因为没有使用化肥和农药, 所以农产品的

生长期会较长而收成量会较低。虽然香港没有正式的研究探

查农场转变成有机耕作后产量究竟会下降多少,但有个别的

外国研究却显示有机耕作的产量可以比传统农业低 40%～

50% [ 16]。无可否认,有机农作物较传统农产品能卖得一个较

理想的价格(其分别可以高达 30% )。然而,在价格与产量的

因素互相抵消的情况下, 农民的收入并没有明显的改善[ 15]。

因为农民决定会否转变成有机耕作, 主要会从经济的角度出

发, 很少考虑环境保护的因素,所以对农民来说,有机耕作似

乎是缺乏吸引力。

( 3)现时香港有机农产品的市场并未发展成熟。大部分

的市民还未认同有机农业的好处, 对有机农产品了解亦不

多。因为有机农产品没有化肥和农药作补贴, 所以体型通常

较细小,色泽也较暗淡, 卖相较差,个别产品的表面可能有虫

咬的痕迹。另一方面,有机农作物一般较传统农产品昂贵,大

部分的市民未必愿意花额外金钱去购买有机农产品, 而有机

农产品的顾客还局限于经济较富裕又注意健康的一群。此

外,分销网络亦未完善。现时香港只有约 60 个零售点可以买

到有机农产品,它们主要是一些特大型超市或专卖健康食品

的商店[17] 。市民若有意购买有机农产品 ,也未必能方便地买

得到。

5　结　论

为解决或缓减农业发展所引起的环境问题, 世界多个国

家不约而同的提倡有机农业,并取得可观的进展。在香港,有

机农业如果能成功发展的话, 既可以创造更多就业机会, 减

少环境污染 ,又能为消费者提供多一个消费选择, 必能为正

在萎缩的香港农业创造出一条新的出路。然而, 在香港这个

地少人多、寸金尺土的城市, 发展有机农业存在很大的限制,

所遇到的困难也不容易解决。可是,如果我们认同有机农业

的环境益处和本地农业的保留价值的话, 便应针对各困难、

实事求是地寻找解决的方法,令有香港有机农业能发展成为

一个具生命力的产业。
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