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关于城市园林绿化与生态建设的一点思考
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摘　要:阐述了城市园林绿化在城市化进程中的作用与意义, 论述了城市生态环境现状和城市绿化中出现的问题

及其对大生态环境的影响, 提出了城市绿化的建议及其改进措施。
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Abstr act: The act ua lit y of ecological environment in Shenyang City, the problems dur ing vir escence of city garderns and the its
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course. The proposes and bet ter measures on virescence of city garderns were proposed.
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　　城市绿化建设是城市现代化建设的主要组成部分, 在促

进城市可持续发展中发挥着重要作用。由于工业化的发展、

经济的增长, 我国城市化比重已由建国初期的 10. 6%增加

到 2001年 34. 5% , 沈阳市城市人口已由不到 100 万增长到

435. 09万。面对如此快速的发展, 如何正确处理好城市化与

生态环境问题, 这是摆在我们面前的最大挑战, 保护自然, 维

持生态环境, 是城市经济发展与人口增加的基本条件。以往

人类建设城市的教训之一, 是使城市远离自然, 破坏环境, 导

致城市环境的严重恶化。如今, 人类渴望自然,城市呼唤绿

色, 人们已越来越认识到加强城市绿地建设, 改善城市环境

质量的重要性。

1　园林绿化在城市化进程中的作用与意义

1. 1　改善小气候缓解城市热岛、干岛效应

据测定, 城市公园比城区温度低 0. 67℃左右, 相对湿度

高 3%～5% ; 风景区比城区温度低 1. 2℃左右, 相对湿度高

7%左右。热岛和干岛效应一年四季都有,其强度为秋夏大于

春, 春大于冬。当然,不同植被, 其改善与调节的作用效果也

有差异, 以树冠高大、枝叶浓密的效果更好。

1. 2　改善空气质量的作用

绿地系统对于改善城市空气质量, 增加 O2含量, 净化大

气作用明显。应用城市耗氧生态模型公式W= Wo( 1+ BYp)

t 得出,沈阳市的总耗氧量远远超过全市所有绿地的产氧量。

只有绿地覆盖率达到 50% ,才能满足市区耗氧量的需求。

植物既是天然 O2“制造厂”, 又是 CO2 的“广阔市场”,

据统计 1 hm2 阔叶林在生长季节每天能制造 750 kg O2, 吃

掉1 000 kg CO2。

在净化空气方面,据计算, 1 hm2 柳杉林每年可吸收 720

kg SO2; 1 hm2白桦林每年可吸收 11. 8 kg HF; 1 hm2刺槐林

每年可吸收Cl2 42 kg;美洲槭等能吸收 NO2;加拿大白杨、桂

香柳等能吸收醛、酮、醇和醚等毒气。向日葵、夹竹桃等吸收

污染气体的能力也很强。绿地每公顷每年吸收 SO2 2 400

kg, 烟尘 30 t , 其它生态效应还包括吸收氮氧化物, CO2 等。

尤其是阔叶针叶混合乔木及灌木草坪复合型绿地。其滞尘作

用和减菌作用明显优于单一绿地。

1. 3　削减噪音、降低光辐射、涵养土壤水分、净化污水的防

护作用

植物是天然消音器, 据测定: 10 m宽的林带可以减弱噪

声 30% ,可降低噪音 8～10 dB, 20 m 宽的林带可以减弱噪声

40% , 30 m宽的林带可以减弱噪声 50% , 40 m宽的林带可以

减弱噪声 60%。防护林树林越茂密, 面积越大,消音效果越

好。

有些植物还可以净化污水,如水芦苇、小糠草、泽泻能杀

死水中的细菌;水葱、田蓟、水生薄荷等能杀死水中的大肠杆
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菌;凤眼莲、浮萍、金鱼藻等都有较高的吸收锌等重金属的能力。

树木还能过滤、吸收和阻隔放射性物质, 减低光辐射的

伤害。俗话说:大树底下好乘凉。绿地的涵养水分的作用也很

重要, 现代城市水泥建筑物林立,柏油马路铺地,下雨天水都

随下水道流走了。晴天又特别干燥, 如果没有绿地, 就如同沙

漠一样。

1. 4　某些植物具有监测环境的功能

唐菖蒲对空气污染特别敏感, 当空气中氟化物达到一定

浓度时, 叶片就会因吸收氟表现出伤斑、坏死等现象,向人们

发出污染“报警”信号。唐菖蒲的“报警”本领惊人,远远超过

了人类本身的感觉能力。当氟的浓度在 0. 005 mg/ kg 时既会

出现症状, 而浓度在 8 mg/ kg 时才对人有害, 所以得到菖兰

警报之后采取防污染措施还来得及。20世纪 70 年代,唐菖

蒲被广泛用于我国的环境生物学研究, 人们称它为氟污染指

示植物, 是环境监测不下岗的“哨兵”。

雪松对 SO2和 HF 这两种气体很敏感, 当雪松针叶出现

发黄、枯焦现象时,说明周围可能有 SO2或 HF 污染。

紫花苜蓿、胡萝卜、菠菜可以监测 SO2污染;苹果、桃可

以监测氯污染。利用植物警报简单方便,既美化环境, 又能监

视污染, 一举两得。

1. 5　美化环境,陶冶情操

这是一个最古老而又一直研究至今的有着丰富内涵的

话题, 中国古典园林的悠久历史,足以证明这一点。如今, 城

市绿地的均匀分布,就像镶嵌在城市中的绿宝石, 装点了城

市的街景。特别是一些古树名木 , 更是一个城市的绿色瑰

宝, 所以,城市的绿化水平, 是其文明程度的象征。

由于人们已经意识到以其生命息息相关的城市生态环

境的重要性, 所以,近几年城市园林绿化建设迅猛,不仅是园

林部门在搞, 很多机关、企事业单位也掀起了绿化高潮。但

是, 怎样科学的、合理的、尊重自然规律的进行城市园林绿

化, 这也是目前保护大生态平衡的一个很重要的问题。下面

就我所观察到和注意到的有些问题谈一下个人观点与专家、

同仁商讨。

2　绿化中的问题

2. 1　绿化树木过密

前些年, 一些大中城市曾刮起“广场热”、“草坪热”的风

潮。据说是从大连学来的。结果, 可能是东施效颦, 效果并不

理想。近一段时间, 又刮起了“密植种树”风,常常是从一个极

端走向另一个极端, 表现为株距过密,有些地块,密得要变成

“苗圃”了。这对树木的生长来说,是不利的, 会导致它们营

养、光照的争夺,不能长成健壮大树。而是细长徒长、不茂盛,

更不美观。同时, 过密又增加树木的栽植量,不仅增加经济损

失, 而且,更是对采树林区自然植被的破坏。

合理的栽植方法是 29∶20∶6∶1, 即 29 m2 的面积上有

20 m2草地, 6 株灌木, 1 株乔木。

2. 2　树种搭配不当,造成植树成活率低

我们所说的“生态平衡”就是指处于顶级稳定状态的系

统。在这一系统内的结构与功能相互适宜、协调, 能量输入与

输出相对平衡, 系统的整体效益最佳。因此,在城市绿地的建

设中要遵循生态平衡的原则, 从生态平衡的角度来考虑绿地

系统的合理布局与自然要素的协调。譬如:有些不同树种组

合到一起, 有利于种群的生长, 是互利的;有些是激烈竞争

的,他们相互挤压, 以大欺小,有些是拮抗的 (如云杉与松、榆

属与栎树、侧柏与梨等)。不考虑植株本身的特点、习性,将植

物随意种到一起,或者阴面种阳性树, 阳面种阴性树, 导致植

株生长不良,甚至死亡。这种现象, 目前在绿化中很普遍。

2. 3　栽植管理不科学

俗话说:“人挪活,树挪死。”是说树怕挪动,原因是, 有很

多树种根部形成木栓层后不宜生根,而在挖树的过程中, 也

易伤根,使树不易恢复正常。所以, 有些树栽植时, 一定带土

球,保护根系, 还要绑上草绳。

土坨小, 坑挖的浅, 成活率就低, 在大量栽树时, 粗放的

栽培方式经常发生。

不科学栽植方法的第二个表现是, 带冠栽植及粗放管

理。带冠树种栽植后,根系需要一定时间恢复功能,但树冠的

蒸腾量很大,根系吸收能力弱, 如果再加上浇水不及时, 则导

致枝叶枯萎,很快死亡。

第三个管理不当是, 春季的烧草虽然有利于草坪的返

青,但污染环境, 有酿成火灾的危险,而且现在单一草坪的很

少,多为草树混合绿地, 管理员如不事先把树隔离好, 如树下

浇水,就直接烧, 结果会把其它树种烧焦。但在早春还看不出

来,等到春暖花开小草吐绿后, 就会发现有一些树突然死了,

实际是被烧死的(干底部都是黑的)。

2. 4　大树进城浩浩荡荡

不是今日始,但现在,栽植大树已在城区由点到面全面

蔓延开了。某些主管人员急于求成,真想一口吃个胖子,到处

栽大树, 几万棵大树突击进城 ,他们不懂得或者说不尊重树

木生长客观规律, 不知道大树移栽很难成活的道理, 浩浩荡

荡的大树,一车车地从山区拉来。栽上后, 70%以上“英勇就

义”。即使少量活过来了, 恢复活力很难, 城市的气候、土壤等

环境因素与山区有很大不同, 难于在新家安居乐业, 变得年

老体弱, 不能健康生长, 我们说, 只有根深叶茂, 才能进行光

合作用, 才能制造氧气, 像这样, 他们只能苟延残喘了, 还谈

什么光合作用。再说,买一棵大树, 花费几千到几万元, 高达

70%以上的死亡率。经济损失有多大,你也许会说,我有钱,

树死了再栽,再去挖。当你把山区的树挖到一定时,大祸就临

头了,大树是山区涵养水分、防风固沙、调节气候和保持水土

的根基。大树没了,山区变成荒山秃岭, 水土流失, 涵水力下

降,生态失调, 要么土地干旱,要么洪水泛滥。那时水库干涸,

土壤沙漠化越来越重,沙尘暴越来越频繁。即使城市绿量再

大,也是唇亡齿寒。所以, 这种不讲科学、破坏生态与山区争

大树的做法,势必事与愿违, 遗患无穷。

3　改进措施与建议

基于以上谈到的问题, 提出以下的建议, 供专家同仁参

考:

( 1)首先要增强为人民大众服务的责任感、使命感, 树立

尊重科学、按自然规律办事, 求真务实的风尚。

( 2)制定相应政策、法律、法规, 加强监管力度, 完善各级

管理体系。
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土治理的工程措施基本完成,在此以前, 水土流失已得到控

制;二是水土流失治理的经济生态效益一般在治理后的 3～

4 年才表现稳定的经济收益, 特别是坡改梯工程,梯田开始 2

～3 年, 由于是生土, 土壤虽然保水、保土能力提高, 但土壤

有机质和营养成分不如原来坡地, 3～4 年之后, 梯田的粮食

的增加产量的效果才得以稳定。

3. 1　1994 年王家沟流域水土保持工程措施粮食增产量及

增值

王家沟流域内的坝地几乎全部种植玉米,在梯田和坡地

上则主要种植豆类、谷子、马铃薯和高粱。以 1994 年的实际

增产量来计算, 值得一提的是梯田的经济效益是相对值, 因

为梯田的本底值坡地本身有一定的粮食产量(经济收入 ) , 而

计量筑坝淤地的经济效益。坝地的经济收益是绝对值。在筑

坝淤地之前, 沟底不能种植任何农作物,筑坝后,大坝将沟坡

冲刷下的土壤、水分和有机质淤积形成肥沃的坝地, 人类可

以种植农作物而获得收成。

通过计算,谷子、马铃薯、高粱、黄豆和玉米增产量分别

为: 12 383 kg、50 907 kg、9 427 kg、13 297 kg 和 224 933 kg,

按当年价格计算, 它们的增值额分别为 12 965 元、21 941

元、8 419 元、24 454 元和 208 963 元, 合计增值为 276 742

元。其中,坝地玉米增值占总数的 75. 5%。这说明筑坝淤地

工程经济效益最明显。

3. 2　1994 年水土保持工程措施的“三保”效益

通过计算,坝地和梯田每年可分别减少径流量和土壤侵

蚀量 54 690 m3、39 682 t。若按全国水库建设投资的成本为

0. 67 元/ m3, 据此计算出保水的效益为 36 700 元;流失的泥

沙中有机质、氮和磷的含量分别为 0. 498 7%、0. 058 2%和

0. 059 9% , 因此, 筑坝和梯田每年拦蓄的泥沙中含有有机质

分别为 197. 9 t、23. 1 t、23. 8 t ,产生这些肥力需要燃烧薪柴

2 821 m3 , 使用碳铵 139. 5 t、过磷酸钙 119. 0 t。1994 年薪

柴、碳铵和过磷酸钙的市场价格分别为 38 元/ m3、284 元 / t

和 73 元/ t, 由此计算出土壤养分的价值为 107 200 元、39

600元和 8 700 元。合计 155 500 元。
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　　不能为搞城市绿化, 哪的树都挖。重视小环境, 还要考虑

大环境。实行采、栽、管专业负责制。

( 3)搞绿化的单位要有专家指导,科学规划,不能盲目建

绿。

( 4)城市的环境问题不是一朝一夕形成的,也不是一朝

一夕能解决的, 应该综合治理。

比如可否考虑适当减少高楼大厦建设及向城外扩张的

房地产建设, 少与绿地争地,缓解城市供氧不足。限制城区小

汽车使用量, 在这方面,国外已有先例。

( 5)从专业的角度应考虑以下几点:

¹合理配置植物群落, 提高绿地的生物多样性。绿地的

多种生态功能, 是以物种多样性为重要前提的,据上海复旦

大学环境科学系的研究表明:乔、灌、草复合结构以及阔叶、

针叶混交林在降温、增湿、改善光照、净化大气、杀菌等方面,

明显优于单一结构的树种。同时, 各种群对各种群时空条件、

资源利用以及相互作用类型方面, 都趋向于互补, 而不是竞

争。因此, 在对城市绿地进行规划设计种植时, 应充分考虑物

种的配置,既充分利用环境资源生长良好, 又能形成完美的

植物景观。使之成为具有观赏型、环保型、保健型、科普知识

型、文化环境型的植物群落。

º适地适树,多选择本地树种。城市绿化应因地制宜,结

合当地资源,体现地方风格, 才能提高园林绿化品位, 本地树

种对当地土壤、气候条件比较适应, 病虫害较少而易于管理,

应得到重视。

»提倡立体绿化。城区土地资源的紧张不可能达到绿化

标准的要求,联合国生态圈生态与环境组织提出城市绿化面

积人均达到 60 m2, 而我国大中城市人均不到 8 m2。沈阳市

目前人均 8 m2。通过立体绿化既可增加绿量,缓解绿地不

足,又有美观的立体效果, 它会成为城市内一道靓丽的风景

线。

¼多种树苗,多栽小树。“好饭不怕晚,小苗不愁长”。它

们能很快适应新环境,健康成长。

总之, 只要我们像爱惜自己一样, 爱惜这一花、一草、一

木。爱惜这大自然中的一切,世界将不会是沙漠,人间将永远

是鸟语花香的美好乐园。
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