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西藏林芝地区农牧结构调整与展望

王秀茹,赵廷宁,刘兰华
(北京林业大学,北京　100083)

摘　要: 详细论述了西藏林芝地区农牧业种植结构的基本情况, 作者结合我国对西部大开发的相关政策、法规,从

可持续发展的角度, 论述了农牧业结构调整、水能资源的合理开发和利用的必要性。
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Adjustment and Prospect of the Agricultural and Livestock

Configuration in Linzhi Region,Tibet
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Abstract: T he basic co nditio n o f the agr icultural and liv est ock plant config urat ion is ex pounded in par ticular in L inzhi reg io n,

T ibet . Accor ding to related policy and r ules o n w est ern ex plo itat ion, the author s ex plain that it is necessar y to achieve the

susta inable development that the agr icultur al and livesto ck co nfigur atio n sho uld be adjusted and w ater - ener gy r eso urce

should be reaso nably ex plo ited.
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1　林芝地区基本情况

1. 1　地理位置

林芝地区位于西藏东南部, 雅鲁藏布江中下游, 东靠云

南和昌都的左贡、八宿县、西接山南地区的加查、曲松、隆子

县及拉萨市的墨竹工卡县, 北与昌都的洛隆、边坝县及那曲

的嘉黎县相连, 南邻缅甸、印度。地理坐标为东经 92°9′43″～

98°18′30″, 北纬 27°33′02″～ 30°40′26″。境内东西长646. 7

km, 南北宽 353. 2 km , 雅鲁藏布江、易贡藏布江等贯穿全

境。川藏公路自波密、林芝、工布江达等县贯通东西,除墨脱

县及察隅县的察瓦龙、古拉和波密县的康玉、八盖和排龙等

偏僻山区因山高谷深、道路狭窄, 不通公路外, 其余交通便

利。其地理位置可参考图 1。

全地区总面积 11. 7 万 km2(实控 7. 6 万 km2 ) , 辖林芝、

米林、工布江达、波密、察隅、朗县、墨脱七县及米林农场、易

贡茶场、察隅农场三个县级国有农(茶)场。

1. 2　人口分布

全地区共有 34 个乡、20 个镇, 705 个村民委员会, 20

885 户,总人口 15. 91 万人(其中农村人口 11. 19 万人) , 藏族

占 90%以上,除藏族外, 还有汉族、门巴族、珞巴族、独龙族、

纳西族、傈僳族等 10 多个民族。

1. 3　气象条件

由于受印度洋暖湿气流的影响,气候以高原温带半湿润

气候为主, 热带、亚热带、温带、寒带气候并存。境内日照充

足、雨量充沛, 雨热同季, 冬无严寒, 夏无酷暑。全年无霜期

180 d 以上,平均日照时数在 1 500～2 600 之间,年均降水量

500～2 000 mm, 年最高气温 24℃,最低- 14℃。

1. 4　水资源现状

由于特殊的地理、气候等原因,林芝地区的水资源十分

丰富,流经该地区的河流有察隅曲河、雅鲁藏布江、以及雅江

的一级支流帕龙藏布、尼洋河, 还有著名的错高湖、易贡湖以

及其它高山湖泊、冰川分布, 全地区水能蕴藏量达 8 225 万

kW 以上。

察隅曲河全长 295 km, 穿察隅县境,落差 4 785 m ,平均

坡降 16. 2% , 流域面积 9 339 m2, 我国境内约 1 782 km2, 流

域不对称系数较小,较大的支流有 16 条,该河理论蕴藏量为

690万 kW。

雅鲁藏布江是西藏最大的一条河流,发源于喜马拉雅山

中北麓的杰马央宗冰川,大致由西向东流,全长约 2 057 km ,
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年平均流量为 44 400 m3/ s, 流经该地区的河道长为 728. 3

km, 理论蕴藏量为 7 141. 3 万 kW ; 尼洋河从源头的湖口至

出口, 全长 286 km, 总落差 2 080 m,平均坡降0. 725% , 水能

蕴藏量为 269. 5 万 kW。整个流域水系发育, 沿途支流支沟

众多,大约每隔 4～5 km 就有一条终年流水的河谷, 水量较

大的支流共有 13 条, 左岸最大的是巴河, 右岸最大是巴朗

河。

图 1　西藏林芝地区地理位置示意图

　　该地区内已经兴建小型水库(含塘、坝) 163 座, 总库容

84 万 m3, 引水灌溉渠道 782 条, 农田灌溉面积为 1. 46 万

hm2, 有效灌溉面积为 1. 1 万hm2 ,占灌溉面积的 75%。其中

提水灌溉面积分别为 0. 02 万 hm 2,占总灌溉面积的 0. 16% ;

引水灌溉面积 1. 42 万 hm2 ,占总灌溉面积的 97. 85% ;井灌

面积0. 008万 hm 2,占总灌溉面积的 0. 055%。累计已经解决

1 万多人、4 万多头牲畜的饮水。

1. 5　农牧业基本情况

林芝地区小气候众多, 生态环境复杂多样,适合多种农

作物生长发育。全地区范围内均可种植小麦、青稞、玉米、蚕

豆、豌豆、油菜, 桃、梨、杏、苹果等。中部及东南部盛产核桃,

东南部的墨脱、察隅两县低海拔区域可种植水稻、花生、大

豆、甘薯、芋头、香蕉、柑橘、柠檬等, 许多农作物、经济林木、

水果属于特有种, 以其优良的品质, 无污染而受消费者的喜

爱。

全地区 2001 年末, 实有耕地 19 163. 42 hm2, 其中水田

1 051. 62 hm2, 占实有耕地的 5. 49% ;旱地 18 111. 8 hm2, 占

实有耕地的 94. 51%其中水浇地 9 306. 28 hm2, 占旱地的

51. 38%。2001 年全地区农作物总播种面积 20 481. 7 hm2,

粮食作物 17 711. 28 hm2, 其中冬小麦 8 184. 57 hm2, 青稞

5 154. 95 hm 2, 水稻 1 036. 83 hm2, 玉米 1 907. 4 hm2, 豆类

502. 33 hm2,马铃薯 47. 2 hm 2,油菜 1 611. 01 hm2, 花生 22.

05 hm2, 蔬菜 649. 72 hm2, 瓜类 70. 34 hm2, 青饲料 259. 64

hm2, 茶园133. 13 hm2, 果园 266. 75 hm 2。

2001 年全地区粮食总产量 79 829. 61 t, 其中小麦

37 855. 51 t, 水 稻 5 989. 31 t, 玉 米 9770. 28 t, 豆类

1 549. 67, 薯类 213. 7 t (按折粮薯类计算 ) , 油菜籽 2 677. 07

t ,蔬菜8 293. 79 t ,青饲料 3 721. 21 t。

2001年底牲畜存栏 63. 86 万头 (匹、只) , 其中大牲畜

35. 42万头(匹) , 牛 30. 88 万头, 羊 15. 71 万只, 猪 12. 73 万

头,适龄母畜 36. 18 万头(匹、只)。适龄母畜比例 45% ,繁殖

成活率 14. 25 万头(匹、只) , 仔畜繁殖成活率 63. 62% , 比

2000 年增 16. 22 个百分点, 全地区共新生仔畜 15. 48 万头

(匹、只) , 仔畜成活 14. 25 万头(匹、只) , 成活率 92. 01% , 比

2000 年增0. 61个百分点, 牲畜出栏 12. 14 万头 (匹、只 ) , 出

栏率20. 46% ,比 2000 年增 2. 4 个百分点,牲畜总量 11. 8 万

头(匹、只) , 总增率 18. 75% ,比 2000 年增0. 45 个百分点,肉

类总产量 6 600 t,比 2000 年增 200 t ,毛绒产量 257. 96 t ,比

2000 年增 50. 66 t, 皮张产量 39 200 张, 比 2000 年减 2000

张,奶产量19 600 t, 比 2000年减 800 t, 牲畜死亡 1. 22 万头

(匹、只) , 牲畜死亡率 1. 94% ,比 2000 年减 0. 53 个百分点。

主要林产品:松茸 119. 63 t , 核桃 613. 34 t, 花椒 21. 61

t ,茶叶 0. 22 t (绿茶 ) , 水果 3722. 93 t ,其中苹果 2 686. 71 t ,

梨 113. 98 t。

2001 年全地区农林牧渔业总产值 20 757. 1 万元 (按

1990 年不变价) , 农业总产值 10 585. 23 万元,其中, 种植业

7 290. 45万元; 林业产值 3 495. 4 万元; 牧业产值 6 675. 98

万元; 农村经济总收入 37 373. 89 万元, 其中第一产业收入

30 403. 08万元, 种植业 17 427. 01 万元, 粮食收入 11 045. 93

万元,林业收入 1 411. 26 万元,牧业收入 11 562. 08 万元,渔
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业收入 2. 73万元; 第二产业收入 798. 55 万元;第三产业收

入6 172. 26万元。

1. 6　农作物布局及种植方式

该地区为典型的半农半牧区, 畜牧业传统的养殖方式占

据主导地位, 突出表现为耕作粗放,生产方式落后,单产水平

不高, 科技含量低,商品率低, 农牧民收入增长缓慢。

2000年全地区粮、油播种面积分别为 20 211. 54 hm2 和

1 583. 75 hm2 ,其比例为 12∶1, 2001年全地区粮、油播种面

积分别为 17 711. 28 hm2和 1 611. 01 hm2,比例为 11∶1, 粮

食作物比重下降, 油料作物增加。2001年全地区农作物总播

种面积 20 481. 70 hm 2, 其中粮食作物播种面积 17 711. 28

hm2, 为农作物总播种面积的 85% , 粮食作物中, 冬小麦、青

稞分别为 8 184. 57 hm2 和 5 154. 95 hm2, 分别占 42%和

21% , 水稻、玉米分别为 1 036. 83 hm 2和 1 907. 40 hm2, 分别

占 8. 5%和 10. 8%。

农作物种类繁多, 播种面积在 6. 67 hm2 以上的有小麦、

青稞、玉米、水稻、油菜、豌豆、蚕豆、花生、茶叶、柑橘、大蒜、

辣椒等, 其中,以小麦、青稞、油菜为主。

旱粮中主要以小麦、青稞、玉米、豌豆、蚕豆,按其种植制

度可分为小麦、青稞、玉米为主的一年一熟制。主要分布在海

拔 300 m 或 3 800 m 以上的地区,气候特点为海拔高、温度

低、无霜期短。

小麦、青稞、玉米、豌豆、油菜、荞麦、圆根、蔬菜为主的三

年两熟或一年两熟制, 主要分布在海拔 300 m 或 3 800 m 以

下的地区。

种植方式主要有青稞—油菜; 青稞—豆类; 青稞—荞麦;

小麦—豆类; 玉米—蔬菜;玉米—豆类等。

2　存在的主要问题及制约经济发展的因素

2. 1　产业结构不合理

粮食作物比重过高, 油料或其它经济价值较高的农产品

比重偏低, 优质农产品总量严重不足,劣质农产品生产过剩,

严重阻碍了生产的发展。

2. 2　市场体系不健全

农牧民商品观念差,社会化服务体系不健全, 缺乏龙头

企业, 生产、加工、销售脱节,农、工、商贸分离, 产业间缺少相

互渗透与有机结合。

2. 3　交通闭塞,信息不畅, 基础设施简陋,生产发展乏力。

2. 4　水利资源及水能蕴藏量没有得到合理开发与有效利用。

3　农牧结构调整与展望

随着市场经济体制的建立与逐步完善, 经济的迅速发

展, 城乡居民生活水平正在发生着质的变化, 对农畜产品的

优质化、多样化的需求日渐增加, 对农业结构调整提出了更

高的要求,要实现传统农业向市场农业的转变,生产方式由

粗放型向集约型的重大转移,调整种植业、养殖业结构势在

必行, 因此,在调整过程中, 应以科技为动力, 市场为导向, 经

济效益为中心, 增加农牧民的收入为目的, 依托生态和资源

优势, 发展该地区特色农牧业,加大种植业、养殖业结构调整

力度。同时考虑保护、建设绿色生态环境与实施可持续发展、

推进经济结构调整与产业升级、农牧业产业化与农牧民奔康

致富、招商引资与特色产品出口创汇、农牧业产业化外向型

龙头企业与拓展市场、规范基地建设与建立高科技示范区,

实现农户联基地, 企业联市场 ,构建农户与企业的利益共同

体。

3. 1　农牧业产业化

农牧业产业化的当务之急是加强种植业和养殖业的结

构调整力度 ,加大培植龙头企业,作为推进农牧业产业化发

展的主攻方向, 建立生产、加工、销售的龙头企业和基地建

设,将该区域内的 80%以上的名、特、优农畜产品开发成绿

色新产品,使绿色产品成为本地区新的经济增长点。创建以

农、林、畜产品精深加工以及林下资源保护开发为主的品牌

系列,如藏猪、藏鸡高原特色食品;牛羊肉类保健食品和奶制

品加工; 木本饲料、饲用玉米和秸秆、草本植物混配饲料; 优

质稻米、食用玉米和各类小杂粮; 青稞保健食品和油茶、油菜

籽等优质植物油; 珠峰圣茶; 保健酒类;菜用红香椿、野山菜

类真空冷冻干燥食品深加工;干、鲜果品,野山菌类和药用植

物开发产品。

按气候划分,可以分为东部区域、中部区域和西部区域

三个不同的作物种植带,从区域上而言, 藏东南区域主要应

建立优质水稻、优质玉米、油桐、特色优质水果基地,如香蕉、

板栗、柑橘、龙眼等等为主;中部区域重点应建立优质小麦、

优质青稞、优质油菜籽生产加工基地及干鲜果品生产加工基

地,如水蜜桃、苹果、梨、核桃、花椒等等; 西部区域以及高海

拔区域在保障粮食生产的同时,适当扩大饲草饲料种植面

积。

在东部和中部区域,建立商品肉猪、肉牛、肉羊生产加工

基地, 牛羊短期育肥基地; 在西部区域,建立藏猪、藏鸡保护

开发基地,草籽繁育基地, 稳步发展草地畜牧业, 加快发展城

郊畜牧业, 大力发展农区畜牧业,建立基地, 规模经营, 提高

产品的档次和在市场上的竞争力, 促进畜牧业向着产业化、

商品化方向发展,为农牧业产业化提供条件。

3. 2　水利资源的开发利用

首先, 应树立科学技术是第一生产力, 教育是立国之本

的指导思想 ,把科技教育放在优先发展的战略地位, 进一步

提高全区水利工作者的科技文化素质,加快现有科技成果向

现实生产力转化,促进水利建设与水利事业发展尽快转移到

依靠科技进步和提高劳动者的素质、促使水利事业持续、快

速发展。

3. 2. 1　水利保障系统

对于该地区农牧业结构调整过程中,要充分体现水利保

障体系, 加快水利基础设施的建设, 以农田基本建设和灌区

配套改造技术为重点, 在该地区大力推行低压管道输水、渠

道防渗(薄膜衬砌和混凝土衬砌)输水技术,根据该地区的高

海拔、高寒、昼夜温差较大的特点,各种防渗材料及采取相关

措施后的有关防渗参数、效果及对材料的影响, 并测定出对

水的利用率变化等等, 遴选出适合该地区渠道防渗最佳材

料。通过技术改造和技术创新,提高水利设施利用潜力和优
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势, 加大先进灌溉技术的推广与应用的力度, 推行大田喷灌

化; 果树、温室滴灌化;经济价值高的作物微喷化, 提高水资

源的有效利用率。现有水利设施利用系数普遍偏低,在此水

利设施的基础上, 加固、维修、配套一批骨干水利工程,以保

障农牧业结构调整过程中水利设施的重要作用。当前,“大水

漫灌”的传统灌溉方式为主, 因此, 引进先进的灌溉技术, 结

合当地实际情况, 进行改进、优化、提高、普及和推广科学的

灌溉方法, 运用现有的法律、行政、经济和科技等各种有利的

手段, 加快建设节水型农牧业。

3. 2. 2　水能资源利用

目前, 该地区农户的能源问题主要以砍伐灌木为主, 破

坏了土壤表层结构,这样随之带来的就是水土流失, 加大了

河流的泥沙含量, 因此,要解决当地农户的能源问题,微水电

站的建设就尤为重要, 该地区具有水资源和地形优势, “一江

两河”的水能理论蕴藏量为 8 225 万 kW ,已经开发的水利资

源仅 26 013. 9 kW, 其中,水利系统管辖的电站为 74 座, 装

机容量为 11973. 5 kW ,只占理论蕴藏量的 0. 016%。现全地

区共辖 55 个乡镇, 705个行政村, 其中已经通电乡镇 37 个,

通电率为 67% , 已经通电的行政村 356 个, 通电率为 50.

5% ,因此, 加大对微水电站( 5～10 kW)的建设力度,利用丰

富的水能资源解决当地居民的生活能源和生产用电问题是

非常现实的重要途径。

3. 2. 3　重视人才培养

加强人才引进机制, 大力培养水利专业的各级各类人

才,通过继续教育、委托培养或培训、定向培养、技术交流、合

作研究等多种形式,尽快培养出一批水利科技领域的学科带

头人、专业技术骨干和急需的适用型专业技术人才, 努力创

造能够使优秀人才脱颖而出, 人尽其才, 才尽其用的用人环

境,最大限度地激发科技人员的积极性和创造性。

3. 3　生态环境建设

生态环境建设是指与人类生存和发展密切相关的自然

环境。主要包括两类内容:一类是以保护天然林等自然资源

和植树种草为主要手段的植被建设;另一类是以坡面与沟道

防蚀蓄水措施为主的工程建设。两者的密切配合构成生态环

境建设的综合治理,由于生态环境建设中与水土保持和植被

建设关系密切,因此,以小流域综合治理为单元的水土流失

综合治理, 包括土地利用结构调整、林草措施、工程措施、农

业技术措施以及监督管理措施,鉴于该地区生态环境受人类

活动影响较小,生态环境建设应以预防监督保护为主。
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般年景的土壤田间含水量都高于该指标,在林业生产中, 如

能综合利用雨前整地、适量灌水、优质壮苗、合理栽植等相应

的造林技术措施, 造林成活以及生长是能够实现的。造林苗

木不活不长一律怨天旱是没有科学根据的。

3. 2　土壤水分含量与油松径高生长、针叶数量、生物量的关系

从油松试验(刺槐未作之)最后结果表 4 可以看出, 三种

土壤质地幼树生长指标因土壤水分含量指标的高低而不同,

土壤水分含量高的, 幼树生长量大;土壤水分含量低的, 幼树

生长量小。因此, 实测苗木水分含量最低值可以作为其生长

最低水分指标值。

4　小结与讨论

( 1)油松刺槐造林成活生长最低土壤水分指标分别近似

为沙壤 4. 9%和 4. 3% ; 壤土 6. 6%和 5. 4% ; 黏壤 10. 2%和

11. 3%。

( 2)由于该指标是在室外自然透风大棚里人为因子调控

盆栽试验测得的, 其棚里温度高于室外造林环境, 故有充分

的可靠性和实用有效性。

( 3)辽西半干旱地区, 一般年景的田间土壤含水量都高

于该指标, 在林业生产中, 如能综合利用雨前整地、适量灌

水、优质壮苗、合理栽植等相应的造林技术措施, 造林成活以

及生长是能够成功的,造林苗木不活不长怨天旱是没有科学

根据的。
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