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适于风景区水土保持的景观建设技术

陈 耀 华
(北京大学环境学院,北京　100871)

摘　要: 水土保持是关系到风景区生态环境和景观质量的重要因素,因此风景区的水土保持工作具有更高的要求,

即水保工程景观化。分析了造成风景区水土流失和景观破坏的主要影响问题,并从功能分区、土地美学利用、具体

工程建设等宏观、中观、微观三个不同尺度探讨了适于风景区水土保持的景观建设技术。
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Abstract: So il and w ater conservation is an impo rtan t facto r fo r eco2environm ent and landscape of a scen ic spo t, acco rdingly,

there shou ld be mo re strict requests fo r scen ic spo t’s so il and w ater conservation i. e. landscap ing. T he au tho r analyses m ain

p rob lem s causing so il ero sion and landscape destruction, and discusses landscape bu ilding techno logy on m acro, m edium , and

m icro scale, invo lving functional subarea, aesthetic u tiliza t ion of land, and typ ical p ro jects construction.
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1　风景区的性质及其对水土保持的特殊要求

我们的祖国山河壮丽,风景优美。自国务院 1981年决定

建立风景名胜区以来,先后分四批公布了 151个国家重点风

景名胜区,它标志着以国家级为骨干、包括大量省、市级风景

区构成的我国风景名胜区网络已基本形成。

风景区是以富有典型的自然景观为基础、渗透着人文景

观美的、以满足人们精神文化需求为主的空间地域综合体。

该性质决定了风景区的五大功能即山水文化与审美、科研、

教育、旅游、启智等功能中,满足人们精神需求的功能是最主

要的。为此,国家对风景名胜资源实行“严格保护,科学管理,

合理利用”的方针,提倡在保护的前提下适度开发。而作为风

景区景观基础的自然景观,主要由地质、地貌、气候、水文、植

被、生态等自然因素所决定。一旦这些自然因素受到破坏,

“皮之不存,毛将焉附”,风景区就将失去存在的基础。

我国的风景区尤其是国家级风景区大多源于古代的名

山大川,对风景区水土保持和生态环境保护的重视具有悠久

的历史。南朝宋山水诗人谢灵运隐居始宁 (今浙江上虞)时开

拓建设的“经始山川”,可以认为是我国风景名胜区的最早形

式。因此,中国风景区的建设一开始便有高度文化和山水美

学素养的人士参与,充分体现了中国山水美学思想的指导作

用。“选自然之神丽,尽高栖之意得”,人们站在山水审美与宗

教精神生活双重需求的高度上去感悟风景,保护自然,于是,

我国自然山水风景区占据了风景区总量的绝大多数。因此,

风景区的性质和功能决定了水土保持在风景区保护和建设

中的重要地位。一方面,水土保持直接影响地貌、气候、水文、

植被、生态等因素而成为决定风景区景观质量甚至存亡的重

要条件。另一方面,与一般地区相比,风景区的水土保持工作

不仅要做,而且要做的更好,要求更高,即根据风景区的自然

背景和景观特点,将水土保持工程与风景区景观建设密切结

合,生态效益、风景效益、经济效益兼顾,使水保工程景观化,

艺术化,从而既保护了风景区生态环境,又为风景区增添了

新的自然和人文景观。

2　风景区水土保持存在的问题及其对景观的影响

目前, 引起风景区水土流失和环境破坏的现象普遍存

在。究其原因,除了火灾地震等自然灾害外,不当的生产生活

方式、矿产资源开发以及破坏性的旅游开发建设是主要症结

所在。
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2. 1　不当的生产生活方式

对土地的不适当利用和超强度利用带来的负面影响巨

大,如大面积的毁林开荒导致水土流失、大面积山体崩塌、滑

坡甚至泥石流。地处我国西南边陲的红河哈尼族彝族自治

州,高原景色优美,民族风情浓郁,有建水国家级风景名胜区

和多个国家级自然保护区。但 20世纪 60年代初,为了提高

农民收入水平而在全州范围内发展大规模的香蕉、甘蔗生

产,毁掉红河两岸大批林地,结果 1959～ 1969年的 10年间,

红河含沙量由 2. 56 kgöm 3 迅速增加至 3. 62 kg,增幅 41%。

而香蕉、甘蔗也因地力严重下降只维持了 7～ 8年的生产。目

前, 红河的含沙量最高为 3. 55 kgöm 3, 年均输沙量高达到

3 290万 t,侵蚀模数 1 027 tökm 2, 成了名符其实的“红”河。

生态破坏了,红河的深切峡谷景观以及其它风景区和保护区

的资源质量也受到较大影响。因此,在坡度在 25°以上的陡坡

开荒和 40°以上的地区伐木生态景观后果是十分严重的。

2. 2　矿产资源开发

矿产资源的开发历来是困扰风景区保护的重大问题。如

众所周知的苍山大理石,由于品质优良、色彩绚丽、花纹图案

丰富及产品畅销等原因,其开采一直屡禁不止。在 1996年

时,三阳峰、雪人峰、应乐峰、小岑峰等采场采点达到百余个。

而且由于开采方式原始, 80%的石料都成为碎石废掉,严重

破坏了山体和植被,且难以恢复。当年采矿破坏森林植被达

100多万m 2,修筑矿山公路破坏植被 36万m 2,废弃尾矿 900

多万m 2,植被破坏引发的泥石流覆盖的植被面积达 200多

万m 2。目前,矿区海拔 3 000 m 以下的华山松、多种杜鹃林

荡然无存,严重影响了作为南诏国发源地和中国西部亚热带

常绿阔叶林区域生物多样性的典型代表的苍山洱海风景区

的综合品质。近几年大理州、市两级政府集中整治后情况才

发生了较大改善。而一些遗产地对石灰石、大理石等矿产的

开发也是屡禁不止。为此,建设部 2002年 8月 14日专门下

发了《关于立即制止在风景名胜区开山采石加强风景名胜区

保护的通知》。

2. 3　破坏性的旅游开发建设

在“一切向钱看”的错误观念冲击下,许多早已“超载”开

发的景区、景点,为了牟利,继续被当作纯经济对象而遭到破

坏性开发,宾馆饭店林立,索道热潮横行,水土流失加剧,地

形生态受损,导致自然风景区人工化、商业化和城市化,自然

度、美感度大幅下降。仅泰山中天门索道的上站就破坏了月

冠峰 1. 9万m 2 的地形,裸露的白色山体使巍峨壮观的南天

门变得满目疮痍。玉龙雪山的索道,在原始森林的绿荫中撕

开一条诺大的甬道,引起了小气候的变化,导致山区温度上

升, 原来终年积雪不化的山峰, 在冬季到来前, 雪线基本消

失。水土流失加剧的同时,生态景观遭受的破坏是难以弥补

的。在黄山风景区海拔 1 650 m 的高山草甸上,由于近年来

旅游势头较旺,游客猛增,加上部分基础设施如道路、观景台

等跟不上形势需要,致使游道两旁及景点 (如鳌鱼峰)周围的

植被和草甸受到严重践踏破坏,造成草甸退化,地表裸露,引

起水土流失和景观严重退化。

3　适于风景区水土保持的景观建设技术

3. 1　宏观上——合理的功能分区

功能分区是对风景区内不同功能的土地划定范围,规定

其允许的土地利用方式,限制不允许的土地利用方式进入。

它是从区域整体入手保护自然生态、合理利用资源的最基本

也是最有效的保障。引进国际上先进的国家公园分区方法,

制定六类分区: 特殊景观区、生态保育区、史迹保存区、游览

服务区和一般控制区。其中特殊景观区指无法以人力再造而

严格限制开发行为的,美学、科学价值很高的特殊自然景观

分布的区域,不得进行任何生产活动,在不影响景观的科学、

美学价值的条件下,可建设科研、科普和审美体验等活动所

需的游览道路、景点; 生态保育区指有着较好的生态环境和

植被条件的区域,它们是保持风景区水土和生物多样性、维

护风景区生态平衡的生态敏感地区,一般不对游人开放,是

供研究天然生物群落及其生态环境的严格保护地区; 史迹保

存区则是历史文化遗迹所在地及其保护区域。这三类地区保

护极为严格,向公众开放是有限的。而游览服务区指景观价

值一般但具有良好的环境条件,适于接纳游憩服务和开展休

闲、娱乐等活动的区域,该区域是主要的旅游服务场所,但一

切旅游服务设施的建设必须与环境协调、尽量减少对自然地

形的破坏以免导致局部地区大规模的水土流失。一般控制区

指具有资源开发利用缓冲性质的区域,主要有原有的农业用

地、村落等,但必须控制其城镇建设规模、农林开垦规模的继

续扩大以免大量挤占风景建设用地。著名黄山风景区与黄山

区的五乡 (镇)一场接壤,涉及 14 个行政村, 2. 5 万农户; 农

民迫于生计, 曾一度在景区或景区保护带的山场上毁林开

荒,种粮种茶,甚至盗伐林木等,大量破坏森林植被,导致严

重的水土流失和山体滑坡。

通过功能分区的划定,从宏观总体层面加强对风景区土

地的优化配置和监督管理,从而有效地减少风景区水土流失

的根源和隐患。

3. 2　中观上——土地的美学利用

风景区内以风景为主,包括山地、林地、水域和部分农业

生产用地。为了保证风景区生态、景观的完整性,风景用地一

方面必须得到充分的保障,不宜开垦的山地退耕还林,不宜

围垦的水域退田还湖,不断提高风景用地的比例。另一方面

还必须美学利用。美学利用是对风景区用地和水保工程的特

殊要求。包括平面与立体两方面。平面上主要指为了使生产、

生活用地与风景用地更好地相融合,应尽力做到生产、生活

用地“景观化”,即从风景审美的角度去艺术地使用这些土地

创造出新的景观。立体空间上主要指景观空间的视觉效果和

景观层次,合理利用地形地貌变化安排土地用途。比如河谷

沿岸景观空间序列对土地利用的要求。土地美学利用的典型

技术有区域性的水保林与风景林结合、局部的农田与田园风

光相结合、线状的沟谷风光建成层次丰富的“山水画廊”等。

3. 2. 1　水保林——风景林

受地形、土壤、水文等条件影响,兼顾到经济效益,很多

风景区的水保林以速生经济林为主,如马尾松、水杉等,造成
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林相单一,景观呆板。因此,从决定整个风景区景观格调的绿

色基底的角度出发,风景区的水保林必须建设成风景林。具

体表现为有: ①很高的森林覆盖率; ②根据保护风景区生物

多样性要求选用地方适生树种,尽量不用或少用外来种; ③

季相多变、色彩丰富、林相复杂的混交林。风景林森林的防护

效能在很大程度上与林分结构状态有关。混交林林冠浓密,

根系分布深广,枯枝落叶层深厚,涵养水源、保持水土、防风

固沙等方面的作用都比纯林显著。另外,从经济效益上看,只

要树种搭配合理,同种条件下混交林单位蓄积也明显大于同

一树种纯林。如福建三明林场 12年生杉木与檫树混交林,每

公顷蓄积为 161. 7 m 3, 而 12 年生杉木纯林每公顷蓄积量

140. 1 m 3。因此,风景区造林无论从水土保持方面,还是从景

观营造、经济效益方面考虑都应大力推广混交林。

3. 2. 2　农田——田园风光

农田在风景区占有相当的比重,因此“小桥流水人家”也

是风景区田园风光的重要组成部分。传统、单一、粗放的种植

业不仅产出率低,而且不利于水土保持和田园风光的形成。

因此,通过改变农业种植结构,增加山上果园、田间果林、村

旁果树等果林经济林的面积,以及交通线两侧的绿化美化而

使平乏的交通线成为“风景画廊”等措施,可以极大地丰富田

园景观 (如山东峄县的 600多 hm 2 石榴园) ,增加农村收入从

而更好地培养居民水土保持的意识和自觉性。黄山风景区连

续十余年投资 400余万元,先后开辟了猕猴桃基地、雷竹基

地,开发了浮溪野生猴谷景区,使大多数林农受益,自觉退耕

还林,退茶还林;变毁林为护林,大大减少了植被的破坏和水

土流失的发生量。

3. 2. 3　沟谷——山水画廊

沟谷是自然山水风景区的重要立体景观带,同时也是水

土流失的重要防治地区。因此必须通过远山近水的立体美化

减少水土流失,丰富景观层次,从而构筑江山如画的“山水画

廊”。以浙江楠溪江国家风景区为例,“叠叠云岗烟树榭,湾湾

流水夕阳中”,这是山水诗人谢灵运对楠溪江的赞美。楠溪江

的水是美的,而两侧自然恬静的景观序列更美: 一江碧玉→

草地金滩→郁郁滩林→近丘远山→蓝天白云,丰富的景观层

次构成典型的河谷风光。其中值得一提的是楠溪江两岸茂密

的滩林。它不仅作为两岸水土保持的最后一道防线而使江水

清澈纯净,同时,泛舟江面,它还是衬托清碧江水的第一层环

境要素, 视觉上与山与水构成一幅幅清秀而变化的动态画

卷: 时而给荒山秃岭交通道路穿上绿色的罗裙起到障景作

用;时而给奇峰巨岩增添浓绿的一笔,使山形更为生动; 时而

又为白帆湍流衬托背景,更显天蓝水碧。因此,对于楠溪江来

说,滩林的用地是绝对受保护的,它不仅是一种风景林,对当

地来说更是被当作“风水林”而得以祖祖辈辈保护下来。

3. 3　微观上——工程的景观处理

兴建工程设施,搞好水土保持,在我国风景区具有悠久

的历史。如黄山水土保持的工程设施至少可以追溯到明朝的

普门和尚进山,在原慈光寺的周围就可以看到许多古代的挡

土墙,这就是当时为了保护庙宇财产所建的水保设施; 还有

桃花溪两岩的驳岸等, 这些都已成为黄山文化遗产的一部

分。因此,除了大面积的风景林、田园风光的创造外,一些河

床、护坡、驳岸的修复工程也必须充分考虑“景观化”。如对于

溪河水体的护坡,就可以根据因地制宜原则选择自然生态护

坡、人工生态护坡和自然与人工相结合的护坡三种。其中自

然生态护坡宜在大面积的水面沿岸, 提倡采用天然土质驳

岸,缓坡种植保水固土草皮或天然草灌植被,后方种植高大

乔木形成纵深景观层次。人工生态护坡则适合在局部有特殊

水土保持需求和景观需求的沟渠地段,可以采用适当硬化措

施。但驳岸近水面可以种植水草、水中花卉等亲水植物,既可

增加景观美感,减轻驳岸硬质感,同时也可有效净化水质。而

自然与人工相结合的护坡则在湖岸采用局部硬化驳岸与自

然柔式漫坡间隔结合的处理方式,辅以丛植或组团状的花卉

灌草,既保护了湖岸,又创造了连续而又富于变化的滨水景

观。柔式漫坡可以采用木质排桩护岸,既固土也不影响水体

与湖岸交流的通透性。

4　结　语

我们的祖先在水土保持和景观建设结合方面已经给我

们创造了成功的范例, 也同时留下了宝贵的自然和文化遗

产。在连绵起伏的哀牢山脉,红河谷地,哈尼祖先为了繁衍生

息,数百年来与自然和社会顽强抗争,创造了依着山势、层层

叠叠、规模宏大、举世闻名的哈尼梯田。仅红河南岸哈尼族聚

居的红河、元阳、绿春、金平等县梯田面积就达 4万余 hm 2。

这些梯田不仅是水保和景观工程的杰作,更反映了人类对大

自然的深刻认知与把握, 是人类文明与自然和谐交融的结

晶,成为一种独特的“梯田文化”而进入世界文化遗产申报的

行列。在现代文明高度发达的今天,在人类越来越关注和重

视自身生存环境的时候,风景区成为人们返朴归真、享受自

然、接受生态环境教育的重要场所和圣地。水土保持是风景

区存在的基本要求, 将这种生态要求和景观建设的风景要

求、更高的土地产出的经济要求三者相结合,是我们新时代、

新技术背景下应该达到的新目标。
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