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陕西沙棘资源建设与产业化发展现状及思路

张爱 芳
(陕西省林业厅 ,陕西 西安　710082)

摘　要: 沙棘具有耐寒、耐旱、耐瘠薄、抗晒、抗风、抗冲刷等生物学和生态学特性, 是能帮助人类同时解决贫穷、疾

病和生态环境三大难题尚待全面开发的植物。回顾了陕西沙棘资源建设概况和沙棘的产业化发展情况及采取的主

要技术措施; 并划分了沙棘种植区域类型, 进行了效益分析, 认为, 沙棘是 21 世纪的水果、药物、绿色食品和绿化的

先锋树种, 是黄土高原生态和沙漠化治理的“突破性”树种和法宝,沙棘产业大有发展前途,是我国农业“入世”后极

具国际竞争力的新型产业。一是资源优势。我国沙棘资源占全世界沙棘资源的90%以上, 资源优势是任何一个发达

国家无法与我国竞争的。而陕西沙棘资源名列全国第二。二是人力优势。沙棘产品的加工中,果实的采收是典型的

劳动密集型行业, 我国、我省有丰富廉价的劳动力资源。三是产品加工工艺方面, 我国虽起步较晚,但起点高 ,进展

快, 工艺先进。沙棘产品包括食品、饮品、药品、化妆品,这些产品都属于显著影响人体健康水平的特殊领域,沙棘开

发必须走高科技产业化发展模式才能适应市场的需求。
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Hyppophae rhamnoides Resource Management and

Industrialization in Shaanxi Province

ZHANG Ai-fang

( S haanx i Forestry Bur eau, X i'an 710082, Shaanx i, China)

Abstract: H ippop hae rhamnoides has the char acteristics of envir onmental resist ant , in cold, drought, bar ren, wind and er osion.

The plant can help m ankind to solve povert y, disease and env ir onment problems at the same time . The autho r r eviewed the

gener al situation o f Hypp op hae rhamnoides resour ces nam agemant, its industr ialization and adopted main technique measures

in Shaanxi Pr ov ince; divided the planting reg ion so rt s; ana lised its benefits. The result indicat ed that Hyppop hae rhamnoides

is a kind o f fr uit, medicine, g r een food and g reening pioneer tr ee o f the 21st centur y . I t is a mag ic t ree in deal with Loess

Plateau eco lo gica l pr oblems and deser tification. The Hyppophae rhamnoides industrializa tion has g reat development out lo ok

and will be a new type o f industry for international competit ion as ther e ar e above 90% resour ces of sea buckt ho rn of the

w or ld in China; its r esource in Shaanx i Pr ov ince is in the second place in the countr y ; there are r ich and low -co st labour fo rce

in China. A lt hough its industr ilization is a little bit late , the jumping-off point higher , developing fast and advanced

techniques. It s pr oduct s include fo od, dr ink, physic and makeup fields. Tho se pr oducts belong to special fields fo r affecting

people health lev el gr eatly, so its utilization should be in high-tech models and meet the market demands.

Key words: Shaanx i; Hyppop hae rhamnoides; r esour ce ; industr ialization

　　具神奇功能树种——沙棘, 是能帮助人类同时解决贫

穷、疾病和生态环境三大难题尚待开发的植物。它集经济、生

态和社会效益于一身, 是 21 世纪的水果、药物、绿色食品和

绿化的先锋树种, 能在干旱、贫瘠的土壤上迅速成林,是黄土

高原生态和沙漠化治理的“突破性”树种。

沙棘的耐旱、耐寒、耐瘠薄、抗晒、抗风、抗冲刷等生物学

和生态学特性, 使它能在年降水 250 mm 左右正常生长, 可

在- 35°安全越冬。它树冠、地径大, 水平扩展直径可达 6 m ,

郁闭迅速,生长两年后形成蘖芽群, 根系发达, 入土深度可达

2 m。沙棘的球状根瘤菌,其固氮作用是豆科植物的3～4 倍,

和杨树、柳树、松树都可间套栽植,可为这些用材林提供适宜

生长的小气候和土壤条件,使其更好地生长。沙棘不怕沙埋,
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沙高树长, 土高树高,逐步形成生长性淤地坝, 是一种制造植

物生态坝的新途径。沙棘的医药保健作用更高,沙棘叶、果中

含生物活性物质多达数百种, 且配比与人体营养所需成分比

例极为相近, 具有极高的开发利用价值。沙棘的这些优良特

性以及所产生的生态、经济效益正在被越来越多的人们所认

识, 它既可以起到再造秀美山川的作用, 又可成为贫困山区

农民脱贫致富的好门路。

1　资源建设概况

陕西是我国沙棘的主要分布区之一 ,天然沙棘资源分布

在榆林、延安、铜川、宝鸡、咸阳、渭南六地(市)及乔山、黄龙

山、关山、千山林区, 该区有天然沙棘林 16. 7 万 hm2,多集中

在延安南部和关中北部的天然次生林区 ,在白玉山区和毛乌

素沙地南缘也有人工栽植沙棘, 子午岭山系的黄桥天然次生

林区和关山天然次生林区是我省沙棘的主要分布区。沙棘多

为团块状在山顶、沟底、路边、林缘和林中空地生长, 枝繁叶

茂、果实累累的沙棘林在次生林区随处可见, 黄龙林区最大

的一片沙棘林达 5. 2 万 hm 2。旬邑县马栏林场有沙棘天然林

0. 7 万 hm2, 其中在转角附近有一面山坡全部为沙棘林所覆

盖。据普查, 仅延安地区所辖的黄桥天然次生林区野生沙棘

资源达 6. 7 万 hm2。沙棘资源超过 1. 3 万 hm2 的有宜君、旬

邑、靖边、麟游四县, 超过 1. 3 万 hm2 的有黄龙、富县、宜川、

陇县等 10个县。据普查, 全省沙棘挂果面积达 14 万 hm2, 年

产鲜果 6. 6 万 t。近年来,人工营造沙棘林 13. 3万 hm2, 部分

也开始进入挂果期和挂果盛期。

2　沙棘的产业化发展情况

沙棘全身都是宝, 沙棘果实含有 100 多种对人体健康有

益的物质。经科技人员分析测定, 沙棘果所含物质既丰富又

全面, 含蛋白质、油脂、维生素 C、E, 不饱和脂肪酸、黄酮类化

合物, 果实中含有 17 种氨基酸和钾、钙、钠、镁、锌、铁、锰等

人体所必需的微量元素。沙棘的药用价值非常高,潜力非常

巨大。

沙棘的枝、叶都是宝。具科技工作者研究表明, 存在于沙

棘果实中对人类有益的各种物质, 其数量的 80%还存在于

沙棘的叶中, 某些种类的沙棘叶中还含有一些特殊物质, 对

人类疾病的预防和治疗有着特殊作用。首先, 大多数沙棘叶

中含有丰富的氨基酸、维生素 C 和维生素 E 等物质,且生物

碱含量非常低, 叶制成的沙棘茶,色味具佳, 适合于中老人和

儿童饮用。其次, 沙棘叶中的蛋白质和脂肪的含量相当高, 是

品质优良的饲料。第三, 沙棘叶中特有的油酸醇, 具有扩张心

血管和脑血管的作用, 能促使这些组织不断改善血液循环状

况, 使血压平稳地降低,并有增进滋补, 扶本正元的功效。第

四, 沙棘叶中的三贴烯类化合物,具有多种生理药性,其中的

乌索酸药性近似于肾上腺皮质激素——脱氧皮质固酮, 能抑

制机体中钠离子、氯离子的作用,但不影响钾离子的代谢, 可

以有效地治疗肾上腺皮质激素不足而发生的铜色皮肤病。第

五, 用沙棘叶泡水喝,对糖尿病和痔疮已具有一定的疗效, 这

早已成为民间验方。第六,前面已经提到 ,沙棘叶中富含黄酮

类物质,是研制心血管病药物的重要原料。

沙棘果实和枝叶中对人类有益的物质还很多, 如氯原酸

和其它酚酸 ,这类化合物能促进胃酸的生物合成, 刺激胃液

分泌,它与牛黄酸(氨基乙黄酸)结合, 具有利尿作用。如香豆

素,这种化合物具有抗白癜风、肿瘤、麻醉、解热和利胆等全

面的药理作用。存在于沙棘果油中的卵磷脂和脑磷脂(含量

为 0. 5%～1. 1% ) , 具有抗脂肪肝和抗硬化的作用。

沙棘的根、茎、叶、花、果中都含有黄酮类物质, 而这种酚

类化合物是心血管病患者的益友。

2. 1　目前研究、开发出沙棘产品及作用

( 1)有菠萝味的沙棘油: 沙棘油是沙棘果实中最重要的

有益物质之一,其中蕴藏的生物活性物质极为丰富, 可谓宝

中宝。沙棘油不仅可以食用,对许多疾病的治疗和人体日常

保健都有良好的效果。沙棘油可以拌凉菜,可代替橄榄油使

用。沙棘油口服液和沙棘油胶丸等,既可增加人体免疫力的

保健品,也是治疗皮肤, 呼吸系统和消化系统顽症的良药,并

对刀伤、烫伤、溃疡的治疗有着神奇的效果。

( 2)维生素 C 的王国。过去,人们把富含 VitC 的猕猴桃

称作水果之王, 因为它含 VitC 120～400 mg / 100 g , 而苹果

仅含 VitC 5 mg / 100 g , 梨含 VitC 4 m g/ 100 g , 但沙棘含

VitC 800～1 118 mg / 100 g , 所以说沙棘果实含 VitC 在各类

果品中就成了 VitC 之王。

( 3)能延缓人体衰老的维生素 E 。沙棘中的维生素 E 含

量和可列水果之冠,主要存在种子中。Vit E 是一种较强的生

物活性物质 ,具有增强皮肤, 毛细血管新陈代谢和延缓肌体

衰老的功能。VitE 对沙棘油的稳定性具有重要作用,对植物

本身来说, V itE 又具有抗干旱的作用。

( 4)沙棘中的黄酮类和其它酚类化合物, 是心血管病患

者的益友。沙棘的根、茎、叶、花和果实中都含有黄酮类物质。

这种物质能增加人的肌体的耐久性,减少毛细血管壁的渗透

性,预防肌体中维生素 C 受到的破坏。酚类物质中的白花素

还具有很强的抗肿瘤作用, 而茶素可增强肌体抗 X 射线辐

射的有效性。黄酮类物质化合物的降低肠胃和脉管平滑肌紧

张度, 增加胃液和胆汁分泌, 增加肝脏抗毒能力等作用还应

用于临床。某些黄酮类物质化合物还具有抑制动脉粥样硬化

发展的作用,可降低血液中胆固醇的水平。目前,市场上销售

的心达康黄酮片和醋柳黄酮片,对心血管疾病都有较好的疗

效。

( 5)刺激生长的类胡萝卜素——维生素 A。沙棘中的类

胡萝卜素、VitA 主要存在于果肉中。这种物质主要作用是预

防肌体维生素 A 缺乏症的发生和发展,并对肌体的生长起

着刺激作用。

( 6)沙棘汁中还含有促进儿童生长的活性物质; 影响肌

体凝血过程的重要物质,沙棘还含有维生素 K1; 沙棘果油中

含有独特香气——沙棘果油挥发物;沙棘中还含有又一种珍

贵的生物活性物质——甜菜碱等等。沙棘的好处实在是太多

了,其开发利用成果也不少。
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2. 2　我省沙棘开发利用情况

在我省的沙棘产品开发中做了许多工作,先后在项目建

设区建立沙棘加工企业 20 余家, 研制和生产了 11 类 40 多

个品种, 涉及到沙棘产品有沙棘油、沙棘乳、沙棘茶、沙棘汁、

沙棘酒、沙棘粉、沙棘油粉末、沙棘冻干粉、沙棘化妆品及沙

棘药物研制与生产等。陕西作为我国沙棘的主要产区之一,

其资源建设和开发利用走在全国的前列,创造了 10 个全国

第一, 为我国乃至世界的沙棘开发利用做出贡献。项目实施

期间, 西安灵丹制药有限公司先后与西北农林科技大学、西

安医科大学、第四军医大学等十多个科研院校、管理部门联

合攻关, 率先研制出沙棘总黄酮最佳提取工艺。提取沙棘果、

叶、果皮的黄酮率达到 95. 8% , 2000 年研制的沙棘总黄酮为

纯天然药品“舒麦”、“多效牙疼灵”、“平脂降压口服液”、“沙

棘花粉蜂王浆口服液”、“保健品 618 口腔保健液”、“618 舒

金宝”、“百灵圣”、沙棘油化妆漂亮霜、祛斑霜等高科技纯天

然系列沙棘产品, 对推动我省乃至全国的沙棘产业化发展起

到了积极的推动作用。另外, 开发提供了许多新产品: 沙棘养

颜软胶囊、沙棘黄酮口服液、咳乐、包发灵等, 陕西艾康沙棘

制药有限公司研制生产的沙棘系列医药保健品,主要包括沙

棘油口服液、沙棘油胶丸、沙棘保健茶、艾得康沙棘口服液、

入梦香牌龙枣胶囊、沙棘原汁、沙棘浓缩汁、沙棘籽油、沙棘

果油等。西安医科大学、陕西疗寿沙棘制药有限公司和国家

林业局沙棘管理办公室合作共同研制的 ,以纯天然沙棘油为

主要原料的新药品——“复方沙棘油栓”被卫生部新药评审

为国家三类新药。“沙棘 B 型油、沙棘干乳剂、沙棘化妆品、沙

棘胶囊”、佛佗片“沙棘冲剂”和烧烫灵等准字号药品,获得市

场的青睐。

陕西咸阳西林沙棘制药有限公司和永寿沙棘制药股份

有限公司生产的沙棘冲剂, 在止咳化痰、消除呼吸道炎症、养

胃健脾、消食化滞、改善胃肠道功能等方面的临床疗效, 已为

广大患者所认可。这两家公司生产的“佛佗”片沙棘油和 B 型

沙棘油,有“生命油”之称,直接服用这种油或用这种油做成

的制剂, 能提高人和动物机体免疫功能,对萎缩性胃炎、胃溃

疡、冠心病、心胶痛、动脉硬化、烧伤、烫伤、辐射损伤、化学品

灼伤、宫颈糜烂等疾病, 有明显疗效; 对胃癌、食道癌等恶性

肿瘤有一定的预防和治疗作用, 若配合放疗、化疗效果更好。

目前, 这两个厂家生产的沙棘油在全国 20 个大中城市设点

销售。沙棘黄酮制品对心血管病的显著疗效已蠃得了广阔的

市场。

3　主要技术措施

3. 1　引进优良品种,建立良种培育基地, 组织培养旱地育苗

我省从 1989 年开始良种选育和建立良种培育基地工

作, 先后引进俄罗斯大果、无刺、高产、优质的沙棘等百余种,

在永寿建成了占地 10 hm2 沙棘优良品种选育基地, 引进品

种达 165 个家系, 1992 年开始开花结果, 1993 年开始进行杂

交试验,杂交试验选择了前苏联沙棘、蒙古沙棘、青海大通、

门源、河北丰宁、涿鹿、陕西黄龙等地沙棘共 40 多个不同产

地的家系作为杂交树种。通过选优共选出杂交用的父母本

14 株, 其中前苏联 3 株(其中母本 1株 ) , 蒙古乌兰格木 5 株

(母本 1 株) , 青海大通、门源 4 株(父母本各 2 株 ) , 河北涿

鹿、丰宁 4 株(父母本各 2 株) , 陕西黄龙 2 株(父母本各 1

株)。采用的技术有: ( 1)套隔袋: 即在雌雄未开花前进行套隔

离袋。( 2)采粉:沙棘雄株花期很短,从永寿基地杂交试验资

料看,采粉一定要及时, 否则采不到粉。( 3)授粉。待雌花开

放,柱头伸出, 即可授粉。授粉的时间最好是无风的清晨。授

粉时, 打开袋子的顶端开口, 用小毛笔尖蘸一下雄花粉在雌

花柱头上轻轻一点, 反复作几次,使每袋每个雌花上都点上

花粉, 然后将袋口向上卷折, 夹上回形针, 恢复套袋时的原

状。对于雄、雌花同时开放的杂交树种,随采粉、随授粉,以保

质量。对于母本开花晚、父本早的情况。如前苏联沙棘,雌花

晚,用镊子将花苞轻轻分开, 将花粉点入。从永寿基地三年的

选优和杂交结果看: 第一, 杂交优势最明显的是河北涿鹿 7

号、8 号家系,陕西黄龙的4 号、5号家系。今后大量制种应以

这些杂交种为主。第二,东西部杂交种如果取其父母的优点,

用于生产中将会产生很好的效益。永寿沙棘良种基地, 通过

6年的引种驯化工作, 为今后杂交树种继续试验研究提供下

列原始资料。( 1)引进的 165 个家系每年生长情况的调查观

测。( 2) 3 年沙棘引种驯化的选优资料。( 3)优树、杂交树物候

观测资料(观测表一)。( 4)杂交树种子果实情况资料由沙棘

办等单位承担的沙棘良好选育研究课题,选育出复合无性系

新品种原种 1 个, 经济型果用和观赏用沙棘新品种原种 1

个。经专家委员会现场测试,成果可直接服务于生产,具有国

内领先水平。“沙棘优良无性系及扦插育苗技术”被列入国家

“九五”重点科技成果推广计划。

3. 2　发展大果无刺沙棘, 采用低位嫁接繁殖技术

在榆林、永寿等地引进栽培俄罗斯、蒙古大果无刺沙棘

良种, 这些品种具有果大、丰产、无刺、果柄长等优良经济性

状。采用幼龄中国沙棘为砧木进行低位嫁接繁殖技术, 可保

持母株优良特性,是获得较多优质穗材与迅速扩繁的重要技

术手段。主要技术有:

( 1)采集接穗: 剪穗时间在早春树液未流动之前, 在良种

树上选择生长健壮,无病虫害, 芽眼饱满的枝条。一般采集树

冠中上部外围 1 a生枝条或 1 a生萌蘖株枝条,接穗剪好后

每 50根一捆放在较低温的洞内或窖内湿砂埋藏, 经常保持

湿润。

( 2)嫁接时间: 嫁接最佳时间一般在清明节后开始嫁接,

腹接、劈接在砧木树液开始流动未离皮之前进行; 插皮嫁接

可稍后,一般在 4 月下旬。

( 3)砧木的选择与管理: 嫁接成活主要是接穗、砧木双方

的形成层和薄壁组织细胞一起分裂,形成愈伤组织, 使接穗

和砧木彼此长在一起。砧木与接穗的亲合力强, 则嫁接成活

率高, 在中国沙棘类型之间进行枝接, 国内不少专家学者对

此进行过研究报道, 对砧木的要求显得不十分重要, 而俄罗

斯大果无刺沙棘品种在中国沙棘为砧木进行枝接, 俄罗斯学

者认为二者表现亲合力差。通过不同龄砧木、不同部位、不同
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嫁接方法等试验表明, 随着砧木年龄的增大, 嫁接部位的提

高, 嫁接的亲合力,成活率越差, 而且易风折,保存率低。采用

中国沙棘 1～2 a 生实生苗低位嫁接, 愈合好, 生长健壮, 成

活率高, 是理想的选择, 砧木在嫁接前 3～4 d 灌一次透水,

有利于及时输送水分和养分至接穗, 提高嫁接成活率。

( 4)嫁接部位的选择与嫁接方法:嫁接时首先用铁锹或

其它工具将砧木基部土壤撤掉,撤至深度至砧木上层根部,

在上层根部上方选择部位通直光滑处。一般是随剪砧随嫁

接, 剪砧口要平滑,不能撕伤表皮。嫁接方法一般用腹接, 较

粗砧木用劈接或插皮接。嫁接技术要求熟练,做到稳、准、快,

接穗上保留 2～3 个饱满芽,接口处用塑料条绑紧,接穗上端

接口处及时涂漆, 防止水分蒸发(据调查, 涂漆较不涂漆提高

成活率 10% ～15% ) , 然后用细土培土, 培土厚度要求平于

接穗或略低于接穗 1～2 cm, 切勿碰动接穗,影响成活。

( 5)接后管理: A . 除萌, 嫁接 10 d 左右, 嫁接部位以下

(砧木)会长出萌芽,这时要及时除萌,除早、除小, 有利水分

养分运输, 除萌不及时会影响嫁接成活率和生长。B. 撤土解

绑, 愈伤组织愈合牢固后,接穗生长 20 cm 以上时,将培土撤

掉, 解除绑扎物,此时可根据需要选择一生长健壮枝条保留

生长, 其余枝条剪除,也可做为扩繁材料保留, 然后再将土培

至嫁接部位上 3～5 cm 处。C. 施肥灌水,大果无刺沙棘嫁接

成活后生长较快, 在生长旺期要及时追肥, 前期以施氮肥为

主, 后期以施磷钾肥为主,以利于促使苗木有机物质的制造

与贮存, 提高抗性能力和条材质量。

3. 3　在半干旱地区,采取硬、嫩枝扦插技术

采取硬、嫩枝扦插技术, 在我国半干旱地区栽培已提出

成果。项目实施协作组在我省项目区进行了推广,即在 6 月

上旬采剪 1～3 a生中国沙棘幼树当年新生半木质化嫩枝作

插穗, 进行容器扦插育苗,生根成活率可达 95%以上。具体

步骤有:

( 1)育苗容器与基质处理。参试营养基质为森林土、生黄

土、细河砂等, 分别过筛除去草根石块等杂物后, 按比例混

配。3月上旬扣棚后进行容器的基质装填作业,而后用 0. 3%

～0. 5%硫酸亚钛液喷洒消毒,用量为 2 kg / m2 左右,之后喷

洒透水, 并每 2～3 d 补充喷水 1～2 次,直至扦插前,经常注

意适当补充喷水, 并 20～30 d 人工除草 1 次, 以及喷施

0. 3% 左右的敌百虫或辛硫酸等杀虫剂,以保证扦插前后基

本无病虫草害。

( 2)插穗的采剪处理与扦插。采穗母株为 1～3 a 生幼

株。5 月中旬至 7 月下旬采剪当年新生半木质化嫩枝作插

穗。穗长 8～12 cm,上下切口均平剪。上部留叶片 4～6 枚,

下部 3～6 cm 处的叶片全部摘除。上午 10 时前剪穗, 然后分

别用 ABT 1# 、ABT 2# 、IBA、NAA,以及高锰酸钾等催根剂液

浸 3～8 h, 傍晚 18: 00 至 20: 00 时实施扦插, 扦插时先用竹

签等打孔, 而后插入插穗。插深 4～5 cm,稍镇压使插穗与基

质密接, 以保证插穗吸收水分养分。

不同催根剂浓度处理的扦插株数, 依所用容器的规格型

号, 分别为 42, 44 或 56 杯小区, 重复 2～3 次, 随机区组排

列。

( 3)苗期管理。扦插后即喷施 0. 1%多菌灵液或 0. 2%高

锰酸钾液消毒灭菌, 然后喷透水。此后, 每日早晚各喷水 1

次;午间高温时段增喷 1～2 次降温水, 11: 00 至 17: 00 时加

盖遮阳网遮阴,并注意通风降温, 防日灼、高温危害。阴雨天

则不遮阴。喷水则以基质湿度适宜为度,过湿影响插穗的透

气呼吸。插后 15～20 d 逐渐撤除遮阴后, 即喷施 1 次0. 1%

尿素与 1 mg / kg 的三十烷醇混合液, 以增强光合作用和促进

生长。20～30 d 后再重复喷施 1 次。7 月份喷施 1～2 次

0. 3%左右的敌百虫或辛硫膦液, 防治虫害。

插后 10 d 左右,抽样观测不同处理的生根速率, 30 d 以

后调查生根成活率, 8～10 月份调查当年高径生长量。

3. 4　采用低产沙棘林改造抚育管理技术

对低产沙棘林进行改造,使其成为较高生产力的山地沙

棘园。1996～2000 年低产沙棘林改造任务 4 万 hm 2, 完成

4. 5万 hm2。对低产沙棘林改造采取多种抚育管理技术措

施,即对山地沙棘果园, 采取在栽植前选进行整地修水平阶、

水平沟、反坡梯田或挖鱼鳞坑。水平阶的宽度视坡度大小而

定,一般 1～3 m。在沙棘成林过程中,进行了松土、除草、恢

复整地工程,汇集地表径流的试验, 效果良好。在吴旗县新

寨、铁边城、王洼子建立的 13. 3 hm 2沙棘园, 栽种前进行了

规划设计,包括小区布设、道路设置等,栽植的雌雄株比例为

6∶1 至 10∶1。密度为行距 3～4 m,株距 1～1. 5 m。3～4 月

或 11～12 月栽植。栽植苗木按设计雌雄株分别起苗, 随分

级、随栽植。由于该区较干旱, 栽植时要求土壤湿润, 一般降

雨后栽植较好。据试验 ,进行深栽植( 20～30 cm)成活率较

高。

通过对吴旗县王洼子、许寨子乡 20 hm2 低产沙棘林的

改造, 采取: ¹ 恢复整地工程, 汇集地表径流; º松土、除草;

»增施化肥、有机肥和根外喷微肥; ¼ 适当修枝; ½ 合理利用

与保护沙棘园,并注意科学采果等五项技术措施, 使沙棘林

地接纳更多的天然降水, 更好地控制土壤水分和养分的流

失,改善林地水分、养分状况。由于疏松了土壤还促进了沙棘

根系的发育 ,使之不断地吸收表层和深层土壤水分和养分,

这样,促使生产力的提高。经测定:经松土的沙棘林地, 1 m

土层含水量为 15. 2%～ 18. 3% ; 而对照仅为 13. 5%～

16. 9%。测定其营养生长和结实量有较明显的增加。株高、冠

幅和地径分别较对照增加 33%、50%和 35% , 结实量增加

107%。产量达 1 800～2 100 kg / hm2, 比对照增产 70%以上。

在此期间,还进行了把天然沙棘林改造成为山地沙棘园的试

验研究。对吴旗 3. 3 hm2天然沙棘林,通过整地、疏伐、控制

雌雄株比例、修枝等抚育措施, 将其改造成沙棘园。其产果量

比对照增加 50%以上,经济、生态效益有较大提高。

我省发展沙棘资源的指导思想为:以沙棘为突破口, 在

我省三北地区年降水量 400～500 mm 的多沙粗沙区种植沙

棘,以沙棘资源建设促进生态环境的综合治理, 推动地方经

济的持续发展。沙棘种植区域类型有:

( 1)砒砂岩沙棘种植区。砒砂岩沙棘种植区属于水土流
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失严重, 基岩裸露,被称为“地球上的月球”、“地球癌症”、“世

界水土流失之最”, 是黄河中游多沙粗沙产区之一。长期以

来, 这一地区很多地方的群众无地可种,无草可牧,丧失了起

码的生存条件, 成了“环境难民”。沙棘资源建设示范区的实

践证明, 在砒砂岩裸露区,绝大多数灌木和牧草难以生存, 但

沙棘却能正常生长,并形成大片的郁闭林地, 发挥出明显的

固坡拦沙、改善环境的作用。

( 2)干旱半干旱残塬沙棘种植区。干旱半干旱区的自然

特点是塬面分割严重,沟深坡陡, 沟壑密度为 0. 5 ～2 km/

km2, 土壤侵蚀量的 90%来源于沟壑, 年降水量小于 500

mm, 该地区人民生活贫困,“三料”俱缺。在这里开展沙棘资

源建设工作, 进一步扩大沙棘资源建设的规模,对加快这里

的环境治理和经济发展起到积极的促进作用。

( 3)沙棘放牧林及植物篱种植区。我省三北地区植被破

坏严重,牧草生长不良, 产量普遍很低, 过牧严重, 生态环境

恶化, 沙棘嫩枝叶是牲畜喜食的优良饲草, 其营养价值高于

很多传统牧草。采食沙棘的牲畜膘肥体壮, 毛色光亮。大力发

展沙棘放牧林和植物篱, 对该区综合治理, 防止水土流失有

着重要意义。

( 4)盐碱滩地沙棘种植区。盐碱滩地类型区大多数荒芜,

即使耕种, 也产量极低。对盐碱滩地的改良和开发具有重要

的战略意义。沙棘具有生长快,改良土壤效果好, 能在 pH 值

9. 5、含盐量达 0. 5% 以上的重碱土上生长。其耐碱能力较紫

穗槐、沙枣等树种还高,是理想的盐碱滩地改良树种。在榆林

市发展 1 万 hm2。

( 5)沙棘防风固沙林种植区。陕蒙接壤的长城沿线, 地形

由固定、半固定沙地和流动沙丘组成,流沙以 1～4 m / a 的速

度南侵。这里也是黄河一级支流的河源区, 流沙可直接进入

河道, 成为黄沙粗泥沙的主要来源区域。这一地区地广人稀、

土地资源丰富, 光照资源充足,地区水埋藏浅, 发展沙棘有得

天独厚的条件, 在吴旗县发展此种林 1. 07万 hm2。

( 6)半干旱黄土丘陵沙棘种植区。该区年降水量 400 mm

左右, 气候干旱,植被稀少, 风蚀较严重,土壤侵蚀模数一般

在 5 000 t/ km 2以上。该区生产落后,“三料”俱缺, 群众生活

贫困, 发展方向应为以沙棘为主的畜牧业。种植地点在志丹

县, 发展 1 万 hm 2。

( 7)沙棘种植园区。种植以采果为主的沙棘林是沙棘开

发的一项重要内容, 是贫困地区发展经济的一条途径。建立

沙棘种植园, 对于探索高效益沙棘资源有着重要意义。

( 8)沙棘与乔木混交林种植区。沙棘具有固氮能力, 是较

好的先锋树种和伴生树种, 对多种速生用林乔木树种的生长

有显著的促进作用。发展沙棘乔灌混交林, 对于提高黄土区

水土保持有着显著的生态效益和经济效益。

4　效益分析

4. 1　经济效益

“九五”期间累计营造沙棘林 8. 1 万 hm 2,其中新建 3. 6

万 hm2, 低产林改造 4. 5 万 hm2 ,辐射带动 7. 3 万 hm 2,沙棘

林面积由实施前的 21. 3 万 hm2发展到现在的 31. 3 万 hm2。

通过本项目的实施, 沙棘低产林改造, 沙棘单株果产量由过

去的 0. 05～0. 2 kg ,公顷产鲜果 450 kg 左右, 提高到现在的

单株果产量 0. 5～1 kg ,公顷产提高到 1 050～1 800 kg ,经济

效益提高 5 倍,取得了显著经济效益。

( 1)饲草效益。每公顷产饲草按 1 200 kg 计算,每公斤按

0. 1 元计算, 公顷产饲草效益 120 元, 计饲草效益 1 848 万

元。

1200 kg / hm2×0. 1 元/ kg×15. 4 万 hm2= 1848万元

( 2)产果效益:

每公顷产果按 70 kg 计算, 每公斤按 0. 6 元计算, 公顷

产果效益 630 元,计产果效益 9 702 万元。

1050 kg / hm2×0. 6 元/ kg×15. 4 万 hm2= 9702万元

两项合计 11550 万元。

4. 2　社会效益

“九五”以来,我省沙棘建设区通过有效的实施, 促进和

带动了当地农村经济的发展, 一个规模大, 管理科学, 效益

高,以黄桥林区及靖边等县为主的十几万 hm2优质沙棘林

基地已经建成,使我省的沙棘林面积发展到 31. 3 万 hm2 ,居

全国第二, 成为全国最大的沙棘林基地省份之一, 同时由于

十几万 hm2优质沙棘林基地的建设带动了当地其他产业的

发展, 农村许多富余劳动力得到安排, 增加了农村剩余劳动

的就业机会。

4. 3　生态效益

沙棘林的营造与改造, 不仅改变了山区的面貌, 并且增

加了绿化面积,使干旱、半干旱的黄土丘陵沟壑区和长城沿

线风沙区农作物得到了保护, 减轻了水土流失, 减少了干热

风,减缓迳流, 拦洪积淤,调节气候, 涵养水源, 生态环境得到

有效改善。

我省沙棘建设区平均土壤侵蚀模数大于 5 000 t/ km 2。

实验实测,沙棘林保土减沙大于 70% ,最高达 90%以上。按

侵蚀模数 5 000 t/ km2, 减沙率 70%计算, 6. 7万 hm2 沙棘每

年减沙 300 万 t。

5　发展思路

沙棘产业大有发展前途,是我国农业“入世”后极具国际

竞争力的新型产业。一是资源优势。我国沙棘资源占全世界

沙棘资源的 90%以上,资源优势是任何一个发达国家无法

与我国竞争的。二是人力优势。沙棘产品的加工中,果实的采

收是典型的劳动密集型行业, 我国有丰富廉价的劳动力资

源,又使我国的沙棘产业在这方面占据一定的竞争优势。三

是产品加工工艺方面, 我国虽起步较晚,但起点高, 进展快,

工艺先进。2002 年香港客商在内蒙古投资 2. 1 亿元搞沙棘

产业,就说明了沙棘产业的前途光明。沙棘产品包括食品、饮

品、药品、化妆品,这些产品都属于显著影响人体健康水平的

特殊领域。这些领域的优秀产品均具有一定科技含量, 否则

很难在市场中站住脚。沙棘作为一种特殊植物资源, 其开发

必须走高科技产业化发展模式才能适应市场的需求。
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