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灾 害 演 化 探 析
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摘　要: 从灾害的共性出发,探讨分析了灾害演化的规律。灾害演化具有准周期性、连锁性、叠加性、放大性、空间迁

移性等特征。
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A Prel im inary Study on the Law of D isaster Evolution
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Abstract: F rom general characterist ic of disaster, the law of disaster evo lu tion is discussed. D isaster evo lu tion has som e

characterist ics, such as quasi2periodic, chain ing effect, superimpo sing effect, amp lifying effect and space mobility etc.
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　　事物都是运动变化的。灾害也随致灾因素而变化,灾害

载体的运动而发生演化。灾害演化的研究就是要探讨灾害演

化的时空规律,为防灾、控灾、抗灾、救灾服务,以便最大限度

地减轻灾害造成的损失。对于灾害演化规律的研究,在以往

以至现在多局限于各灾种的演化规律研究,而从灾害的共性

出发,研究灾害演化规律的较少。因此本文拟从灾害的共性

出发,探讨灾害演化的规律性。

1　灾害演化的准周期性

通过对各种自然灾害的分析,发现各种灾害在时间进程

上有相似之处,即从时间进程来看,每一种灾害一般都经过

孕育潜伏期、启动期、爆发—持续—衰落期、平静期四个阶

段。其中,以火山爆发,泥石流灾害最为典型。地震、飓风、洪

水等灾害也都有相似的过程,不同的是各阶段的时间长短不

同。灾害的四个阶段便构成一个灾害周期。当一个周期结束

时,下一个周期就要重新开始,自然界就是这样循环住复地

重复着灾害过程。可见灾害的演化呈现出准周期变化的特

点。

1. 1　孕育潜伏期

孕育潜伏期就是从灾害孕育开始到灾害孕育成熟以至

灾害启动期之前的这段时间。在这一阶段是致灾因素在特定

的时空范围内,同时出现或依次出现并共同作用,促成灾害

孕育成熟的时期,如泥石流灾害。同时这一时期,也是灾害所

需能量和物质的聚积的时期,如地震的孕育就是应力在震源

区不断集中的过程,森林火灾的孕育就是枯枝落叶等可燃物

聚积的过程。这一时期,灾害所呈现出的各种信息是灾害中、

长期预报的客观基础。

1. 2　启动期

灾害经过孕育成熟后,一般都要潜伏一段时间。只有当

遇到诱发、触发等条件时,灾害才开始启动爆发。启动期就是

指从激发、诱发后开始启动到灾害爆发这一时段。在这一时

期所呈现的各种信息是短期预报的客观基础。

1. 3　爆发一持续一衰落期

灾害爆发后,一般都要持续一段时间。不同的是不同的

灾害持续时间长短有一定的差异。突发性灾害一般持续时间

较短,缓发性灾害一般持续的时间较长。灾害的持续期,是灾

害向其它领域扩散的时期,如地震时伴生的火灾及后来的疾

病等,就是地震灾害向其它领域的扩展。灾害爆发持续一段

时间后,灾害就开始衰落。总的来说,灾害爆发—持续—衰落

期是人类抗灾、救灾的时期,是人类利用其主动性减轻灾害

所造成损失的时期。

1. 4　平静期

灾害发生后,经过人类的抗灾、救灾,灾后生产和生活逐

渐恢复正常,从而进入一个相对的平静期。

2　灾害演化的连锁性

灾害,特别是等级高、强度大的灾害发生后,常常诱发出

一连串的次生灾害接连发生,从而形成灾害链。灾害链有串

发性灾害链、并发性灾害链和串并联混合式灾害链。灾害的

演化往往沿一个或几个灾害链发生演化。可见,灾害演化具
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有连锁性的特点。

2. 1　地震灾害链

地震是群灾之首。地震尤其破坏性极大的地震发生往往

诱发一系列次生灾害,如水灾、滑坡、泥石流、海啸、疾病等一

系列灾害,形成了地震灾害链。其主要的灾害链有: (1)地震

—水灾; (2)地震—滑坡; (3)地震—山崩; (4)地震—瘟疫;

(5)地震—塌陷; (6)地震—火灾; (7)地震—海啸 (湖啸) ; (8)

地震—其它灾害。

2. 2　台风灾害链

台风是一种破坏力很大的自然灾害,台风可以引起或诱

发巨浪、风暴潮、暴雨、滑坡、泥石流等一系列灾害,而形成台

风灾害链。台风灾害链主要有: (1)台风—暴雨—洪水; (2)

台风—巨浪; (3)台风—风暴潮; (4)台风—风暴潮—洪涝灾

害; (5)台风—火灾; (6)台风—暴雨—洪水—滑坡、泥石流;

(7)台风—瘟疫; (8)台风—其它灾害。

2. 3　干旱灾害链

干旱是一种因长期无降水或降水异常偏少,造成空气干

燥,土壤缺水的一种气候现象。长期的大范围干旱即形成旱

灾。干旱是我国北方影响面最广的气象灾害。干旱形成的灾

害链主要有: (1)干旱—森林火灾; (2)干旱—虫害; (3)干旱

—沙漠化; (4)干旱—农业灾害; (5)干旱—其它灾害。

2. 4　暴雨灾害链

暴雨是日降雨大于 50 mm 的降水过程,暴雨产生可以

引起洪涝灾害,触发滑坡、泥石流灾害,引起生物灾害流行、

地裂缝等一系列灾害,从而形成暴雨灾害链。主要的暴雨灾

害链有: (1)暴雨—洪涝; (2)暴雨—滑坡、泥石流; (3)暴雨—

疾病流行; (4)暴雨—农作物灾害; (5)暴雨—地裂缝; (6)暴

雨—其它灾害。

3　灾害演化的叠加性

一般而言,每种灾害都按其自身的规律演化着,但往往

灾害在其演化过程中,与其它的灾害演化过程叠加在一起,

相互影响使灾害的演化过程趋于复杂化。这种不同灾害演化

过程相互影响的现象,称为灾害演化的叠加性。灾害的叠加

性是与灾害的群发性相联系的。关于灾害演化的叠加性,可

归纳为两类:同源灾害演化的叠加性和灾害耦合演化的叠加

性。

3. 1　同源灾害演化的叠加性

同源灾害演化的叠加性,是指由共同的原因引起或触发

的各种灾害演化的叠加。例如耀斑引起雷电活动和磁暴。雷

暴活动可造成灾害,磁暴活动也可造成灾害,它们两者都与

太阳活动有一定的关系。

3. 2　灾害耦合演化的叠加性

有时,几种灾害在相近地区几乎同时出现,但现在不知

其关系,所以暂认为它们是耦合在一起发生的。它们在各自

的演化过程中相互影响,产生叠加效应,我们称其为灾害耦

合演化的叠加性。例如大旱与大震、大水与大震、陨石雨与大

震、风暴潮与地震等等。

4　灾害演化过程中的放大作用

各类灾害作为特定开放系统的有害过程,在其演化过程

中,通过反馈放大或激发新的有害过程并引起连锁反应使灾

害放大的现象称为灾害演化过程的放大效应。各类灾害在其

演化过程中,都有不同的放大作用。

4. 1　旱灾演化的放大作用

早灾是较为缓慢的灾害,其放大的过程也比较长,在季

风减弱过程中首先被缺雨区放大,形成旱灾。旱灾过程又加

强少雨区沙漠化和植被破环,后者反过来又增强对季风波动

的放大作用,从而形成旱灾地区的循环放大过程。

4. 2　风灾演化的放大效应

在特殊的条件下,风也会产生高速的增长过程,龙卷风

和台风就是典型的气流动能高速集中和增长过程。我国每年

有 10多次台风灾害。1975年 8月 7日,一次台风不但在沿海

造成直接灾害,而且伸入到河南驻马店地区,与冷空气相遇

后造成了罕见的暴雨和洪水灾害,这是第一次灾害的放大作

用,接着特大洪水又冲垮了几个大水库,又迅速造成灾害的

第二次放大,损失十分惨重。

4. 3　暴雨灾害演化的放大效应

如果在平原地区和较大的河流上游区发生同样的特大

暴雨,其灾害后果将截然不同。在平原区将主要表现为涝灾,

但在较大的河流上游地区将发生多级放大,地形的差异,使

地表汇水量和流速放大,支流使主流流量放大。这些过程首

先在上游某些地区引起泥石流、滑坡和河岸崩塌; 接着可能

破坏较大的水库,对流速流量进一步放大,这种放大了的洪

峰将在中、下游造成惨重的生命和财产损失。如果这种放大

过程发生在黄河,其下游的黄河有可能以决口的方式再次放

大,河流与人类文化、工农业生产、城市的发展密切联系在一

起,后者在河流两旁的迅速集中过程中,又造成再一次的社

会性灾害的放大。

4. 4　地震灾害演化的主要放大效应

依据现代地震成因理论,破坏性的地震多属地下 5～ 40

km 的地壳内发生的快速移动。这种错动的直接破坏是地表

层破裂和较大的永久性变形, 它还发射出各种强烈的地震

波,作为载体,以 5- 3 km ös的速度向周围传送着巨大的能

量,每个系统对地震波反映不同;有的仅作线性传导; 有的表

现为耗散结构过程;有的出现混饨局面。破坏的放大作用主

要出现在后两种过程中,这里的主要机制是,地表地下都有

很多小系统储备着不同数量的破坏性 (或灾害性)能量,无震

时它们被紧锁处于稳定可控状态、地震时“阀门”被突然打

开,放出破坏性能量、破坏作用被迅速的放大,造成极大的损

失。

5　灾害演化的空间迁移性

灾害随着致灾因素的转移、灾害载体的运动和灾害的扩

展,都有迁移的现象。例如洪涝干旱灾害的迁移、寒潮冷冻灾

害的迁移、台风灾害的迁移、生物病虫害的迁移、地震灾害的

空间迁移等等。

我国地处欧亚大陆的东南部,太平洋西岸,地理位置决

定了影响我国降水的因素是大陆气流和海洋气流相互交错、

激荡作用的结果,致使降水量有明显的季节性,也导致了我

国洪水发生的季节变化规律。

·56·第 2期 刘哲民:灾害演化探析



每年入春以后,大陆冬季风逐渐减弱,热带湿润海洋气

流开始影响我国南部沿海地区。雨量较多的雨带在南岭附近

出现, 5～ 6月间江南地区多雨, 6月初到 7月初,主要雨带北

移至长江下游一带,多连绵阴雨。进入梅雨期,直至 7月上

旬,主雨带逐渐向西北移动,梅雨期结束。7月、8月进入盛夏

季节,也是夏季风在我国活动最盛时期,主要雨带移至华北、

东北地区。入秋后,冬季风迅速增强,夏季风南退,主要雨带

又退到长江以南地区,降水量相对减少。在这种季风活动的

影响下,我国大部分地区降水量多集中在夏季数月之中,并

多以暴雨形式出现,所以洪水发生时间也就比较集中。但随

着季风活动时期的变化,洪水发生时间有先后之别,洪涝地

区发生迁移。

春夏之交我国华南地区暴雨开始增多,洪水发生几率随

之增大,受其影响的珠海流域的东江、北江在 5月、6月易发

生洪水,西江稍迟至 6月中旬至 7月中旬。6月、7月主雨带

北移,受其影响的长江流域易发生洪水。湘赣地区在 4月中

旬即可能发生洪水, 5月至 7 月沅、资、澧江易发生洪水; 而

清江、乌江洪水易到 6～ 8月发生;四川盆地各水系及汉江流

域水系洪水发生时间较长,为 7月至 10月。7月、8月我国华

北地区的淮河流域、黄河流域、海河流域、辽河流域易发生洪

水。松花江流域洪水发生时间更晚,为 8月至 9月,闽浙地

区,由于受台风的影响,其雨期发生洪水期较长,为 6月至 9

月。

如果由于某种原因,打破了迁移的自然规律,则雨带停

滞期,洪涝灾害严重。降雨带主要出现在副热带高压的边缘,

因此,通常华北多春旱,随着副热带高压的北移,华北旱象逐

渐缓解,并有时发生雨涝。这时位于副热带高压范围内的华

南,则时常发生伏旱,我国西部,由于海洋气候的影响,甚小,

经常干旱,但其降雨量的变化仍有南北和东西迁移规律。

综上所述, 灾害演化呈现出准周期变化、连锁性、叠加

性、放大性、空间迁移性等特征。
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