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宁夏沙区生态环境建设的基本理论问题
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摘　要: 探讨了宁夏沙区治理存在的问题。提出宁夏沙区生态环境建设应注重生态系统生态学、仿自然原型和生态

经济学的认识与运用, 治理措施应具有整体性和综合性, 符合客观自然规律,以实现经济、社会、生态效益的统一。
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Abstract: The r esear ch of the fundamentals of sandy cont ro l in N ingxia wa s conduct ed. It points out t hat the em phasis should

be put on the r ealization and applicat ion of ecosystem ecolog y , imit ating natur al model and the eco lo gical economics. The

contr olling steps should be bot h entire and comprehensiv e, and in agr eement w ith natur al r egularity and unified with the

economic, social and eco lo gica l benefits.
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1　宁夏沙区现状

宁夏由于自然环境本底的过渡性, 造成了复杂、多变的

环境特征,自然灾害频繁,在此基础上叠加了不合理的人类

活动, 整体生态环境十分脆弱,风蚀、水蚀以及土壤盐渍化是

困绕宁夏经济发展的主要生态环境问题, 荒漠化土地 338. 7

×104 hm2, 占宁夏土地面积的 65% , 其中风蚀荒漠化面积达

126×104 hm2[ 1] ,占宁夏土地面积 24. 3% , 涉及宁夏中、北部

个 15 县(市) , 是发育面积最大、影响范围最广的生态环境问

题之一。自 20世纪 50年代建立中卫沙坡头治沙综合试验站

和治沙林场, 近 50年来,宁夏在盐池、灵武、永宁、银川等地

建立了多处治沙林场和治沙基地, 通过生物和工程措施, 治

理流沙, 改变生态环境, 取得了很大的成绩, 遥感数据显

示[ 2] , 流动沙丘、半固定沙丘和固定沙丘 3 项转变为农作沙

平地代表的沙地逆转的面积达 3. 87×104 hm 2,虽然取得了

一些成果, 但也存在一些问题。

1. 1　局部好转,整体继续恶化

以盐池县为例, 1978 年被确定为农业现代化基地县,

1982 年在柳杨堡乡沙边子村建立了沙漠化土地综合整治基

地, 进行治理、管护、利用相结合, 农、林、牧综合发展的防沙

治沙模式, 经 10 余年的综合治理, 使沙边子村林木覆盖率由

10%提高到26. 7% ,地表植被覆盖率提高到 30%～50% , 使

近 700 hm 2的流动半流动沙地改变为固定半固定沙地, 可利

用草原由 2 200 hm2提高到 2 894 hm 2[ 3] ,被树为防沙治沙的

样板区。但同期遥感调查数据表明,自 1986～1993 年盐池县

沙质荒漠化土地由 35. 4×104 hm2[4]提高到 41×104 hm2[ 5]。

同时, 沙质荒漠化扩展的速度加快, 沙质荒漠化的问题依然

十分突出, 尚有大面积的沙漠化土地尚未治理, 发展态势依

然严峻。

1. 2　科技支撑的力度不够, 区域可持续发展的机制尚未建

立

宁夏沙区治理的模式总体上还处于比较粗放的治理阶

段,缺乏系统的生态学理论和方法的指导,宏观的治理措施

与微观的生态技术、区域环境及其演化与没有有机地结合起

来,沙产业的开发还处在起步阶段, 没有形成完整的产业链

条,生态、经济与社会协调发展的机制尚未建立。突出的问题

表现在土地利用的协调比例,适合的物种与技术。

1. 3　生态农业稳定性差, 治理成果难以巩固

以盐池县沙边子为例, 先期治理的土地抗逆性差, 生态

环境十分脆弱,在 90 年代中后期连续干旱的气候环境条件

下,有沙质荒漠化继续发展的趋势, 形成了局部“人进沙退”,

局部“人退沙进”的二重境地。

1. 4　产生新的生态环境问题

由于土地利用结构不合理,治理的技术手段不完善,水
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资源过度利用, 在已治理的地区又产生了新的生态环境问

题。如盐池县沙边子浅层地下水位以每年 8 cm 的速度下降,

直接影响区域生态环境的可持续发展。

2　宁夏沙区生态环境建设的相关理论

生态环境建设是涉及生态学、地学、生物学、经济学等基

础科学,以及林学、农学、环境学等应用科学的多学科、综合

的学科体系, 它的核心是生态学, 具体地讲就是生态系统生

态学、景观生态学、环境生态学、生态工程学、生态经济学等

理论与方法, 在客观物质世界的实践。“没有理论指导的实

践, 就会是盲目的实践”。正如前苏联地理学家 B. A . 阿努钦

所指出的, 地理学缺乏经过充分研究的理论概念是地理学发

展道路上的一大障碍[ 6] 。综观宁夏几十年来生态环境建设所

取得的成就, 客观分析所存在的问题,尤其是深层次的理论

问题, 对于西部大开发中的新一轮生态环境建设具有重大意

义。

涉及宁夏沙质荒漠化土地生态环境建设的理论依据较

多, 其中主要的和针对性的理论有:生态系统理论、耗散结构

理论、仿自然原型原理、生态经济学理论。

2. 1　生态系统理论

生态系统是生物与非生物环境组成的互相影响、彼此依

存的统一体, 内部具有自我调节能力, 和能量流动、物质循

环、信息传递 3 大功能[7]。就宁夏沙质荒漠化土地的景观生

态系统而言, 具有生态系统的整体性和耗散结构的特性。

系统理论认为, 整体性是系统的基本特性,系统的任何

个别组成部分的孤立作用, 不具备统一的结构、功能和效应。

上述宁夏沙区生态环境建设中“局部逆转, 整体恶化”,以及

局部“人进沙退”,局部“人退沙进”的表现, 实际上就表现出

系统与系统组成部分之间的结构、功能和效应认识的错位,

小范围内的生态环境建设极易受相邻不良生态系统的负面

影响, 致使生态效益难以持久维系。再者,沙质荒漠化土地的

治理通常采用“围栏封育”的措施, 实行轮牧的做法, 由于宁

夏气候环境的限制,草场恢复的历程较长, 没有降低治理区

域的承载量, 必然导致封育的区域有所逆转, 而非封育的区

域沙质荒漠化不断加剧的趋势, 最终导致整体恶化的发展趋

势。此外, 治理的对象之间以及治理的措施之间缺乏整体的

联系, 土地利用结构缺乏科学的依据,治理与经济效益脱节,

与生态环境的演化脱节, 直接影响了生态环境建设的成果持

久性和稳定性。要使盐池土地沙化为代表的生态环境问题得

以控制, 并向优化方向发展,必须进行大范围、大强度的以环

境生物工程建设为重点的生态重建工作,以及保护与利用、

农牧结合与提高当地居民生活水平综合发展的生态环境建

设。

2. 2　耗散结构理论

地球表层系统是具有耗散结构的开放系统,是由太阳能

的单向流在地球表层流通转化形成负熵流,从而导致地球表

层有序化[ 8]。对于宁夏沙区而言,沙区半荒漠景观是历经漫

长环境演化自然选择的结果, 沙区半荒漠景观系统不断从外

界获得能量- 太阳能和物质- 水源, 负熵流的持续不断的输

入, 使系统有序状态得以维持。通过对这一系统结构、功能的

分析, 输入系统内水源量大小 ,即水分因素是影响该系统的

限制因子。在没有客水(引黄、扬黄灌溉)输入,改善系统限制

因子的情况下, 盲目、过量开采利用地下水资源, 进行种植

业、林业灌溉, 有悖于生态农业的基本原理,必将导致新的生

态环境问题产生,影响生态环境的可持续发展。以盐池县沙

边子村为例,水浇地面积由 57. 7 hm2 增加到 81. 3 hm 2[ 3] ,占

耕地面积的 22% , 按宁夏节水灌溉的软管地膜灌溉和畦灌

用水量 4 500 m 3/ hm2[9]计算, 仅水浇地一项需耗水 36. 6×

104 m3 ,这相当于地下水量 75×104 m3 (沙边子地区年降水

288 mm, 盐池内陆区地下水转化比例为 5. 4% [ 10] )的 49% ,

沙边子地区出现地下水位持续下降的现象是显而易见的,势

必影响该地区生态环境的可持续发展。

2. 3　仿自然原型理论[ 11]

根据景观生态学的基本原理,自然界的生物有机体与其

周围环境通过彼此间的相互作用, 不断改变周围环境, 最后

达到生物与生物及生物与环境间的谐协状态, 它反映了生物

与环境的对立与统一的关系,这种关系代表着合乎自然规律

的合理状态。生物与环境达到相互适应的状态, 是自然界长

期自然演化的结果,亦即自然原型是天然合理的。仿自然原

型原理,就是生态建设时, 仿效自然原型进行设计, 而不是拟

定一个主观的设计方案;是根据自然原型,按人类的经济要

求,设计出一个叠加于其上的理想的适应环境系统, 为社会

生产更多的物质财富。

仿自然原型理论的应用首先是服从地域分异规律, 地域

分异规律是地球表层各种自然地理要素综合作用的结果并

在地域上有规律的分布。就宁夏沙区而言,属于半干旱- 干

旱的半荒漠和荒漠草原带,以盐池县为例,植被以草本植物

占绝对优势, 占野生植物总数的 88. 5% , 灌木及小灌木占

11. 2% [ 12] , 进行生态环境建设时, 除了水分条件好的地段种

植耐旱的乔木外, 还是以草本植物以及灌木、小灌木为主要

建设的方向和内容。

其次就是根据不同区域的生态环境特点, 保持景观与生

物的多样性, 合理安排植树种草的品种、密度, 优化作物布

局。已有的研究表明[ 13] , 我国沙区年降水量与当地植被覆盖

度具有良好的线性相关关系, 即年降水量 100 mm 的地区,

自然植被覆盖度大约为 10% , 年降水量每增加 100 mm, 自

然植被覆盖度相应增加 10% , 如毛乌素沙地建立并维持植

物盖度 30%～40%符合水分平衡原则。以往在宁夏沙区追

求过高的植被覆盖率, 是违反这一原则的,破坏了植物与水

量之间的平衡关系, 或者使治理成果难以持续, 或者效益不

高。此外,在宁夏沙区生物治理的物种选择上也存在违反仿

自然原型理论的事例,如在沙区大面积种植葡萄的做法已经

被有识之士评价为违反生态原则。原因是沙区的出现必定是

多风和大风的气候环境,而在宁夏葡萄种植的管护中需预防

低温冻害和抽干, 有 5～6 月枝条压埋期, 地表是松土和裸

土,在压埋期适逢大风和多风期, 地表缺乏覆盖, 易于造成土

地沙化和成为沙尘暴的物源区。

2. 4　生态经济学理论

生态经济学是生态学与经济学之间的边缘学科, 是研究
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生态经济系统中生态系统和经济系统之间相互关系及其规

律的科学[ 14]。其核心内容是生态与经济的结合, 即经济活动

的生态效益与经济效益的统一。随着可持续发展思想的引

入, 生态经济学进一步完善为人类经济活动经济效益、社会

效益、生态效益统一的指导思想。以往的教训值得吸取, 滥

垦、滥牧、滥樵采是追求经济效益而忽视生态效益,造成严重

的生态环境问题; 同样, 生态环境建设中强调生态效益而忽

视经济效益、社会效益也不可取。生态经济系统中经济是基

础, 生态是保障,这种割裂生态经济系统的做法,势必导致治

理成果难以巩固, 生态效益难以持久。宁夏防沙治沙工作进

行了近 50 年, 也建立了多个生态示范区 ,年年治理, 年年风

沙肆虐,总是治理的速度赶不上恶化的速度, 其中一个重要

原因是技术经济层面的经济效益问题, 这集中体现在国家在

防沙治沙整体上投入不足, 而在局部投入过高,使生态经济

系统中经济、社会、生态效益错位, 示范区不具有普遍推广价

值。生态示范区往往注重生态效益, 对经济效益、社会效益重

视不够。而事实表明,在没有改善当地居民基本生产和生活

条件, 没能使当地居民增产、增收, 提高生活水平的配合, 生

态环境建设不会得到当地居民持久性的支持, 生态环境建设

的成果也就难以持久。

3　结　语

伴随着西部大开发的热潮,生态环境建设已被提到很高

的地位, 回顾以往生态环境建设的正反两方面的经验和教

训,反映出有关生态环境建设理论研究和指导的不足。生态

环境建设是综合的, 它是多学科、多行业、多部门的综合; 生

态环境建设又是系统的,它是整体与局部的统一, 生物工程

与生态环境的统一, 经济效益、社会效益、生态效益的统一。

应该看到,沙质荒漠化土地的生态环境建设的技术方法和模

式仍处于探索阶段, 还有许多问题缺乏深入研究, 短期内建

立起来的治理模式仍需长期实践的检验。因此, 应大力加强

风沙区生态环境建设理论及技术体系的深入研究, 为西部大

开发,西部秀美山川再造提供科学依据。
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规划, 法制不健全, 执法不到位, 都增加了研究治理的难度。

今后要拓宽投资渠道, 增加投资力度,促进环境治理,同时要

加强人们的环境意识教育,并要加强水土保持和荒漠化防治

执法力度。
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