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浅谈南疆地区水土资源的保持和利用

朱连勇,张戈平
(塔里木农垦大学农业工程学院, 新疆阿拉尔　843300)

摘　要: 水土资源的保持和利用是国民经济稳定和增长的一个重大问题。南疆地区是我国沙漠化危害最严重的地

区之一, 水土流失现象较为严重。概述了水土流失的原因、危害及防治措施。
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Abstract: Research of so il and w ater's conservat io n and use is a question about nat io nal econo my's stability

and increase. Southern Xinjiang is one of the most serious dist ricts facing up w ith the desert ification

disaster , it has serious soil and w ater loss. T he autho rs discuss reasons, disaster, and measur es of

pr ev ent io n and contro l o f soil and w ater loss.
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　　江泽民总书记 1991年 8月 5 日对陕西植树造

林、水土保持和生态农业建设作了重要批示, 提出

“再造一个山川秀美的西北地区”的传大号召: 1999

年 8月 5日, 朱钅容基总现提出了“退田还林(草)、封

山绿化、个体承包、以粮代赈”的具体措施, 为山川秀

美工程打开了序幕。实施西部大开发是一项规模宏

大的系统工程,也是一项艰巨的历史任务。西部大开

发,如何保持和合理开发利用水土资源是全社会普

遍关注的一个十分突出问题, 其重点工作都与水利

水土保持密切相关。一是加快基础设施建设,包括了

水利工程建设;二是切实加强生态环境保持和建设,

主要内容之一就是防治水土流失; 三是积极调整产

业结构,合理开发利用水资源,发展节水型农业
[ 1]
。

水土流失是我国头号环境问题。总体来看, 西部

地区水土资源缺乏,西北地区气候干旱, 降水稀少,

水资源匮乏, 时空分布严重不均,供水能力不足,水

的利用率低, 从而导致经济发展与生态环境用水、地

区间用水,农牧业用水的矛盾加剧,水土流失等生态

环境恶化尚未得到很好解决, 搞好水土保持工作是

实现西部社会经济可持续发展关键。

1　水土资源概况

农一师垦区地处塔里木盆地塔克拉玛干沙漠边

缘。土地总面积 62. 15 万 hm
2, 其中耕地面积为

12. 67万 hm2 ,主要水域资源来自阿克苏河流域, 其

水资源总量约为 81. 5亿 m
3
。目前农一师水力资源

能力(装机容量)约为 33 625 kW, 地下水补给量约

为 9. 834亿m 3, 年均开采率占 7. 56%。各地区水土

资源分布的不均匀性和流失现象较为明显,主要表

现为: 干旱少雨, 各地区降水量仅为 40. 1～82. 5

m m, 地表植被稀疏低矮, 生态环境脆弱; 地表径流

少,地下水位逐年下降;蒸发强度大等方面。
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2　水土流失的原因

在一个地区, 一个生态系统, 自然因素复杂多

变,但影响水土流失的主要因素有气候、地形地貌、

土壤等方面, 同时,还受到社会因素的影响。

2. 1　气候因素

所有的气候因素都以不同的方式和在不同程度

上影响水土流失。大体分两种情况:一种是降水和风

对土壤的破坏作用,它们属于直接型的;另一种如降

水、温度、日照等变化对于植物的生长、植被类型、土

壤性质等的影响,进而间接影响水土流失的发生和

发展过程,这类情况属于间接型的
[ 2]
。

2. 1. 1　降水　降水是与水土流失最为密切的因素

之一,它是地表径流和下渗水分的来源,是形成水土

流失过程中水的破坏力的物质基础。根据 1955～

1988年气象资料,农一师垦区各地降水情况见表 1。
表 1　各地降水情况统计表 mm

单位
塔里木
灌区

沙井子灌区 四团 五团 六团

多年平均降水 42. 4 55. 2 82. 5 78. 7 63. 6

最大一日降水 29. 6 38. 8 54. 5 37. 8 48. 7

2. 1. 2　风　风是土壤风蚀和风沙流动的动力。风蚀

能力强弱取决于风速及持续的时间。在一定条件下,

风把细土,粉砂吹到了别的地方沉积下来,使细砂、

粗砂滚动,消耗土壤水分,破坏土壤肥力,埋没农田、

草地,危害人们的生产活动和生活条件。一般当风速

超过 5 m / s时,就开始带动沙粒,造成风力侵蚀。

2. 1. 3　地形地貌　新疆地处欧亚大陆腹地,远离海

洋,四周环山,境内沙漠广布, 天山自东向西横贯于

中,将新疆分为北疆准噶尔盆地寒温带干旱荒漠区

和南疆塔里木盆地暖温带极端干旱荒漠区 [ 3]。第四

纪喜马拉雅山和青藏高原的大规模隆起, 以及天山

的屏障,大气下沉所产生的动力和势力效应,致使塔

里木盆地降水减少,气候干燥,从而导致沙漠化的发

展。

2. 2　社会因素

虽然自然因素是导致水土流失的原因之一,但

人类不当的经济活动更居主导地位。据朱震达研

究[ 4] , 由于农垦后不重视周围环境的保护形成的沙

漠化土地占 44. 82% ,水资源利用不当占 40. 05%。

目前据统计,农一师垦区森林资源损失总量为 22. 5

万 hm
2
,森林覆盖率为 16. 93%,且林分质量差。

3　水土流失的危害

( 1)河流含沙量大,工程淤积严重, 致使运行费

用增大,效益降低。农一师垦区有大小河流 16条, 是

工农业的主要用水来源, 由于河水含沙量大, 引起水

库、渠道淤积, 降低了水利工程的蓄水引水能力, 增

加了清淤维修费用。

据西大桥站资料:最大月含沙量 6. 36 kg/ m
3
出

现在 8月份,最小月含沙量 0. 11 kg / m
3
出现在 12

月份, 塔里木河多年平均含沙量 4. 65 kg / m
3, 最大

含沙量20. 9 kg / m
3, 多年平均输沙量2 156. 83万 t。

另据资料统计,农一师灌区多年引进泥沙 300多万

m
3
, 目前进库泥沙达 7 000多万 m

3
(见表 2)

[ 2]
。

表 2　水库进沙量统计表

库名
运行
年份

平均进沙量

重量/
万 t

体积/
万 m3

总进沙量/
万 m3

资料时间
年

上游 1960～1989 197. 3 135. 68 4047. 7 1974～1989

多浪 1965～1989 66. 26 45. 57 1139. 25 1982～1989

胜利 1970～1989 151. 49 109. 91 2198. 6 1977～1989

　　( 2)河道洪水冲蚀河岸,切割河床, 造成堤岸坍

塌,致使大面积的农田、草场、林木被冲刷流失,毁坏

引水工程、通讯交通设施, 威胁沿岸农场、村镇及人

民群众的生命财产安全。据统计, 自垦区开发以来,

到 1988年为止由于塔里木河河水冲蚀, 水毁农田

966. 7 hm2 , 果园林地 433. 3 hm2 , 未垦土地 1 420

hm
2, 水工建筑物 13座,渠道 25. 71 km ,造成直接经

济损失 2 030. 22万元。

　　( 3)由于塔里木盆地地处西部极端干旱的内陆

区, 生态系统脆弱,环境对气候变化十分敏感, 在干

旱少雨年份,风蚀、沙化现象加剧; 在多雨年份,山地

土壤侵蚀严重;高温多雨年份,河流洪水冲蚀严重。

在年内, 春季以风蚀为主, 不仅使表土流失,而且常

对作物生长造成影响;夏季以水蚀为主,河水冲蚀耕

地、草场, 从而使土壤流失严重。目前农一师垦区

60%以上耕地受风蚀影响, 水蚀面积约为 0. 295 万

hm
2,且 1/ 2土地受风沙危害。

4　水土流失的防治措施

随着国家对生态环境建设的高度重视,治理水

土流失,改善生态环境呈现出大发展的新局面。水土

保持作为生态环境建设的主体工程也面临前所未有

的发展机遇。当前,各地都在抓机遇,争取多上项目。

因此,合理解决水土问题是当前主管部门面临的重

要课题。

　　( 1)合理确定与调整经济结构和产业布局,实现

资源的优化配置,提高区域的资源环境承载能力, 植

树造林,加大退耕还林还草力度,基本遏制并改善南
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疆地区生态环境继续恶化的趋势。制定土地利用的

优化规划:以林(果树、药材)为主,以农(作物)为主,

以牧(草)为主, 充分利用物种在时、空、序上的互补

调控作用,建立多产、优质、高效、稳定的农林牧复合

经营模式。建立农田防护林网、防沙林带, 培育灌草

带,林网内的农林复合经营及造林固沙等一系列防

止沙漠化的措施。

　　( 2)节水和水资源的高效利用,要以节水灌溉为

重点进行灌区建设。节水工作要注意遵循统一规划,

分步实施;因地制宜,土洋结合; 讲究实效, 农民欢迎

的原则。

　　( 3)以水资源优化配置为目标,加强流域和区域

的水资源统一管理。当前,尤其要注意强化地表水与

地下水统一管理、供水与需水统一管理,水量与水质

统一管理。

农一师垦区通过节水措施后, 增加防护林

105. 83 hm2, 经济林 4. 674 hm2 ,种草 8. 897 hm2 ,封

禁治理 127. 38 hm
2
, 并逐步在各项措施上加大力

度,进一步改善生态环境。

5　结　论

西部地区是我国水土流失最严重的地区, 水土

流失面广,治理难度大,任务十分艰巨。在当前形势

下, 首先要节约保护, 即珍惜水土资源, 增强全民的

水土保持意识, 防止在大规模的开发建设过程中造

成新的人为水土流失; 其次,要合理开发,将水土资

源保护与开发结合起来, 实现经济效益、生态效益和

社会效益的统一,充分利用水土资源,改善农业生产

条件。在治理措施中,要进一步增加林草措施的比

重,科学选择适生树、草种,乔、灌、草结合[ 5]。因地制

宜, 搞好经济林建设, 大力发展畜牧业, 加快退耕还

林(草)步伐,促进南疆地区的经济发展。
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的特殊性:

( 1)　产生的水土流失一般以主体工程输水线

路为轴线,以施工区、弃碴场为主要场所, 呈点线结

合式分布。

( 2)　水土流失产生的泥沙组成复杂, 既有开挖

土石碴、工程建设下脚料,又有生产、生活垃圾, 后期

植被恢复较难。

( 3)　采用输水方式不同,水土流失的形式和程

度不同。如采用明渠输水,开挖量大, 地面裸露, 水土

流失形式多以水蚀为主, 流失量较大。如果采用封闭

式(隧洞、渡槽等)输水,水土流失量较小。

( 4)　水土流失产生的主要场所集中在主体工

程施工区、弃碴场、临时施工道路等处, 其中以施工

区、弃碴场表现尤为突出。

引水工程建设项目水土保持方案设计应做好如

下设计:

¹ 弃碴场的防护。º施工区的植被恢复。»沿

线绿化、美化。¼ 配套工程(泵站、管理站、分水闸)水

土保持措施设计。½ 采石、取土区水土保持设计。
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