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陕北丘陵沟壑区经济林果发展战略
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摘　要: 陕北丘陵沟壑区经济林果发展, 必须抓好建设规划, 加强坡地经济林果的集流节水保墒和科技宣传, 创建

自己的市场, 才能解决好植被建设和经济发展这个问题。
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Abstract: Development of econom ic fo rest and fruit t ree in loess hilly and gul ly region should do good

constr uct iv e planning , st reng then catchment , sav e ir rigat ion w ater and preserve moisture in slope orchard,

pr opagate science and technolo gy , found its market , then vegetat ion building and econom ic development

should be done best .
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　　江泽民总书记发出的“西部大开发”, 朱钅容 基

总理提出的“退耕还林(草) ,封山绿化,个体承包,以

粮代赈”治理黄河中上游的水土流失,陕北地区迎来

了千载难逢的重大机遇。建设秀美山川,不但使生态

环境向良性循环方向发展,而且要使群众的经济收

入稳定提高。陕北丘陵沟壑区水土流失与缺水并存,

大面积营造速生林,树小时可以成活,但成林后由于

树木耗水量较大易形成小老树, 经济效益很低。山川

秀美工程中的退耕还林还草, 以粮代赈的政策对群

众进行林草建设有一定的经济补偿,政府具有一定

的号召力,实施难度相对较小。如果这种从水土保持

角度进行的水土保持型植被建设的国家补贴一旦终

止或取消,水土保持型的林草不能给群众带来更多

的经济收入, 群众就难免走上伐木卖钱,毁草开荒的

老路。山川秀美工程必须考虑到治理者的持续、长远

经济利益,只有充分利用植物的经济价值; 搞好经济

林果建设, 才能使治理承包者从山川秀美工程建设

中得到稳定的收益。经济状况得以改善,才会向环境

治理再投入,使生态和经济的发展进入良性循环, 建

设成果得以巩固。经济林果的建设将会使荒山变绿,

农民变富,将会使山川秀美工程得到持续发展,才能

完满解决“国家要被子,农民要票子”这个问题。

1　陕北丘陵沟壑区的自然概况

陕北丘陵沟壑区北接长城沿线风沙区,西连宁

夏、甘肃, 东隔黄河与山西省相望, 南与黄龙山、桥山

林区相连, 包括佳县、绥德、米脂、子洲、清涧、吴堡、

子长、吴旗、延长、延川等县的全部, 府谷、神木、榆

林、横山、靖边、定边、志丹、安塞、延安(宝塔区)、宜

川等县区的大部或一部分, 总面积 439. 57×

104hm
2 ,占陕西省土地总面积的 21. 37%。本区属半
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干旱大陆性季风气候类型, 年平均气温 8～10 ℃, 1

月平均- 7 ℃～- 9 ℃, 7月平均气温 22～24℃,极

端最高气温 39. 7 ℃,极端最低气温- 25. 4 ℃, ≥10

℃活动积温 2 800～3 500 ℃, 无霜期 150～170 d,

年降水量 380～550 mm, 多集中于 7、8、9 三个月,

占全年降水量的 60%～65% ,且多暴雨。丘陵沟壑

区土壤属黑垆土带,主要以黄绵土为主,为黑垆土与

黄绵土交错分布地区。本区土壤有机质含量低, 多在

0. 5%～0. 7%之间,植被属森林草原植被带。果树、

经济林主要以红枣、苹果、仁用杏、梨为主, 少量生产

的有桃、杏、山楂、花椒、海红果等, 野生与半野生果

树树种较多。有文冠果、山定子、杜梨、沙棘等。本区

除沿黄地区红枣生产已成规模, 知名度较高外, 其它

果树如苹果、仁用杏等,栽培面积大, 但产量低, 名优

产品少。

2　陕北丘陵沟壑区经济林果发展战略

根据陕北丘陵沟壑区的自然条件和山川秀美工

程,经济林果建设主要以下几个问题为主。

2. 1　树立果树、经济林是植被建造的生力军

建设秀美山川,迎接西部大开发,必须以植被建

设为主,植被建造中遇到的主要问题是“谁建造,谁

受益”的问题, “国家要被子,农民要票子”,“被子”

与“票子”的关系如何解决, 只有从果树、经济林上下

手,大力加强果树、经济林的栽植与管护, 才能绿化

荒山,防止水土流失,增加农民收入。果树、经济林的

收入一旦解决广大农民用钱和吃粮问题后, 可更进

一步促进还林还草,封山绿化。目前社会经济调查表

明,丘陵沟壑区果树、经济林人均纯收入达 1 000元

以上的农民和地区,基本上弃耕还林还草, 不需要政

府的任何鼓励措施。

2. 2　搞好果树、经济林的建设规划

经济林果按树种和经营目的可划分为果树、经

济林、经济生态林、生态经济林四种。果树在该区主

要是苹果、梨、葡萄、桃等,经营目的是获取最大的经

济效益。经济林主要树种有红枣、仁用杏、山楂等,经

营目的是以经济收入为主, 兼有一定的生态、水土保

持效益。经济生态林主要有核桃、花椒、海红果等,以

水土保持和改善生态环境为主, 且有一定的经济收

入。生态经济林主要有文冠果、山桃、银杏等,主要以

水土保持、改善生态环境为主,能附带一定的经济收

入。

陕北丘陵沟壑区根据地形地貌和气候条件可划

分为毛乌素沙地沿线丘陵沟壑区, 东南部温暖丘陵

沟壑区和沿黄一带川地、土石丘陵沟壑区,三个区的

果树、经济林建设规划, 应从各自的自然状况, 社会

经济等出发。

2. 2. 1　毛乌素沙地沿线丘陵区　该区年降水量在

450 mm 以下, 年平均气温在 8. 5℃以下, 主要包括

志丹、定边、靖边以及安塞、子长等县的部分地区, 该

区风沙较大,水土流失严重,经济林果建设首先要从

改善生态环境入手, 既要减少水蚀, 又要防止风蚀。

此区经济林、经济生态林树种以耐寒耐旱的仁用杏、

山楂、海红果为主,生态经济林以沙棘、文冠果、山桃

为主。此区地广人稀,经济林和经济生态林人均面积

以 0. 3～0. 4 hm
2 为宜, 生态经济林可达 0. 6～0. 8

hm
2。有灌溉条件的川地、川台地可适量发展早中熟

品种的梨、葡萄等,以提高群众的经济收入。适量引

入扁桃等其它树种, 丰富当地的经济林果资源。

2. 2. 2　东南部温暖丘陵沟壑区　此区年平均温度

在 8. 5 ℃以上,降水量 450～550 mm。主要包括佳

县、米脂、吴堡、绥德、子洲、清涧、安塞、子长、延川、

延长、延安(宝塔区)、甘泉的大部或部分地区。本区

土地资源丰富, 全年日照时数在 2 400～2 900 h 之

间, 昼夜温差达 10～16℃。本区海拔 1 200 m 以下

的阳坡、半阳坡地以栽植苹果为主,有灌溉条件的地

块以梨为主,搭配树种有葡萄、桃、杏等。海拔 1 200

m 以上的阳坡地、半阳坡地以仁用杏、山楂为主, 河

谷沟道的向阳地块以红枣、核桃为主。果园面积人均

宜在 0. 1 hm
2
, 经济林及经济生态林人均 0. 2 hm

2
,

生态经济林可达 0. 3 hm
2, 总计人均 0. 6 hm

2 为宜,

不宜过大。

2. 2. 3　东部沿黄川地、土石丘陵区　此区年平均气

温在 9～11 ℃, 降水量 450～550 mm, 主要包括榆

林市、神木、府谷、佳县、米脂、吴堡、绥德、宜川、延

长、延川、清涧等县的沿黄谷地和窟野河、秃尾河、无

定河、延河等河谷川地。此区人均土地面积较少, 且

多处于山谷、沟坡之间,易受洪涝灾害的袭击。本区

川地土层深厚,土壤肥沃, 可发展矮密栽培的红枣、

梨等。本区北部的坡地以仁用杏、山桃、山楂为主, 中

部、南部的坡地以苹果为主,搭配仁用杏、核桃、花椒

等。本区人均果园0. 08 hm
2 ,经济林 0. 10 hm

2 ,经济

生态林 0. 15 hm2 ,生态经济林 0. 2 hm2 ,总计人均不

宜超过 0. 55 hm
2
。

陕北丘陵沟壑区经济林果水平区划是东部川

地、土石丘陵区以红枣为主,东南部黄土丘陵区以苹

果为主,沿毛乌素沙地丘陵区以仁用杏为主。垂直区

划是海拔 1 100 m 以下的阳坡、半阳坡川地、河谷两

旁以红枣、梨、核桃、花椒、葡萄为主, 1 200 m 以下
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的阳坡、半阳坡坡地以苹果为主, 1 200 m 以上的阳

坡、半阳坡坡地以仁用杏为主。

3　加强山坡地果园集流节水保墒栽培

技术
丘陵沟壑区 90%的果树、经济林栽植在坡地

上,由于年降水不均且偏少,特别是 3～5月份经济

林果萌芽、抽枝、开花期,经济林果需水量较大而该

区正处春旱, 不能满足经济林果的需要,而 7～9月

是该区降水集中期,极易形成超渗产流,不但流失了

水分,而且冲走了大量肥沃表土。开展果园集流节水

保墒栽培技术,可有效地解决坡地果园的春旱和水

土流失。

3. 1　水窖蓄贮地表径流,调配年际天然降水

陕北丘陵沟壑区由于降水集中且多暴雨,各种

地表年径流深为: 坡耕地 20. 2 mm , 牧草地 22. 2

mm ,土质荒坡 30. 5 mm ,石质荒坡 41. 0 mm ,道路、

场院 109 mm , 水窖贮蓄地表径流, 有充足的水源,

可调配年际天然降水。

水窖的集流设施分 7大部分: 集水区、集水槽、

接水道、沉积池、进水管道、蓄水窖和提水设施。集水

区选取场院、屋顶、道路、荒坡、坡地下脚处等硬化度

高,容易汇集雨水的地方。蓄水址选择在土质坚硬、

人畜不常过往的地块。集流槽、接水道、沉积池为临

时集水所用, 用砖砌抹 1. 0 cm 厚的水泥砂浆抹光即

可,进水道采用瓷管或钢管,进水口套以铁砂网。提

水设施与一般水井相同。蓄水窖是水窖的主体部分,

水窖窖体一般采用酒瓶状、漏斗底。开挖水窖时,按

所选好的地块和所定的窖形开挖,挖好后风干 1～2

d,然后抹1. 0 cm 厚的红土(三趾马红土) , 待抹上的

红土手按上去有硬感时再抹一层红土与石灰( 1∶1)

的混合浆 1. 5 cm ,第三层抹纯石灰 0. 5 cm 左右,第

四层抹水泥砂浆 1. 0 cm ,最后用水泥糊涂刷砂眼并

抹光,注意红土与石灰要用细筛筛过,并提前5～7 d

用水泡透,红土不可抹得过厚, 否则易产生裂缝,蓄

水窖窖口用水泥板盖好。蓄积的雨水可供果树生长

期间喷药、叶面迫肥和旱季应急浇灌。

3. 2　穴贮肥水

穴贮肥水主要是在山地、旱地果园应用。穴贮肥

水不但可满足果树对土壤水分的需求,而且可增加

土壤有机质。其具体方法是在树冠投影边缘向内 40

～60 cm 处挖深 40～50 cm ,直径 20～30 cm 的 4～

6个穴, 将作物秸秆捆成长 35 cm ,直径 20 cm 的草

把,在水中充分浸泡,然后放入穴中, 每穴一把, 在草

把周围放一定量的果树专用肥,草把顶部盖土 1. 0

cm, 浇水后再覆土 1. 0 cm,埋好后的穴低于地表2. 0

cm, 以利积水。一般情况下, 每穴浇水 20 kg, 可抗旱

1个月。浇水时要结合施肥,草把要一年换一次, 位

置与上一年错开。

3. 3　地面覆盖

一般地面覆盖分塑料薄膜覆盖和秸秆覆盖两

种。

塑料薄膜覆盖是当今国内外主要的保墒技术,

具增温、蓄水、免耕、增肥等多种生理生态效应。塑料

薄膜覆盖多在早春进行, 以覆盖住树冠投影下的整

个地面为宜。覆膜前先扒去树下的枝叶和土块,做成

外高里低的浅盘状树池。铺膜时塑料薄膜要紧贴地

面,周围用土压实,以防被风刮走。覆膜后根据树盘

大小在树干周围距树干一半处切 10～20个分布均

匀的切口,以利降水从切口渗入。

秸秆覆盖可迅速增加土壤有机质, 改善土壤养

分状况, 增加土壤保墒能力,缩小地表温差,灭草免

耕。秸秆覆盖以春末夏初较好,覆草厚度一般为 10

～20 cm ,杂草、落叶、秸秆均可。覆盖后草上撒些细

土,以防失火和被风刮走。果园覆草后地面蒸发可减

少 60%以上,土壤含水可保持在 10%左右。

3. 4　径流果业与微型灌溉

径流果业是利用天然降水产生的径流来补充果

树根系土壤的水分, 弥补天然降水的不足。径流果业

的作务方式主要是在坡地上实施宽行密植,如苹果

树一般采用株距 2. 5～3. 0 m ,行距 6～8 m ,沿等高

线开挖 1 m 宽的栽植沟,行间夯实拍光或喷涂高分

子化合物(如有机硅防渗材料) ,这样树沟内则相当

于年降水量达 700～800 mm ,结合穴贮肥水, 形成

土壤水库,达到秋水春用,平衡年际降水量的不均。

微型灌溉是采用简易的滴灌系统或轻型农机具

所携带的移动式滴灌或局部灌溉系统, 利用当地的

小水源或水窖蓄贮的水向果树供水。果园微型灌溉

1 hm 2用水量大多在 150～300 m3 ,可节约用水60%

～80%,且局部灌溉,不易造成土壤板结和抑制根系

呼吸。果园微型灌溉可同时结合施肥喷药,省工省

时。

4　加强科技宣传与技术培训

目前丘陵沟壑区果树、经济林面积大多人均在

0. 1 hm 2以上, 但经济效益差, 知名度低, 这与当地

科技文化落后有相当大的关系。陕北丘陵沟壑区中

青年文盲、半文盲占 34. 51% , 文盲、半文盲已成为
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农业可持续发展的最大制约因素, 要把广大农民引

上富裕之路, 首先要让其脱盲,认识事物,相信科学,

才能使广大群众自觉接受科技培训。

目前世界经济已由工业、农业经济向知识经济

发展, 由有形资本创造财富向无形资本——知识和

科技创造财富转化。加强对广大果农的技术培训,提

高果农的科技水平。加强科技推广,使有限的资源创

造出较大的经济效益。

5　建立果农协会,走“公司+ 农户”的

发展道路
果树生产是集栽培、贮运、加工、营销于一体的

活体商品生产, 生产环节较多且繁杂,不是一家人或

两三个人就能完成的事业,要把广大果农组织起来,

形成果农协会,便于开展技术培训、科技交流、信息

咨询、产品流通和物质供应,逐步引导果品生产向绿

色化、规模化、集约化发展。

随着交通运输、技术信息的迅速发展,果品市场

竞争越来越激烈。单一的农户参与市场竞争势单力

薄,力不从心。果农与果商相结合, 组成经济实体, 由

果商创市场,主攻营销, 果农则主要搞栽培,生产优

质果品,果农与果商共担风险,利益共享,互助互利,

这样有助于果品的商品转化, 有助于开拓市场。

(上接第 83页)

等喷施后都具有短时间关闭气孔、减少蒸腾的效果;

¼ 有机高分子类:多数作为薄膜型抗蒸腾剂和保水

剂来使用。例如,高吸水性树脂施于土壤后能够减少

坡地径流, 降低土面蒸发, 改善土壤透气性、透水性

和稳定地温,起到抗旱增产作用。保水剂对增产也有

良好的效果[ 8]。
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