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陕北黄土高原植被区划及与林草建设的关系

邹　厚　远
(中国科学院
水 利 部水土保持研究所,陕西杨陵　712100)

摘　要: 在陕北黄土高原,根据植被的地理分布、植物区系背景、环境条件的地理变化及造林种草实践,从南至北可

划分为落叶阔叶林区、森林草原区和干草原、沙化草原区。以延安一线为界,南部为森林地区,北部为草原地区; 再

以长城沿线为界,南部为森林草原区,北部为干草原、沙化草原区。延安一线和长城沿线为两条重要的生态分界线,

就是这两条生态线把陕北黄土高原划分为森林、森林草原及干草原、沙化草原三个植被区。植被区划是造林种草的

理论依据之一,陕北黄土高原的种树种草应遵循这两条生态线,使其与植被分区相符合。
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A Study on Correla tion Between Vegeta tion D iv is ion and Con struction of

Forest and Grasslands in L oess Pla teau of Northern Shannx i

ZOU Hou2yuan
( Institu te of S oil and W ater Conserva tion, Ch inese A cad em y of S ciences

and M in istry of W ater R esou rces, Y ang ling　S haanx i　712100, PR C )

Abstract: A cco rd ing to the geograph ica l d ist ribu t ion of vegeta t ion, background of p lan t d ist rict,

geograph ica l change of the environm en ta l condit ion, and the p ract ice of affo rest ing and p lan t ing grass, the

vegeta t ion can been divided in to b road2leaf fo rest zone, fo res2grass and dry grassland zone, desert

grassland zone from sou th to no rth. O n L oess P la teau of no rthern Shaanx i, there are tw o impo rtan t

eco logica l lines: one is nearly in Yan’an city, w here the sou th is fo rest area, the no rth is grassland area.

A no ther line is nearly in Great W all zone,w here the sou th is fo rest2grass zone, the no rth is dry and desert

p ra irie. T he vegeta t ion division is an impo rtan t theo ry basis fo r affo rest ing and p lan t ing grass, the au tho r

suggest tha t the tw o eco logica l lines m u st be paid a great a t ten t ion to so as to m ake p ract ice of p lan t ing

tree and grass co rrespond w ith the ru le of vegeta t ion division.

Key words: L oess P la teau of no rthern Shaanx i; vegeta t ion division; affo resta t ion and p lan t ing grass

　　植树种草,绿化荒山,是治理水土流失,改善生

态环境,根治黄河水患的治本措施。在江总书记关于

“再造一个山川秀美的西北地区”的号召下,和朱总

理指示的鼓舞下,陕北黄土高原的造林种草、改善生

态环境建设即将步入一个快速发展的新时期。植被

区划是造林种草的理论依据之一,现将我们根据多

年调查研究提出的陕北植被区划意见介绍如下,以

供参考。

1　关于植被区划的几种论点

黄土高原植被区划问题,以对陕北黄土高原研

究较多。由于陕北黄土高原 (泛指陕西北部榆林和延

安两地、市及渭北山地等)处在黄土高原中心地区,

该地区的植被可以看作黄土高原植被缩影,故弄清
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该地区植被的分布,对解决黄土高原植被分区问题

具有指导意义。

陕北黄土高原是陕西省草原区和森林区的分界

所在,这一点基本无争议;但分界在哪里? 意见分歧

很大。在 30年代,有人从植物区系出发,以油松分布

北界为依据,提出长城一线以北为草原区,以南为夏

绿林区的见解;有人根据黄土中孢粉分析资料,认为

秦岭北坡以北皆为草原区,以南才有森林的看法。近

40 年来,先后有人提出关中以北,长城以南地区的

多种分区界限。1980年出版的《中国植被》一书根据

多数学者的意见做出草原和森林大致以延安为界的

结论。近 10多年来仍然存在几种不同观点,有人认

为陕北大部以至全部应属于森林区,根据是该地区

靠近华北,植物区系,植被类型相似,至今各处有踪

可见;有人认为森林区为森林气候,森林气候下不容

草原出现;有人认为即使有草原出现,也仅是森林破

坏后正在恢复中的草原阶段; 有人根据这一地区 40

多年来农林牧生产实践,认为无论过去如何,现实是

陕北存在相当广泛的草原。

2　植被分区

根据多年调查研究,结合造林种草成功和失败

的实例,我们认为陕北黄土高原草原区和森林区的

分界以延安一线为宜;分界线从延长起,经延安至砖

窑湾—永宁—义正止。在该线以北的草原区可再划

分为森林草原区和干草原、沙化草原区;两者的分界

为长城—白于山一线;以南为森林草原区,以北为干

草原、沙化草原区 (见图)。依据是:

图 1　黄土高原森林草原地区范围图

2. 1　植被的地理分布

除油松林、侧柏林、杜松林、山杨林、辽东栎林等

在延安一线以北局部地方 (沟道及梁峁阴坡半阴坡

下部)有片断零星分布外,森林主要集中分布在延安

以南的桥山、黄龙山和崂山等土石低山丘陵。在延安

以南几个主要的森林群落中,侧柏林主要分布在阳
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坡半阳坡, 白桦林主要分布在阴坡半阴坡, 辽东栎

林、山杨林、油松林主要分布在阴坡半阴坡,但阳坡

半阳坡也有分布,而且从平地、坡麓可一直到梁顶山

脊。

灌丛在延安以北主要是白刺花、黄蔷薇、沙棘、

虎榛子、丁香等灌丛,其中白刺花、沙棘灌丛能生长

在梁峁阳坡半阳坡,黄蔷薇、虎榛子、丁香等灌丛则

生长在沟道和梁峁阴坡半阴坡。而胡枝子、连翘、黄

栌、荆条、酸枣等灌丛仅见于延安以南地区。

草甸中除白羊草草甸在延安以北有较广泛分布

外,基本上都集中分布在延安以南地区。

草原主要分布在延安以北地区。其中以长芒草、

茭蒿、铁杆蒿草原分布最广,百里香草原次之,再次

为厚穗滨草、兴安胡枝子、冷蒿、糙隐子草、草木樨状

紫云英、宿根早熟禾、大针茅、白草、茵陈蒿等草原群

落。在延安以南天然植被现今保存较多之处 (如黄龙

山、桥山次生林区) ,虽也有长芒草、茭蒿、铁杆蒿等

草原分布,但长芒草草原仅分布在路边、田埂及林缘

植被破坏严重的地方,茭蒿、铁杆蒿草原则分别见于

植被严重破坏的局部阳坡和阴坡处; 而在天然植被

几乎完全破坏的地方,长芒草草原分布虽然较广,但

却是森林破坏后的一种植被退化性次生现象。在延

安以北,上述草甸草原、典型草原均广泛存在。在延

安以南则仅见有长芒草、茭蒿、铁杆蒿等草甸草原,

而百里香、冷蒿、大针茅等典型草原完全不见于延安

以南地区。

概括而言,森林主要分布于延安以南,延安以北

仅在局部水分条件较好处,才有森林;灌丛在延安一

线南北皆有分布,但仍以延安以南为主;典型草甸除

白羊草草甸在北部有较广泛分布外,主要分布在延

安以南;草原则在延安以北占据绝对优势;在延安以

南林区,凡森林、灌丛、草甸发育茂盛北方,见不到草

原群落的存在。由此可见,从植被的分布与组合来

看,延安一线以南属于落叶阔叶林区,以北属于草原

区。

在延安以北草原地区,根据植被分布与组合的

不同,以长城沿线府谷、神木、榆林、横山和白于山、

靖边南端、吴旗西北部一线为界, 以南为森林草原

区,以北为干草原、沙化草原区。在此线以南的森林

草原区,沟道和梁峁阴坡半阴坡见有一些森林类型,

而此线以北地区森林则完全绝迹,仅在沟道和梁峁

阴坡半阴坡见到蕤核、白芨梢灌丛分布,南部广泛分

布的白羊草草甸在这里亦不见有生长。草原在该线

以北分布较广,占居绝对优势地位;草原类型南北也

有很大不同,以南地区不仅有广泛分布的长芒草、茭

蒿、铁杆蒿等草原,而且这些草原建群种常与草甸建

群种白羊草组成各种草甸 (化)草原和草原 (化)草

甸,以及不同类型的草原群落中常间杂或多或少的

灌木种,构成灌木草原。因此,该线以南地区的植被

在外貌上具有一种独特的由森林、灌丛、草甸、草原

及草甸草原、灌木草原等组成的以草原为主的森林

草原景观; 而该线以北地区不仅缺少含有白羊草的

草甸草原及灌木草原,且长芒草草原发育差,植株个

体矮小,群落盖度小和种类成分缺少,草群生物量降

低等等,而茭蒿、铁杆蒿草原仅在梁峁阴坡下部和干

涸沟底有少量分布,占主导地位的是百里香、冷蒿草

原。在沙化草原上,多为沙柳、乌柳、白沙蒿、黑沙蒿、

沙米、沙竹、牛心朴等为优势的沙生植被。

此外,在森林草原区和干草原区之间还有一较

狭窄的灌丛草原区。其植被特征是在沟底和梁峁阴

坡半阴坡仅见灌丛的分布,而不见森林。

2. 2　植物区系背景

据统计,陕北黄土高原有蕨类植物和种子植物

105 科, 374 属, 790 多种,其中蕨类植物 4 科 6 属 7

种,裸子植物 3 科 4 属 7 种,被子植物 98 科 364 属

770多种。以延安为界,其南部有 105科 362属 760

多种。北部有 74科 233属 450多种。该区 790多种

植物中, 有木本植物 260 多种, 其中南部有 250 多

种, 北部仅有 80 多种。木本植物中,南部有乔木近

100种,藤本近 30种,北部乔木仅 21种,藤本 6种,

许多南部常见而北部没有或罕见的乔灌木和藤本种

类,皆为典型的中生植物。一些从南至北分布比较广

泛的乔灌木种类,皆具有比较强的抗旱力,如油松、

侧柏、杜松、河北杨、旱柳、白榆、杜梨、臭椿、木旬子、

蕤核、山杏、山桃、白刺花、文冠果、河朔荛花、沙棘、

白芨梢等等。主要见于北部、抗旱力强的灌木种类,

有娥氏小檗、锦鸡儿、矮卫茅、截萼枸杞等。

该区植物区系属中国日本森林植物亚区,华北

省,由于西北部接近干草原,所以区系中华北成分愈

向西北愈趋减少,而干草原成分却愈趋增多,这一点

以延安南北两部分表现最为明显。延安以南以华北

成分为主, 如油松、白皮松、刺柏、白桦、辽东栎、槲

栎、椴、槭、小叶杨、旱柳、臭椿、白榆、杜梨、黄蔷薇、

酸枣、荆条、文冠果、丁香、胡枝子、黄菅草,大油芒等

等。还有欧亚森林植物区系成分,如山杨。同时,干

草原成分比较多,如喜暖的亚洲中部草原成分长芒

草,属东亚成分的一些喜干暖种类,如白羊草、茭蒿、

铁杆蒿、茵陈蒿、兴安胡枝子、细叶胡枝子、中国委陵

菜等;蒙古草原成分的大针茅、厚穗滨草、糙隐子草、

晚熟闭穗、艹洽草、甘草、麻黄、矮锦鸡儿、冰草、百里
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香、二裂叶委陵菜等。延安以北华北成分明显减少,

而干草原成分则有增加, 主要的还有蒙古冰草、冷

蒿、芨芨草等。

2. 3　环境条件的地理变化

陕北黄土高原植被分布规律是与当地气候、土

壤分布相关的 (见表 1)。就气候而言,延安以南年降

水量达 530～ 730 mm ,干燥度 1. 5,属半湿润气候,

森林能正常发育。延安以北与长城沿线、白于山以南

之间的地区, 年降水量为 445～ 596 mm , 大部分地

区为 450～ 550 mm ,干燥度 1. 5～ 2. 0,属半干旱气
表 1　陕北黄土区植被分布与气候、土壤关系

植被分区名称
长城沿线、白于山以北

干草原、沙化草原区

长城沿线、白于

山灌丛草原区

延安一线以北

森林草原区

延安一线以南

落叶阔叶林区

年均温ö℃ 6～ 8 7～ 8 8～ 10 8. 6～ 13

≥10℃积温ö℃ < 3000 < 3000 3400～ 3600 3000～ 5012

极端最低温ö℃ - 2. 5～ - 32. 7 - 24. 2～ - 27. 3 - 19. 0～ - 23. 6 - 17. 0～ - 26. 3

无霜期öd 135～ 155 145～ 160 160～ 196 145～ 224

年均降水量ömm 316～ 400 400～ 557 445～ 596 530～ 730

干燥度 2. 0～ 2. 27 1. 5～ 2. 0 1. 5～ 2. 0 1. 5

土壤 轻黑垆土,沙土 轻黑垆土 普通黑垆土
灰褐土和褐土,灰褐土为

主,洛川塬为黏黑垆土

土壤水分
土壤水分年循环补偿

严重亏缺区

土壤水分年循环

补偿亏缺区

土壤水分年循

环补偿亏缺区

土壤水分年循环补偿或

基本补偿区

候,在丘陵地形的影响下,森林仅能在沟道和梁峁阴

坡半阴坡中下部生长,广大地区为草原占据;长城沿

线、白于山以北地区,年降水量降至 316～ 400 mm ,

干燥度达 2. 0～ 2. 27,属干草原气候,森林及灌丛已

不能正常生长,只有草原得以广泛发育,风沙地区则

广泛生长着沙生植被。在长城沿线、白于山附近地

区,由于年降水量低于以南的森林草原区,大部分地

方为 400～ 450 mm ,这里的沟道和梁峁阴坡半阴坡

水分条件已能满足森林的生长,但有的灌还能正常

发育。

2. 4　造林种草实践

40多年来造林实践反复证明,在延安以北森林

草原区,比较耐旱的小叶杨只能在沟底及沟坡下部

正常生长,在梁峁坡营造的只能生长成不正常的“小

老树林”。耐旱的油松、侧柏亦仅能在沟道和梁峁阴

坡半阴坡下部得到较好发育。许多栽培杨树品种在

延安以南能正常生长成林,而在延安以北仅能生长

在平川地。从北美引入的刺槐在这里生长比较适应,

但已是生长的北界,适宜环境为沟道和梁峁阳坡半

阳坡下部。该区灌木引种成功的较多,主要有山杏

(小乔木)、山桃、沙棘、连翘、胡枝子等,其中胡枝子

只能在沟道和梁峁阴坡半阴坡正常生长,连翘以在

东、西坡中下部生长为宜,山杏、山桃、沙棘耐旱性较

强,能生长在干旱阳坡中下部,但也不能超出灌丛草

原区之外, 在干草原区营造的山杏林成为“小老树

林”。但从草原区引种的柠条锦鸡儿在各处生长发育

较好,为黄土丘陵区适应性最强的造林树种。几十年

种草实践也证明,为什么至今在生产上还没有一个

好的禾本科牧草种,就是因为科研上引种的主要为

中生、产量高的禾本科牧草,而该地区宜草地则为宜

于旱生和旱中生禾草生长的生境。所以该地区今后

应以建设旱生和旱中生牧草带为目标。造林种草实

践证明, 由于水分条件限制, 延安以北地区属于草

原,自东南向西北依次为森林草原,灌丛草原和干草

原、沙化草原,如把延安以北地区划入森林区,势必

会给林业生产带来困难。

而在延安以南森林区, 40多年林业生产实践证

明,一方面各次生林区通过封山育林,各处恢复起来

大片大片的油松林和杨、桦、栎等落叶阔叶林,且成

功的人工栽培油松林,华北落叶松林、刺槐林、核桃

林等等。另一方面在一些生产粮食的塬区及其边缘,

不少栽培品种杨树林、花椒林、柿树林、桑树林以及

苹果园、梨园得到了发展。很显然,把这一地区划入

森林草原区,认为陕北大部分地方不适宜森林生长,

而只能以草灌为主,不论在理论或实践上也都是站

不住脚的。

根据以上陕北地区植被分区的主要标志,经多

年的调查研究,我们对黄土高原植被提出如下分区

意见 (见图 1) : 东从山西偏关起,经五寨、岢岚二县

南部,沿兴县、临县及方山、离石、中阳三县西部,到

石土娄西北部; 东北从偏关过黄河, 到陕西府谷、经

神木、榆林、横山、靖边四县南部及吴旗县、再沿甘肃

华池、环县南部,经宁夏固原南部、西吉东南部,止于

甘肃静宁;西南从甘肃渭源起,经陇西、通渭、甘谷北
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部、天水西北角、秦安、庄浪、平凉、宁县西北部、合水

西部、华池南部、再沿陕西志丹南部、延安北部、延长

西北部,过黄河与山西石楼相连,此线范围内为黄土

高原森林草原地区。该地区东南为落叶阔叶林地区,

西北为典型草原和荒漠草原地区。以上森林草原地

区位于北纬 34°45′至 39°30′, 东经 104°至 111°45′,

跨纬度 4°45′,经度 7°45′, 处于黄土高原中心部分,

面积达 9. 7万 km 2,绝大部分属黄土丘陵沟壑区,是

黄土高原水土流失最严重的地区,也是林草建设任

务最繁重和最艰巨的地区。

3　结　论
陕北黄土高原从南至北分属落叶阔叶林区、森

林草原区和干草原、沙化草原区。以延安一线为界,

以南地区为落叶阔叶林区,以北为草原地区;再以长

城沿线为界,以南为森林草原区,以北为干草原、沙

化草原区。所以,延安一线和长城沿线为两条重要的

生态分界线,就是由于两条生态线,把陕北黄土高原

划分为三个植被区即森林区、森林草原区和干草原、

沙化草原区。为了保证这一地区造林种草的成功,应

以这一地区的植被区划和这两条生态线作为重要的

理论依据之一。
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附:植物中名拉丁名 (按文中出现顺序)

油松 P inus tabu laef orm is

侧柏 P la ty clad us orien ta lis

杜松 J un ip erus rig id a

山杨 P op u lus d av id iana

辽东栎Q uercus liaotung esis

白桦B etu la p la typ hy lla

白刺花 S op hora v iciif olia

黄蔷薇 R osa hug on is

沙棘H ipp op hae rham noid es

虎榛子O stry onsis d av id iana

丁香 S y riag a obla ta

胡枝子L esp ed ez a bicolor

连翘 F orsy th ia susp ensa

黄栌Cotinus cog gy g ria

荆条V itet ch inensis

酸枣 Z izyp hus sa tiva

白羊草B oth rioch loa ischaem um

长芒草 S tip a bung eana

茭蒿A rtem isia g rand ii

铁杆蒿A rtem isia sacrorum

百里香 T hym us m onog olicus

厚穗滨草A neu rolep id ium d asy stachy s

兴安胡枝子L esp ed ez a d ahu rica

冷蒿A rtem isia f rig id a

糙隐子草C leistog enes squarrosa

草木樨状紫云英A strag a lus m illiloid es

宿根早熟禾 P oa sp hondy lod es

大针茅 S tip a g rand is

白草 P ennisetum f laccid um

茵陈蒿A rtem isia cap illaris

沙柳 S a lix m ong olica

乌柳 S a lix cheilop h ila

白沙蒿A rtem isia arenaria

黑沙蒿A rtem isia ord osica

沙米A g rop hy llum squarrosum

牛心朴Cy nanchum hancock ianum

河白杨 P op u lus hop eiensis

旱柳 S a lix m atsud ana

白榆U lm us p um ila

杜梨 Py rus hetu laef olia

臭椿A ilan thus brev icaud a ta

木旬子Cotoneaster acu tif olia

蕤核 P rinsep ia un if lora

山杏 P rum us arm enica var. ansus

山桃 P rum us d av id iana

文冠果 X anthoceras sorbif olia

河朔荛花W ikstroem ia cham aed ap hne

白芨梢B ud d leia a ltern if olia
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娥氏小檗B erberis vernae

锦鸡儿Carag ana m icrop hy lla

矮卫茅 E uony na nam us

截萼枸杞L y cium trunca tum

白皮松 P inus bung eana

刺柏 T unip erus ch inensis

槲栎Q u reus d en ta ta

椴 T ilia m ong olica

槭A cer g inna la

小叶杨 P onu lus sim onii

黄菅草 T hem ed a triand ra var. japon ica

大油芒 S p od ip og on sibiricus

细叶胡枝子L esp ed ez a hedy saroid es

中国委陵菜 P oten tilla ch inensis

矮锦鸡儿Carag ana py gm aea

冰草A g ropy ron crista tum

二裂委陵菜 P oten tilla bif u rca

蒙古冰草A g ropy ron m ong olica

芨芨草A chna therum sp lend ens

刺槐 R obim ia p seud oacacia

柠条锦鸡儿Carag ana korsh insk ii

华北落叶松L arix gm elin i var. p rincip is2rupp rech tii

核桃 J ug lans reg ia

柿D iospy ros kak i

桑M orus a lba

(上接第 57页)

划,科学预测,防患于未然。宏观的科学管理,包括对

现有成果的评议推广、评价指标的标准化和规范化

等,当前,生态农业建设已发展到新的阶段,在黄土

高原重点流域的整治、资源环境的管理、流域健康诊

断指标的确定等在运行机理方面都取得了显著成

果,有待普及和推广;对资源环境整治过程中的一些

科学概念、名词、计量单位、计算方法、设计规范等也

需要必要的标准化和规范化。

从黄土高原整个治理工作来看,存在的主要问

题有: (1)规划不完善,对当前与长远、局部和整体、

流域与地区缺乏通盘考虑; (2)措施单一,论证很少,

选择方案欠客观,长官意志色彩浓厚; (3)忽视工程

质量标准,盲目追求大型性和观赏性,其后果是留下

隐患或造成浪费; (4)没有统一的设计规范和判别标

准, 因而常发生人为因素的设计混乱和判别失误;

(5)管理不善,人为破坏严重,对资源环境整治缺乏

统一管理,地方部门各自为政,互相关照很少,造成

不必要的重复工作和浪费。

因此,运用科学的方法和技术,进行农业生态经

济理论研究及其“专家”系统的构建,建立科学管理

体系,将有利于黄土高原资源环境的管理和开发及

生态农业建设的顺利进行。

4　农业生态经济专家系统理论和构建

长期以来,农、林、牧用地比例失调,农业生态系

统层次拟序关系错乱,是黄土高原农业生态经济系

统总体功能低下的主要原因,导致生态环境严重恶

化和资源环境管理不利局面。把握农业生态经济发

展的理论和及“专家”系统建立的方法,对于农业经

济的发展和生态环境的管理和建设至关重要。

农业生态经济“专家”系统,是综合资源管理及

地理信息系统之间的内在联系,利用 G IS 的基本原

理、方法以及计算机软件系统,完成对资源空间数据

和属性数据的采集、存储、管理和分析,研究资源环

境的综合特性、影响因子的空间特征,为管理部门合

理利用自然资源提供决策服务。

根据农业生态经济“专家”系统运行机制与针对

对象,从资源的合理利用和环境整治的角度出发,建

立资源评价模型,与地理信息系统强大的数据库及

管理功能相结合,在规范化的指标体系下,通过大量

数据采集和处理,借助专家经验,进行数据分析,直

接为黄土高原生态农业建设提供规划和治理依据。
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