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长江流域生态环境与可持续发展*

李　树　德
(北京大学城市与环境学系　北京　100871)

摘　要　1998 年长江发生了自 1954 年最大洪水以来历史上又一次全流域特大洪大, 生态环境严重恶

化,严重的水土流失是这次洪灾的主因,如何尽快治理长江流域水土流失,整治生态环境,确保长江流域

的可持续发展是“科教兴国”的重要组成部分。
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Abstract　T he deluge in 1998 along the w hole Yangtze Riv er Valley, the fiercest of it s rind

since 1954, led to seriors deterior at ion of the eclolg ical environment , soil erosion and w ater

losses were the main cause of the deluge bringing the ecolo gical environment in the Yang tze

River Valley under contro l in a r apid pace and assur ing the sustainable development in the

Yang tze River Valley is an important part of the policy of “revitalizing the state through science

and educat ion”, and therefo re has st rateg ic signif icance.
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1998年入汛后,我国长江发生了自 1954年最大洪水以来历史上又一次全流域特大洪水,给

国家财产和人民的生命财产造成巨大损失。长江洪灾越来越成为我们的“心腹大患”,这次长江全

流域性特大洪涝灾害, 除气候异常外,生态环境遭受严重破坏是致灾主因,“天灾”与“人祸”叠加,

大大降低了全流域抗御洪灾的能力,而“人祸”主要表现为上游地区人与林争地, 毁林开荒, 超量

砍伐,造成森林植被大量破坏, 大大降低了土壤蓄水、保水功能;加剧流域内土壤侵蚀,水土流失

严重,河床中输沙量急剧增加, 河床被淤积抬高, 行洪能力下降,中下游地区人与水争地,大规模

围湖造田,导致湖泊调蓄水和储沙容积锐减,迫使在相同水情下洪水位普遍升高。我们应尽快把

科技防洪提到议事日程。应作为“科教兴国”的一个重要组成部分, 要依靠科学技术切实解决在特

大洪涝灾害中暴露出来的各种技术问题,尽快建立水情评价体系和全方位预报体系。必须从可持
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续发展的高度和全流域的广度来认识长江流域的生态环境特征。

1　长江洪灾历史简介

具有关长江洪水记载, 最早于公元前 185年,其中公元 1560年洪水, 1870年洪水, 1905年洪

水, 1931年洪水等均造成历史惨剧。1954年暴发百年罕见的全流域特大洪水,受灾面积达 360万

hm
2。1991年华东大洪水损失严重。1998年长江特大洪水,水位高,持续时间长, 洪峰连续出现,

且洪峰推进缓慢等特点,险情不断出现,损失巨大,造成 3 000多人在水灾中丧生, 1 380多万人

逃离家园, 2 150万 hm
2
农田被淹,这仅仅是农村受灾情况,如武汉、九江等因遭水淹停产和半停

产造成的直接和间接的经济损失,以及成千上万乡镇企业的经济损失更无法估量。在长江上游四

川境内 50年代发生 5次水灾, 70年代 8次, 80年代更为频繁, 1981年四川洪水直接损失 25亿

元。随着时间的推移,长江流域洪涝灾害暴发越来越频繁, 大型洪灾周期越来越短, 损失不断加

重,产生的危害不断扩大,后继恶性效应影响越来越深远,水患已经成为我国经济发展的一把“达

摩克利斯剑”,也是我国日后经济发展的战略性制约因素。

2　长江流域洪灾成因分析

长江流域洪灾形成的原因是多方面的,其主要因素有:

2. 1　生态环境遭到严重破坏,水土流失严重

水土流失是地表植被缺乏时,地表土和土体在外营力作用下被风化侵蚀、冲刷、迁移、堆积的

现象。而水土流失和生态自然环境密切相关,由于森林被毁, 植被破坏, 我国每年至少 50亿 t沃

土付之东流,伴随流失的氮、磷、钾养分也有上亿 t。据不完全统计, 40年来,因水土流失损失的土

地超过 266万 hm
2
,而地面表层土是一个巨大的蓄水库,可以减少洪涝发生的次数和灾情程度,

而蓄水库容的大小同土层的厚度和植被的覆盖度有关, 土层越厚, 植被覆盖度越大, 蓄水库容也

就越大。水土流失使土层减薄,覆盖度减少, 蓄水库容也减少。长江流域上游及一些大支流,如岷

江、嘉陵江、金沙江等流域植被受到严重破坏,森林吸纳雨水能力大大减弱,大量雨水直下江河,

水土流失导致大量泥沙倾泻入河床, 使河床抬高或部分冲积到中下游淤积湖泊,大大抬高了洪水

水位,在同等径流的条件下,加剧了洪涝灾害发生的概率和程度。长江上游四川地区森林采伐与

更新造林比例为 12∶1, 四川全省在元朝时森林覆盖率高达 60%以上, 50年代植被面积为 20% ,

到 80年代以来已经减至不足 5%。在金沙江畔位于四川和云南交界处的宁蒗县,该县林业局长

直言不讳称森林是当地惟一生财之道, 这也是搞经济建设, 当地除了林木没有其它资源,所以只

能砍树卖原木来赚钱。至于会造成生态资源破坏殆尽,最终危及当地人民的生活根本不于考虑,

这种杀鸡取卵式的生财之思路, 导致了生态资源自然环境日益遭到破坏。岷江流域森林的滥砍滥

伐更为严重, 据有关资料,岷江上游地区林业面积由 60年代的 132. 7万 hm2 减少到目前的 46. 7

万 hm
2。保护森林植被,恢复生态环境,减少水土流失, 是当前治本的长远规划战略措施。

2. 2　长江上游流域内滑坡泥石流影响

具不完全统计长江上游地区流域内在大中型滑坡及泥石流上万次之多, 由于构造断裂、节理

裂隙的影响,岩性的差异等,在内外动力地质作用下(物理化学风化及地壳上升地震等) ,加之人

类经济活动, 特别是破坏森林植被,在雨水作用下加速滑坡,泥石流频繁发生,大量的块石碎屑泥

土冲入河床, 堵塞河床航道,影响通航,更大的危害是大量石块泥沙抬高河床标高,部分泥沙带至

中下游淤积湖泊等, 给行洪蓄洪带来极大危害。例如1985年 6月12日3时 45分,长江西陵峡西

段兵书宝剑峡出口处, 湖北省秭归县龙江区长江北岸新滩镇发生了震惊全国的大滑坡,高速滑动
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的土石体自高程 910 m 向长江(江面高程 62. 5 m )冲下,将新滩镇全部摧毁,堵塞江面1/ 3。入江

土石激起巨浪高 54 m, 涌浪向上波及至 15. 5 km 的秭归县城,下至三斗坪( 26. 6 km ) , 长江被迫

停航 12 d, 1985年 10月 29日凌晨 5时至 7时 30分, 湖北巴东县城黄土坡三道桥西侧青竹标地

段发生滑坡泥石流,滑下宽 500 m ,南北长320 m, 厚8 m 以上的土体 128万 m
3 ,造成 209国道上

170 m 路段严重破坏,毁坏港区码头 70 m ,部分单位和房舍被冲垮,流体进入长江 80 m ,长江渡

口被迫中断。又如四川省云阳县城以东的 1 km 处长江北岸鸡扒子滑坡, 1982年7月 16～17日,

因连降暴雨出现大量滑坡和泥石流, 滑体位移 300 m, 滑动岩土达数千万 m
3
, 其中有数百万 m

3

滑入江中, 滑坡前缘直抵达长江彼岸,在河床内形成三道槛形的流水坝,造成长江云阳段江面狭

窄,水力坡度急剧增大,成为急流险滩,严重影响通航。再是四川江油县涪江流域滑坡泥石流群从

80～90年代不断发生,将铁路推出 15 m ,严重破坏长城钢厂,大量土石块体泥沙冲入涪江并带

入长江,给长江水灾带来隐患。

2. 3　河床抬高,中下游湖泊面积减少,行洪蓄洪区域急剧减少,防洪能力降低

由于长江流域上游森林被毁,植被遭到严重破坏,滑坡及泥石流频繁发生,水土流失严重,使

成千上亿 t 的岩土碎屑泥沙冲入长江, 一方面抬高了长江主干道河床, 另外大量泥沙被冲刷带到

中下游淤积湖泊,加之人为围湖造田,使行洪蓄洪区域急剧减少,目前长江中下游承担蓄洪的大

湖面积比 50年代减少了30%, 减少面积达6 500多km
2。洞庭湖面积到 90年代仅剩 2 100 km

2 ,

减少了35%。鄱阳湖因围湖造田和淤积,面积缩小了 2/ 5。整个湖北省湖泊面积减少 6 000 km2 ,

江苏围垦面积损失 1 600 km
2
。长江中下游湖泊面积的减少, 大大降低了蓄洪、调节洪峰的能力,

使洪水无法得到泄流缓解, 长江干堤之内因河床被泥沙冲填淤积抬高,使洪水位不断上涨抬高持

久居高不下, 险情不断发生。

2. 4　全球性厄尔尼诺现象形成气候异常, 降雨量分布不均

厄尔尼诺现象造成全球气候异常,非洲南部造成百年来最严重的干旱,并使大约 500万人口

面临饥荒的威胁,我国从心脏地带长江流域至内蒙古、黑龙江等均出现暴雨集中, 持续长久引起

洪灾。据美国航天局戈达德航天中心的一个研究小组与来自亚洲和澳大利亚各地的专家找到了

1998年雨季与南中国海出现的两个旋风有关。戈达德航天中心的资深大气科学家威廉·劳在一

份声明中指出:“这项研究发现, 夏季风起始的时间和强弱与中国 1998年的长江洪灾有关联。”他

说:“1998年,南中国海的季风来得较晚并且比以往的强度弱, 这有可能是中国南部会大量降雨

并且出现洪灾的前兆。”

3　长江流域生态环境整治与可持续发展

水患已成为我国经济发展的战略性制约因素,因此,在我国经济发展的思考中, 一定要把治

理水患,治理生态环境放在首要的地位,从战略性确保国民经济可持续发展, 造福于子孙后代。

3. 1　保护森林资源,恢复植被, 加强水土保持

90年代以来我国洪涝灾害不断发生, 1991年华东大水灾, 1994年华南、华北严重洪涝灾害,

1995年先是南方地区洪水泛滥, 殃及长江大堤, 继而此上, 在东北地区肆虐成灾,使东北各地区

的铁路交通几陷瘫痪, 经济损失惨重。1996年危及两广和两湖大洪灾等均是由于森林被毁,植被

破坏,水土流失严重,造成长江等水系流域暴发的根本原因。由于生态环境遭受严重破坏,砍伐山

林开辟农田, 填湖造陆增加农田,既违反生态平衡的自然规律,也忽略“欲速则不达”、“揠苗助长”

的传统教训, 结果会导致( 1)流域内保持水土能力大大降低; ( 2)遇雨季流域内松散第四纪沉积物

及表土极易被冲刷进入河床; ( 3)雨季特别是暴雨季节, 流域内大量的滑坡、泥石流发生,巨大的
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土石体被冲入河床和抬高了河床,同时部分泥沙被冲积于中下游淤积湖泊和水库堤坝等,使长江

行洪蓄洪能力大大降低; ( 4)水土流失造成的大面积土壤贫瘠, 给区域生态系统造成强烈的生态

胁迫效应,形成流域生态环境恶化与经济持续落后的恶性循环。因此,一方面要保护现有原始森

林,另应有计划建设长江上游地区水土保持林、涵养林等治理水患根本措施。四川省长已宣布,为

保护森林资源,改善长江上游生态环境,从 1998年 9月 1日起,阿坝、甘孜、凉山三州、攀枝花、乐

山两市以及雅安地区立即无条件全面停止天然林的采伐,关闭木材交易市场,全面启动四川天然

资源保护工程。这样川西 460多万 hm
2的原始天然森林将获得保护,岷江、金沙江、雅砻江、大渡

河等四大流域的水土流失将从根本上获得治理,整个长江流域洪涝灾害也会大大减轻。

3. 2　长江上游流域内普遍实行现代林业技术, 有计划因地制宜逐步恢复森林植被

长江上游地区农业地理自然条件多为坡耕地,土地贫瘠, 为避免掠夺性经营等对生态环境的

破坏, 不宜大规模变更及控制, 应发展生态农业,推广应用新型的农业精细耕作法,实行抗逆减

灾,缓解逆境、高产优质高效的林业工程,建设具有森林环境多功能的生态林产业,逐步地全面恢

复森林植被。

3. 3　从可持续发展的高度和全流域的广度来认识长江流域的生态环境特征

从可持续发展科学地研究人与地、江与湖、上、中、下游,荆江南与北,经济发展与流域生态环

境保护等关系,摸索规律。长江上游地区由于地理上和历史上的原因,经济不发达,长期对自然资

源过度依赖, 应加强保护和恢复长江上游生态环境, 如退耕还林等,而中下游采取退田还湖,平垸

行洪等措施,同时积极支持上游地区的生态环境建设,帮助上游加强水土保持及企业合理开发,

持续利用森林生物资源,才能全面有效长期保护生态环境,共同受益。

3. 4　全流域统一规划,统一行动,统一管理

由于人为的原因,长江上中下游的划分在一定程度上成了责任与义务同权利与利益的分界

面,长江生态环境必须解决流域管理机构上互相独立,职能上互相重叠, 信息上互相封闭的局面,

打破以往行政区划的局限,上中下游进行统一规划,统一行动和高效科学管理。科学地实施“上

蓄、中防、下排”的防洪规划,即使三峡工程建成,长江的洪患也不可高枕无忧。三峡工程正式运行

后,必须同全流域, 特别是库区及上游地区的生态环境建设相互配合, 否则大量泥沙淤积上游和

库区,三峡工程也难充分发挥其调蓄作用, 而且三峡以下“两湖”地区仍然存在区域性强降水的可

能性。

3. 5　长江上游森林资源有偿利用

世界上一些发达国家对森林资源有偿利用实施经验可作为参考,如开发生态旅游,各单位企

业及公民依法交纳生态资源利用费,有偿使用森林集水区纯化的水资源等,开发与受益并进,既

调动了积极性,又保护了生态环境。据有关推算,长江上中游待绿化面积 60多万 km
2
, 若投资150

亿元使其绿化, 可增加保蓄水量数百亿至上千亿 m
3
; 四川境内的宜林荒山全部绿化每年可以通

过大气环向西北地区增送 360亿 m 3水分,使长江上游地区的生态环境保护成为良性循环。

3. 6　加大科技投入,多学科交叉联合开展综合治理

认真总结分析长期研究积累的大量资料、数据, 结合大气物理、遥感技术,发挥多学科交叉联

合综合治理优势, 尽快恢复重建长江流域生态环境。加快防洪应用的新技术、新材料、新工艺的研

究与开发。加强水利设施软硬件投入;具体进行长江流域生态质量评估制度化、标准化,定期监测

评估,及时纠正破坏生态环境的行为和及时修复生态环境;加强抗洪预警、监测、信息、预报等“软

件”的建设和投入。除以上几点外,应加强保护生态环境的教育,加强法律、法规的宣传和实施力

度,保持政策的连续性和连惯性。
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