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摘 要 搞好水土保持
、

实现水土资源永续利用是可持续发展理论的重要内涵
,

水土流失对可持续发

展的制约表现在生态
、

经济和社会的各个方面
,

一是破坏土地
,

二是淤塞河道
,

三是危害社会
。

水土保

持是实施可持续发展战略的重要措施和前提
,

以大量详尽的资料论述了水土保持与可持续发展的内

在联系
、

水土流失对可持续发展的制约作用 以及水土保持对可持续发展的重要性
。
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随着全球和区域经济的快速增长
,

环境污染
、

气候变暖和水土流失等一系列影响人类生存和

发展的问题 日趋严重
,

可持续发展理论 的产生为人类合理开发
、

利用和保护 自然资源指明了方

向
。

1 9 8 0 年《世界 自然保护大纲 》颁布后
,

可持续发展观点很快得到国际社会的认同和支持
。

从斯

德哥尔摩会议到布伦特兰报告
,

从巴西里约热内卢的环境与发展大会至今
,

可持续发展成为全球

关注的重大科学
、

政治和社会问题
。

我国于 1994 年颁布了《中国 21 世纪议程》
,

可持续发展和科

收稿 日期
:1998一 09 一 15 黄委会水保基金资助 (95 一0 4 )

。
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教兴 国战略被确定为国民经济和社会发展的两大战略
,

水土流失作为影响国民经济和社会发展

的头号环境问题而引起全社会的广泛关注
。

国务院在《关于加强水土保持的通知》中指出
:“
水土

保持是山区发展的生命线
,

是国土整治
、

江河治理的根本
,

是国民经济和社会发展的基础
,

是我们

必须长期坚持的一项基本国策
” 。

保护水土资源
,

改善生态环境
,

是实施可持续发展战略的重要措

施
,

利在当代
,

荫泽千秋
。

今天
,

从可持续发展的战略高度重新认识水土保持将具有十分重要的意

义
。

1 水土保持与可持续发展的内在联系

可持续发展的观点 已经渗透到整个 自然科学和社会科学领域
,

虽然不同背景条件下
,

可持续

发展的概念和 内涵千差万别
,

但是不管其论题涉及多广泛
,

问题本身多复杂
,

最终都可归结为人

类生存发展与其环境的关系问题
。

目前一般认为可持续发展应当是
“

满足当代人需要的同时
,

不

损害人类后代满足其 自身需要的能力
” 。

其核心是实现人类社会的持续发展
,

提高人类的生活质

量并且不超越资源与环境的容纳量
,

保护地球的生命 力和生物多样性
。

具体地说
,

可持续发展的

内涵包括经济
、

社会
、

生态和人类个体发展 4 个方面
,

即
:
经济稳定持续增长

,

全社会成员的实际

收入普遍提高
;人类 日益增长的物质与文化生活需要不断得到满足

,

贫困及其并发症进一步消

除
,

社会进化能力稳步增强
;生态环境进一步改善

,

环境容量和承载能力进一步提高
;人类个体生

存与生活需要得以保证
,

提供更多的机会使人类个体的潜力得到充分的发挥
。

水土保持是综合运用生物措施
、

工程措施和耕作措施等进行水土流失治理的活动和工作
,

水

土保持的基本 目标是涵养水源
、

拦蓄地表径流
、

防止土壤侵蚀
、

减免水旱灾害和美化环境景观
。

多

年来的水土保持实践证明
:
防治水土流失具有显著的综 合效益

,

能够实现经济
、

社会和生态三大

效益的同步增长
。

具体讲就是
:
改善水土流失区当地的生态环境

,

提高环境的承载能力
,

使环境向

有利于人类生存与发展的方向演化
,

达到人类与环境的协同共生
;为农业生产创造良好的生态环

境
,

为农村第二
、

三产业的发展奠定良好的基础
,

促进区域群众脱贫致富
,

提高农 民的经济收入
;

有效抵御风沙
、

旱涝和洪水等 自然灾害
,

有效保护江河流域工农业生产
、

城镇安 全和人民生命安

全
。

显然
,

搞好水土保持
、

实现水土资源的永续利用是可持续发展理论的一个重要内涵
。

基于这

一认识
,

水土保持在保护
、

利用和开发水土资源
、

改善生态环境
、

维持或提高 自然资源的承载力等

方面与可持续发展的内涵是相吻合的
。

水土保持是实施可持续发展战略的重要措施和前提
。

2 水土流失对可持续发展的制约

水土资源是人类赖以生存和发展的不可替代的物质基础
。

我国是世界上水土流失最严重的

国家之一
,

据 1990 年遥感普查结果显示
,

全国水土流失总面积为 36 7 万 km
“ ,

占全国土地总面积

的 38
.
2 %

。

水土流失对可持续发展的制约表现在生态
、

经济和社会的各个方面
,

一是破坏土地
,

二是淤塞河道
,

三是危害社会
。

2

.

1 水土流失对土地的危害

水土流失有面蚀和沟蚀两方面
。

面蚀剥蚀表土
,

失水跑肥
,

降低土地生产力和土地承载力
,

严

重影响农业生产
;沟蚀切割沟道

,

阻断交通
,

使地表形态支离破碎
,

可利用土地面积减少
。

据联合国开发署估算
,

全世界仅土壤流失每年损失可耕地 50 0一 70 0 万 hm
Z ,

到本世纪末将

上升到 1 000 万 hm
, ,

对人类生存构成了严重威胁
;另据推算

,

我国每年流失表土至少在 50 亿 t

以上
,

相当于耕作层为 33
cm 厚的耕地 116

.
7 万 hm

Z;
全国荒漠化土地面积 33 2

.
7 万 km

Z ,

占国土
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面积的 34 %
,

每年因荒漠化造成的损失高达 54 0 多万元
;全国有 3 300 多万 hm

,

坡耕地水土流失

相当严重
,

已成为发展农业生产的严重障碍
,

黄土高原丘陵沟壑区的坡耕地一般每年每公顷流失

水量 300 一 60 om
3 ,

流失土壤 75 一150
t ;据不完全统计

,

建国以来我国因水土流失减少可耕地 270

多万 hm
’ ,

约相当于全 国年减少土地数量的 1/4
;目前黄土高原丘陵沟壑区和高原沟壑区的沟壑

面积
,

已占到土地总面积的 40 % 一60 %
。

2

.

2 水土流失对河流的危害

水土流失造成大量泥沙下泄
,

淤塞河道
、

水库和湖泊
,

降低水利工程寿命
,

加剧水旱灾害
。

黄

河是世界上最大的多泥沙河流
,

虽然年径流量仅为 560 亿 m
, ,

但是多年平均输沙量达到 16 亿 t
,

不仅影响农业灌溉和开发
,

而且每年约 4 亿 t的泥沙沉积造成下游河床抬高约 10
cm

。

目前河床

已高出地面 4一 10 m
,

成为地上
“

悬河
” ,

是历史上频繁决 口 泛滥的根源
;长江 由于水土流失严重

,

上游石化面积达到 15 %
,

全江河床平均抬高 lm
,

航道缩短 20 % ~ 50 %
,

各类水利工程年泥沙淤

积量达到 3
.
6 亿 t

;都阳湖年淤积泥沙 800 万 t
,

湖水面积 比 50 年代中期减少 1/ 5
。

2

.

3 水土流失对社会的危害

由于水土流失对土地和河流的危害使区域经济发展困难
,

群众生活极为贫困
,

同时也给江河

流域的工农业生产
、

城镇安全和人民生命财产安全造成巨大威胁
。

我国中西部地区经济落后的问

题
,

在很大程度上是 由水土流失造成 的
;全国 59 2 个国家重点扶持的贫困县和 5 800 万贫困人

口
,

绝大多数集中在严重水土流失区
,

水土流失成为贫困地区难以脱贫的一个重要原因
。

长江上

游的陇南山区是全国 4大泥石流
、

滑坡高发 区之一
,

据 陇南地区近 40a 的资料统计
,

因滑坡泥石

流危害造成 45 0 人死亡
,

直接财产损失 2
.
8 亿元

。

3 水土保持对可持续发展的重要性

3.1 搞好水土保持
,

消灭贫困及其并发症
,

实现经济稳定持续发展

为促进水土流失区社会经济的持续发展
,

全面推进水土保持工作已成为众人的共识
。

80 年

代以来
,

水土保持工作以小流域为单元
,

山
、

水
、

田
、

林
、

路统一规划
,

综合治理
,

走出了一条治理与

开发一体化的路子
。

特别是
“

四荒
”

拍卖
、

户包
、

股份 合作和租赁等多种治理形式的推广
,

有效地改

善了农业生产 的基础条件
,

使小流域产业结构更加 合理
,

自然资源得到 了有效的保护
,

促进了丘

陵山区农村经济的良性循环
。

¹ 基本农 田的持续快速发展
,

推动了粮食产量的稳步增长
,

为
“

两高

一优
”

农业打下了基础
。

全国建设以梯 田为主的基本农 田 1 000 万 hm
“ ,

每年增产粮食 150 多亿

kg ;黄土高原现有梯条田约 30 0 万 hm
, ,

按每公顷比坡耕地增产粮食 75 0kg 计算
,

每年增产粮食

约 22
.
5 亿 kg

,

可满足 1 0 23 万人 (每人 2 20k g /
a )的 口粮需要

,

从而缓解了人 口增长对粮食的压

力
。

º 治理与开发相结合不仅直接增加了农民的收入
,

而且推动了农村农
、

林
、

牧
、

副
、

渔
、

工
、

商
、

运
、

建
、

服等连带产业的发展及其一体化建设
。

建国以来
,

水土保持设施累计增加产值 630 亿元
;

山地干鲜果生产成为全国水土流失 区经济发展和群众脱贫致富的支柱产业
,

以山地果园建设为

主的种植业生产成为黄土高原水土流失区经济发展的一个强劲增长点
,

陕西省自 80 年代苹果由

秦岭北麓转向渭北旱源以来
,

目前的苹果面积达到 50 万 hm
, ,

产量占全国苹果产量的 17
.
4%

,

成

为经济园艺作物中农 民收入最大的生产项目
;
我国沙棘资源的建设和产品开发迈出了规模化

、

集

约化
、

产业化发展的步子
,

截止 1995 年沙棘资源保存面积超过 113 万 hm
Z ,

沙棘利用 由放牧向以

沙棘油
、

沙棘总黄胭为龙头的医药保健品开发方 向发展
,

全国建立各类 沙棘加工厂 20 0 余家
,

生

产沙棘饮料
、

食品
、

保健品
、

药品
、

化妆品和色素等 8 类产品
、

2
00 多个品种

,

年产值 3 亿多元
。
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3
.
2 搞好水土保持

,

改善生态环境
,

促使生态向良性循环发展

水土草木资源建设是生态环境建设的重要方面
,

保持水土和培育草木资源就是保护生态环

境
。

在水土流失区大 力发展水土保持拦蓄工程
,

开展植树造林
、

种草绿化等植被恢复措施极大地

改善了生态环境
,

增强了抵抗风沙干旱等自然灾害的能力
。

¹ 水土保持措施的实施有效地改善了

土壤的理化性状
,

为实现高产稳产打下了基础
。

据测定
,

建成 10
a
的水平梯田与坡耕地比较

,

土壤

有机质含量
、

全氮含量
、

全磷含量和降水利用率分别 由 0
.
72 5 % 提高到 。

.
79 8 %

,

0

.

0
64 % 提高到

0
.
0 69 %

,

0

.

1 5 3 8 % 提高到 0
.
162 8 % 和 37

.
1 % 提高到 42

.
6 %

。

据甘肃省 1986 年实测资料显示
,

条 田肥力比坡地高 32
.
5% 一 288

.
4 %

,

比坡地多利用水分 “
.
66 m m ;梯 田肥力比坡地高 26

.
3%

~ 125
.
8 %

,

比坡地多利用水分 39 m m
。

º 水土保持措施的实施有效地改善了农田小气候
,

增强了

农业系统的抗灾减灾能 力
。

风 沙危害严重的
“

三北
”

等地区林草覆盖率由 70 年代的 5% 提高到

9 %
,

使得 1 looh m
,

的农田受到了保护
。

» 水土保持措施的实施
,

提高 了林草覆盖率
,

促进了生态

的良性循环
。

建国以来全国营造水土保持林 3 33 3
.
3 万 hm

Z ,

种草保存面积 333
.
3 万 hm

Z ,

林草覆

盖率达到 10 %
,

不仅为人类提供了 良好的生存环境
,

而且为野生动物提供了栖息之地
,

保护 了生

物多样性
。

3

.

3 搞好水土保持
,

提高生活质t
,

促进社会的稳步进化

水土保持是一项社会公益性事业
,

它不仅关系到 区域治理与建设
,

而且关系到整个社会的可

持续发展
。

¹ 水土保持措施的实施有效地减少了入河泥沙
,

保证 了江河的防洪渡汛和下游地区人

民生命财产的安全
。

建国以来
,

全国水土保持设施建设 累计拦蓄泥 沙 355 亿 t
,

淤地 156
.
3 万

hm Z
,

每年增加保水能力 180 多亿 m
, ,

减少土壤侵蚀 n 亿多 t
;1970 年 以来

,

水土保持措施每年

平均减少入黄泥沙 3亿多 t
,

是黄河多年平均输沙量 16 亿 t的 18 %
。

º 水土保持措施的建设有效

地缓解了区域人地矛盾
,

奠定和巩 固了农村产业发展的基础
。

据分析
,

全国实施水土保持措施新

增加可耕地 200 万 hm
“ ,

年增产粮食 45 亿 kg
;
新保护土地 800 万 hm

, ,

年增产粮食 90 亿 kg
;我

国通过近半个世纪的努力
,

10 % 的沙漠化土地得到了初步治理
,

防治沙化造林保存面积达 1 000

万 hm
, ;

黄河流域到 1995 年底兴建梯田
、

坝地
、

水田等基本农田 517 万 hm
“,

使昔 日的
“

三跑 田
”

变成 了
“

三保 田
” ,

建造了 800 多座治沟骨干工程和 400 余万座淤地坝
,

扩大灌溉面积 3
.
33 万

hm Z
,

保护耕地 13
.
3 万 hm

“ 。

» 水土保持措施的建设有效地提高了环境人 口容量和人民群众的物

质文化生活水平
,

促进了社会的稳步进化
。

据分析
,

黄河流域水土保持到 1995年底生产薪柴
、

饲

草和秸秆 1 743
.
07 亿 kg

,

有效地解决了水土流失 区
“

三料
”

俱缺 的问题
;小型水土保持工程为

1 00 0多万人和 1 50 。多万头牲畜解决了饮水难的问题
,

提高 了夭然降雨的利用率
;据甘肃省资

料
,

长江治理一
、

二期工程使人均基本农 田提高 90
.
2%

,

贫困面由治理前的 “ 肠下降到 24 %
,

流

域 90 % 的农户解决了温饱问题
;
黄河流域国家重点治理区的无定河和皇甫川流域

,

在 198 3年开

始治理开发的 160 多条小流域中
,

先后 出现了 116 个小康村
,

高收入户比例大幅度增加
,

群众生

活有了翻天覆地的变化
。

4 依法保持水土
,

促进可持续发展

由于人 口和经济的飞速增长
,

人为造成的水土流失愈演 愈烈
,

一些地方出现
“

边治理
,

边破

坏
” , “

一方治理
,

多方破坏
” ,

有的甚至出现
“

破坏大于治理
”

的局面
。

为抑制人为水土流失的发展
,

必须加强预防监督工作
。

1 9
91 年以来

,

我国相继颁布和 出台了《中华人 民共和国水土保持法 》和

《水土保持法实施条例 》
,

国务院发布了《关于加强水土保持的通知》
,

国家计委
、

水利部
、

国家环保
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局联合出台了《开发建设项 目水土保持方案报告管理办法 》
。

同时各省也相应出台了《水土保持法

实施办法 》以及相应配套法规
,

使我国水土保持工作逐步走上了规范化
、

法制化轨道
。

全国有 12

个省
、

I
n 个地 (市 )

、

89
5 个县 (市) 建立水土保持监督执法机构

,

有监督执法人员 6
.
2 万人和农

民管护员 10 万多人
,

水土保持监督执法体 系初步建立
。

通过深入贯彻落实和广泛持久的水土保

持宣传
,

在很大程度上增强 了全民水土保持法制意识
,

人为水土流失得到了一定的监督和控制
。

只要各级人民政府全面贯彻落实执行《水土保持法》及其实施条例
,

形成有法必依
,

违法必究的局

面
,

依法防治水土流失
,

就能为促进我国经济
、

社会和生态的持续发展
。
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4 结 论

(1)小流域治理可以促使植物群落的科数
、

种数和个体数量显著增加
,

科数变化以阳坡最为

突出
,

种数变化以阴破最为突出
。

( 2 ) 小流域治理使植物群落垂直结构的复杂程度发生明显变化
,

且以阳坡变化最为突出
。

( 3 ) 小流域治理之所以能够对植物群落结构
、

多样性及空间结构产生重要影响
,

是因为小流

域治理不仅可以进一步引进植物种类
,

更重要的是改善了植物种群的生态环境
。

植物群落的这种

变化
,

又深刻的影响着周围的环境因子
,

使环境条件向着更有利于植物生长的 良性化方向发展
。

( 4) 在应用多样指数表达群落种类组成时
,

应充分考虑到总个体数量植物群落复杂程度的影

响
,

个体的 H
,

值高
,

植物群落的复杂程度未必就高
。

参考文献
1 朱显漠

.
生态的多样性度量

.
生态学报

,

1 9 8 7

,

6 ( 4 )

2 彭少麟等
.
湖山森林群落分析

.
生态学报

,
1 9 8 3 ( 2 )

3 高宝嘉等
.
封山育林对昆虫群落结构及多样性稳定影响的研究

.
北京林业大学学报

,

1
99

2 ( 12 )

:

1
~

7

4 高宝嘉等
.
封山育林对植物群落结构及多样性的影响

.
北京林业大学学报

,

19 92

,

14 (2 )

:

46 ~ 52

S R

·

克纳普著
,

郑慧莹译
.
实验植物群落学

.
北京

:
科学出版社

,
1 9 8 。

6 R ex fo rd Da
u
ha h m ir

e
著

,

陈庆诚译
.
植物群落

.
北京

:
人民教育出版社

7 王义弘
.
介绍几种植被分析方法

.
东北林学院学报

,
1 9 8 2 ( l )


