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摘 要 本文对不同产地花棒种子中油脂的含量
、

理化性质
、

脂肪酸组成
、

蛋白质的氮基酸组

成以及枝叶中的粗蛋白
、

氛基酸
、

粗脂肪
、

粗纤维
、

淀粉
、

可溶性糖
、

灰分等成分进行了分析
�

结

果表明
�

花棒种子含有丰富的脂肪和蛋白质
,

其中亚油酸
、

油鼓和亚麻酸含 � 占脂肪酸总� 的

�� 环 ,与紫首楷相比
,

花棒嫩枝及叶含有丰富的粗蛋白
、

粗脂肪
、

淀粉
、

可溶性精及灰分
。
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花棒 (H
ed)saru , sc
oP a ri u m ) 为操形花科沙生灌木

,

是我国荒漠
、

半荒漠以及干草原地带

固沙造林的主要树种
,

分布面积广
,

资源丰富
。

但是对这一资源的综合开发利用缺管系统的研究

报导很少[1]
。

为了有效地利用这一资源
,

我们对不同产地花棒的种子及枝叶化学成分进行了较全

面分析
,

在此基础上提出了综合利用建议
。

1 材料与方法

L l 材料来源
种子分别来自陕西榆林

、

宁夏中卫和新疆玛纳斯
,

均采集于 1992 年秋
;
嫩枝叶于 1993 年 7

月 12 日和 9 月 16 日采自陕西榆林
.

L Z 分析方法

¹ 收稿 日期
:1995一 05一20
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1
.
2
.
1 油脂含童 索氏提取法

。

1

.

2

.

2 脂肪酸 气相色谱法
。

以氢氧化钾一甲醇法 甲醋化
。

分析条件
:
仪器一日本柳本 G 一

180 气相色谱仪
;
检测器一氢火焰离子检测器

;
分离柱一Zm x 3m m 玻璃柱

;固定液一10 % 丁二酸

乙 二 醉醋
;
柱温—

200 ℃ ;检测器 汽 化 室 温度
—
230℃ ;N : 压

—
2.skg/cm, ; H : 压

—0.75kg/em, ; 空气压—
0.65kg/em, ; 纸速—

2.smm/min。
1

.

2

.

3 油 脂理化指标 碘值用 H an us 法
,

其他各项理化常数均按常规法测定
。

1

.

2

.

4 粗蛋白 半微量凯氏法
,

用 日本 V S一K T P 自动定氮仪测定
。

1

.

2

.

5 氛基酸 6N H Cl llo ℃水解 22h
,

过滤
,

真空干燥除去盐酸后定容样品
,

用美国 Bec k
-

m an1 21 M B 氨基酸自动分析仪测定
。

1

.

2

.

6 粗纤维 用瑞典纤维分析仪测定
。

1

.

2

.

7 淀粉
、

可溶性糖 葱酮比色法
,

用 U V lko n 8 10 分光光度计测定
。

1

.

2

.

8 碑
、

钙
、

灰分 磷用钒钥黄比色法
,

用 U V lk on slo 分光光度计测定
;
钙

、

灰分用 日立

180一80 型原子吸收分光光度计测定
.

2 结果与分析

2.1 种子含油率及种子油的理化性质
不同产地花棒种子的含油率及种子油的理化指标见表 1

.
花棒种子含油 15

.
60 % 一20

.
30 %
,

与大豆相当(17
.
4% [2] )

。

产地不同
,

花棒种子含油率有一定差异
,

以新疆玛纳斯所产花棒种子的

含油率最高
,

为 20
.
30 %
,

其次是宁夏中卫
,

为 17
.
10 纬
,

陕西榆林最低
,

为 15
.
60 %

。

农 1 花棒种子含油率及种子油的理化性质

样品产地
带充含油率

洲定次狱 平均值(% ) 标准差
比盆 酸值 碘值 皂化值

映西愉林

宁X 中卫

新粗玛纳斯

15
。

6
0

1 7

。

1
0

0

。

6 3

0

.

3 8

折光率

(25℃ )

1
。

4
7

4
1

1

。

4
7 1 7

1

.

4 7
0

9

0

。

9
1 9

0

0

。

9 1 2
4

1 6

。

4
3

8

。

0
9

1 1 7

。

8 1 8 9

.

6

1 1 9

。

2 1 9
0

。

3

2 0

.

3 0
0

.

4 2
0

.

9 1 1 2 3

.

0
2 1 1 9

.

6 1 9 5

.

4

2

.

2 种子油脂肪酸组成

从花棒种子油的脂肪酸组成分析结果(见表 2) 可以看出
,

不同产地的花棒种子油
,

含有相同

种类的脂肪酸
,

但其含量稍有差异
。

这与植物化学分类的原则是一致的
,

即同种植物具有制造固

定脂肪酸组成油脂的能力
,

其成分的含量却随着地理位置
、

海拔
、

气候条件和生态环境等的变化

而不同[s]
。

花棒种子油不饱和脂肪酸含量高达约 90 %
,

并且主要为亚油酸
、

油酸和亚麻酸
,

不含

对人体有害的芥酸(而油菜籽油以芥酸为主
,

含量高达 46
.
6 % )

。

其中亚油酸含量高达 57
.
n % 以

上
,

远高于油菜籽油(16
.
7% )

、

花生油 (39
.
3% )和沙棘油 (38

.
9 % )

:
油酸含量与沙棘油相当

,

高于

油菜籽油
,

但低于花生油
;
人体必需的脂肪酸—亚油酸和亚麻酸(又称维 F )含量高达 “%

,

与

沙棘油相当
,

比油菜籽油和花生油分别高出 42 % 和 26 %
。

2

.

3 种子蛋白质含t 及氮基酸组成

花棒种子粗蛋白及氨基酸分析结果(见表 3) 表明
:
花棒种子含粗蛋白 22 % 以上

,

以产自玛纳

斯花棒种子粗蛋白含量最高
,

为 25
.
22 %
,
花棒种子蛋白质含有 17 种常见氨基酸总氨基酸含量

总氨基酸含量为 20
.
07 % ~ 23

.
17 %
,

其中人体必需氨基酸(苏氨酸
、

撷氨酸
、

蛋氨酸
、

异亮氨酸
、
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表 2 花棒种子油与其它油脂肪酸组成的比较 (% )

其它酸
芥胶

油酸花生
花生酸亚 亚麻酸油暇

油酸
硬脂酸

棕桐油酸
搁棕酸

豆范烯酸
豆范成

祥品

(产地)

亚 油酸

+

亚麻酸

不饱和

脂肪酸

总t

花棒籽油 一 一
一

—
.(愉林) o ·

6 6
0

·

3 2 6

·

5 5
0

·

4 9
3

·

3 9 2
4

·

0
6 5 7

·

1 1 5

·

8 8
0

·

2
3

- 一 1
·

3 1 6 2

·

9 9
8 7

·

8 6

花棒籽油

(中卫)

花棒籽油

(玛纳斯)

油 莱

籽油〔3]

花生油[a 〕

沙 棘

籽油[
4〕

0
.
5 1 0

.
1 8 5

.
7 9 0

.
2 0 3

.
2 7 2 3

.
9 4 6 0

.
7 0 4

.
8 0 0

.
6 1

0
.
2 0 0

.
4 7 4

.
2 5 0

.
4 1 1

.
9 3 2 5

.
3 7 5 8

.
0 3 7

.
0 1 0

.
5 4

一 0
.
2 2 65

.

一 1
.
7 9 6 5

.

5 0 8 9
.
6 0

0 4 9 1
.
2 9

3
.
7 0

。

8

3

.

7

1 5

。

7

3
9

。

2

1 6

.

7 6

.

6

一 13
.
9 3 9

。

3 一

38
.
9 2 5

.
2

一 9
.
8 4 6

.
6 一

1
.
3 一 一 3

.
6

一 0
.
1 一 一

2 3
。

3

3 9

。

3

9 5

。

4

7 8

。

5

9

.

3 0

.

5 1

.

9 2
4

.

1 6
4

.

1 8 8

.

7

酸
、

亮氨酸
、

苯丙氨酸
、

赖氨酸)占总氨基酸量的 30 %
;
各种氨基酸中

,

谷氨酸含量高
,

其次为

精氨酸
、

天门冬氨酸和脯氨酸
,

它们参与各种代谢反应
,

在生理上有重要作用
。

从氨基酸的组成和

含量看
,

花棒种子具有较高的利用价值
.

表 3 花棒种子粗蛋白及扭签政分析结果

抓 羞 暇 (% )

必裕拭羞破

和总精氮暇组拭酸赖氮酸

‘

笨丙氮映

璐氮徽亮氮胶
异亮氮暇

蛋氮绷 映氮暇胧氮成丙氮酸脯 氮酸甘氮酸谷氮胶丝氮酸苏氮酸
天冬氮成

粗蛋白样 另产品地

愉林 23
.
76 2
.03 0.7 1 0

.98 5
.
59 1

.
88 1

.
22 0

.
91 0

.
39 1

.
02 0

.47 1
.
6 7 1

.
57 0

.
55 0

.
97 0

.
95 0

.
61

中卫 21
.
97 2
.0 0 0.90 1

.
11 4

.
12 1

. 78 1
.15 1

.04 0
.
29 0

.
98 0

.
40 0

.
88 1

.
27 0

.4 1 0
.
78 1

.01 0
.
57

玛纳斯25
.
22 1
.
88 0

.
92 0.97 4

.
87 1

. 95 1
.59 1

.01 0
.
45 1

.
30 0

.49 1
.
26 1

.
32 0

.
69 0

.
92 0

.
97 0

.
87

1
.
95 2 2

.
84 6

。

7
4

l

。

3 8 2
0

.

0
7 6

.

2 1

1

.

9 2 2 3

.

1 7 7

.

1 7

表 4 花棒嫩枝叶与紫曹有主要化学成分含t (写)比较

淀 可洛 灰 样 品

样 品

粉 性格 分

花棒嫩枝叶

花棒嫩枝叶

策首待〔幻

;
:
: :

初花期

16
。

4
7

1 5

。

5 7

1 6

.

6 2

2

。

4
3

1

。

9
1

2

。

7 3

2
0

.

3 1

2 2

。

7 6

2 7

.

1 2

1

。

6
2

1

.

5 8

2

。

4
2

2

.

5 3

7

。

6 7

8

。

4 0

8

。

1 7

1

。

9 4

2

。

4
9

0

.

4 9

0

。

1 9

0

。

1 7

0

.

0 9

无抓

及

出物

46
。

7 1

4 1

.

3 8

3 7

.

2 6

来探

愉林

枪林

2
.
4 嫩枝叶的化学成分

花棒嫩枝(绿色枝)及叶的化学成分分析结果见表 4 和表 5
.
分析结果表明

:
花棒嫩枝叶含有

丰富的粗蛋白
、

粗脂肪
、

淀粉
、

可溶性糖及灰分等
,

其中粗蛋白
、

粗脂肪及灰分的含量与紫首楷相

当
,

钙
、

磷及无氮浸出物含量高于紫首楷
;花棒嫩枝叶含有多种必需氨基酸

,

除异亮氨酸
、

亮氨酸

和精氨酸含量低于紫首楷外
,

其他重要氨基酸含量与紫首猎相当
。

比较不同采样时间样品的分析

结果可以看出
,

在生育后期
,

粗脂肪含量下降
,

而粗纤维含量增加
。
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表 5 花棒嫩枝叶与紫首箱 , 要氮基酸含t (% )比较

口朋源样来精氨酸氨组酸赖氨酸
苯丙氨酸

亮氨酸
异亮氮酸

蛋氮酸嫩氮苏 酸氨酸采样期日

品样

花样嫩枝叶

花棒嫩枝叶

曹待粉[2]

:
:
::

0.57

0.54

0.55

0。

6
0

0

.

6
6

0

。

7 2

0

。

1 1

0

.

1 0

0

。

1 6

0

。

3 9

0

.

3
7

1

。

6
0

0

.

8 2

0

.

7
9

0

.

9
7

0

。

4
9

0

.

5 3

0

。

6 2

0

.

6
4

0

.

6 8

0

.

6
4

0

。

3 3

0

.

3 1

0

.

2 5

0

.

5
1

0

.

5 7

0

.

6 7

愉林

愉林

3 讨论和建议

1、花棒种子含油率较高
,

油无异味
,

不饱和脂肪酸含量高达 90 %
,

不含芥酸
,

人体必需脂肪

酸含量比油菜籽油和花生油分别高出 42 % 和 26 %
。

若将其开发为食用油
,

不仅有益于人们的健

康
,

而且对丰富我国沙区食用油品种
,

提高食用油品质有积极作用
。

目前正在进行花棒种子油毒

性试验
。

2

、

花棒种子油中亚油酸
、

油酸含量高
,

作为医药和精细化工产品原料有着广泛的用途
。

亚油

酸具有降低血液中胆固醇
、

防止动脉硬化和抗癌
〔‘〕
等功效

。

油酸可用作药物吸收促进剂川和化妆

品原料
。

此外
,

亚油酸
、

油酸还可作为刀业生产环氧粘合剂
、

聚酞胺
、

聚脉烷泡沫剂的原料
。

3

、

花棒种子蛋 白质含量高
,

相当于大豆 (39
.
2 % )的 60 %

。

含有多种氨基酸
,

总氨基酸含量高

于华 山松籽仁和油菜花粉(约 16 % [sj )
,

其中人体必需氨基酸占总氨基酸量的 30 %
。

花棒种子是

一种营养丰富的植物蛋白来源
,

应作为食品原料或饲料开发
。

4

、

花棒嫩枝及叶营养丰富
,

粗蛋 白
、

粗脂肪及灰分的含量与紫首楷相当
,

尤其是钙
、

磷含量较

高
,

而粗纤维含量较低
,

这对饲养幼畜十分有利
。

花棒嫩枝叶既可作为饲料
,

又可作为绿肥
。

鉴于我国沙区花棒资料丰富
,

利用价值高
,

值得进一步研究开发利用
。

本院 93 届毕业 生张 宇清
、

林 向阳
、

董 占军参加 了部分工作
。

注
:
由 于版面所限

,

参考文献 8 篇略
。
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4 结 论

1.农田防护林带具有降风作 用
,

有叶期防风效能大于无叶期
,

稀疏型林带防风效果好
,

林带

能够削弱近地层湍流交换强度
。

林带对气温有调节改善作用
,

冷季具有增温效应
,

暖季具有降温

效应
,

对土温的影响与气温影响规律一致
。

2

.

农 田防护林带能够提高空气相对湿度
,

夏季提高湿度幅度大
,

春秋季提高幅度小
。

林带能

够降低水面蒸发
,

稀疏型林带降低水面蒸发显著
。

3

、

农田防护林具有增产效益
,

单位面积防护效益价值
,

4 年平均 17
.
69 一23

.
99 元/亩

。

投资

年均防护效益系数 0
.
35 ~ 0

.
57
,

农业效应平均 4
.
49
,

农田防护林年均木材产值 233
.
41 元/亩
,

林

副产品利润收益系数 0
.
39 6~ 0

.
725
,

年均每亩投资 1元
,

可获得总经济效益 14
.
95 一37

.
01 元

。
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