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哈密地区生态经济系统耦合度变化及原因分析
3

罗桥顺 , 党 红 , 张智光
(深圳市宝安规划设计院 , 广东 深圳 518133)

摘　要 :哈密地区地处中纬度亚欧大陆腹地 ,资源性缺水 ,是自然生态系统脆弱区 ,生态环境系统与社会经济系统

耦合发展难度大 ,容易陷入经济发展缓慢与生态环境恶化的双重困境。因此 ,研究生态经济系统耦合的关系 ,促进

经济发展与生态环境建设共同发展 ,具有重大的意义。通过 3S技术挖掘生态环境数据和搜集社会经济数据相结

合 ,将生态环境与社会经济的耦合关系视为 L UCC影响下的哈密地区生态环境系统与社会经济系统间的耦合关

系 ,构建资源生态系统和社会经济系统耦合度的分析模型 ,计算和分析哈密地区生态经济系统耦合度变化状况 ,并

总结出生态经济系统呈良性耦合发展趋势的 6方面原因。
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Changes of Coupling Degree and Corresponding Reasons about

Eco2economic System in Hamilton District

L UO Qiao2shun , DAN G Hong , ZHAN G Zhi2guang
( S henz hen B ao’an Planning and Desi gn I nsti tute , S henz hen , Guang dong 518133 , China)

Abstract :Hamilton dist rict sit uates in t he hinterland of middle latit ude Eurasian Continent , and lacks of re2
sources water . So it is a f ragile area of nat ural eco2system , and it is very difficult to make t he eco2environ2
ment system and socio2economic system coupling develop , easily sinking into t he dual p redicament of econ2
omy developing slowly and eco2environment worsening. Therefore , it has significant significance to re2
search t he relationship of eco2economic system coupling and promote economic develop ment and eco2envi2
ronment const ruction communal developing. Combining eco2environment data (based 3S technology) wit h

socio2economic data , t his paper regards t he coupling relationship of eco2environment and socio2economic as

t hat of eco2environment system and socio2economic system under t he L UCC influence in Hamilton dist rict ;

and t hen builds t he coupling degree analytic model of resource2ecology system and society2economy sys2
tem , calculates and analyzes t he change of eco2economic system’s coupling degree in Hamilton dist rict . At

last , it summarizes six reasons about t he t rend of eco2economic system assuming benign coupling.
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　　生态经济系统是由生态环境系统和社会经济系

统耦合而成的高级的复合系统 ,不是生态环境系统

与社会经济系统的简单线性相加[1 ]。同时 ,生态经

济系统是一个开放型的耗散结构系统 ,系统内部各

子系统间协同配合。因此 ,分析生态经济系统的耦

合度 ,可通过 L UCC链接的生态环境与社会经济之

间耦合关系来表达 ,可从 L UCC引起的生态环境与

资源支撑能力变化分析入手。将 L UCC引起的生

态环境变化、资源支撑能力变化视为 L UCC与社会

经济系统互相作用的重要机理 ,在此基础上 ,通过构

建一系列分析指标来对生态环境与社会经济的耦合

关系进行定量评价与定性分析。这样的研究方法 ,

既能体现生态经济系统耦合度的结果和趋势 ,又能

反映生态经济系统耦合度的原因。
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1　研究方法

本研究从根源出发 ,通过 3S技术挖掘生态环境

和搜集社会经济数据相结合 ,将干旱区生态环境与

社会经济的耦合关系视为 L UCC影响下的哈密地

区生态环境系统与社会经济系统间的耦合关系 ,并

可通过景观格局的变化来表征。首先 ,本研究选择

涵盖资源、生态、经济、社会的 44项指标 ,分为资源

生态系统和社会经济系统 ,既能全面地概括了生态

经济系统影响因子 (尤其是客观的 3S技术提取指标

资源和生态数据) ,又能紧扣 L UCC与生态经济系

统的关系。然后 ,通过构建资源生态系统和社会经

济系统耦合度的分析模型 ,计算和分析哈密地区生

态经济系统耦合度。可见 ,本研究是自然科学和社

会科学的交叉和综合 ,开拓了人与自然关系研究的

新领域。

图 1　本研究的研究思路

　　通过生态经济系统耦合度变化的原因分析 ,利

于准确掌握和全面认清哈密地区生态经济系统耦合

关系的实际 ,进一步探讨干旱区生态建设与经济发

展的耦合问题 ,以期寻求干旱区生态效益、经济效益

和社会效益最大化的途径和模式。

2　哈密地区生态经济系统耦合度分析

本文借助一般系统论的系统演化思想 ,建立系

统间耦合关系评价模型[ 223 ]。生态环境与社会经济

的持续发展 ,主要表现在经济发达 ,生态稳定 ,环境

优美 ,人们生活满意度提高 ,即符合生态经济效益最

大 ,生态经济系统达到整体最优。因此 ,应用耦合度

来研究生态环境与社会经济两系统是否协调有一定

的科学性。

将 44项指标代入耦合发展度的计算公式 ,可得哈

密地区及其下辖三个县市 1975年、2000年、2005年三

个时点生态环境与社会经济的耦合发展度 (表 1)

1975 - 2000年 ,除了伊吾县的生态环境和社会

经济耦合发展度减少了 0. 031外 ,哈密地区、哈密市

和巴里坤县均是增加的 ,分别增加 0. 038 ,0. 068 ,

0. 099。哈密地区生态经济系统除了社会子系统可持

续发展能力上升了 11. 77 %外 ,其它三方面的系统

均下降 ,尤其是生态环境子系统下降较多 ,为

4. 73 % ,因此其生态经济可持续发展综合能力稍降

了 0. 03 %。这反映了社会发展良好的同时 ,资源、

生态环境和经济没有同步发展。
表 1　哈密地区生态环境与社会经济耦合发展度表

地区　　 1975年 2000年 1975 - 2000增减 2005年 2000 - 2005增减

哈密地区 1. 3370 1. 3754 0. 038 1. 4815 0. 106

哈密市 1. 3168 1. 3851 0. 068 1. 4851 0. 100

巴里坤县 1. 3155 1. 4144 0. 099 1. 4847 0. 070

伊吾县 1. 3484 1. 3173 - 0. 031 1. 5375 0. 220

　　2000 - 2005年 5 a 间 ,哈密地区和三县市的耦

合发展度均稳步上升 ,尤其是伊吾县后来居上。其

中 ,伊吾县增加了 0. 220 ,哈密地区、哈密市和巴里

坤县也分别增加了 0. 106 , 0. 100 , 0. 070。2000 -

2005年哈密地区生态经济系统 4 个子系统可持续

发展能力均上升 ,其中 ,经济子系统、社会子系统和

资源子系统增幅显著 ,分别增长了 34. 51 %、

21. 69 %和 12. 51 % ;生态环境子系统可持续发展能

力上升了 4. 70 %。最终 ,哈密地区生态经济可持续

发展综合能力上升了 18. 61 % ,生态环境和社会经

济耦合发展度增加了 0. 106 ,生态经济系统趋向优

化和良性耦合发展。

3　哈密地区生态经济系统变化与人类
活动的关系
　　生态经济系统的开放性使得自然环境和人类活

动之间的作用表现为相应的“产品”,既会造成生态

经济系统的变化和耦合度的涨落 ,并影响生态经济

可持续发展能力和生态经济发展水平。

新中国成立以后 ,为破除水资源的桎梏 ,确保社

会经济与生态环境共同发展 ,哈密地区水利工程设

施从无到有 ,不断巩固和完善。不过 ,在“以粮食为

纲”的鼓动下以及计划经济体制下 ,人们无视哈密地

区生态环境本质上脆弱性的最大特征 ,违反自然演

变规律 ,不断向人工绿洲拓展。而扩大的人工绿洲
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面积大部分是建立在更大面积天然绿洲的消失基础

上的 ,绿洲内外的开发和破坏 ,均会直接引起景观破

碎化和多样性、均匀度下降 ,并造成外围更广阔的荒

漠处于不稳定状态 ,沙尘暴、浮沉、扬沙天气增多 ,恶

化了人工绿洲的生存和发展环境。

然而 ,近几年的经济大发展和相关政策措施的

实施、一系列生态工程的上马 ,哈密地区生态环境遏

制了恶化的趋势。从研究时段 1975 - 2000 年和

2000 - 2005年两时段来看 ,哈密地区可持续发展综

合能力变化率从 - 0. 03 %扭转为 18. 61 % ,生态经

济系统耦合发展度从停滞不前发展为近几年的快速

增加 ,反映了哈密地区生态经济系统的生态环境系

统和社会经济系统不断向良性耦合发展。

4　哈密地区生态经济系统良性耦合发
展趋势的原因分析
　　根据哈密地区的客观自然条件、土地利用/覆盖

变化的规律、生态经济可持续发展能力状况 ,以及生

态经济系统耦合度演变 ,总结出哈密地区生态经济

系统呈良性耦合发展趋势的气候、经济、政策、社会

管理、水资源管理和生态保护六方面原因。

4. 1　气候更利于植被生长

哈密地区位于中纬度亚欧大陆腹地 ,属温带大

陆性干旱气候 ,干旱少雨 ,自然环境恶劣。地表植被

生长和分布严重受水资源时空分布影响 ,植被覆盖

率非常低。不过 ,可喜的是 ,哈密地区的降水量和气

温有上升趋势 ,1996 - 2005年近 10 a的年均降水量

和气温分别比 1975 - 1995年 21 a 的年均降水量和

气温高 10. 1 mm和 0. 8℃。同期哈密市、巴里坤县、

伊吾县分别增加 8. 9 mm 和 0. 4℃、6. 9 mm 和

1. 5℃、13. 7 mm和 0. 6℃。

降水量的增加 ,意味着有更多的水资源降落地

表、灌溉植被 ;气温上升 ,意味着有更多的冰川融化、

融水出山后灌溉绿洲和荒漠。因此 ,降水量和气温

上升对哈密地区生态环境保护和社会经济建设均有

非常重大的意义。配以植树造林、林业生态工程建

设、退耕还林还草、退化草场的改良、水土流失地的

治理等一系列生态建设和治理措施 ,哈密地区整体

生态环境有了明显的好转。

4. 2　经济可持续发展能力更强

经济的发展 ,始终是人类最根本、最迫切的发

展 ,是其他方面发展的基础和前提。从笔者分析总

结出的“资源子系统和经济子系统对生态经济的发

展作用最大 ,是生态环境子系统和社会子系统发展

的基础”可以看出 ,哈密地区经济水平的提高是其态

经济系统向良性耦合发展的根本原因和推动力。

1975年哈密地区 GDP增长率为 9. 97 % ,2000年下

降为 8. 20 % ,而 2005年又上升为 11. 4 % ,说明哈密

地区近几年经济增长迅猛。其中 ,2000 - 2005年 5a

时间内人均 GDP 增长了 69. 8 % ,经济密度增长了

84. 5 % ,人均地方财政收入增长了 88. 5 % ;得益于

经济的快速增长 ,职工平均工资增长了 85. 0 % ,农

民人均纯收入增长了 64. 8 % ,居民人均储蓄存款增

长了 71. 0 %。因此 ,固定资产投资增长了58. 3 % ,

城镇化水平也由 49. 02上升为 57. 35 %。这几年大

力发展的特色农业、有机食品加工业和能源矿产开

发和高新技术产业研发 ,都促进了社会经济系统和

生态环境系统的耦合发展 ,增强了生态经济的可持

续发展能力。

4. 3　政策更具科学性和可行性

人口迅速增长的压力 ,使资源有限而又具有封

闭性的人工绿洲供给跟不上人们需求 ,因此 ,人类的

活动范围不断向外面的天然绿洲、绿洲 - 荒漠过渡

带、荒漠进发 ,滥垦乱伐。结果是 ,过多的水资源被

用于屯垦开荒而生态用水不足的同时 ,人类不合理

的开发活动也破坏了地表植被和稳定 ,导致水土流

失、荒漠化、盐碱化、沙尘暴、水污染、农田缺水弃耕

等严重生态环境问题[425 ]。由于经济发展处于较低

水平 ,环境保护意识不高 ,也不可能拿出足够的资金

来治理环境。因此 ,哈密地区曾经一度陷入了经济

发展缓慢与生态环境恶化的双重困境。

随着西部大开发进程的推进 ,哈密地区丰富的

矿产资源得到国家和自治区的高度重视。依托国家

对新疆的扶持和政策的灵活性 ,哈密地区在投资、财

政支付转移、资源开发、土地利用、交通发展、对外贸

易、税收征管、干部人才、宣传文化、科技教育和国防

建设等方面都得到政策倾斜。近几年来 ,哈密地委

行署制定了“生态立区 ,工业强区 ,南园北牧 ,增收富

民”的战略 ,正视哈密地区自然条件、社会经济的实

情和优劣势 ,遵循自然规律和经济规律 ,把哈密地区

生态环境建设与经济发展紧密结合起来 ,处理好长

远与当前、全局与局部的关系 ,促进生态效益、经济

效益与社会效益的统一、协调、持续发展。

4. 4　社会管理更和谐

人口问题 ,是发展中国家发展过程中都会遇到

的重要问题 ,处理不好 ,会引发社会治安、社会保险、

教育、就业、婚姻、贫富差距等影响社会稳定和谐的

一系列问题。能否控制人口增长关系到社会管理的

成败 ,是生态经济系统和谐发展的关键。

哈密地区的人口自然增长率具有两大特征 :
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①新中国成立以来 ,哈密地区人口自然增长率在

1954年达到 41. 91‰最高峰后逐渐下降为 1975 年

的28. 90‰、2000年的 7. 33‰和 2005 年的 3. 61‰,

呈递减趋势。②少数民族的人口自然增长率一直明

显地高于汉族 ,但计划生育观念也日渐入民心。哈

密市经济增长与人口增长情况刚好相反 : GDP增长

率从 1954 年的 5. 32 %上升为 1975 年的 9. 97 %、

2000年的 8. 20 %和 2005年的 11. 40 % ,大致呈递增

趋势 ;而人均 GDP则从 1954年的 82元上升为 1975

年的 366元、2000年的 7 577元和 2005年的 12 865

元 ,财富的产出和积累越来越多 ,增幅越来越大。

为了进一步推动哈密地区步入人口、经济、资源

和环境相互协调的可持续发展道路 ,近年来 ,哈密地

区加强生态文明和循环经济宣传 ,使人们对“人与生

态的关系”的认识水平不断提高 ,认识到生态恶化主

要是在自然因素基础上由于人为不合理经济活动所

造成的。利用新闻媒体开展多种形式的生态环境、

循环经济教育宣传活动 ,普及生态经济科学知识和

生态保护教育 ,提高公众参与环境保护和节约能源

的积极性。

4. 5　水资源管理更与时俱进

绿洲在人类出现以前就形成了其独特而完整的

水文循环体系 ,使绿洲和荒漠处于较稳定的状态。

但是随着人类干扰的增强 ,对干旱区水循环的作用

加大 ,水资源过多地流向人类集中的人工绿洲 ,致使

干旱区条件下原本就很脆弱的生态系统面临更大的

威胁 ,荒漠生态系统退化。“水是哈密地区经济社会

发展的命脉”,水资源问题 ,一直是哈密地区社会经

济发展和生态环境建设的关键问题 ,也是瓶颈问题。

1998年以来 ,尤其是“十五”期间 ,按照水利部

提出的“从传统水利向现代水利、可持续发展水利转

变”的治水新思路[6 ]。近几年来 ,按照“生态立区、工

业强区、南园北牧、增收富民”的发展战略 ,以科学发

展观统领全局 ,坚持“节水社会化、管理统一化、配置

科学化、用水定额化、渠道防渗化、增水工程化”标

准 ,并实行了“农业节水支援工业和城市建设 ,工业

反哺农业节水建设”的节水补偿机制。通过建设节

水型社会 ,提高水的利用效率和效益 ,以水资源的可

持续利用支撑地区经济社会可持续发展。

4. 6　生态保护支撑体系更完善

计划经济期间 ,哈密地区人们为了扩大农业生

产规模 ,生产出更多缓解人口增长压力的社会财富 ,

人为地打破干旱区原有的水资源体系 ,农田面积成

倍增长 ,农业用水大量挤占生态用水。失去水资源

保证的大片天然草地、天然林地和广袤荒漠 ,地表植

被的生存面临严峻危机 ;再加上人为对这些脆弱区

的干扰 ,土地退化迅速严重。

库兹涅茨曲线告诉我们 ,经济发展是改善生态

环境的动力和根本出路。当社会经济发展到一定程

度时 ,就会出现人口、资源、环境与发展的矛盾 ,就会

引起人们足够的重视。我国改革开放以来 ,尤其是

1999年提出西部大开发后 ,国家和自治区、哈密地

区政府对生态环境的改善给予了极大的关注和支

持。投入了大量的人力物力 ,以及配以相应的政策

倾斜、制定法规、宣传教育、技术支撑等 ,先后启动了

“三北”防护林工程、天然林保护工程、退耕还林还牧

工程 ,同时坚持以绿洲内部绿化为中心 ,封育和保护

天然荒漠林以及营造绿洲及其边缘地区的护田林

网 ,还通过加强对天然草场、河谷林、胡杨林的保护 ,

加快了荒漠化治理速度 ,有效遏制了农牧区和绿洲

边缘荒漠化的扩大趋势。

为了从源头上遏制土地退化 ,哈密地区还扩大

了生态环境保护和整治范围。围绕可持续发展原

则 ,坚持开发与保护并重 ,预防为主 ,保护优先的方

针 ,采取了“北保天山 ,中护绿洲 ,南治沙漠”的思路 ,

对东天山生态功能保护区、哈密市生态示范区、水源

地保护区、城市建成区、野骆驼保护区、荒漠植被保

护区进行重点保护。因地制宜地制定各保护区的生

态服务功能、保护目标和具体保护措施 ,对不同生态

类型分类监控 ,统一管理。
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