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　适宜于泾川县退耕还林 (草)植被恢复的优化模式
3

季元祖 ,赵 忠
(西北农林科技大学 西部环境与生态教育部重点实验室 ,陕西 杨陵 712100)

摘　要 :西部地区在实施退耕还林 (草)后 ,生态环境明显改善 ,社会效益显著 ,但在部分地区也面临退耕还林 (草)

后 ,因为条件制约 ,没有更宽经济渠道的情况下 ,农户出现家庭生活缺乏经济来源保障的困境。因此 ,研究如何培

育退耕还林 (草)后续产业 ,在既有条件下 ,挖掘潜在优势 ,培植新的经济增长点 ,成为退耕还林 (草)区迫切解决的

问题 ,在分析甘肃省泾川县退耕还林 (草)后的现状及其模式的基础上 ,提出了适应当地条件的退耕还林 (草)模式

植被恢复优化 ,以更好发挥现有退耕还林 (草)生态效益、经济效益和社会效益的思路探索。
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Optimum Vegetation Recovery Model of Conversion of Farmland to Forest ( Grassland)

Cost 2effective Mode Suitable for Jingchuan of Gansu Province

J I Yuan2zu , ZHAO Zhong
( Key L aboratory of Envi ronment and Ecological in Western China , the M inist ry of Education N orthwest A

& F Universit y , Yangling , S haanx i 712100 China)

Abstract :In t he western region , the implementation of conversion of farmland to forest (grass) , improved

t he ecological environment , resulted in significant social benefit s. On t he ot her hand , ret urning farmland

to forest s in some areas (grass) still faced t he challenge because t he farmers’income mainly depended on

t he farmland. As a result , how to develop follow2up indust ries following ret urning farmland to forest

(grassland) , in both conditions , t he potential advantages of mining , to cultivate new economic growt h

point s , ret urning farmland to forest s or grass area is an urgent p roblem in J ingchuan county of Gansu

province. Ret urning farmland to forest (grass) , and it s current status on t he basis of t he model p ut for2
ward t hrough t he effective use of nat ural resources , p recipitation. Ret urning farmland to forest ( grass2
land) to optimize t he pattern of reform in order to bet ter use existing forest s (grass) ecological benefit s ,

and to promote economic and social benefit s is the key idea on regional exploitation.

Key words :Jingchuan of Gansu province ; converion of farmland to forest or grassland ; ecological resiliency

　　干旱、半干旱区自然条件差 ,生态环境脆弱 ,水

资源极度匮乏 ,成为制约当地发展农林牧等产业的

主要因素 ,虽然该地区光热等条件充足 ,但由于缺乏

有效降水 ,且降水时空分布与植物生长需水期错位 ,

从根本上限制了农作物的正常生长。长期以来由于

自然条件的劣势 ,造成地方经济发展基础薄弱 ,农民

家庭收入渠道狭窄 ,生活水平长期处于贫困的状况。

自 1999年国家实施退耕还林 (草)政策以来 ,这

种局面有了一定程度的改观 ,按照宜林则林 ,宜草则

草的原则 ,大量陡坡耕地退耕还林 (草) ,生态环境得

到有效改善 ,水土流失减弱 ,出现了水不出地边 ,土

不出沟口的良好情况。退耕还林后的一些经济林逐

渐取得的良好的经济、生态和社会效益 ,为老百姓增

收带来了的希望 ,必将促进地方经济发展。但是 ,部

分地区生态林比重较大 ,退耕前以耕种土地为主要

生活依靠的退耕户 ,退耕后如果没有其他经济来源 ,

仅靠政策补助 ,政策补助到期后 ,农民收入可能会减

少。因为 , 到期后多数退耕地块不能产生经济效
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益 , 特别是生态林部分面积占总面积的 88. 95 % ,

生态林只能产生生态效益、没有经济效益[ 1 ]。可能

会影响退耕户的生计问题。侯军岐等认为退耕还林

在短期内会降低农户的经济收入[2 ]。郭晓鸣研究发

现 ,实施退耕后 ,退耕农户的畜牧业发生了萎缩 ,农

户生活水平、消费支出总体明显下降[2 ]。退耕还林

对农户收入的影响具有两面性。负效应是是短期内

使农户预期收入下降 ,主要在于退耕引起农户实际

耕地面积减少 ,致使粮食减产 ,导致种植业收入降

低。由于林业不像农业 ,短期内能够收益 ,退耕后林

地的预期收益未定 ,合理的产业结构也还没有真正

形成 ,很可能造成农户收入下降 ,从而引发新一轮退

林还耕 ,造成退耕还林工程的失败[ 4 ]。当前 ,国家将

退耕还林 (草)补偿政策延长一个周期 ,其根本目的

就是要进一步巩固退耕还林所取得的成效 ,增加农

民收入 ,保证退耕农户长远生计 ,达到生态效益、经

济效益和社会效益共赢的目标。因此 ,如何发挥退

耕林 (草)的潜在效益 ,在体现生态效益的同时 ,也能

够有效发挥经济效益 ,增加退耕农户的家庭收入 ,是

确保退耕林 (草)政策取得切实效益的关键所在。

1　项目区基本概况

泾川县位于 107°15′- 107°45′E , 35°11′- 35°

31′N ,隶属于甘肃省平凉市 ,属西北黄土高原沟壑

区 ,是黄河中上游水土流失重点县之一。全县东西

长 57 km ,南北宽 36 km ,总面积 1 409. 3 km2。地

貌地形属典型的黄土丘陵沟壑区 ,地势自西北向东

南倾斜。境内占总面积 63. 4 %的丘陵沟壑区梁峁

起伏 ,沟壑纵横 ,此外 ,破碎塬区和河谷川区分别占

总面积的 23. 6 %和 9. 4 %。气候大陆性显著 ,四季

分明 ,冷暖起伏不大 ,降水多集中于夏季。年平均气

温 10℃,无霜期 174 d ,年平均降水量 553 mm ,日照

2 315. 4 h ,常年多东北风 ,年蒸发量 1 339. 6 mm[5 ]。

1999年开始实施退耕还林工程 ,截止 2007年 ,全县

累计完成退耕还林 38 400 hm2 ,其中退耕地还林

19 100 hm2 ,荒山造林 18 600 hm2 ,封山育林7 000

hm2。先后荣获“全国造林绿化百佳县”、“全国林业

生态建设先进县”、“甘肃省实现绿化第一县”和“甘

肃省退耕还林工程建设先进县”等称号。

2　退耕还林 (草)区的状况及基本模式

泾川县在退耕还林工程建设过程中坚持“因地

制宜、创新模式 ,实现生态资源效益最大化”的原则 ,

在水土流失严重区域、重点流域、偏远山区以营造生

态公益林为主 ,注重发挥生态防护功能 ,维护生态安

全。在立地条件较好的山地发展核桃、花椒、山杏等

生态经济兼用型树种 ,努力提高经济效益。同时 ,有

计划地扩大退耕还草面积 ,扩展林草间作 ,多方增加

饲草存量 ,以草促畜 ,发展设饲养殖业 ,着力解决山

区群众的长远生计问题。近年来 ,市、县政府充分发

挥地域优势 ,大力发展林果业 ,打造了“平凉金果”的

苹果品牌 ,成为提升地方经济实力 ,增加农民收入的

支柱产业。截止 2005年底 ,全县果园面积达到1. 99

万 hm2 ,其中苹果面积 1. 3 万 hm2 ,2006 年实现林

果品总产量、苹果产量分别达到 13. 39万 t 和 11. 28

万 t [5 ]。但是受自然条件特别是降水量的制约 ,经

济林仅限在人工供水便利的耕地内发展 ,在退耕还

林中占有的比例很小。目前退耕地以营造生态林为

主 ,树种主要有山杏、刺槐、云杉、侧柏、沙棘等 ,草种

则以紫花苜蓿为主 ,主要退耕还林 (草)模式为 :退耕

阶地内山杏纯林、刺槐纯林、山杏 +紫花苜蓿、刺槐

+地埂侧柏模式、刺槐 +地埂云杉模式、侧柏 +沙棘

立体模式等。

探索适宜于干旱、半干旱山区的生态经济型退

耕还林 (草)模式 ,不仅是实现生态良好、农业增效 ,

农民增收的关键问题 ,也是增加植被 ,增加水土保持

功能 ,推进生态环境建设的有效举措。同时 ,退耕还

林 (草)模式是否适合当地发展实际 ,不但影响着退

耕还林草已取得的成果能否巩固 ,而且还决定着能

否实现持续发展的问题。因此 ,立足退耕地区自然、

经济和社会状况 ,采取各种抗旱保墒技术措施 ,利用

自然降水资源 ,完善总结出适合当地的生态、经济、

社会效益均能发挥的退耕模式 ,仍然是退耕还林中

要解决的迫切任务。

3　适宜泾川县的退耕还林(草)优化模式

通过国家林业局推广项目“西北干旱半干旱地

区退耕还林植被恢复与优化”在泾川县的实施 ,结合

对当地退耕还林 (草)模式极其生态效益、经济效益

和社会效益的调查、分析与评价 ,在对项目成果与推

广辐射成效进行总结的基础上 ,得出适宜发展的退

耕还林 (草)模式有以下几种 :

3. 1　经济生态型退耕还林 (草)优化模式

3. 1. 1　苹果 +蔬菜模式　在较为平坦、能够利用公

路或主干道作为集水面 ,汇集雨水 ,作为灌溉水资源

的退耕地 ,可以发展苹果 +蔬菜模式。苹果选择矮化

品种 ,采取矮化栽培技术栽植 ,按照株行距 2. 5 m×

4. 0 m ,密度 1 005株/ hm2 建园 ,树下扩成直径1. 5 m

的穴状树盘 ,在树行间种植生长期较短类蔬菜获取收

益。该模式适宜在退耕还林 (草)阶地应用 ,利用退耕

·341·第 4期 　　　　　　季元祖等 :适宜于泾川县退耕还林 (草)植被恢复的优化模式



地养分较好、交通便利 ,能够有效利用公路路面雨水 ,

便于管理的塬区、山区公路沿线发展。

为保证果树得到定期灌溉 ,果园建造水窖 ,水窖

与公路水渠之间铺设引水渠 ,将雨季公路路面的雨

水径流收集在水窖中 ,用以灌溉果树 ,一般水窖盛水

量为 40 m3 ,每 667 m2 果园建造 2 口水窖即可满

足。窖址的选择应综合考虑集流、灌溉和建窖土质

3个方面。一般应注意以下问题 :一是窖址要选择

在有较大来水面积或靠近引水渠、溪沟、道路边沟等

便于引水拦蓄的地方 ;二是蓄集地面径流水窖的窖

址应选在地势较低处 ,以便控制较大的集水面积 ,尽

量多蓄积雨水[ 8 ]。大力推广此种模式 ,可以充分发

挥当地作为苹果最佳适生地的自然资源优势 ,扩大

苹果种植面积 ,增加产量 ,为农民增收 ,地方经济振

兴培植新的经济增长点。

3. 1. 2　山杏嫁接仁用杏模式　山杏嫁接仁用杏模

式 ,该模式是在原有 4 a生山杏林基础上 ,将株行距

调整为 2. 0 m×3. 0 m ,密度 1 665株/ hm2 ,树穴为

田字形的集雨方格 ,通过带木质部芽接、皮下芽接或

劈接等方法 ,对山杏林进行低价值改造后形成的生

态经济林模式。经过改造后仁用杏林 ,生态效益、经

济效益和社会效益将会得到更好地发挥 ,适宜于在

西北干旱半干旱广大地区发展。

自退耕还林 (草)以来 ,干旱地区栽植了大面积的

山杏林 ,目前 ,都已成林 ,长势良好 ,但由于经济价值

较低 ,导致退耕户没有管护积极性 ,进行山杏高枝换

头嫁接成仁用杏后 ,不仅可以缩短结果期 ,而且能够

实现果实的综合开发利用 ,果实可以加工成果脯、果

酱和果汁 ,杏仁则可以制成干果 ,开发前景广阔。大

面积的仁用杏林 ,为形成规模化产业奠定了基础 ,是

增加老百姓经济收入、振兴地方特色林产品的潜在资

源优势。通过建立对低价值山杏林进行高枝换接仁

用杏改造 ,3 a 后果树即可挂果 ,按照每株产杏仁

0. 14 kg ,225 kg/ hm2 ,5. 0 元/ kg计价 ,可收入 1 165

元 ,加上杏核皮、杏肉的收入 ,收入可达 1 500元/ hm2

以上 ,到所有果树进入盛果期 ,收入还会增加。

3. 1. 3　山杏嫁接仁用杏 +紫花苜蓿 +地埂核桃 (花

椒)林草立体模式　山杏嫁接仁用杏 +紫花苜蓿林

草复合立体模式。是在山杏嫁接仁用杏林基础上 ,

进行林草间作的复合模式。将株行距调整为 2. 0 m

×3. 0 m ,密度 1 665 株/ hm2 ,树穴扩为直径 1. 5 m

的穴状圆盘 ,林下套种紫花苜蓿。地埂边株距 5. 0

m的规格 ,栽植 2生嫁接优质核桃苗或花椒 ,树穴长

宽深为 1. 5 m×0. 8 m×0. 3 m。可在半山区退耕地

区域内发展 ,具有广阔的发展前景。

该模式具有较好的生态和经济效益 ,仁用杏、核

桃 (花椒)挂果后 ,直接获得经济效益 ,紫花苜蓿可以

作为设施养牛 (羊)的饲料 ,又可以改良土壤 ,为仁用

杏提供肥地的作用。紫花苜蓿是高蛋白优质牧草 ,青

草产量为 30 000 kg/ hm2 ,或干草 7 500 kg/ hm2 ,进行

林草间作 ,不仅以林果产品收益 ,而且可以发展牛羊

养殖业来获得更好的收益。贵州息烽县在退耕还林

中采用林草结合治理模式 ,建立林草结合模式 66. 67

hm2 ,在林下种植优质牧草饲养奶牛和肉牛。分两次

从四川西昌引进 356 头荷斯坦能繁奶牛 , 动员永靖

镇雨洒村 115 户农户分户饲养 , 现奶牛规模已达 400

多头 ,养殖户每年增收 1万元以上 ,退耕还林林下种

植的牧草供不应求[1 ]。泾川县一农户 ,利用“西北干

旱半干旱地区退耕还林植被恢复与优化”项目营建的

6. 67 hm2 山杏嫁接仁用杏 +紫花苜蓿模式内套种的

紫花苜蓿作为养牛饲料 ,进行贩卖牛的生意 ,常年存

栏牛保持在 10头左右 ,收入可观。

3. 1. 4　果蔬、林草套种 +生态鸡养殖模式 　果蔬、

林草套种 +生态鸡养殖模式 ,是利用果园、山杏嫁接

仁用杏林 +紫花苜蓿林草复合模式等林下丰富的食

物资源 ,养殖畜禽的一种模式。果蔬模式林下投放

量为 450只/ hm2 ,山杏嫁接仁用杏林 +紫花苜蓿林

草复合模式林下投放量为 750只/ hm2。

干旱半干旱退耕还林 (草)区 ,水资源缺乏是劣

势 ,但是当地有着光热资源充足 ,大气环境质量良

好 ,地缘宽阔 ,适应发展果业、养殖业的独有自然条

件。在充分利用与水资源发展林果业、畜牧业的同

时 ,在苹果 +蔬菜模式 ,山杏嫁接仁用杏 +紫花苜蓿

模式内 ,利用园地内自然资源 ,养殖肉 (蛋)生态鸡 ,

园地内食物、光照等各种自然资源丰富 ,为饲养一定

数量的肉 (蛋)生态鸡提供了良好的生长环境 ,同时

不需要投入太多的成本 ,就能收益 ,增加经济收入。

目前 ,在好多退耕还林 (草)山区 ,林下饲养生态鸡已

经形成规模 ,成为丰富农产品种类 ,增加农民经济收

入的有效途径[9 ]。海南市五指山市畅好乡番那村

2004年在乡政府的引导下 ,先后四批向橡胶林下投

入 12 000只五指山土鸡圈养。一年时间不到 ,投入

就有了丰厚回报 ,共创收 11. 5 万元 ,全村人均增收

1 200多元[10 ]。在恭城瑶族自治县嘉会乡鸭塘村 ,

村民在果园内养鸡 ,每批鸡苗的饲养周期只要 2 个

月 , 一年至少可饲养 4 批 , 每批可饲养鸡苗 3 000

只以上 , 每只纯利润可达 1 元 ,也就是说每一个果

园鸡养殖户每年可增收 10 000 元以上[11 ]。泾川县

水泉村一退耕户 ,每年 5月买 100多只鸡苗 ,在退耕

后营建的林草地内放养 ,养上 4个月后出售 ,由于放
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养环境及其所食食物纯属无毒害的自然饲料 ,肉质

口味好 ,每只鸡能买到 60多元 ,而且很抢手 ,具有很

大的市场潜力 ,仅此一项 ,每年就能赚 6 000元。

3. 1. 5　油松 +紫花苜蓿模式 　油松 +紫花苜蓿模

式 ,利用 5 a生油松带土球苗营建生态林 ,株行距 2. 0

m×3. 0 m ,树穴扩为直径 1. 5 m穴状圆盘 ,套种紫花

苜蓿。该模式可以充分利用油松与紫花苜蓿间的生

物特性 ,在发挥更好的生态效益的同时 ,还可以获取

舍饲圈养的饲料 ,得到经济效益。据研究 ,油松 +紫

花苜蓿模式下油松的年生长量较单纯油松林提高

15 %。该模式适宜于分布零散的退耕阶地内应用。

3. 2　生态型模式

3. 2. 1　油松 +刺槐针阔混交模式　油松 +刺槐针

阔混交模式 ,该模式是采取行间混交方法 ,对刺槐纯

林进行混交改造模式。在刺槐纯林内 ,按照株行距

2. 0 m×3. 0 m , 密度 1 665株/ hm2 营建混交林 ,油

松为 5 a生带土球苗 ,油松栽植时采用穴状整地方

法 ,规格 0. 8 m×0. 6 m。

3. 2. 2　侧柏 +沙棘混交　侧柏 +沙棘混交模式 ,采

取株间混交方法 ,株行距 2. 0 m×2. 0 m ,密度 2 505

株/ hm2 ,鱼鳞坑、燕翅形或漏斗形整地方法 ,品字形

栽植侧柏、沙棘 ,营造针阔混交林。该模式适宜于陡

坡宜林地。

3. 2. 3　大果沙棘 +油松混交模式　大果沙棘 +油

松混交模式 ,沙棘与油松的株行距为 2. 0 m ×2. 0

m ,密度 2 505 株/ hm2 ,行间混交栽植时 ,整地根据

地形实际 ,采用大、小鱼鳞坑或漏斗形方式 ,小鱼鳞

坑规格为长宽 80 cm×60 cm ,大鱼鳞坑规格为长宽

150 cm×80 cm ,漏斗形规格 60 cm×60 cm。一般

油松树穴为大鱼鳞坑或漏斗形 ,大果沙棘为小鱼鳞

坑或漏斗形。

在有一定坡度 ,地块破碎 ,或者直接是陡坡地的

地块或沟头 ,进行混交改造后 ,林分结构趋于合理 ,

水土保持能力增强 ,能够更好发挥生态作用。

4　结 语

通过积极探索多种生态经济型的治理模式 ,培

育绿色产业 ,发展特色经济 ,并大力建设基本农田 ,

发展舍饲圈养和农村能源 , 走“粮下川、林 ( 草) 上

山、羊进圈”的良性发展道路[ 12 ] ,对退耕还林 (草)模

式的优化改造 ,实行山区上部退耕林地为生态林草 ,

中部台地 (缓坡)地块内部苹果 ,地埂为核桃 (花椒)

的经济果园 ,沟头、陡坡退耕地为防护、固坡 ,发挥水

土保持作用、提供饲草的生态林草地的整体退耕模

式 ,必将实现“大地增绿 ,农民增收”的双赢目标 ,真

正达到生态效益、经济效益和社会效益的有机统一 ,

为西部干旱半干旱退耕还林 (草)后续产业的进一步

发展奠定坚实基础。
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