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摘 要 : 21 世纪城市发展趋势是走可持续发展的道路
,

城市规划引人了生态规划的原理和方法
。

在经济理性
、

社会

理性等各种规划理论的基础上
,

强调了物质空间建设和自然生态协同发展的空间规划
,

形成一种人与自然和谐相

处的环境
.

以杭州市的生态规划为例进行探讨
,

从生态规划的角度出发
,

提出农业生态
、

工业生态和文化生态建

设
,

进行城乡规划的反思与初步探讨
。
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l 引 言

恩格斯在西方城乡矛盾最为激烈时期首先提出
“

城乡融

合
”

的概念
,

随后西方学者霍华德的社会城市 ( 豁ci al Ci t
-

ie s)
、

赖特的区域统一体 ( R e g io na lEn tit ies )
、

斯泰因的区域

城市( R铭io na lCitie s)
、

麦基的城乡混合体(块
s a k o ta )

、

岸

根卓郎的城乡融合系统及芒福德的城乡整体规划思想等
,

都

对城乡融合的概念及规划实践做出了有益的探索
。

生态学渗人到城市规划 源于 19 世纪末
,

以 Ceo rg e-

M a r ch
,

Jo hn Po w ell 等为代表的生态学家
、

规划工作者及社

会科学家的规划实践及著作
,

标志着生态规划的产生和形

成
。

20 世纪初
,

生态学开始与城市规划
、

景园
、

系统工程等

学科形成全方位融合趋势
。

20 世纪 60 年代后
,

生态学同规

划学科融合日趋加快
。

20 世纪 90 年代
,

城市规划同生态规

划在理论和实践方面取得了诸多新的成果
。

生态规划的研究在我国起步较晚
。

1983 年我国著名生

态学家马世骏提出了城市复合生态系统的理论
,

认为城市生

态系统是由社会
、

经济和环境 3 个子系统组成的复合生态系

统
。

此理论扩充了生态规划研究内容的广度与深度
,

也为生

态规划研究提供了新的视角和方法
。

19 85 年生态学家王松

如提出以生态控制论原理为指导
、

以调节生态系统功能为目

标
,

以专家系统为辅助工具的泛生态规划的概念
。

泛生态规

划将规划对象视为一个由相互作用要素构成的系统
,

追求系

统整体功能最优
,

关心系统中限制因子的动态
,

通过对不同

方案进行系统关键组成
、

关键因子和结构分析等向决策者提

供一系列的发展对策
。

2 城乡空间的生态解析

2
.

1 城乡空间和生态规划

自古以来城市与乡村的生活方式是人类聚集形式中不

可或缺的 2 种方式
,

是社会生活和物质空间多样化的体现
。

城市的理想空间模式既不是回归乡村
,

也不是乡村转变为城

镇
,

而是把乡村的生态优势移植人城市
,

使之形成生态环境

及生态功能健全的生态城市 ;乡村不是要彻底变成城市才能

致贫脱富
,

而是只要把城市的经济社会的生态作用机制移植

人内
,

就会获得经济发达的乡村聚落部
。

理想聚居的城市与

乡村环境绝非纯粹的形体规划就可以塑造的
,

而是需要整体

辩识其生态机制
,

采用相应的生态规划加以引导
。 “

城乡规

划
”

就是对城乡聚居环境既综合
,

又区别研究的概念表述
。

生态规划定义为
:

综合协调某一地区可能的或潜在的自

然流
、

经济流
、

社会流
,

以此莫定该地区最适宜的自然基础
。
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2
.

2 城乡生态系统和城乡空间结构

生物和环境形成一个自然系统
,

正是这种系统构成了地

球表面上具有大小和类型的基本单元
,

这就是生态系统
。

生

态系统强调生物成分与非生物成分在功能上的统一
。

生态系

统最初只局限于特定地域的生物和非生物组合
,

对于城乡生

态系统则不适应
.

马世骏提出的复合生态系统
,

强调城乡系

统必须把人类社会
、

经济系统赖以生存的自然生态系统包括

起来
.

城市生态系统就是以人类生活
、

生产为目的
,

以人类为

主体的生态系统
,

是受人类干预的生态系统
.

城乡空间结构主要研究城乡生态系统各组分及整体关系

的空间区位分布特点及组合规律
。

需要综合反映城乡生态系

统的各种政治
、

人文
、

经济活动的空间特征
,

用生态系统的视

野来分析城乡空间
。

2
.

3 城乡空间发展的生态学实质

城乡空间发展是社会
、

经济
、

文化
、

环境诸要素综合作用

的空间表现
,

这种作用力体现在城市与乡村个体成长机制的

积累和城乡间要素的流动
、

交换等各个方面
.

它的状态
、

动态

等各种物质表现都可视为空间单位或随即
、

或确定的各种运

动组合统一的结果
.

这种运动遵循以下 4 个原则
:

(1) 自构一被构原则
。

城乡空间形态
、

结构
、

功能的拓展
、

衰退等各种动态表象都具有一定自然规律
,

此为
“

自构
”

机制
。

(2 )多样性原则
.

城乡空间发展是一个多样性趋高并稳

定至一定水平的过程
。

(3 )梅定性原则
。

空间单元具有抗外界干扰并趋于稳定

的复原能力
,

其稳定性就是各种空间单元稳定性按比例配置

后的总体表现
。

(4 )要素流动原则
.

城市空间是自然和人类相互作用而

形成的复合体
,

城市空间发展是依靠不断地配里自然资源组

合成各种要素的流动来推动
。

3 城乡生态规划思想与方法

3
.

1 城乡空间生态规划的思想

城乡空间生态规划是在生态理论指导下将生态规划引人

到城市规划理论后的产物
,

在生态目标的导向下对现有空间

规划理论
、

技术方法等的改进与更新
.

在我国的规划休制中
,

将城乡协调的建设思路归人城市规划理论中
。

城乡空间生态

规划是对现行的空间规划理论体系的生态思维引人之后的改

革
。

其理论有以下 2个特点
。

(l )城乡空间生态规划理论是侧重性
、

针对性的理论
。

生

态空间生态规划的理论是针对生态环境的现实问题和生态建

设的迫切性
,

侧重从生态 (尤其是自然生态 )的角度来探索作

用与空间规划的理论
。

(2 )城乡空间生态规划理论是一种复合性的理论
。

生态

规划与城市规划的结合体现在以下几个方面
:

城乡地域中自

然空间系统建设
、

自然空间与物质空间协同共建
,

以达到城乡

系统最优的目的 ;城乡空间各种生态要素与社会
、

经济要素的

相关性
,

以实现生态建设顺利实施
。

实现城乡生态系统中各

种关系之间的协调和平衡
,

从而达到各要素相互作用的整体

效应最佳
.

3
.

2 城乡空间生态规划的方法论

3
.

2
.

1 生态规划的方法
—

生态控制论

城乡空间生态规划是生态理念在规划目标
、

空I司形态设计

和空间建设等各个程序中运用的规划方法
,

休现在具体方法上

表现为动态系统控制
、

系统关联历年在空间规划实践中的应用
。

控制论的研究集中于以人为中心的社会一经济一自然复合生态

系统调控规律的学科
,

被称为生态控制论
.

王松如认为其不同

于传统控制论的一大特点就是对
“

事
”

和
“

情
”

的调理
,

强调方案

的可行性
,

即合理
、

合法
、

合情
、

合意
.

生态控制论的原理分为 3

类
:
一提岁寸有效资源及可利用的生态位竞争的效率原则 ;二是人

与自然之间
、

不同人类活动间以及个体与整体间的共生或公平

性原则 ;三是通过再循环再生对组织行为进行维护系统结构
、

功

能和过程稳定性的自生或生命力原贝0
。

3
.

2
.

2 城乡空间规划中生态规划的原则

城乡空间生态规划是一种在生态控制方法指导下的空

间规划方法
,

由于它具有工作目标具体
、

工作对象复杂
、

工作

内容明确等特点
,

生态控制论对之的启示主要体现在以下 4

个方面
:

(l) 系统共生原则
.

在所规划的空间中
,

把握城乡一体
、

物质与自然环境一体的综合系统观
,

协调好与上下层面的共

生关系
,

才能使整体生态环境良性发展得到保障
.

(2 )降低风险原则
.

空间规划实质上干扰自然环境
,

由

于自然系统的复杂性
,

人们为了降低风险
,

因此在不破坏总

体生态水平甚至促进生态良性发展的前提下进行
.

(3 )持续性原则
.

将城乡空间系统认为是其组织系统
,

建设在一定生态领域内具有自我调节和自我维持稳定机制

的复合生态系统
。

(4 )扩大多样性原则
。

多样性表现在城乡空间中为人类

共存的生物多样性
、

反映居民生活质t 指标之一的社会多样

性
、

反映景观质量的景观多样性等
。

3
.

3 生态农业的规划

中国加人 W T O 对于中国农业是一次很大的挑战
。

随

着人们越来越注重环境保护和自身健康
,

人们对农产品的质

t 要求日益加大
,

在这样一个大趋势下
,

生态农业同有机农

业产业化的政策导向将成为 21 世纪的主题
。

这样不仅改善

了生态环境
,

还实现了社会可持续发展的客观要求
。

有机生

产体系在使不利影响达到最小的同时
,

可以向社会提供优质

健康的农产品
。

建立有机农牧产品基地而发展起来的生态

农业是一种环境要求最为严格的持续农业系统
,

发展了生态

系统和环境之间持续动态的相互作用原理
,

主耍依靠当地可

利用的资源
,

提高自然中的生物循环
.

3
.

4 生态工业的规划

随着社会经济的发展和自然环境对污染的自净和容纳

能力的下降
,

人类社会已处于向生态文明时代转化的历史时

刻
。

造成生态恶化的传统的
、

粗放型的工业生产模式向生态

工业发展
。

生态工业是指仿照 自然界生态过程中的物质循

环方式来规划工业生产系统的一种工业模式
。

在生态工业

中
,

各个生产过程是通过物料流
、

能t 流和信息流形成一个

相互关联的整体
,

追求系统内各生产过程从原料
、

中间产物
、
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废物到产品的物质循环
,

达到资源
、

能源
、

投资的最优利用
。

创办生态工业园区是一种实现生态工业系统的有效可

行的途径
。

生态工业园区是依据循环经济理论和工业生态

学理论而设计建立的一种新型工业组织形态
。

由若干个企

业
、

自然生态和居民区共同构成
,

它通过模拟自然系统建立

产业系统中
“

生态者一消费者一分解者
”

和
“

食物网
”

关系
,

形

成互利共生网络
,

高效分享资源
,

从而实现资源和能源消耗

的最小化
,

废物产生的最小化
,

努力建设可持续发展的经济
、

生态和社会关系
,

寻求一种集合效应
。

3
.

5 生态文化的规划

生态文化是人与环境和谐共处
、

持续生存
、

稳定发展的

文化
,

是物质文化和精神文明在自然与社会关系上的具体表

现
,

是一个地区生态建设作用力的源泉
。

生态文化主要研究

人与自然的关系
,

体现的是生态精神
,

它包括生态环境
、

生态

伦理和生态道德
。

生态文化建设对于城市的可持续发展尤为重要
。

目前

各地城市建设的目标已从一维的社会经济繁荣走向三维 (财

富
、

健康
、

文化)的复合生态繁荣
。

一是财富
,

包括经济资产

和生态资产的持续增长与正向积累 ; 二是健康
,

包括人的生

理和心理健康及生态系统服务功能与代谢过程的健康 ; 三是

文明
,

包括物质文明
、

精神文明和生态文明
。

这三者中
,

财富

是形
,

健康是神
,

文明是本
。

城市生态建设必须从本抓起
,

促

进形与神的有机统一
。

4 杭州城市生态规划的实践
4

.

1 背景分析

杭州市空间环境良好
、

资源丰富
、

文化沉淀深厚
。

同时

经济飞速发展
,

人口高度密集二生态环境面临重大挑战
。

现

在可持续发展已成为全球的共识
,

面对这一新的发展要求
,

杭州市在实施
“

城市化
、

工业兴市
、

旅游西进
、

开放带动
、

环境

立市
”

五大战略的基础上
,

运用生态学原理
、

系统工程方法和

循环经济理念
,

以促进经济增长方式的转变和改善环境质量

为前提
,

大力发展生态经济
,

改善生态环境
,

培育生态文化
,

全面实现
“

健康
、

活力
、

文明
、

谐美
”

的杭州可持续发展目标
.

4
.

2 战略目标和规划

生态市是在市域时空尺度下
,

技术与自然
、

社会充分融

合
,

人的创造力和生产力得到最大发挥
,

人民的身心健康和

环境质量得到最大限度的保护
,

物质
、

能量和信息高效利用
,

生态良性循环
。

4
.

2
,

1 战略目标

经济持续
。

从以粗放型经济为主导的产业体系向复合

型的高效型经济转型
,

建立长江三角洲南翼中心城市三足鼎

立支撑的现代化生态型经济新模式
。

建造属于杭州特色的

经济发展模式
,

第三产业
、

技术密集型工业和生态型现代农

业成为未来杭州的主要产业
。

社会发展
.

从西湖时代迈向钱塘江时代
,

实现
“

城市东

扩
、

旅游西进
、

沿江开发
、

跨江发展
”

的整体发展战略
,

建设空

间整合的地域发展模式
。

环境协调
。

从环境工程向生态工程
、

环境管理向生态管理
、

绿化美化向生态服务转型
,

建设山水城田和i瓷共生的生态环境
。

生态文明
。

从小富则安的历史情结向积极进取
、

开拓创

新的现代精神转型
,

将杭州唯美
、

诗意的生活情趣
、

和谐整体

的格调与先进的现代文化融合
,

塑造
“

精致和谐
、

大气开放
”

的人文精神
。

4
.

2
.

2 战略规划

创建经济一环境高效
、

环境一社会健康
、

社会 一经济公

平的保障机制
,

全面实现
“

健康
、

活力
、

文明
、

谐美
”

的杭州生

态市建设 目标
。

(1) 以经济发展为动力
,

促进传统链式经济向循环经济
、

产品经济向功能经济
、

效率经济向效用经济
、

自然经济向生

态经济的转型
,

创建一个高效的
、

具有活力的可持续经济体

系
。

基于杭州产业发展现状和各地在长江三角洲经济圈的

作用及角色
,

从空间上形成环杭州湾 (环杭州湾产业带杭州

产业区)

—
富春江

、

新安江 (
“

两江
”

产业带 )

—
千岛湖(千

岛湖生态产业区)三级产业梯度布局
。

以
“

两环两轴六带
”

生态走廊和
“

一环三纵五横
”

绿色交

通廊道为纽带
,

有机连接东(东部生态产业带)
、

中(中部高新

技术产业带和现代服务业产业中心 )和西部(西部休闲观光

产业带)三大产业带
,

形成网络化组团式多中心的城市产业

空间布局
。

产业布局图如图 1 所示
。

图 1 杭州市区产业布局

(2 )以生态环境保护和建设为重点
,

促进城乡及区域生态环

境向绿化
、

净化
、

美化的山水园林生态景观发展
,

建立一个健康
、

持续的生态支持体系
.

加强 自然资源的合理开发利用和保护
,

提高资源利用效率和综合利用水平
,

加快建立可持续利用的自

然资源保障体系
,

为区域可持续发展提供生态保障
.

(3 )弘扬传统文化
,

倡导生态文明
,

建立一个安全
、

公平
、

有序的社会人文体系
。

人居环境建设的最根本目标是不断
“

调整
、

调适
、

调优
”

人与自然关系
,

追求健康
、

文明
、

环保的生

活方式
,

营造一个舒适的人居环境
。

坚持以人为本
,

坚持以

提高城市居住适宜性为核心
,

提升居住服务功能
,

营造生态

家园
,

提升
“

住在杭州
”

品牌
。

4
.

3 生态市的思考

杭州自然环境优越
,

人文气息浓厚
,

依山傍江
,

以湖为中

心向四边发展
,

先天条件很好
。

同时杭州越来越注重环境的

保护
:

西湖的
“

西进工程
” 、

中国首个湿地
—

西溪湿地
、

京杭

大运河的整治工程 ;注重社会效益与经济效益相结合
:

西湖

(下转第 50 页 )
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适宜性与社会经济的适宜性相统一
,

或者说调整社会经济结

构
,

强调该区农牧业选择的自然生态边界
,

留出波动性带来

的风险空间
。
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博览会
、

休闲博览会
、

动没节等活动都促进了杭州经济和社

会的发展
,

因此后天条件也很好
.

杭州作为一个生态市
,

就要注重环境的保护工作
,

放弃

过去那种传统经济方式
,

利用杭州本身的特点来发展
.

自然

环境优美一西湖
,

发展旅游业以及相关的服务业 ; 人力资源

丰富一大学城
,

发展高科技产业 , 社会活动丰富一休闲博览

会
,

促进经济发展
。

5 结 语

“

生态学是研究自然结构和功能的科学
”
(以um

,

19 71 )
,

生态学关于城市规划理论核心就是对土地的利用
,

重视土地

的自然属性
。

城乡空间发展是社会
、

经济
、

文化
、

环境诸要素

综合作用的空间表现
,

城乡空间生态规划的理论主体是空间

规划
,

是结合了生态理念
、

融人了生态规划手法的空间规划

方法
。

生态学对于城乡规划理论的启发还相当多
,

拓展了城

市规划理论研究的领城
。

同时
,

将城市和乡村的优势利用生

态学结合到一起
,

有利于创建一个可持续发展的城市
,

而杭

州市的研究有助于理论的实践和检验
。
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