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呼伦贝尔沙地草场沙漠化成因分析
3

万勤琴 ,朴起亨 ,丁国栋 ,吴　斌
(北京林业大学 水土保持学院 ,北京　100083)

摘　要 :沙漠化作为当今最重要的环境与社会经济问题困扰着世界 ,威胁着人类的生存与发展。我国是世界上受沙漠化危害最

严重的国家之一 ,对呼伦贝尔沙地的沙漠化的原因进行分析 ,找出导致沙漠化的的原因是由于在气候环境恶化的情况下人口压

力的增大引起的过度砍伐、开垦、放牧、采挖等不合理利用森林和草原资源和生产建设活动从而使固定沙地活化 ,使该区沙漠化

土地扩张。在最后提出尽快恢复退化草地的植被是治理沙漠化的关键。
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Analysis on the Reason of Sandy Desertif ication in Hulunber Steppe

WAN Qin2qin ,PU Qi2heng ,DIN G Guo2dong ,WU Bin
( S oi l and W ater Conversation Col lege , B ei j ing Forest ry Universi t y , B ei j ing　100083 , China)

Abstract :Nowdays ,desertification has been perplexing wit h environment and social economy in t he world.

It is t hreatening to maintain mankindπs existence and develop ment . China is one of the count ries of t he most

serious desertification in t he world. Desertification causes of Hulunbeier sand2land are analyzed and it indi2
cates t hat excessive logging ,cultivation , grazing , dredging ,ot her unwarranted use of forest and grassland

resources ,p roduction const ruction activities resulted to t he desertification and extended desertification

land. At last ,it is p roposed t hat t he key of cont rol desertification is recovering vegetation of deteriorated

grassland as quickly as possible.

Key words :desertification ; overgrazing ; vegetation restoration ; steppe

1　研究区概况

呼伦贝尔沙地地处大兴安岭西麓的呼伦贝尔草

原腹地 ,分布在东经 117°10′～121°12′、北纬 47°20′

～49°59′地区 ,为我国的第四大沙地 ,由于该区自然

条件优越 ,水分条件较好 ,故长期以来以固定沙丘为

主 ,但近些年来 ,由于自然环境的恶化加之过度砍

伐、开垦、放牧、采挖等不合理人为活动 ,造成了呼伦

贝尔草原大面积的草场退化、沙化 ,目前成为 4大沙

地中沙漠化唯一仍在扩展的沙地。全国 2004 年沙

漠化监测结果显示 ,呼伦贝尔沙化土地总面积

130. 52万 hm2 ;其中流动和半流动沙地面积超过

11. 92 万 hm2。与 1999 年全国沙漠化普查资料比

较 ,沙漠化土地总面积扩大了 42. 88 万 hm2 (比

1994年扩大了 74. 75 万 hm2 ) ;其中流动和半流动

沙地扩大了 1. 92万 hm2。呼伦贝尔草原正朝着沙

化面积逐年扩大、沙化危害越来越重的趋势发展。

更为严重的是 2001～2003年该地区的地下水位年

平均下降 1 m 左右 ,中国工程院等有关专家预计 ,

如果不能治理地下水位的持续下降 ,10 a 之内呼伦

贝尔草原就有完全沦为荒漠的危险。通过对该地区

沙漠化进行调查取样 ,并对沙漠化的成因进行分析

以期对沙漠化地区植被建设和恢复提供理论依据。
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2　沙化成因分析

2. 1　自然原因

2. 1. 1　气候变化的影响

首先全球的气候变化加重该区的干旱 ,引起土

地沙化、盐碱化以及草原的退化。全球的气候正在

向变暖的趋势发展 ,全球平均地表温度自 1861年以

来一直在增加 ,20世纪增加了 0. 6±0. 2℃[2 ]。北半

球在过去的 1 000 a 中 ,20 世纪可能是增温最明显

的一个世纪。自 1950年以来 ,全球陆面夜间的日平

均最低温度的增加率是白天日平均最高温度增加率

的 2倍 ;雪盖和冰川面积减少 ,卫星数据显示 ,雪盖

面积自 20 世纪 60 年代末以来很可能已减少了

10 %左右 ,而地面观测表明 ,20 世纪北半球中高纬

的河湖结冰期年减少大约两个星期 ,20世纪非极区

的高山冰川普遍退缩。据统计数据显示 ,近 100 多

年来全球海平面平均上升了 0. 1～0. 2 m[ 3 ]。据中

国科学家对近 100 a和近 50 a的气候变化历史进行

了系统的分析 ,中国的气候变化与全球变化基本上

一致 ,近 50～100 a内 ,中国地表气温呈明显增暖趋

势 ,但 20世纪 30～40 年代的暖期似乎比全球平均

明显得多。

由宋丽瑛等[ 6 ]分析呼伦贝尔市近 50 a 的气温

变化情况 ,结果为 :年平均气温和春、夏、秋、冬四季

气温的变化都是在波动中呈上升趋势 ,20 世纪 80

年代中期以后升温较明显。各季的变化幅度不同 ,

冬季上升幅度最大 ,夏季最小。50 a来 ,全市年平均

气温总的演变是在波动中变暖的 ,最暖年是 1975

年 ,最冷年是 1956年、2000年。而降水量的减少导

致 ,60年代旱灾多 ,80 年代旱灾更为突出 ,1986 年

和 1987 年的连续大旱是历史上罕见的。而降水的

分布情况是 :进入 21世纪 ,夏季降水偏少 ,冬季恰好

相反 ,降雪偏多。

其次呼伦贝尔沙地的气候的特征为季风期与周

期性干旱吻合 ,呼伦贝尔草原每年冬春季节的干燥

期长达 7个多月 ,每年同期有 140～240 d风速达到

5 m/ s ,4～5月 > 17. 5 m/ s的大风日数达 4～13 d ,

出现强烈的沙暴。因此当地风力条件起动沙粒形成

的风沙流所形成的 ,沙丘形状为固定 ,半固定的梁窝

状及蜂窝状沙丘。

2. 1. 2　丰富的沙源

由于呼伦贝尔沙地的下覆物质主要是砂 ,且土

层薄 ,然而砂是沙漠化形成的主要因子 ,一旦上层土

壤发生破坏便引起沙漠化。故笔者在沙漠化地区及

周边地区挖取 9个土壤剖面分析该区土壤组成 ,并

根据美国制土壤粒级分级标准可得该区土壤的含砂

率得表 1如下 :

从表 1 可以看出 : ①在 9个土壤剖面中含砂率

很高 ,土壤的含砂率均大于 80 % ,说明该地区土壤

主要是砂物质组成。②样方中土壤粒径以 0. 1～

0. 25的为主。在 9个土样中 :0. 1～0. 25 mm的粒径

占所有粒径比例最小为 50. 86 % ,最大为 81. 88 % ,

平均所占比例为 68. 58 %。
表 1　不同土地型 0～20 cm土壤结构

样号 土地类型 粒径/ mm
粒径

组成/ %
含砂率/ %

< 0. 1 5. 16

1 典型草原 0. 1～0. 25 81. 88 94. 84

> 0. 25 12. 96

< 0. 1 18. 94

2 典型草原 0. 1～0. 25 68. 94 81. 06

> 0. 25 12. 12

< 0. 1 17. 46

3 典型草原 0. 1～0. 25 50. 86 82. 54

> 0. 25 31. 68

< 0. 1 19. 40

4 典型草原 0. 1～0. 25 51. 94 80. 6

> 0. 25 28. 66

< 0. 1 2. 40

5 常年封育沙地 0. 1～0. 25 74. 50 97. 6

> 0. 25 23. 10

< 0. 1 7. 52

6 固定沙地 0. 1～0. 25 76. 92 92. 48

> 0. 25 15. 56

< 0. 1 6. 78

7 固定沙地 0. 1～0. 25 68. 12 93. 22

> 0. 25 25. 10

< 0. 1 6. 30

8 固定沙地 0. 1～0. 25 72. 90 93. 7

> 0. 25 20. 80

< 0. 1 2. 00

9 固定沙地 0. 1～0. 25 71. 12 98

> 0. 25 26. 88

　　 ③由风沙物理学可以得知 :粒径为 0. 1～0. 25

mm且在含水量很低的情况下沙粒的起沙风速 5. 2

m/ s ,而当地冬春季节的干燥期长达 7个多月 ,而且

这一时期大风气候频繁发生 ,8 级以上大风日数高

达 30余天。

呼伦贝尔草原在地质构造上属于内陆华夏系沉
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降带。据物探资料显示 ,呼伦贝尔草原第四纪沉积

层最厚可达 900 m ,组成物质以中、细沙为主。这

些深厚的松散沉积物为呼伦贝尔沙地的形成扩展提

供了丰富的沙源 ,在古今河床附近尤为丰富 ,而草原

地面表土层仅 10～30 cm 。

2. 2　人为原因

2. 2. 1　战争原因

在 20世纪初以来 ,外国侵略者对呼伦贝尔地区

木材资源的掠夺。有资料显示 ,50 a 中侵略者伐尽

了满洲里至绥芬河铁路沿线 150 km宽范围内的原

始森林[5 ]。历史时期形成的固定沙地沿着伊敏河、

辉河和海拉尔河两侧斑点状活化[7 ]。沙俄帝国为大

量掠夺我国的资源 ,在 1893～1903年修建了滨洲铁

路 ,沙俄帝国把铁路两侧固定沙地的森林砍伐殆尽 ,

以至海拉尔河两岸沙地地表裸露。据 1907 年《苏都

护呼伦贝尔调查八旗风俗各事务咨部报告书》记载 :

“大兴安岭迤西之大麓 ,自海拉尔河南岸扎拉莫台

起 ,遐迤尔至喀尔喀河东岸 ,约有四百余里 ,广约十

数里不等 ,遍产沙松 ,间有桦、杨树等。此处距近 ,土

人及商民用以盖房兼作劈柴。那罕台沙岗在呼伦贝

尔公署迤西 ,相距一百七八十里 ,纵约四十余里 ,横

约十数里不等 ,遍产沙松。铁轨贯通其间 ,所有良材

美质 ,早被俄人砍伐殆尽 ,惟余弯曲不才 ,堪供劈柴

者十无四五。凡铁路切近之木 ,十数里之间但见濯

濯之山而已。”上述所提之处正是呼伦贝尔沙地之

中。历史上人为采伐沙地樟子松是造成草原沙化的

重要原因之一。

2. 2. 2　人口变化

近年来 ,随着经济的发展 ,迁入呼伦贝尔地区的

人口逐年增加 ,以呼伦贝尔市为例 ,1993年 12月底

拥有人口 135. 42 万人 ,到 2002 年 12 月底 ,人口已

经扩大到 267. 65万人[ 8 ]。

一方面人口增加导致的人 - 草地矛盾日益突

出。笔者在走访赫尔洪得地区调查发现 ,50年代以

来该地区由 5～6 户人家激增到 120 多户人家。由

于畜牧业的发展 ,农户的牧业收入明显增加 ,经济效

益明显 ,外地农户蜂拥而至 ,然而随着人口增加 ,人

均占有草场资源量减少 ,在有限的草场上牧民只有

通过增加更多的牲畜数量以获取预期的经济效益。

从而导致草场长期处于超载过牧 ,得不到休养生息

的机会 ,导致了草原沙化退化。过牧是通过 2 个方

面加速沙漠化进程的。第一是大量的牛羊啃食草

叶 ,由于植物茎叶被大量啃食其光合作用能力降低 ,

使输入根系的能量减少[9 ]。根系的受损使植物支撑

和供养能力的下降 ,使植物难以获取较高的净初级

生产力 ,从而影响到覆盖率 ,使土壤裸露 ,裸露地面

在风力作用下发生风蚀 ,导致土壤粗化和养分损失 ,

同时随着土壤中根系的减少 ,土壤有机质降低 ,导致

土壤的抗风蚀能力降低 ,从而加速土壤的风蚀 ,第二

是单位草场面积牛和羊等家畜践踏加强从而增加表

土紧实度 ,减少土壤孔隙度和水稳性团聚体 ,引起土

壤透水性、透气性和导水率下降 ,导致土壤结皮破

碎[10 ]。土壤水分匮缺时 ,践踏对表土有“蹄耕效

应”,引起土表疏松[ 11 ] ,从而促进的该区的沙漠化。

另一方面人口增加所引起该区建设活动加强。

目前草原地区有许多交通工具 ,由于经济实力的提

高该区农户的出行由以前的步行发展为吉普车和摩

托车。同时在城镇化建设和兴建奶厂等生产建设活

动中 ,手扶式拖拉机广泛运用 ,由于车辆的碾压引起

草原土壤的紧实 ,土壤孔隙度降低 ,随着土壤孔隙度

的减少 ,水分含量减少 ,碾压后的土壤不易长草 ,如

果长期反复的碾压 ,导致植被无法恢复 ,土壤退化 ,

目前该区草场多处已形成带状破裂 ,土壤下层沙层

露出严重 ,随后的道路迁移毁坏了大片草场。

笔者调查得知赫尔洪得土地总面积 10. 5 万

hm2 ,沙化草场 4. 7万 hm2 ,是呼伦贝尔沙地活化的

重点地区。目前已被沙漠包围 ,沙进人退 ,那达慕会

场、学校、民房被埋没 ,20多户人家被迫搬迁。

2. 2. 3　不合理利用资源

(1)草地的开垦。建国后到 20世纪 70 年代 ,由

于过分强调“以粮为纲”,区内出现几次大规模的开

荒 ,导致大面积的草地被开垦。但新开垦的耕地常

常缺乏防护 ,由于表土受到风蚀或沙埋 ,单产急剧下

降 ,只好撂荒再开垦其他草地。撂荒地由于植被遭

到破坏 ,在风力作用下很快发生沙化。这一时期的

沙漠化主要发生在岗嵯牧场附近和海拉尔市周边的

弃耕地上 ,同时波及到临近的草原地区。

(2)滥挖中草药。近些年来 ,大量民工拥入草原

地区挖掘药材 ,据统计每年至少有 10 万之众 ,对草

原地区的践踏和滥挖导致大面积的草场发生沙化。

研究表明 ,区内一半以上沙漠化土地是这一时期形

成的 ,除辉河和伊敏河沿岸天然樟子松保护区沙漠

化得到逆转外 ,其它地区沙漠化都有很大的扩展 ,尤

以阿木古郎镇周边及呼伦湖东岸的风蚀草场发展最

为强烈[ 9 ]。

2. 2. 4　生态保护意识薄弱

通过走访赫尔洪得沿线沙漠化地区的农户了解

到该区农民主要以放牧为主 ,调查中发现 ,绝大多数

的生态保护意识不高 ,很多人根本不知道什么是生

态保护 ,当地农户只看重眼前利益 ,一味的追求个体
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的经济最大化 ,从而导致该区生态系统的破坏。

另外 ,牧民认为草地是属于国家的 ,面对当前的

草场退化 ,他们认为国家就理所当然地应该对其进

行治理。所以现在绝大多数牧民对国家政策持观望

态度 ,同时有传统观念的影响 ,他们不愿意走出草地

转而从事其他的诸如打工之类的生产活动 ,部分牧

民只是被动地等待国家的迁移措施。村民把自己当

作这里的过客 ,没有保护环境 ,建设家乡的强烈意

识 ,各个村庄的力量太弱小 ,各自为营 ,难以发挥系

统的作用 ,整个草场利用与沙地治理没有系统规划。

同时出现了私营业主租用草场放牧的现象 ,私营业

主雇佣当地农户为其放牧 ,当此处草场出现退化以

后再另选草场 ,如此的掠夺性经营方式对当地草场

破坏巨大。

3　综合治理对策

3. 1　明确政府职责 ,落实部门责任制

　　根据《防沙治沙法》规定 ,防沙治沙应作为政府

的一项重要工作 ,而不仅仅是把治沙任务作为部门

工作对待 ,由林业独立承担。首先明确生态方面的

考核指标 ,并作为考核领导政绩的重要内容 ,其次提

高领导认识 ,落实各部门责任 ,确保防沙治沙工作有

效开展。

3. 2　加强草地法制管理 ,提高牧民综合素质

真正落实《中华人民共和国草原法》,加强草原

执法队伍建设 ,对违法破坏草原的行为严厉打击 ,做

好草原法律法规的宣传工作 ,提高广大牧民的法律

意识和生态环境保护意识。提高牧民文化素养和科

学技术水平 ,并大力宣传生态环境建设与保护的必

要性、迫切性 ,以及有关生态环境保护的法律、法规、

方针、政策 ,使广大人民群众清醒地认识到保护与建

设生态环境是直接关系到自身生存与发展的大事。

3. 3　加强草场改良 , 积极推行封育和轮牧

对于中等退化草场 , 半流动、半固定沙丘地 ,

及植被因过牧而遭严重破坏的固定沙丘 , 要进行草

场改良。一方面要全面封禁 ,至少为 1 a ,严重地区

要封禁 2 a , 禁止一切人畜破坏活动 , 以恢复植被 ,

实现生态逆转 , 待草场植被恢复到良好状态再适度

利用 ;另一方面 , 在封禁后对面积较大的裸地及植

被稀疏的地段 , 通过人工补播牧草 , 提高草场的质

量 , 有条件时可施用一定量的化肥。补播尽量用豆

科牧草。退化草地封育一段时期后 ,牧草生长加强 ,

草群的密度和盖度增加 ,地面的枯枝落叶量增多 ,可

以大大增强防蚀能力。

对于固定沙丘、较大面积轻微退化或基本未退

化的干草原草场 , 以及草甸草场、轻度盐碱化草场 ,

要以草定畜 , 划区轮牧 , 合理利用。主要是划分放

牧场和割草场 ; 确定放牧期和载畜量 ; 严格实行划

区轮牧 ,使草场获得其自然恢复的时间 ,实现可持续

利用的目的。

3. 4　合理发展防护林

笔者在呼伦贝尔沙地沿赫尔洪得沿线考察该地

区植被恢复效果 ,该区封育效果很好 ,但在部分地区

种植杨树不成功 ,形成了小老树的现象。有关专家

学者研究指出 ,降水量 400 mm 是乔木树种适宜生

长的临界线 ,在选择植物种时首先要遵循这个大的

规律。选择抗旱耐风蚀的灌木大力发展灌木防牧林

是保障草场退化的保证。

3. 5　建立人工高产草地

选择优良牧草品种、科学经营 , 建立优质高产

的人工饲草基地以补充草场资源不足 , 减轻草场压

力 , 提高饲草质量 , 为畜牧业的健康发展提供物质

保障。并遏制草原进一步退化、沙化 ,使呼伦贝尔草

地生态环境得以改善。
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