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草海保护区功能分区与生态环境变化的关系研究
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摘� 要:草海湿地是我国云贵高原岩溶湿地中的独特类型, 地处金沙江上游, 不仅起到调节下游水量平衡, 以及调

节区域气候的作用,也是高原特有鹤类 � � � 黑颈鹤的主要越冬地之一, 其生态环境的变化具有重要的生态意义。

通过对草海国家级自然保护区水土流失、湖盆淤积, 水环境、黑颈鹤栖息生境等生态环境特征变化以及当地社区湿

地资源利用状况的分析,探讨了湿地生态环境变化与现行保护区功能分区的关系, 说明三级模式下的湿地生态环

境管理激化了湿地资源利用与保护的矛盾,必须加强草海湿地生态结构和功能特征的研究, 制定合理的保护区功

能分区,切实有效地保护湿地生态环境。
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Abstract: Caohai, a unique type of Kar st w etland situated in t he upstream of Yangt ze River in Yungui Plateau, play s an impor tant

ro le in adjusting the w ater flow and the water level o f the downstr eams. A lso, it is an impor tant w etland that regulates local cl-i

mate and provides a habitat for rar e and endangered species, such as Grus nigr icollis . Based on the st udies on the siltation and

lake shr inking , changes o f w ater environment and habitats of Grus nig r icollis , utilizations of w etland r esources, relations be-

tw een eco log ical env ironment changes and cur rent functional zone dividing model a re discussed. The pro tection management o f

eco lo gical env ir onment under curr ent functional zone dividing model is no t effectiv e in solving the conflicts betw een resources u-

t ilization and protection of the wetland. I t is necessary to study eco lo gic str ucture and funct ion of Caohai plateau w etland.
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� � 云贵高原上的草海湿地,地处金沙江支流横江、乌江、北

盘江及牛栏江的河源地带,是在碳酸盐形成的喀斯特盆地上

积水发育而成的高原湿地。由于位于滇东高原向贵州高原

的过渡区域,成为以黑颈鹤( Grus nigr icol lis )为代表的珍稀

鸟类的主要越冬地之一[ 1] ; 草海不仅起到水源涵养, 调节江

河下游水量及维持生态平衡的特殊生态作用,也起到调节草

海及相邻区域气候的作用;同时由于平均水深不足 2 m 且水

域辽阔,水生植物覆盖度高的特点而有别于云贵高原上众多

的岩溶湿地,因而具有特殊的科研价值,成为我国亚热带地

区湿地生态系统研究的重要基地。历史上,草海曾经历多次

消亡和复苏过程,近代剧烈的人为活动干扰使湿地生态系统

再度退化。实施生态恢复工程后, 湿地生态环境逐步好转,

水生生物、鸟类的数量逐渐增加,湿地恢复效果良好,成为我

国湿地生态恢复的成功典范[ 2]。草海国家级自然保护区的

建立更加有效地保护了湿地生态系统和生物物种。作为湿

地管理的有效手段之一, 保护区的功能分区关系到湿地管理

措施及目标的制定, 进而影响到管理效果。同云贵高原上许

多湿地自然保护区一样, 草海保护区在功能分区上基本承袭

了陆生生态系统的模式,把湿地自然保护区划分为核心区、

缓冲区和试验区。这一分区模式在湿地恢复初期对缓解湿

地恢复与湿地资源利用的矛盾起到了一定的积极作用。但

是, 由于未考虑到高原岩溶湿地这一独特湿地类型的特殊

性, 缺乏对其空间结构和功能特征的研究,因而, 长期以来该

分区模式下的湿地生态环境保护并没有有效减缓自然和人
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为因素的胁迫。湿地生态环境的变化随社会、经济的发展更

加突出,建立与湿地特征及社会发展相适应的功能分区已迫

在眉睫。本文通过研究现行保护区功能分区与湿地生态环

境变化的关系,以期为建立科学合理的保护区功能分区提供

理论依据。

1 � 研究地区与研究方法

1. 1 � 研究地区
草海湿地(北纬 26�49�~ 26�53�, 东经 104�12�~ 104�18�,

海拔 2 170 m) , 位于贵州西部威宁县城西南侧, 是保护以黑

颈鹤为代表的珍稀动物和高原湿地生态系统的国家级自然

保护区,面积 120 km2。该区气候为亚热带半湿润气候, 具

有长冬无夏、干湿季分明、光照充足的特点。年均温10. 6 � ,

极端最低气温- 13 � , 极端最高气温 32. 3� , , 年降水量

950. 9 mm。干湿季分明, 5~ 10 月降水量占全年总量的

88% ,年水面蒸发量 700 m,陆地蒸发量 550 mm。该区土壤

有黄棕壤、沼泽土、石灰土及耕作土壤。区内植被为中亚热

带半湿润常绿阔叶林, 湖周山丘因人为活动的影响和破坏,

多为次生性针叶林和针阔混交林,森林被破坏后多发育成灌

丛和灌草丛。湖盆湿地的动植物资源十分丰富,珍稀物种比

例较高[3]。

1. 2 � 研究方法
定点监测典型水土流失区域 2000~ 2004 年水土流失和

湖盆淤积变化;采用同步统计直数法对 2002~ 2004 年越冬黑

颈鹤数量进行调查,并结合历史数据反映其数量变化,以揭示

栖息生境变化对黑颈鹤越冬数量的影响; 实地调查高原湿地

生态系统结构特征, 访问调研当地社区湿地资源利用状况。

2 � 结果与分析

2. 1 � 湿地生态结构特征与功能分区不适

图 1 � 草海流域 2000~ 2004 年的水土流失及湖盆淤积

与长江中下游平原湿地和若尔盖高原湿地不同, 云贵高

原湿地通常面积较小,湿地四周多为群山环绕的封闭湿地环

境,周围山体的性质和变化以及之上的森林生态系统, 对汇

水区的湿地将产生重要影响。特别是来自于周围山体的泥

沙淤积会严重威胁到湿地生态系统的正常功能,加速湿地的

消亡。草海四周古剥夷表面上丰富的残积、坡积物, 结构疏

松,极易沿斜坡滑动或被流水冲刷, 为湖区淤积提供了丰富

物质来源,加之植被的大量破坏, 并叠加草海的浅水环境, 湖

沼极易被淤积[4]。由于欠缺对草海湿地这一特殊性的研究,

现行保护区功能分区忽略了湿地生态系统与陆地生生态系

统尤其是湖周植被生态系统在空间结构上的相互联系, 单纯

注重对湿地水域和黑颈鹤栖息地的保护, 因而在湿地功能分

区时, 把湖周植被生态系统规划为生产实验区, 使其承受了

过多的人类活动压力。大肆的森林采伐和植被破坏使得植

被生态系统保持水土功能减弱, 导致古剥夷表面上大量结构

疏松的残积、坡积物极易流失, 威胁到汇水区湿地生态环境

的稳定。在降雨集中的 5~ 10 月份, 由于森林植被的破坏引

起严重的水土流失, 随水土流失的加剧, 湖泊淤积呈逐步加

重的趋势, 并随水土流失年份的增长而不断增厚(图 1)。大

量的水土流失将最终导致湖盆淤积抬高, 湿地面积萎缩, 湿

地环境发生变化。森林生态系统的水源涵养功能也随之丧

失, 能最大限度提供稳定补给水源的森林生态环境已不存

在, 区内地表水及地下水的补给、径流及排泄条件发生恶性

循环, 草海的有效补给水源正不断减少[4]。

湖滨带不仅是黑颈鹤等珍稀物种的栖息地, 其所具有的

多种生态功能也是湿地生态安全的保护屏障[ 5、6 ]。同时, 其

地势低平, 土壤肥力高, 利于开垦的特点又是高原地区发展

农业的有利条件。但湖滨带十分脆弱, 易受自然过程和人为

活动的干扰而发生变化。历史上,为了获得更多的耕地, 曾

对草海实施大规模的围湖造田, 致使草海消失达 10 余年。

现行保护区功能分区把黑颈鹤栖息的沼泽和草甸作为核心

区加以保护, 但未意识到湖周已开垦的农田与其在空间结构

上的相互联系。实施恢复工程后, 虽开垦湿地的行为得到了

禁止, 但采取措施防止现有耕地被水淹的活动仍然没有停

止。湖区周围居住的农民从外向里沿农田纵向挖沟,沟渠从

岸边有规律地向湖体延伸, 直至水域, 形成了一种水沟与条

状农田彼此相间分布的辐射状景观格局。水沟与湖体相连,

不仅利于湖水向外散泄, 致使沼泽水位降低,面积减退,珍稀

动、植物生存繁衍的湿地环境不断丧失, 生物多样性受到严

重威胁, 而且还改变了其生态结构, 使其生态功能减弱, 生

态、环境价值大大降低, 进而引起湿地生态环境变化。如在

20 世纪 90 年代末出现了富营养化指示植物 � � � 满江红

( A z o lla imbr icata) ,该物种的分布面积已超过 3 km2 , 并在

湖区东北部、东部和南部边缘水面广泛分布[7]。目前, 满江

红的分布面积仍在扩大, 表明边缘水体污染程度有加重的趋

势。水环境的恶化将对水生生物的生存繁衍造成极大威胁,

如果污染持续加重, 对水质要求较高的云贵高原特有种 � � �

海菜花( Otter ia acuminata)将首先消失,继而威胁到其他物

种。

2. 2� 机械的湿地生态环境保护

图 2� 1985~ 2004 年草海黑颈鹤越冬数量

由图 2 可看出, 在湿地恢复初期黑颈鹤数量从 223 只增
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至 1988~ 1989 年度的 280 只, 虽增长幅度不大但对该物种

种群的恢复与维持起到了积极作用,这得益于蓄水使得湿地

生态环境有所改善,黑颈鹤栖息环境得到了一定程度恢复;

而在 1989~ 1990 年度,黑颈鹤的数量有所下降,降低至湿地

恢复初期的 52. 5% ,仅有 117 只, 这与当时湿地水资源的不

合理利用及当地社区的排水使得湿地生态环境质量下降密

切相关; 1990 年以后, 越冬黑颈鹤的数量虽在 1996~ 2001

年 5 年内略有下降,但其数量与湿地恢复初期相比总体仍呈

上升的趋势,到 2004 年其数量已达 779 只,比湿地恢复初期

增长了 249% , 约占该物种种群数量的 12% , 表明湿地生态

系统恢复后,湿地环境的改善, 黑颈鹤生境质量的逐步提高

及保护区保护和管理工作的有效性。进一步表明草海湿地

对黑颈鹤等珍禽的保护, 实质就是保护其赖以生存的生境,

而生境的好坏则取决于湿地生态环境的优劣。三级规划模

式下的湿地生态系统管理,虽然在保护物种的同时也保护了

其赖以生存的生境, 但日常工作常局限于单纯的物种保护,

忽略了对湿地生态环境的研究,以及湿地生境破坏对物种的

影响,这种忽视对整个生态系统保护的保护管理并没有使物

种得到真正保护[8]。因此,在研究湿地生态系统结构和功能

的基础上,从整个湿地生态系统的角度保护黑颈鹤等珍禽更

具有长远意义。

草海湿地丰富的自然资源, 较高的生产力,是当地社区

发展农业生产的有利条件,在长期的社会发展历程中, 当地

社区已离不开草海。在对草海保护区进行功能分区时, 应充

分考虑这一现实特征,尽量兼顾湿地保护与湿地资源利用两

者的利益,在保护的前提下对湿地资源进行合理利用。草海

湖面水域辽阔,水生植物覆盖度高的特点决定了其较强的自

净能力,湿地两栖爬行动物、水禽尤其是黑颈鹤等涉禽栖息

繁衍的重要生境主要是湖滨沼泽区域,广阔的湖面水域也为

雁鸭类提供了充足的活动空间。因此,适度的湿地生态旅游

开发是切实可行的;黑颈鹤以莎草科植物地下块茎为主要食

物[9] ,在湖面进行合理的渔业生产, 限量的水草打捞等对黑

颈鹤并没有较大影响, 加之湿地自身的特殊性,湖面合理的

水生资源利用也是维持湿地生态平衡的一环。但按三级区

划,湖面是保护区的核心区, 不能有任何人为干扰。这不仅

限制了人类对湿地资源的利用,激化了保护与利用的矛盾,

而且使与湿地紧密联系并对湿地生态环境维持有重要作用

的生态系统如湖滨带、湖周植被生态系统等承受了人类资源

利用的压力, 使得这些生态系统遭受强烈人类活动干扰而严

重破坏, 甚至退化,影响到湿地生态环境的稳定。

3 � 结果与讨论

( 1) 高原湿地生态系统的特殊性使得对保护区的功能

分区存在多种观点, 1986 年徐本贵等提出按自然单元进行

分区, 把保护区分为农林牧区、水面区、旅游区, 在各单元区

内又划分若干小区[ 10] ; 1992 年的� 草海自然保护区总体规
划�中,把草海保护区仅划分核心区和科学实验区; 1996 年,

修改后的� 规划�在核心区和实验区之间增加了一个缓冲区,

即为现行的保护区功能分区; 1999 年刘璇提出以保护对象

为主、缓和湿地资源利用与湿地保护矛盾、兼顾湿地性质三

项依据进行功能分区, 把保护区分为核心区、科学实验区及

缓冲区[ 11]。本文提出以湿地生态系统空间结构和功能特征

进行功能分区的基本思想, 但具体的功能区划则需要在对湿

地生态系统进行深入研究, 综合考察湿地生态系统与陆生生

态系统在空间结构上的联系, 揭示两者在能量流动及物质循

环方面的相互作用机制, 以及湿地生态系统各组成部分功能

特征的基础之上进行。

( 2) 与人类社会紧密联系的特殊性所带来的人类活动

强烈的干预是草海湿地生态环境变化的主导因素。一旦人

类活动, 尤其是对湿地资源的利用超越湿地生态系统的生态

安全阈值, 就会破坏生态系统结构,使其功能丧失 ,带来严重

的生态环境灾难, 草海的历史即是最好的佐证。针对目前湿

地的生态环境变化, 理应结合当地的社会、经济活动,综合考

虑草海湿地生态系统的性质与特殊性, 采取相应的措施减缓

对湿地生态系统的压力。如恢复汇水区植被以减少水土流

失, 增加水源涵养;发展生态农业以减缓农业生产活动的影

响; 开展生态旅游以减轻湿地旅游压力; 以� 村寨发展计划�
取得的成果为基础, 让当地社区充分参与到保护区自然资源

管理以及与湿地保护相协调的发展活动中来, 以促进社区发

展减少对湿地资源的不合理利用与过度开发。
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