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摘　要: 四川盆地丘陵区水土流失严重, 具有坡耕地侵蚀比重大、水土流失类型多样化、时间集中、侵蚀过程中“石

化”现象严重、泥沙输移比小特点,其形成的主要原因有地形、岩性、气候和人为因素等, 并就此提出了相应的水土

保持对策措施及建议。
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Abstract: Soil and w ater loss is sever e in hilly ar eas o f Sichuan basin. Ero sion emerg ed w ith many char acterist ics. T he r atio of

ero sio n w as high to slope far mland than the o thers, t he ty pes of soil and w ater lo sses w ere in many w ays, t he t ime

cent ralized, mov ing r atio w as low , especially the appear ance o f sto ne w as sever e dur ing the co ur se of er osio n because of

to po gr aphy , r ock, climat e and hum an activities. A t the same time the counterm easur es and pro po sals fo r co nt ro lling and

prev ent ing w ater and soil losses wer e g iven o ut .
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1　盆地丘陵区的概况

四川盆地丘陵区, 属亚热带季风气候, 年均气温 16～

18℃, 多年平均降雨量800～1 600 mm, 且年内分配极不平

衡, 夏季降雨量占全年的65% , 通常以大暴雨形式出现, 导致

局部各种自然灾害发生, 如洪涝、泥石流、滑坡等。

该区域海拔介于200～700 m ,岩石以砂泥(页岩)为主,

土壤主要为紫色土。通透性较好, 土壤抗蚀力差, 水土流失潜

在危险性大。区域面积12. 1 万km2,人口达6 306 万人, 约占

全省人口的61. 1%。耕地355 万hm2, 人均0. 06 hm2。该区域

古代森林覆盖率超过80% ,但由于种种原因,森林遭到破坏,

目前森林覆盖率在20%左右, 因地形、岩性、森林植被、气候、

人为因素等原因, 区域内水土流失比较严重, 其面积分布及

土壤流失量分别占全省的31. 2%和36. 7% ,尤其盆地紫色丘

陵区为之最,其年均侵蚀量为 3 173 亿 t , 平均侵蚀模数达 4

886 t/ ( km2·a) [1]。作为四川省重要产粮区, 这样的水土流

失对农业生产及其国民经济的发展, 影响很大。

2　水土流失特点

2. 1　水土流失时间集中

该区域土壤为紫色土, 通透性好,抗蚀力弱,再加上该区

域内水资源较充沛, 夏季降雨量有时达年降雨量的65% , 如四

川盆地琼江流域, 7～9月降雨量达489. 1 mm, 占全年降水量

的49. 5% ,同期径流量 6. 68 亿m3, 占全年径流量的56. 08% ,

同期河流输沙量达101. 7 万t, 占年输沙量的90. 33% [ 2]。又如

四川省遂宁水土保持试验站资料表明, 1985 年, 仅12 次降雨

产生土壤侵蚀, 总侵蚀量达11 619. 3 t / ( km2·a ) , 其中4 次侵

蚀总量达11 145. 2 t / km2, 占全年总侵蚀量的95. 9% , 其中, 7

月18 日,降雨量142. 8 mm, 雨强15. 22 mm/ h,侵蚀量达7 161

t / km2, 占全年侵蚀量的61. 6% [ 3]。

2. 2　水土流失类型多样化

该区域水土流失不但严重,而且还具有类型多样化的特

点。除了普通的片蚀和沟壑侵蚀外,还有崩塌、滑坡、泥石流

等。这些水土流失的形成,与其地形及地表组成物质有关,如

河谷深切,谷坡陡峭, 且地表土壤主要为紫色土, 在大暴雨过

程中,易于发生这些灾害。

2. 3　水土流失过程中, “石化”面积不断扩大

由于紫色土是由紫色砂(页)岩上发育而来的, 属于一种

幼年土壤,土层浅薄。当土地利用不当, 土壤侵蚀速度大于成

土速度时,土层不断地变薄, 结果造成岩石裸露, 更为严重的

是在一场或几场暴雨冲刷下, 将会使陡坡上土壤“一扫而
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光”,增加了“石化”的面积。这不仅造成生态灾难,同时也产

生严重的经济和社会问题。

2. 4　侵蚀物质粗,泥沙输移比小

由于本区土壤主要为紫色土,有机质含量不足, 土壤颗

粒较粗, 质地疏松,抗冲刷能力弱。在降雨等因素作用下, 成

土母质易于裸露, 且水土流失类型的多样化, 侵蚀产生的物

质颗粒粗大, 不易运移。其泥沙输移比介于0. 1～0. 15 [4, 5] , 远

低于黄土高原区(接近1)。

2. 5　坡耕地侵蚀比重大

紫色页岩等软质岩层易风化,风化产物富含矿物营养,

多开垦为耕地。该区域耕地为355 万hm2,是四川省重要产粮

区, 其农业产值占全省60%以上, 但由于长期人口增长, 致使

当地居民毁林毁草垦荒, 再加上地形特点,导致垦殖率很高,

其中在遂宁垦殖率达 65%以上[ 6] ,在这些耕地中, 旱地多, 坡

耕地面积大, 这样加剧了该区域的水土流失。据响小滩流域

研究结果表明[ 7] ,流域10～15°坡耕地平均侵蚀模数为3 501.

2 t/ ( km2·a) , > 15°坡耕地为4 463 t/ ( km2·a ) , 可见,坡耕

地是本区土壤侵蚀的主要策源地。况且坡耕地侵蚀的物质粒

度较小,为河流提供了丰富的河流悬移质, 更进一步加剧了

水土流失。

3　影响水土流失因素的分析

3. 1　地形因素

该区域由于地台的褶皱面经过数次强烈运动,再加上印

支运动的影响, 形成了基本的盆地构造骨架。燕山运动和喜

马拉雅运动, 使得地台盖层出现红色构造的褶皱带。另外, 该

区域地处亚热带季风气候带,强烈的雨水作用,将区域切割

成盆中方山丘陵、盆东平行岭谷、盆南低山丘陵和盆北低山

的地貌。这样的地形地貌给侵蚀营力创造了便利的条件, 易

于发生水土流失。

3. 2　岩性因素

紫色页岩岩体松软, 易风化,加上紫色页岩颜色深、吸热

多, 热胀冷缩剧烈, 在其边缘常由于重力作用, 而发生崩塌、

滑坡等重力侵蚀。重力侵蚀的产物, 一旦遇到大暴雨时, 就会

发生风化—侵蚀—再风化—再侵蚀循环式母质侵蚀。据报

道[ 1] , 对于该区域的遂宁组裸岩母质多年侵蚀测定, 其母质

侵蚀模数介于 8 107～28 228 t/ ( km2·a ) , 堆积的紫色泥页

岩平均侵蚀模数达18 042 t / ( km2·a ) ,致使该区域许多地方

侵蚀后已石化成为寸草不长的山头。紫色页岩的风化侵蚀异

常强烈, 侵蚀深度均在10 mm 以上,蓬莱镇组裸露的页岩年

侵蚀量为 23 952 t / ( km2·a) , 侵蚀深度为18. 4 mm ,而同一

地点紫色土壤侵蚀强度为1 350 t/ ( km2·a) , 侵蚀深度仅为1

mm, 这充分说明母岩侵蚀远强于其土壤侵蚀。

3. 3　气候因素

盆地丘陵区属亚热带季风气候, 多年平均降雨量800～1

600 mm, 夏季降水多且多为暴雨。许多地区一日最大降雨量

可达 100～250 mm, 局部地区 24 h 降雨可达 800～1 000

mm [ 8] ,伴随这些降雨的作用, 常有大的洪涝灾害发生。这样

的结果丰富了本区的地表径流, 而径流则是构成水土流失的

主要外营力。故该区域在降雨作用下, 易发生水土流失。

3. 4　人为因素

人为因素既是造成水土流失的主导因素,也是防治水土

流失, 改善生态环境的主导因素。该区域人口众多, 是我国人

口密度最大的区域之一。为了生存, 长期以来, 不断扩大山坡

地垦殖,丘陵区垦殖率由20世纪50 年代的20%～30%增加

到目前的50%以上, 有的高达60% [6] ;同时,一度森林覆盖率

很高的区域,随着人口的膨胀、人类活动加强, 覆盖率迅速递

减,这样过度的垦殖与砍伐, 导致了水土流失的加剧。在工矿

交通等建设过程中,改变原有的植被、地形等因素, 产生大量

的废弃土、石、渣和裸岩、裸坡, 这些都会引发严重的水土流

失。通过对琼江流域地貌的演化进行分析,发现其平均自然

侵蚀速率为0. 2 m/ ka,而现代侵蚀速率为3 m/ ka, 为自然侵

蚀的15 倍[3]。这更确切说明水土流失与人的活动有关,因而

防治水土流失,应重视控制人为加速侵蚀。

对于人类通过科学的手段,预防和治理水土流失的作用

是不容质疑的。

4　水土保持对策措施及建议

4. 1　全面规划, 综合治理

多年实践表明,水土保持是一项综合性很强的国土整治

系统工程。因此,在治理过程中, 要遵循自然规律, 以小流域

为单元, 以控制地面径流为目的,结合当地的自然和社会经

济条件,实行山、水、田、林、路统一规划, 沟坡兼治, 因地制宜

地配置工程、生物与农业技术措施, 形成有效的防御体系。同

时,在治理的思路上,遵循自然规律, 利用资源优势, 灵活调

整,充分发挥生态的自我修复能力, 依靠大自然的力量, 采取

封山育林、禁牧、舍饲养畜等措施,加快水土流失的治理。

4. 2　搞好基本农田建设, 大力改造坡耕地

本区坡耕地面积较大,坡耕地又是造成水土流失的主要

泥沙源。对坡耕地的改造,一是通过等高耕作、聚土垄作、坡

改梯等耕作措施,改变地面微小地形, 增加地面糙率, 拦蓄地

表径流,减少水土流失[ 9, 10] ; 二是采用等高带状间作、套种与

混种、秸秆覆盖等措施, 增加植物覆盖,提高地表降水的下渗

率,使水土流失减弱;三是通过少耕、免耕等措施, 改善土壤

物理性状,提高土壤抗冲性和抗蚀性。在此基础上,将治理与

区域经济开发、产业结构调整有机地结合起来, 使群众的经

济效益与宏观的社会效益、生态效益达到“双赢”。

4. 3　积极推进退耕还林, 营造人工林和改造低效林

实施退耕还林是综合治理水土流失、加强生态环境建

设,更好地保护、开发、利用自然资源的治本之策。这一区域

的退耕还林的实施,应区别对待, 因该区域坡耕地较多, 退耕

引起的产量下降抵消了坡耕地改造的效果。

在天然林保护的同时, 应兼顾人工林和低效林的建设。

人工林在调整现有的林种结构的基础上, 营造以经济林果、

薪炭林为主的水土保持林,积极发展多种经营。大量的陡坡

垦殖,造成生态失调, 水土流失严重,要大力营造速生丰产乔

灌林木,提高植被覆盖率, 加强水土流失治理, 这对提高本区

农业综合生产能力具有很大的保障作用。林分的改造, 可有

效地抑制林地的水土流失。调查结果表明[11] ,改造 6年后的

林分, 93%的样地进入微度侵蚀等级, 7%处于轻度侵蚀。这

些结果充分证实,林分改造有效地缓解了地表的水土流失。

4. 4　防治并重, 强化治理,注重预防, 遏制新的水土流失发生

切实加强对开发建设项目、陡坡开荒、滥砍滥伐的水土

保持监督管理,进一步完善水土保持法律法规和监督执法体

系,杜绝陡坡开荒、过牧的现象,有效地抑制开发建设项目等

造成的人为水土流失。结合当地的实际情况, 做到有步骤、有
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区社会经济背景有关的资料, 特别地收集如下的图、统计表、

文字资料: ¹ 近年来发生的灾害的类型、灾害频率、灾害伤亡

及损坏度; º 某区域地质、地貌、地形、气候、水文等方面的基

本资料; » 人口的分布及其变化以及人口构成;¼生存的社

会经济支撑体系; ½ 历史灾害、现代灾害; ¾当地政府相应于

灾害的政策、法律、法规; ¿ 社会保障体系如灾害保险,等。

3. 2　社会调查法、访谈法

本研究主要采用调查法, 让调查对象进行自我报告的形

式, 这种方法可以使用有代表性的样本,简单易行,可以收集

到大量的资料, 但是也有一些问题需要注意, 就是它过分依

赖自我报告, 而自我报告有时候并不正确。有时候由于社会

赞许等原因, 人们的回答并不反映其真正的想法。为了便于

对这种可能引起误差的原因进行控制, 可以在调查时尽量让

调查对象明白其调查的目的, 说明对调查对象没有任何的不

利等, 同时适当地运用访谈法, 以期得到更为真实的心理状

态, 这样做有助于减小调查后由于自我报告不真实所造成的

误差, 同时可以适当了解一些调查对象的客观情况, 从而进

一步减少调查误差。

3. 3　借助于SPSS 10. 0统计软件进行数据分析

借助于SPSS 统计软件, 运用心理统计学方法分析、处理

数据是得到山地灾害心理学研究结果的必备工具。同时探索

运用先进的数学方法, 如模糊分析等做进一步的研究, 为以

后灾害心理学的研究探索更好的方法。

4　讨　论

( 1)山地灾害社会心理学研究是山地灾害研究的重要补

充,因为任何一种灾害必然与人相关, 在探清灾害自然规律

的同时也要探清人的各种复杂性情况, 不仅是从对人的生

理,对人的心理和精神方面也同样重要。只有进行对灾害的

各种社会因素和自然因素的相互制约研究, 才能真正探清灾

害的本质,全方位为防灾减灾提供科学依据。

( 2)任何一个人的心理与思想与他所处的社会和环境背

景有关,不同的社会和环境背景会导致不同的心理与行为状

态,所以山地灾害心理研究的具体内容和侧重点根据调查区

的实际情况而变化,如城镇居民和乡村农民的心理反应由于

各自生活环境和价值取向不同而有较大的差异, 所以在大范

围研究的同时有必要作些小范围的专题研究。

( 3)灾害心理是一个应该引起关注的社会性问题, 分析

其形成的心理过程, 探求其消除对策, 对灾害的防灾减灾工

作具有重要意义。本文只是作者对于山地灾害社会心理的有

关问题所进行的粗浅探讨,目的旨在激起社会各界学者的广

泛关注,使这一研究更加系统, 更加深入和完善。
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[ 8]　联合国救灾署办公室.预防和减轻灾害的社会和社会学问题[ M ] .北京: 学术书刊出版社, 1989.
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重点地封山植树、退耕还林、保水蓄水、固土固沙。

4. 5　建立健全水土流失动态监测网络体系, 为科学治理水

土流失提供依据

通过建立的水土保持网络, 对本区域水土流失面积、分

布状况、危害程度、发展趋势及其实施不同措施的效益评价

等内容进行动态监测, 定期发布公告, 为政府制定政策和宏

观决策以及科学的进行水土保持提供了依据, 以便加速该区

域的水土流失的治理。
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