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城市水域景观生态建设研究

——以开封市为例

曹新 向
(河南大学历史文化学院旅游学系,河南 开封　475001)

摘　要: 目前, 城市水域景观的开发建设存在着一定的盲目性, 雷同化、工程化、简单化、非人性化的倾向在一定程

度上存在。分析了城市水域景观生态特征和景观生态建设的原则,并以开封市为例, 探讨了开封市水域景观生态建

设的内容和途径。
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Landscape Eco-construction of City Water Body
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Abstract: A s an impor tant type o f r esour ces, body o f wat er in the city is paid attention to, its planning and designing are done

in many countries, but at present many problems exist, such as echo ing w ha t other s have said, eng ineration in many

countries. The pr inciples and methods of landscape eco-constr uct ion of city wat er body and the contents and countermeasures

w ere analyzed w it h t he case o f Kaifeng City .

Key words: landscape eco-const ruction; city wa ter body ; Kaifeng City

1　问题的提出

城市水域景观是城市中重要的绿色开放空间,是城市中

自然要素最为密集、自然过程最为复杂的地域[1] , 它不仅为

城市居民生活提供了高质量的开放空间,而且也为鱼类、鸟

类、昆虫、小型动物以及各种植物提供了良好的生活环境和

迁徙廊道,是城市中可以自我保养和更新的天然花园,是城

市中最具生命力和活力的地段, 是城市最理想的生境走廊和

最高质量的城市绿线(斑)。

近些年来, 随着人们环境意识的提高和城市发展的需要

(生态城市和山水城市的兴起) , 人们也认识到了城市水域景

观的作用和价值, 世界各地纷纷掀起了一场让城市重返滨水

的运动[ 2] : 江河沿岸环境治理、历史水路的复兴、滨水开放空

间及滨水建筑的开发与设计等。然而 ,在实际操作中, 还缺乏

一定的理论和实践指导, 对城市水域景观的开发建设存在着

一定的盲目性, 雷同化、工程化、简单化、非人性化的倾向在

一定程度上存在[ 3] 。如何从理论和实践上构建一条城市水域

景观资源的可持续开发利用道路是一个亟待解决的问题。

景观生态建设是指通过改造现有景观要素、引进新的景

观组分, 以改善受胁迫或受损生态系统, 从而增加景观的异

质性和稳定性,确保景观生态安全 [ 4]。它强调景观结构对功能

的影响, 重视景观的生态整体性和空间异质性, 注重运用景

观生态规划与设计和管理等手段, 提出景观优化利用方案,

以达到既保护环境,又发展生产, 合理处理生产与生态、资源

开发与保护、经济发展与环境质量、开发速度、规模、容量、承

载力等的目的。因此,在城市水域开发建设中,导入景观生态

建设的理念,不失为一种有效的途径。目前,景观生态建设已

经从土地规划、管理和恢复涉及到保护生物学、景观规划、自

然资源管理、沿海景观等各个方面, 这为城市水域景观生态

建设提供了可能和借鉴。

2　城市水域景观生态特征

2. 1　过程的复杂性

城市水域景观是城市中自然要素最为密集、自然过程最

为复杂的地域。这里不仅有水滨空气环流过程、河流水文地

貌过程、水滨生物过程, 还有各种人类活动的影响, 物质流、

信息流、能量流等交换过程十分复杂[ 1]。其中水滨空气环流

过程、河流水文地貌过程、水滨生物过程是城市水域最基本

的3 种自然形式。
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2. 2　人类活动影响的深刻性

人类从诞生就开始在水边生活, 几乎所有的文明都起源

于滨水区,如尼罗河的古埃及文明、地中海流域的古希腊文

明和黄河流域的华夏文明。在古代, 人类依靠水来生活、灌

溉、航运, 尤其是在马车、汽车出现以前,城市的交通主要是

靠水运, 由此也形成了众多的港口城市。随着铁路、公路和航

空运输业的发展, 城市水域的重要性有所下降,但城市水域

却接收着城市的废水和垃圾, 成为水源地、动力源、交通通

道、污染净化场所;在现代, 城市水域景观更是城市景观美的

灵魂和历史文化之载体, 是城市风韵和灵气之所在, 它对提

高城市环境质量、丰富城市地域风貌、营造城市特色以及城

市生态建设中发挥着更大的作用。

2. 3　生态系统的脆弱性

水是具有一定承载力的, 水域的各种自然过程都有与之

相适应的自然形式, 由此决定了水域生态系统具有较强的生

态敏感性, 任何不当的开发利用都可能导致水域生态系统的

崩溃。过去, 由于人们对此认识不清, 过度开发,过多捕捞, 不

当利用, 大量排放废物,破坏水域的各种自然形式,使城市水

域的环境容量和生态承载力不堪重负, 最终导致了城市生态

系统的崩溃。一些城市水域曾经是水草丛生、白鹭低飞、青蛙

缠脚、游鱼翔底,而今已是寸草不生, 光洁的水泥护岸,就连

蚂蚁也不敢光顾, 生物净水能力消失殆尽, 水- 土- 生物之

间形成的物质和能量循环系统被彻底破坏,同时也失去了为

人们提供富有诗情画意的感知与体验空间。为此,不得不付

出沉重的代价, 德国莱茵河段的治理、上海苏州河环境整治、

北京城市的河湖整治无一不花费巨额投资。

2. 4　景观功能的多样性

水是城市的命脉, 它为城市的生存和发展提供了稳定的

水源和灌溉、航运之便, 具有生产、水利等功能;水还是城市

的生命力所在, 为城市的各种生物提供了栖息的场所,是城

市生物多样性的基地, 具有生境功能。而且水对调节城市气

候, 改善城市生态环境, 方便城市居民生活, 塑造城市形象,

促进城市经济发展都有重要的作用, 具有生态功能、经济功

能和社会功能等, 而且城市水域的功能还具有时代性,在古

代城市水域的航运功能占有重要地位, 而现代城市的景观功

能、生态美学功能更为重要[5, 6]。

2. 5　历史文化内涵的丰富性

城市水域是一个城市发育最早的地方,具有丰富的历史

文化内涵。如上海的苏州河沿岸, 从历史名桥、名人故居、民

族产业、革命纪念地, 到宗教民俗、海派建筑、文人真迹等应

有尽有,构成了城市发展的一种独特资源, 形成了城市的标

志和形象, 是一笔宝贵的财富[7]。

3　城市水域景观生态建设的原则

3. 1　格局连续性原则

水域景观生态建设要保护水域景观格局的完整性和连

续性[ 8] ,要利用河流、湖面、开放水面、植物群落等自然因素

把郊外凉风引入城市以改善城市大气环境质量。其次, 建立

完整的河流绿色廊道, 即沿河湖两岸控制足够宽度的绿带,

在此控制带内严禁任何永久性的大体量建筑修建, 并与郊野

基质连通,从而保证河湖作为生物过程的廊道功能。第三,水

域廊道绿地还应向城市内部渗透,与其它城市绿地构成完整

的绿地网络。

3. 2　自然和人文相结合原则

城市水域景观生态建设不仅要考虑自然山水这些重要

的景观元素,还要考虑水域周边有形与无形的历史名胜古迹

也是表现城市个性与特征、城市历史发展轨迹的元素性能,

保护、挖掘历史文化遗产的意义,不仅仅在于留存城市的记

忆,也不只是延续传统文化、延续民族发展的脉络, 它还是城

市进一步发展的重要基础和契机之一。众多的资料表明,城

市水域的开发建设只有将历史文物古迹与城市共生共融,才

能使城市更具有较高的文化内涵,更具特性 ,如山西的平遥、

浙江的乌镇,均是保持历史街区较好的例子。

3. 3　共享性原则

城市水域景观在提高城市环境质量、丰富城市地域风

貌、营造城市特色等方面具有极为重要的价值。它具有自然

山水的景观情趣和公共活动集中、历史文化因素丰富的特

点,是独具特色的城市开放空间, 应由全体市民共同享受。其

用地的功能布局应为大众开放。在用地项目上, 滨水区可布

置旅游、商业、休憩和体育设施, 少布置办公楼, 不布置工业

项目, 以利对广大市民开放, 更对把临水地区划归某些单位

专用的做法。

3. 4　景观个性与多样性原则

不同的城市水域具有自身独特的历史和自然演化进程,

水域景观生态建设必须走具有本土地域特色的、内涵品质优

先的开发建设道路, 不能轻易照搬和移植国内外、区内外开

发建设模式,否则景观的个性魅力将消失殆尽。多样性是生

物多样性和景观复杂程度的反映[ 9] , 从生态学角度看, 人类

活动在各个水平和层面给生物多样性和景观多样性造成了

巨大影响,而景观破碎和生态环境破坏是全球物种灭绝速率

加快的主要原因。为了保护滨水区物种与景观多样性, 滨水

景观城市设计应力求增加景观的生态庞杂度, 建立良好的滨

水栖息环境以获得景观的自我更新能力。具体讲就是要舍弃

那种整齐划一的、精心修饰的、以视觉观赏为主的精致设计,

而代之以多元化、多样化、以生态学原理为指导的生态设计。

3. 5　整体性原则

具体要处理好四方面的关系:一要处理好与城市总体规

划的从属关系,服从、服务于城市总体规划,着力体现城市水

环境的特色和个性化,同时与整个城市的布局相融合。二要

处理好与城市防洪工程建设的配套关系,力求使水安全与水

生态、水文化三者有机统一。三要处理好与旅游景观建设的

协调关系, 要在保证防洪排水功能有效发挥的前提下, 优先

满足生态旅游景观建设的需要,坚持河、岸、绿、路、景、房“六

位一体”相协调, 力求使城市水网成为一道靓丽的风景线。四

要处理好与小区建设的融入关系, 体现人本思想, 将清水导

入小区建设的外部小环境中, 使人们的人居环境亲水近水、

可游可赏。
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4　案例研究—以开封市为例

4. 1　水与开封城市的历史渊源及现状

开封地处豫东大平原的边缘、黄河中下游冲积扇的南

部, 北依黄河, 南接黄淮海平原, 地势由西北向东南和缓倾

斜,平均海拔在69～78 m 之间, 坡降为1/ 1 000～1/ 2 000, 属

于华北坳陷盆地。长期以来, 由于受黄河河水的不断冲积和

华北大平原沉降作用的共同影响, 开封周围地形起伏较小,

海拔高度较低,在有史初期, 不到70 cm, 向海面的平均坡度

不过1/ 7 000。战国张仪就曾对开封的地势进行描述: 魏地四

平, 诸侯四通,条达辐辏, 无有名山大川之阻。在地貌上, 开封

表现为黄河泛滥、沉积所形成的松散沙层覆盖的广阔平原的

总体特征。这样的地形地势条件决定了开封周边的河流大都

从西北向东南注入淮河, 也为人工运河的开凿提供了天然便

利的条件。

上古时代, 开封附近就河湖密布,水系发达, 素有“水乡

泽国”之称(图1)。据历史记载, 在春秋战国时期, 距离开封较

近且和开封水运系统形成关系较为密切的河流就有数 10

条, 其中有称四渎之三的河水、济水、淮水均从开封附近流

过[ 10]。

上古的开封, 不但河道四达,而且有众多湖泊分布。著名

的有中牟与郑州间的圃田泽, 其东西长 20 余 km ,南北宽 10

余km, 是由黄河淤积而成的。近城的有沙海、蓬池、牧泽等。

这些湖泊沼泽多是洼地集水而成, 湖面一般不深, 多城沼泽

状态, 植物茂盛,有的湖中长满了水草。

北宋的东京更是湖光水色、河湖众多。“金池夜雨”、“州

桥明月”、“汴水秋声”、“隋堤烟柳”、是“汴京八景”中北宋东

京城美丽的水景风光的反映[ 11]。

图1　古代开封城市水域分布图

目前, 在开封市旧城13 km2 的城区内, 保存有包公湖、

龙亭湖、铁塔湖、阳光湖、西北湖等大片水面近 1. 45 km2, 占

旧城区面积的11. 2% (图2)。而北距市区10 km 左右的黄河

及其湿地保护区和黄河大堤南岸大面积的黑池、柳池等, 又

构成了“黄河之水天上来”雄浑气势和碧波荡漾、湖光水色的

优美景色。此外, 还有黄汴河、惠济河、东护城河、药厂河、东

郊沟、马家河等河流,构成了开封“北方水成”的独特特色。

图 2　宋代开封城市水域分布图

4. 2　开封城市水域景观生态评价

4. 2. 1　水域面积广大

目前,开封市区水域总面积46 964. 21 hm2, 占市区总面

积的7. 4% ,有黄汴河、东护城河、原北支河、西支河、惠济河、

利汴河、东干渠、南干渠等8 条河流,总长20. 5 km ;有龙亭湖

(潘杨湖, 杨家西湖)、包公湖、铁塔湖、西北湖、阳光湖等湖面

面积145 hm2(图3)。开封市水面面积之大、功能之完备、景色

之秀美, 在我国以干旱、半干旱地带为主的北方城市中极为

罕见。

图 3　现代开封城市水域分布图

4. 2. 2　蕴含浓郁的宋文化特色

北宋是开封历史上最为繁荣的阶段,为开封留下了丰富

的历史文化遗产, 北宋开封的水系更为发达, 四大水系横贯

京城, 周围湖泊棋布,惠民河、汴河、五丈河和金水河从东京

城里穿过,历史上称“四水贯都”。但目前除保存下来几处面

积较大的湖泊以外,城市内河湖水系遗迹几乎丧失殆尽。但

开封的水域蕴含浓郁的宋文化。现存的包公湖、潘杨湖蕴含

了北宋的名人文化,而宋代画家张择端的名画《清明上河图》

描绘的是北宋都城东京在清明时节汴河两岸的秀丽风光和

繁荣景象,从中折射出北宋的市井文化。

4. 2. 3　水域景观污染严重

开封市河湖水体污染严重。目前, 7条河流上9 个断面

水质均超V 类。龙亭湖、包公湖1996～2000 年水质亦超V 类

标准, 阳光湖已完全成了垃圾坑;开封地下水也受到不同程

度的污染,浅层和深层地下水水质均属较差 ( IV 类)。不仅如

此,居民生活产生的废弃物、工业废水仍在源源不断地排向
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水系。据调查, 黄汴河、东护城河、惠济河的河岸护坡上排污

口多达 284 个, 工业废水、生活污水通过这些排污口源源不

断地倾泻到河道内。生活在河道附近的居民向河道内倾倒垃

圾、粪便、废品等也造成了河水的极大污染。

4. 2. 4　水域景观协调性差

开封水体景观严重不足, 缺乏水的光、景、色、形的效果;

滨河绿带、水滨自然保护区、水滨公园等也极度缺乏;沿河建

筑的布局、高度、形式都杂乱无序, 反映不出城市的特色。据

调查, 开封众多河流两岸被违法建筑所占据。其中黄汴河两

岸长 9 070 m 的范围内, 违法建筑面积32 000 余m2 ;东护城

河两岸长4 413 m 的控制范围内, 违法建筑面积 380 000 余

m2, 惠济河两岸长 870 m 的控制范围内, 违法建筑面积

11 000余 m2。这些乱搭乱建的违法建筑,加上沿河岸设置的

摊点位严重影响了城市景观、制约了河道的泄洪功能。

4. 3　开封城市水域景观生态建设的内容和途径

4. 3. 1　开发水域生态旅游

随着城市化进程的加快和城市问题的日益突出,越来越

多的都市居民渴望重回大自然的怀抱, 与自然和谐共处, 享

受她赐予人类的各种中休闲、娱乐、活动和美感体验,城市水

域旅游更以其独特的魅力为人们所喜爱。目前,世界各地对

城市水域旅游游憩功能的开发对非常重视。如莱茵河的德国

段已成为著名的旅游景点和城市河流建设的样板,日本横滨

“未来港湾21 世纪”( M M 21)经过一系列的改造, 已从原来的

工业交通用地转变为休闲商贸用地。从威尼斯到周庄的实践

无不证明以水面为核心组成的旅游城市无不以得天独厚而

自夸, 四通八达的内河运输和白帆渺渺的水系旅游远比浸润

出众多美女远为实惠得多。开封市应该充分利用自身的优

势, 开发水域旅游产品,打造自身的旅游品牌。

( 1)开发水域休闲生态旅游。利用市区和近郊的河湖, 开

展城市水域风光休闲生态游, 使游客泛舟水上, 回归自然, 体

会天人合一的意境。利用开封现有的渔塘,开展渔家生活游,

使游客品尝晒网打鱼的水上生活。利用开封水域开阔的特

点, 建造画舫、龙舟, 供游客在湖中游弋,亦可组织游客进行

龙舟竞赛。正在兴建的金明池, 北宋时期是皇家水军操练的

场所, 届时可举办水上对抗的活动,让游客身披战袍,身临其

境地体验古代水上激战的感觉。这些活动可增强游客的兴

致, 大大提高古城水上旅游的参与程度。

( 2)开发水域历史文化生态游。开封市有着为数不少的

宋代文物古迹, 对游客具有相当大的吸引力, 可将市区河湖

连通起来, 并对河道区域进行精心设计,两岸植树绿化, 河中

养鱼观赏, 河上建立既有实用价值又有观赏功能的体现宋代

风格的拱桥, 再配以宋式建筑,塑以宋代名人雕像,竖名家诗

词碑刻。并建造仿古游船, 使游客足不离船即可游览古城。这

样既能增添游客的情趣, 又体现了开封的文化品位。

( 3)开展黄河生态教育游。黄河位于开封城市以北 11

km, 其河床因泥沙淤积, 逐年升高, 在开封段高出市区地面

10 m 左右, 水流全靠两岸大堤约束, 形成独特的“悬河”景

观。通过修建“观景台”和开发能反映高程变化的旅游活动使

游客直观地感受“悬河”的景观, 如果再配以多媒体演示技

术, 使旅游者了解“悬河”是由于黄河中游植被遭到破坏, 造

成严重的水土流失, 导致大量泥沙淤积下游河道而成, 从而

进行了生态教育。

4. 3. 2　建设滨水绿色景观走廊

建立滨水绿色景观走廊是提高滨水景观质量和景观美

学价值的有效途径。滨水景观走廊的建立对净化滨水空气、

调节城市小气候、涵养水源有着重要作用。同时,水域岸边的

绿地也是人们游憩休闲的良好载体,各种科普文化、体育、健

身、游乐、联谊活动也必然要依托绿地来布置和开展, 因而绿

色景观生态走廊的建立也是水域景观生态建设的重要组成

部分。滨水景观走廊的建立重在滨水绿化上, 滨水绿化不仅

可以弥补人工环境的某些不足,特别是连续的护坡立体绿化

既可以达到防汛抗洪的目的, 进行空间的自然转换与过渡,

还能增加景观层次,丰富环境色彩。

目前,开封市滨水绿化存在众多问题。第一:在绿地系统

植物种类的选择上有一定的盲目性,缺乏科学依据, 对植物

生理学特征和栽种地区的土壤、水分等环境缺乏足够的认

识,致使植物生长不良, 甚至死亡,造成不必要的损失。如在

开封市区翰园碑林附近栽种的千余棵水杉, 由于不适应当地

的自然条件已经全部死亡;第二, 在绿地植物配置上, 植物群

落结构简单,种类单调, 生物多样性不高,绝大部分仅有乔木

一层, 缺少乔、灌、草三层复合结构; 还有很多 “以草代木”,

这样不仅降低了绿地的综合生态效益, 而且增加了养护成

本;第三, 绿地的宽度不足,大部分河湖两侧的绿地宽度不足

2 m。因此,要扩大开封市滨水绿化带的宽度,在适当的地方

放大节点,建立广场或游园, 以满足城市居民休闲娱乐需求;

在树种的选择上, 注重乡土树种和外来树种的结合, 兼顾观

赏性和城市景观, 以地带性植被类型为设计依据, 根据不同

植物的生态幅度, 构筑和拓展生态位, 合理配置乔、灌、藤和

草本植物, 丰富下层植物, 增加群落物种种类, 形成疏密有

度、高低错落的群落层次结构以及丰富的色相和季相, 提高

空间异质性,构建多样的小生境, 为动物、微生物提供良好的

栖息和繁衍场所, 招引鸟类等野生动物入城, 促进生物多样

性的提高。并以绿带、水系、道路为纽带把各种绿地、自然景

观联系起来组成绿色生态网络。

4. 3. 3　营造亲水空间

水是自然界景观中奇丽角色,它对人有一种特殊的亲切

感和吸引力。在一定程度上,人们总是急不可待地、自觉和不

自觉地趋向水边,欣赏其明净的、多变的奇妙景色。人具有亲

水性, 早已作为一个规律存在着,并运用于人类生活环境的

设计。因此水域景观生态建设要尽可能做到“可观、可近、可

触”水 ,在一定地段设计亲水平台, 为人们亲水、戏水提供开

放空间。

滨水步道:可以使游人在行走时, 愉悦的欣赏水景, 增加

乐趣,还起到连接城市街区和水系的作用。

广场: 是滨水区作为公共空间的最合适的设施之一, 既

可以作为游乐场、娱乐场、庆典场所, 也可为公众提供休息、

会面、交往的场所。

建筑小品: 座椅、铺地、栅栏、等这些都是滨水景观不可

缺少的要素 ,经过精心设计, 可以演变处各种各样具有艺术
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形态的空间。

岸线: 滨水地区岸线的开发与建设,既要注重生态效果,

又要注重自然形态。

4. 3. 4　强化自然和人文有机结合的规划新理念, 建设水系

旅游风景区

以历史名画《清明上河图》为依据, 以水连通三湖开展水

上游览为手段, 以复现《清明上河图》宋代民俗、民居为热点,

坚持“特色突出”原则、“水面的保护、开发、利用”原则、“传统

风貌的保护和更新”原则、“生态环境与人文景观和谐统一”

原则,形成“一带三景区”(包公湖景区、龙亭湖景区、铁塔湖

景区和金水河 (原支河)、西支河水上游览带 )自由式组团状

的空间结构形态。

包公湖景区: 在现有主要景点包公祠、朱雀苑广场延庆

观、博物馆、老干部活动中心、开封府及湖心文化娱乐休闲堤

的基础上, 规划建设妇女儿童活动中心、青少年活动中心等。

通过环湖古今结合的建筑、花岗岸护栏、彩色人行道、带块结

合的绿化及居民健身路径、夜景亮化等, 形成包公湖景区不

同平面的造型组合,展现层次变化、色彩变化、季相变化、图

案变化, 使城市风貌与湖区环境协调融合,城湖交融,互增风

采。

龙亭湖景区: 新建琼林苑、李煜祠、水门洞瓮城、宋寨辽

营等旅游景点。通过拓宽利汴河沟通城墙内外水系,重现“隋

堤烟柳”景色,使龙亭湖景区以绿化、水面、宋代建筑风格形

成自然与艺术结合, 既有整体广阔的大气,又有景随时迁的

变化。

铁塔湖景区:主要由千年铁塔、北门城楼、接引佛殿、古

城墙及角楼、水门、河南大学近现代优秀建筑群、盆景园所组

成,再现亭台、水榭、曲径的园林意境。

西支河和金水河(原北支河)水上游览带: 以宋代名画

《溪亭客话图》和《清明上河图》为背景, 以垂柳、槐树、合欢、

梅、桃树、荷花等为主要绿化树种,建《清明上河图》中部分群

雕,使游人犹如荡舟于汴河之中,感受到“一朝进入画卷, 一

日梦回千年”的意境。

4. 3. 5　依法保护水面, 改善水域景观环境

从严查处河、湖景区周边乱搭乱建、乱扯乱挂、乱停乱放、

乱贴乱画现象。对水域周围的道路实施全天候保洁, 有效整顿

占道经营,把占水域道路市场迁入固定市场内, 保证水域周边

的洁净。采取规划引导、政府投入、市场运作等方式, 对水域周

围的危旧房、小工厂等实施综合开发,改善水域周边风貌。保

护现有的河湖水系, 严禁填占湖面及其周围绿化用地;引清水

入城, 调节水质, 加强河湖水域周围的绿化建设; 沿岸以外200

m 范围内的新建项目应符合水面整体景观要求; 景观湖泊符

合3类水域标准。针对环湖、沿河影响景区景观的建筑,根据

不同区域、不同特点的建筑, 结合各景区的不同色彩、风格要

求, 精心设计建筑立面,精心组织粉饰施工。
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