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黑河流域土地沙漠化与区域可持续发展

齐善忠,王　涛,罗　芳,郭　坚
(中国科学院寒区旱区环境与工程研究所沙漠与沙漠化重点实验室, 兰州　730000)

摘　要: 土地沙漠化, 是制约我国社会、经济和人民生活可持续发展的严重问题之一, 特别是在生态环境脆弱的西

北干旱区的内陆河流域。以黑河流域为例,从流域沙漠化的现状和特点; 土地沙漠化的发生、发展;沙漠化与可持续

发展的关系等方面, 进行了分析与探讨。在此基础上,提出了区域可持续发展的基本对策。
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Abstract: The Heihe River Basin, lo cat ed in the no rthw estern China, is an area of typical a rid to semiar id features. During the

last century , especially the last half centur y, mankind's pr oduction activ ities have caused lots of environmental deg r adation

problems in this basin. Deser tifica tion has become a g reat threat t o the w hole basin for the future and it requires g reat effor t

and r esour ces to amelio rat e. Based on investig ation and previous studies, t he author s analyzed t he status of land desert ification

and t he relationship bet ween desert ification and sustainable development in the Heihe River Basin. I n the end, some po ssible

solutions that may help to amelior ate the sit uat ion ar e suggested.
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　　荒漠化是我国最突出的生态环境问题之一,是长期制约

我国中西部生态环境保护与建设及社会经济发展的重要因

素, 严重危害到我国荒漠化地区的可持续发展。良好的生态

环境既是人类生存和发展的基本条件, 也是 21 世纪实现经

济、社会持续发展的重要物质基础[1]。

由于人类不合理的开发、利用等经济活动而引起的一系

列环境变化, 始终是世界上面临的最严重的问题之一,特别

是在干旱、半干旱地区,由于其生态系统的脆弱性,生态环境

退化现象尤为突出[ 2～6]。在我国西北干旱地区, 土地沙漠化

是土地退化和生态环境退化的主要表现形式,它一直是倍受

关注的全球性重大资源与环境问题之一。土地沙漠化是指干

旱半干旱及部分半湿润地区由自然与/或人类因子作用下所

形成的以风沙活动为主要标志的土地退化过程,发生沙漠化

过程的土地称为沙漠化土地[ 7]。

黑河流域是我国西北干旱地区第二大内陆河流域, 位于

甘肃河西走廊中部, 西起嘉峪关,东至山丹定羌庙,大致介于

98°00′～101°30′E, 38°00′～42°00′N, 流域面积约 13 万 km2,

流长 821 km ,流域地跨青海、甘肃和内蒙古 3省区[3]。行政

上包括青海省海北州祁连县地一部分,甘肃省张掖地区的肃

南县、民乐县、山丹县、张掖市、临泽县、高台县, 酒泉地区的

酒泉市、金塔县, 嘉峪关市以及内蒙古自治区阿拉善盟额济

纳旗的一部分。

近年来,随着西北干旱地区的经济发展、人口增长、资源

开发和城市化进程的加快,致使该流域有限的水资源承受着

过度利用、无限制开采等人为施加的压力,从而不可避免地

引起水资源短缺、河流下游生态环境恶化、绿洲面积缩小、沙

漠化土地面积扩大的严峻局面, 而且这种趋势愈来愈严重,

导致黑河流域生态环境恶化、土地退化问题日益严重。因此,

本文根据最新的野外调查数据,结合该流域已有的研究文献

资料, 分析了黑河流域土地沙漠化的状况,探讨了沙漠化与

可持续发展的因果关系,同时初步提出了区域可持续发展可

行的措施和途径, 这对于今后该流域自然资源的合理开发、

社会经济的可持续发展,均具有重要的现实意义。
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1　黑河流域土地沙漠化状况

我们根据2002年对该流域应用 2000 年T M 遥感影像资

料以及野外调查所得到的土地沙漠化的数据和结果, 首先分

析黑河流域土地沙漠化现状特点。黑河流域土地沙漠化主要

集中于流域的中下游地区, 主要包括黑河下游的额济纳旗、中

游地区甘肃省的嘉峪关、酒泉、金塔、临泽和高台的全部区域

以及肃南县的部分面积, 合计行政区域总面积 114 446 km2。

黑河流域 (中下游地区)的沙漠化土地共有 13 508. 4

km2, 占监测区域的 11. 8%。其中,额济纳旗沙漠化土地的面

积为 11 434. 64 km2,占 84. 648% ,临泽沙漠化土地的面积为

229. 53 km 2,占沙漠化土地面积的 1. 7% , 高台沙漠化土地

的面积为 230. 65 km2, 占 1. 707% , 肃南 (部分 )沙漠化土地

的面积为 192. 71 km2, 占 1. 427% , 酒泉沙漠化土地的面积

为1 149. 93 km2, 占 0. 851% , 嘉峪关沙漠化土地的面积为

37. 24 km2, 占 0. 276% ,金塔沙漠化土地的面积为 1 268. 64

km2,占 9. 391%。由此看出, 黑河流域下游地区, 特别是额济

纳绿洲的沙漠化形势严峻; 黑河流域的沙漠化土地类型共有

4 种, 即: 耕地沙漠化、草场沙漠化、砾质沙漠化以及沙丘活

化, 其中以砾质沙漠化面积分布最为广泛, 大约有 12 000

km2, 占沙漠化土地面积的 0. 135% , 主要集中在额济纳旗的

戈壁边缘, 而其它旗县略有零星分布。黑河中下游地区另外

两种沙漠化土地类型是草地沙漠化和耕地沙漠化。耕地沙漠

化土地面积 506. 74 km2, 占沙漠化土地面积的 3. 751% , 主

要分布在黑河流域中下游的绿洲和三角洲的农耕区,如下游

的弱水三角洲地区、中游的临泽、金塔绿洲等。监测区内沙丘

活化及流沙入侵的沙漠化土地较少, 面积 18. 25 km2, 占沙

漠化土地面积的 0. 135% ; 从整个流域而言, 黑河流域土地

沙漠化的程度偏重, 以严重沙漠化土地居多。其中轻度沙漠

化土地 27. 4 km2, 占沙漠化土地总面积的 0. 2% , 中度沙漠

化土地1 321. 4 km2, 占 9. 8% , 重度沙漠化土地 2 274. 3

km2,占16. 8% , 严重沙漠化土地 9 885. 3 km2, 占 73. 2%。另

外, 我们通过 1994 和 2000年两期 T M 影像对黑河流域中游

地区土地

图 1　张掖地区沙漠化土地面积动态变化

沙漠化的动态研究所得出的数据, 经分析也表明, 尽管中游

地区各类沙漠化土地发展和逆转同时存在, 但从总体上来

看, 全区的各类沙漠化土地变化仍呈上升扩展的趋势。因此

可知, 黑河流域沙漠化随着时间的推移, 其程度在不断的加

重(图 1)。

2　沙漠化对可持续发展的主要危害和影响

在我国西北干旱地区,土地沙漠化是最严重的一种土地

退化形式。研究结果表明,我国沙漠化土地面积约有 3. 3×

106 km 2,占整个国土面积的 34% ,占整个干旱区土地面积的

79% ;而且,在 1975～1987 年期间, 沙漠化土地面积增加了

25 200 km2[ 8]。目前, 沙漠化土地面积已经由 1987 年的

33. 895×104 km2增加到 2000 年的38. 569×104 km2, 13 年来

增加了 4. 674×104 km2[ 9]。据估计[10] , 我国每年荒漠化所造

成的直接经济损失约为 541 亿元人民币。由此可见, 沙漠化

已严重危害到地区乃至全国的可持续发展。黑河流域土地沙

漠化对区域可持续发展的主要危害主要表现在以下几个方

面:

2. 1　流域生态环境恶化

黑河流域地处我国西北干旱区,生态环境脆弱。由于人

类对流域有限水资源的不合理利用,导致了土地沙漠化的发

生和发展, 造成了整个黑河流域,特别是下游地区的额济纳

绿洲生态环境的恶化。( 1)黑河上游森林带退缩,其覆盖率显

著降低, 草场严重退化, 生物多样性减少; 水土保持、水源涵

养等功能明显下降,造成黑河流域水土流失 ; ( 2)中游土地沙

漠化不断扩大(图 1) , 沙尘暴发生频繁。( 3)黑河下游绿洲退

化,河湖干涸, 地下水位下降,沙尘暴危害加剧。正义峡水文

站数据资料表明, 黑河干流年下泄水量 1949 年以前平均

13. 19×108 m3/ a, 50 年代平均 12. 25×108 m3/ a , 70 年代

10. 59×108 m3 / a, 80 年代后期平均 5×108 m3/ a 左右, 90 年

代只有 3×108m 3/ a, 其中 1992 年仅为 1. 83×108 m3/ a。由于

大部分水资源在流域中游地段被消耗和利用, 造成中下游地

区地下水位的下降,植被大量的干枯和死亡。根据 2001 年森

林资源调查资料, 额济纳旗现存胡杨林面积为 2. 94×104

hm2 ,与 30 年前相比,胡杨林减少了 2. 06×104 hm 2; 柽柳林

地面积由 15×104 hm 2减少到 8. 37×104 hm2 ;梭梭林面积由

30 年前的 25. 5×104 hm2 减少到 18. 52×104 hm2, 而且现在

仍以每年 0. 27×104 hm2 速度递减[11]。林下植物种类已由原

来的 200余种减少到几十种。额济纳平原区的其它植被如沙

拐枣、沙蒿、白刺等荒漠植被也大面积死亡,植被覆盖度降低

了 30%～80%。天然草地产草量由 50 年代的 225～300 kg /

hm2 降至 90年代的 150 kg 左右[12]。植被的退化衰败, 加剧

了额济纳绿洲土地的沙漠化过程。另外,风蚀荒漠化过程中

产生的一系列沙尘物质等,在风力作用下对环境产生严重污

染,并可扩及风蚀荒漠化以外的广大空间,是对我国环境影

响范围大、危害严重的最大污染源。1999～2000 年, 黑河下

游地区阿拉善高原共发生强沙尘暴 55 次, 平均每年 5. 5

次[13]。

2. 2　造成耕地面积的减少, 导致人、地矛盾突出, 影响社会

稳定

随着沙漠化面积的扩大和程度的增强, 流域下游农田、

草场等可利用土地面积愈来愈少,耕地退化弃耕。例如,额济

纳绿洲耕地面积在 1982～1995 年期间, 因沙漠化原因, 减少

了 46. 58 km2, 平均每年减少 3. 58 km2。另据阿拉善盟计划

局和水利局 1999 年资料, 额济纳旗绿洲面积 1958 年为 12

000 km2, 1982 年为 3 300 km2,到了 1995年仅为2 900 km 2,
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绿洲沙漠化速度为每年 3%。如果照此下去, 黑河流域下游

地区将会重演类似甘肃省的石羊河下游民勤湖区的悲剧, 额

济纳绿洲的人民也会沦为“生态难民”, 不得不迁移他乡, 这

将严重影响社会的稳定和各族人民的团结。

2. 3　给国民经济发展造成巨大损失

沙漠化给黑河流域带来了极大的经济损失。据有关部门

提供的统计资料表明, 仅 1993 年, 张掖地区就因沙漠化而年

损失人民币 1 680. 9×104元,相当于全区当年国民生产总值

的 0. 64% ( 26. 26×108亿元)。其中耕地的受害率为29. 8% ,

草地的受害率为 7. 7% ,村庄的受害率为 49. 2% , 道路的受

害率为 63. 7% , 水渠的受害率为 43. 8% [ 14]。

3　防治沙漠化,实现区域可持续发展

可持续发展是 21 世纪人类生存和发展的自身需要和必

然选择。在考虑区域经济发展的前提下必须考虑对生态环境

的保护。引起一系列生态环境问题的原因就是生态系统退

化, 土地沙漠化则是生态系统退化的表现形式之一。沙漠化

土地的扩大与否, 直接关系到区域社会经济的持续发展。黑

河流域土地沙漠化的发生及其发展, 主要原因是人类不合理

的经济活动所造成的, 特别是由于对水资源的不合理利用而

造成了整个流域生态环境恶化的状况。根据上面的阐述和分

析, 结合野外调查和了解,为防治黑河流域的沙漠化,实现区

域的可持续发展, 主要提出以下几点建议。

( 1)从整个流域的角度出发, 统筹兼顾, 共同发展,合理

利用水资源。在干旱地区, 一个内陆河流域就是一个完整的

地表水和地下水相互联系的生态系统功能单元[ 3] ,有水成绿

洲, 无水变荒漠。所以,水资源的合理开发和利用是我国西北

干旱区内陆河流域制定经济建设可持续发展规划的首要环

节和主要任务。

黑河流域是一个整体, 上下游之间有着相互依存、相互

制约的关系。为此,黑河流域要进行整体规划,使河水上、中、

下游统筹兼顾,做到水量的合理分配。黑河流域土地沙漠化

的发展,主要是水资源“两多两少”产生的, 即上游用水多,下

游用水少; 农业生产用水多,生态用水少[ 15]。因此要防治土

地沙漠化,首先转变上游灌区水资源利用由现在的低效和粗

放的现状,走高效、合理、持续的农业灌溉模式。解决这一矛

盾必须加快节水工程建设,以渠道防渗和节水灌溉为主, 不

断提高水资源的有效利用率。其次要发展生态型高效农业,

大力发展节水农业,调整产业结构, 提高水资源的利用率。具

体要压缩粮食播种面积,扩大经济作物面积 ;加快第二、三产

业的发展和城镇建设的速度。

( 2)控制人口增长, 提高人口素质。黑河流域人口增长过

快,是造成流域土地沙漠化的重要因素。以张掖绿洲为例,目

前实际的人口承载力约为 30 人/ km2。据联合国 1997 年拟定

的标准是, 干旱区人口承载力极限为 7 人/ km 2,如此张掖绿

洲高出 4 倍之多。另外整个流域范围内,群众受教育程度偏

低,文盲半文盲仍占相当大的比例, 所以贯彻落实计划生育

政策,严格控制人口增长和大力提高人口素质是控制流域土

地沙漠化的当务之急。

( 3)大力发展经济, 切实解决沙区人民的贫困问题。根据

调查和了解,发生沙漠化的地区, 均是经济欠发达的地区。当

地的群众为了生计,不得不进行不顾长远利益而只要眼前利

益的不合理的经济活动,从而导致了沙漠化的发生和发展,

而且这种趋势愈演愈烈。因此,为了有效的遏制土地沙漠化,

保护生态环境,当地政府部门应该积极地制定相关的法律、

法规和经济政策,在当地生态系统承载能力允许的范围和前

提下,大力发展经济, 切实改善当地人民的生活条件, 提高人

民群众的生活水平和生活质量,从而达到有效遏制沙漠化的

最终目的。
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