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蔓荆在鄱阳湖风沙区的适应性及防风作用研究

杨　洁,左长清
(江西省水土保持科学研究所,江西 南昌　330029)

摘　要: 植物是防治土地沙化最有效的措施之一,通过对蔓荆生长适宜性和对地表风速影响的研究表明: 蔓荆在亚

热带湿润风沙地区具有良好的适应性;沙地种植蔓荆后,风速明显降低,覆盖度 50%的蔓荆地可使 50 cm 和 200 cm

高度的风速分别降低 33. 7%和 18% ;覆盖度为 30%时,起沙风速增幅达 54% ;风沙流结构明显改变,贴地层沙量显

著增加,使大部分沙粒沉降于地表,减少了沙丘的前移速度; 蔓荆可广泛用作于我国南方江、河、湖滨沿岸以及海岸

线的防风固沙植物。
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　　土壤沙化和荒漠化是目前国际国内社会高度关注的重大

环境问题之一,它不仅已成为制约全球经济发展和社会稳定

的重要因素,而且威胁到整个人类的生存环境。江西省是我国

重要的粮食生产基地之一,素称鱼米之乡,然而由于人类长期

掠夺式的索取和不合理的经营,这里的水土流失十分严重,现

有水土流失面积 3. 52万 km 2,占全省土地面积的21. 1% ,全

省平均每年土壤侵蚀总量达 1. 65亿 t 以上,每年造成的直接

经济损失在 20亿元以上。水土流失不仅使土壤沙化,肥力下

降,而且大量泥沙俱下,淤积水库、山塘、渠道等水利设施,降

低了灌溉效益;抬高河床,淤塞航道,致使全省通航里程缩短;

鄱阳湖年均入湖泥沙也达 2 400多万 t,淤积泥沙 1 200多万

t。最新遥感资料显示, 江西省风沙化土地面积达 282. 47

km 2 [1 ]。严重影响人民群众的生产生活,扼制了区域社会经济

的可持续发展。探索一个适应南方湿润沙地防沙治沙的技术

措施,对南方湿润地区土地风沙化治理极为重要。

国内外治沙经验与成就表明, 植物是治沙的主要措

施[2 ] ,利用植物治沙具有成本低,作用稳定,既可防风固沙,

又可改善沙地土壤理化性状,绿化美化沙地环境,全面改善

沙地生态系统。蔓荆 (V itex trif olia L. )是马鞭草科牡荆属的

落叶灌木,随沙生长、适应性很强。多生于湖滨、海边、细沙

洲、河畔及沙滩,本研究是在江西省鄱阳湖滨湖沙地 4个调

查点,历时 5年 (1995～ 1999 年)对湿润地区风沙化土地蔓

荆生长习性以及蔓荆对风速影响研究的结果。

1　研究区域概况

研究区设在江西境内鄱阳湖、赣江沿岸风沙地区,位于北

纬 27. 5～ 30°和东经 115°～ 117°之间。该地区拥有 282. 47

km 2 亚热带湿润风沙化土地,气候类型属于典型的亚热带湿

润季风气候,高温多雨,干湿季明显。年降水量平均为 1 341～

1 934 mm ,年均气温 16. 2～ 19. 7℃。表面看似乎雨量充沛,热

量充足,但年内分配极为不均。10～ 12月的降水仅占全年降

水的 10%～ 15% ,气候干燥,冬季又是多风季节,干旱加上多

风,加速了该地区的风沙活动。然而 3～ 4月份,降雨较多,大

风日出现频繁,可以说是风雨同步。常常天降毛毛雨,地面风

呼啸,雨在风中,风助雨势,雨滴与沙流交织,形成了我国亚热

带风沙天气的独特景观。通过研究风沙地貌特征和发育规律,
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发现该地区除具有干旱、半干旱地区风沙地貌特点外,还有亚

热带湿润风沙化土地特点:风沙地貌发育规模较小,形态结构

较简单,主要为风蚀沟,低矮的雏形沙垄,类似的穹沙丘、片状

流沙等;在湿润的气候条件下,流沙的扩展和危害以直接的流

沙前移为主,只能以斑块状分布,成为绿色海洋中的“荒岛”。

2　试验设计与观测

(1)蔓荆适宜性研究:试验小区选在都昌多宝沙山 (鄱阳

湖北部)和南昌岗上沙洲 (鄱阳湖南部) ,小区设计为 15 m×

20 m , 2个重复。观测内容如下:①成活率与保存率,栽植后,

当年 9月中旬调查各小区蔓荆成活率,保存率的调查在次年

3月底进行。②物候期及生长情况,蔓荆成活后,观测蔓荆物

候期,种植当年的秋季落叶前,调查蔓荆的枝条生长长度,植

株地径及覆盖度,第二、第三年开始调查地面生物量、产籽量

及覆盖度。

(2)风速观测,在研究区域内选择新植蔓荆地 (种植第二

年,覆盖度约 15% )和成年蔓荆地 (覆盖度约 55% )各 2块进

行定位观测,并在 10 m 外地势基本一致的裸沙地上设置 2个

观测点,采用DM - 6型轻便风速仪,定位观测风速[3 ]。

3　结果分析

3. 1　蔓荆对南方沙地的适应性及固沙原理

蔓荆是一种伏地或倾斜的多年生落叶灌木, 高 2 m 左

右。幼枝四棱形,密被灰白色细绒毛,老枝渐变圆,毛渐脱落。

枝条常匍匐蔓生,长达数 10 m ,分枝直向上。匍匐茎节着生

气生根,根系发达,主根深入地下 2～ 3 m。叶面绿色,密生短

细毛,背面灰白色,密生细绒毛,开淡紫色唇形花,多花排生

成顶生聚伞圆锥花序,花冠长 1 cm 左右。果实球形,干后体

轻浮,质坚硬,不易破碎。果内分四室,每室一粒种子,表面油

润光亮白色,显油性,有特异的芳香气味。

表 1　蔓荆物候观测表

发育期 都昌多宝沙山 南昌冈上沙洲

萌芽期

初　期 03230～ 04210 03220～ 03230

中　期 04205～ 04215 03226～ 04205

末　期 04210～ 04218 03230～ 04208

展叶期
初　期 04213～ 04221 04203～ 04210

盛　期 04226～ 05205 04215～ 04225

萌枝期
初　期 05228～ 06210 05220～ 06203

盛　期 06210～ 06225 06203～ 06215

开花期

始花期 07201～ 07208 06218～ 06230

盛花期 07214～ 07216 07202～ 07206

落花期 07224～ 07226 07206～ 07210

果熟期
初熟期 08226～ 08230 07210～ 07220

后熟期 09208～ 09212 08210～ 09205

落叶期
初　期 10220～ 10230 11210～ 11220

末　期 11220～ 11230 11220～ 12205

　　注:表中数据为观测日期:月2日。

　　蔓荆多生于湖滨、海边、细沙洲、河畔及沙滩,是一种随

沙生长、适应性很强的植物,其分布极为广泛。根据在南昌、

新建、星子、都昌、永修等地的实验与调查结果表明,蔓荆生

有匍匐茎和直立茎,既可用种子有性繁殖,又可用枝条扦插

繁殖。在种子发芽期间或插条生根期间喜湿润,忌水浸,一旦

成活,根深扎后耐旱能力较强。对温度要求不高,能耐受地面

60～ 70℃高温和- 10℃低温,耐干旱,耐瘠薄,耐盐碱, 易管

理。在对蔓荆的物候试验观测可见 (表 1) ,蔓荆的萌芽期为 3

～ 4月份,此时正值南方地区春雨连绵时期, 对蔓荆的生长

繁殖极为有利。凡土质疏松的土壤均可种植,以深厚疏松、排

水良好的砂土、砂壤土为最好,尤为流沙地区生长茂盛。蔓荆

成活之后,其越冬越夏率高,萌发力强,分枝率高,生长迅速,

覆盖度大 (表 2)。6～ 10年生的蔓荆主根可长达数米。

表 2　蔓荆生物量表

栽种时间
生物量 (鲜重)

ö(kg·hm - 2)

蔓荆籽 (干重)

ö(kg·hm - 2)
覆盖度ö% 备　注

第一年 264 0～ 1. 5 30～ 43

第二年 832. 5 19. 5～ 30 50～ 60

第三年 966 34. 5～ 48 70～ 85

第四年 1 246. 5 49. 4～ 64. 5 90～ 100

荆籽鲜重与

干重比为 1

∶0. 35

　　蔓荆匍匐茎被流沙埋后能生长不定根,向四周辐射延伸

达数 10 m 远,使沙流的移动受阻。由于沙表性质改变,地表

粗糙度提高,大大地降低了地表风速,有效阻止流沙的移动,

起到了良好的固沙作用。同时蔓荆还可加快沙土成土过程,

提高沙地表面黏结力,使地表形成结皮,增强了沙地抗风力。

蔓荆植物每年还可提供大量枯枝落叶归还于沙地, 积累养

分,调节沙地小气候,改良了沙地的生态环境,为动植物创造

了得以生存的环境。

3. 2　蔓荆对风速的影响

由新植蔓荆地 (覆盖度 15% )和成年蔓荆地 (覆盖度

55% ) 50 cm 和 200 cm 高处的风速观测结果可见 (表 3) ,无论

是新植蔓荆地还是成年蔓荆地均能有效降低风速。在离地 50

cm 处,新植蔓荆地和成年蔓荆地的平均风速分别为裸露沙地

的平均风速的 85. 9%和 66. 3% , 降幅分别为 14. 1%和 33.

7% ; 在离地 200 cm 高处,风速也有较为明显地降低,新植蔓

荆地和成年蔓荆地的平均风速分别为裸露沙地的平均风速的

90. 1%和 82. 0% ,有效地保护了沙地免于风蚀。这是因为蔓

荆对气流产生阻挡和分割作用结果。当气流沿地表流动时,遇

到有蔓荆生长的沙地,一方面由于植被的存在粗化了地表,阻

挡气流前进,另一方面植物茂密的枝叶,把气流分割成若干小

涡旋,消耗了气流动能,使流速下降,因而也使风速下降。

表 3　蔓荆植被对风速的影响

植被类型 裸露沙地 新植蔓荆地 成年蔓荆地

高度öcm 50 200 50 200 50 200

观测次数

1 9. 3 11. 1 8. 2 10. 0 6. 6 9. 5

2 9. 1 10. 6 7. 8 9. 8 6. 1 8. 9

3 9. 0 11. 4 7. 8 10. 3 6. 4 9. 2

4 9. 6 12. 0 8. 7 10. 8 6. 8 9. 9

5 8. 8 10. 6 7. 2 9. 6 5. 6 8. 7

6 9. 4 11. 0 7. 7 10. 0 5. 9 8. 9

7 9. 5 11. 6 8. 5 10. 5 6. 2 9. 4

8 9. 2 10. 9 8. 0 9. 9 5. 8 8. 8

9 8. 8 10. 8 7. 4 9. 5 5. 3 8. 6

10 9. 4 11. 2 7. 9 10. 1 6. 2 9. 2

平均 9. 2 11. 1 7. 9 10. 0 6. 1 9. 1
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　　沙地种植蔓荆后,地面性质发生了根本变化,使风沙流结

构产生巨大变化。根据我们在南昌县冈上乡的观测:种植蔓荆

前的沙地, 0～ 20 cm 高度的沙量占风流总沙量的 80% ; 高层

沙量较少, 20 cm 以上沙量不足风沙流总量的 20% ;在蔓荆林

内风速大减,风沙流迅速沉降, 0～ 20 cm 内沙量占风沙流总

量的 95%以上, 20 cm 以上只占 4%多,且风沙流总量很小。

3. 3　蔓荆对起沙风速的影响

从表 4中可以看出,随着沙地植物覆盖度的增加,起沙

风速也相应增加,蔓荆植物覆盖度为 30%时,相应的起沙风

速为 7. 58 m ös,较无植被覆盖的流沙地的起沙风速 4. 92 m ö

s提高 2. 36 m ös,增幅达 54% ; 当植被覆盖度达 70%时, 沙

地即可基本固定 (表 5)。对比不同植被 (表 4) ,在植被覆盖度

相同的沙地,种植蔓荆沙地的起沙风速较禾本科草类沙地的

起沙风速大。因此,蔓荆可作为固沙的首选植物。

表 4　植物覆盖度与起沙风速变化

沙地类型 植物种 覆盖度ö% 风杯高度öcm
起沙风速ö

(m·s- 1)

流沙地 无植被 0 100 4. 92

流沙地 蔓　荆 10 100 5. 73

半固定沙地 蔓　荆 15 100 6. 05

半固定沙地 蔓　荆 30 100 7. 58

半固定沙地 禾本科草类 15 100 5. 93

表 5　沙丘移动情况

蔓荆覆盖度ö% 0 36 55 77 95

移动距离öm 2. 17 1. 24 0. 77 0. 2 0. 0

4　结　论

作为亚热带湿润风沙化土地的固沙先锋植物蔓荆,其防

风固沙效果极为显著,研究结果表明:

(1)蔓荆在亚热带湿润风沙地区具有良好的适应性,生

长迅速,根系发达,覆盖度大,可广泛用于我国南方江、河、湖

滨沿岸以及海岸线的防风固沙。

(2)沙地种植蔓荆后,风沙流结构明显改变,贴地层沙量

显著增加,使大部分沙粒沉降于地表,减小了沙丘的前移速

度。

(3)覆盖度 50%的蔓荆地可使 50 cm 和 200 cm 高度的

风速分别降低 33. 7%和 18% ,低于该下垫面下的起沙风速,

使沙地免于风蚀。流动沙地逐渐变为半固定和固定沙地。

(4)蔓荆植物能有效提高起沙风速,蔓荆植物覆盖度为

30%时,起沙风速为 7. 58 m ös,较无植被覆盖的流沙地的起

沙风速 4. 92 m ös提高 2. 66 m ös,增幅达 54% ; 同样覆盖度

情况下,蔓荆沙地的起沙风速比生草沙地高,说明蔓荆固沙

能力更强。种植蔓荆 5年后可使流动沙丘变为固定沙丘。
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