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台湾有机农业的现况

王银波,吴正宗
(中兴大学土壤环境科学系,台中　402)

摘　要: 有机农业之定义宽严界定因人而异,自完全自然放任的生态平衡农业耕作方式至不施用化学肥料及农业

药剂或有限使用化学肥料与农业药剂的农耕方式。主要在倡导自然界物质之循环利用,维护生态,节省能源,减少

污染,土地之永续利用,生产安全健康的农产品。可与宗教、生态保护、农药受害、地力维持、祈求安全食品者相结合

发展。基于此种观点,在省中、南部设置相关试区,测试有机农法理念在台湾地区进行之可能性,包括利用轮作,间

作,生物防治及微生物肥料于耕作中。综合目前试验成果显示,有机农耕法作物产量渐与惯行法相近,或略为增产。

产品风味佳但外型与色泽差。病虫害与杂草量仍高于惯行农耕法。使用大量厩肥而改善土壤理化性质,增进土壤微

生物活性,但造成部分元素聚积。台茶 12号于有机农法下之产量优于惯行农法。共荣作物相互间作有利亦有害。发

展农家自制堆肥有助有机农业之发展。为发展台湾有机农业或折衷式有机农业以满足多元消费者与生产者之需。
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Organ ic Farm ing in Ta iwan

W AN G Y in2bo ,W U Zheng2zong
(D ep artm en t of S oil and E nv ironm enta l S cience, Chung 2H sing U niversity , T aichung 402, Ch ina)

Abstract: T he defin it ions of o rgan ic farm ing are diversit ied based on the p rincip les emphasized. In general, o rgan ic farm ing

system are a range of techno logical and m anagem ent op tions used on farm s striving to reu tilize natu ral resources, p ro tect

eco logical environm ent, conserve energy, reduce po llu t ion, m ain ta in so il p roductivity, and p roduce safety and healthy crop s.

T herefo re, the p ractices including crop ro ta t ion, in tercropp ing, b io logical p ro tection, and m icrob ial fert ilizers w ere used to

som e experim ental fields located in the m iddle and the sou thern parts of T aiw an, in o rder to investigate the su itab ility of the

system. T he com bined resu lts show ed that (1) the yield and qualit ies of crop s in the field under o rgan ic system w ere sim ilar o r

a lit t le superio r, bu t the apparen t exh ib it ion w as w o rse than, and the num ber of pests diseases and w eeds w ere h igher than,

tho se in the fieds under conven tional system ; (2) the physical and chem ical p ropert ies as w ell as m icrob ial act ivit ies in the so ils

w ere imp roved by app lying h igh do se of compo sts, how ever, som e elem ents w ere also found to be accum ulated; (3) bo th

beneficia l and harm fu l effects w ere found in tercropp ing by various crop s. Synergist ic crop s on in tercropp ing system m ust be

estab lished and (4) encourage farm ers to m ake compo sts w ill be good fo r develop ing o rgan ic farm ing system. Som e ex tension

w o rds w ere described in develop ing a successfu l o rgan ic farm ing o r and alternative o rgan ic farm ing system in T aiw an to satisfy

the needs of consum ers and p roducers.
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1　前　言

有机农业为近年来新兴的一种耕作方法,有别于传统的

现代化农业。现代化的农业系一种高投入的农业,依赖高投

入的化学肥料及合成农药等合成化学资材来增加生产,并以

大型农机与单一作物来提高经营效率。各国一方面开发可供

农耕之地及增加耕种次数,另一方面则应用新的品种,改良

的栽培技术来增加单位面积产量。农业之栽培经营趋于机械

化、专业化及集约化,此种耕作之特色为生产单一种作物之

企业化栽培,大量的使用化学肥料、农业药剂,产量有显著的

提高,往往较当地以往之产量增加一倍之多,增产之结果确

足供应持续不断成长人口之粮食等民生物质需求,也缓和了

人口增加造成粮食需求之压力,给予社会持续发展不可缺乏

之原动力 (王 1998)。

然而,目前盛行的农业耕作方式破坏了地球上原来达到
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平衡之自然生态体系,自然资源由于开采利用遭受破坏而逐

渐枯竭,引起重大的隐忧,这种农业长期累积下来,对地球环

境 (包括水、土壤及空气)具有负面影响,不但降低地力,且所

生产之粮食亦越受到污染的威胁。集约的栽培、多次翻犁、土

壤结构破坏、物理性变劣; 单一作物栽培致使表土裸露机会

大增,肥沃表土冲蚀,径流量增加,渗入水越少,保水量亦减;

大量化学肥料及农业药剂之使用,危及某些土壤微生物之生

存、活动及微生物之间的平衡,严重阻碍植物养分元素之正

常转换与其在自然界中之循环。这些作用过程直接的或间接

的引起地球上自然环境品质之劣变,逐渐危及人类的生存。

特别是,目前这种大量能源投入的经营方式,密切的依赖着

非再生性之资源,如石化燃料,一旦储存有限之石化能源枯

竭,而农业又将何去何从,引起大众之关切。

2　农业的转变

1945年美Rodale出版“Pay D irt”一书,提出美 102. 4万

hm 2,耕地面积之 61%以上,完全或部分遭到破坏,此由土地

误用而产生,若能遵守还原法则,把所有动物性及植物性废弃

物制成堆肥,还给土壤即可改善 (一乐 1970)。美国新兴农业

科技背景资料, L iebhardt 与H arw ard (1985)将农业耕作之

方式,分为相对立的两大类,一为一般耕种法,是指大量利用

化学肥料,农业药剂以生产单一作物的企业化专业耕种方式:

另一为有机耕种法,系指尽量少用或避免使用化学肥料及农

业药剂,而配合豆科植物在内之绿肥作物轮作制度,农场外废

弃物以及含植物养分元素矿物之岩石等之利用,以维持农业

之耕种方式。有机农业尽量不使用合成肥料及化学药剂,因而

可避免由其使用而产生之公害问题,以及消耗能量大的肥料

与农药之合成,使农业上投入之能量减少 (洪,王 1987)。

雷氏 (1987)指出美国的有机农业,也还在草创阶段,并

不普遍,待克服的困难甚多,与目前化学农业生产的最大不

同之点,就是强调肥力,以施用有机肥料及采轮作为主。王及

赵 (1995)收集类似有关有机农业说法非常多,各自有不同立

场与观点因此对此种农耕法之称呼亦不一样。一般而言,下

列名称是我们较常看到的: 有机农业 (O rgan ic Farm ing)、自

然农业 (N atu ral A gricu ltu re )、再生农业 (R egenerative

A gricu ltu re )、低投入农业 (L ow Inpu t A gricu ltu re)、永续农

业 (Susta inab le A gricu ltu re)、低投入永续农业 (L ow Inpu t

Susta inab le A gricu ltu re)、替代农业 (A lternative Farm ing)、

生 物动态 农业 (B io2dynam ic A gricu ltu re )、生 物 农 业

( B io logical A gricu ltu re )、 再 生 农 业 ( R enew able

A gricu ltu re)、有机生物性农业 (O rgan ic B io2agricu ltu re)、野

生农业 (W ild Farm ing)、综合农业 (Ho list ic Farm ing)、低资

源农业 (L ow R esource Farm ing)、生态型农业 (Eco logical

Farm ing)、农业生态型农业 (A gro2eco logical Farm ing)、综合

农耕法 ( In tegrated Farm ing)。

3　有机农业,永续农业

台湾亦用永续性农业这名词,它系在技术上可行,经济

上有利,社会尚可接受,并重视资源利用与环境保护,可维护

地力使农业之经营达到永续之目的。目前本省所推行者,大

部份为有机农业,有机农业为永续农业之一种,系指尽量少

用或避免使用化学肥料及农业药剂,而配合豆科植物在内之

绿肥作物轮作制度,农场与农场外废弃物以及含植物养分之

矿物元素之岩石等之利用,以维持农业生产之耕种方式。且

大部份民间协会均主张,采用较严格定义,不但不用农药,亦

不用化学肥料,与吉园圃区隔,仅以有机肥料绿施肥种植 及

矿物成分维持营养分为主。

德国最早于 1809～ 1812 年间由 T haer 氏出版“合理农

业之原则”认为植物营养以腐殖质为主,在欧洲大陆均认此

为一良好而实用之农业手册 (盛 1956)。1924年即有人类学

者倡导有机农业运动,直到二次大战之后才逐渐扩展,到 70

年代成长加快, 90年代东西德统一及政府之补贴措施,使有

机农场面积急速增加,由 1987年之 59 734 hm 2,到 1996年

增加至 310 484 hm 2,占全国农耕地面积之 1. 8% (黄 1997)。

德国有机农业的发展与有机农业协会之组成息息相关,

自 1924年成立第一个有机农业协会D em eter,即“生物动态

经营方式之研究组织”。1962 年成立第二个有机农业组织

ANO G。其后相继成立不同协会,有地区性的组织或联邦协

会。1988年成立全国有机农业协会联盟A GO EL ,目前有九

个协会加入联盟 (黄 1997)。各协会各自订有管理准则,唯有

遵行其准则生产及处理农产品者方得允许使用其标志,并须

接受协会定期检查,可获得生产技术、经营管理、企业诊断、

行销、储藏加工及有关政策法规之指导与协助。

英国M ecarrison 医生在 1926年就发表经过,根据用鸽

及老鼠试验的结果,用有机肥料种出来的小麦及小米的营养

价值要比用化学肥料的高。美国 Carrel 认为日常供应的食

物 中所含的营养成分已大不如前,食物虽然保持了原来的

外型,但受大量生产的影响,品质已经发生变化,化学肥料只

能提高作物的产量,却无法补充土壤中枯竭的“全部元素”,

因此影响到食物的营养价值。Gerson 医生 根据他多年用食

物治病 (包括癌症)的经验,他的病人必需食用以有机农业生

产的食物。他认为从有机含量丰富之土壤中所产生之蔬菜水

果营养价值高, 可以防止退化性疾病, 包括癌症在内, 他于

30年代在德国鼓吹人粪及动物粪便作堆肥,用做蔬果肥料,

得到很好的效果 (雷 1987)。

与美Rodale 差不多同一时间,日本冈田发表无肥料栽

培诉求自然农法。无肥料为不用化学肥料、人粪尿与厩肥,仅

利用堆肥或覆盖草类而已,其原理为发挥土壤之威力 (自然

农法国际研究开发中心 1987)。Fukuoka亦有同样主张自然

农业之耕作法,以覆盖保持地力为主 (雷 1987)。1974年日本

一乐照雄主持之有机农业研讨会 (现在改名为日本有机农业

研究会)忧虑近代 (化学)农法所有的缺点,尤其是地力减退

与农害,在其研究会规约第一条规定“探求不致环境破坏,可

维持与培养地力,生产健康且味道良好食物的农法”。简单而

言,与许多前面的农法一样,需要一个简洁的名词,故用美国

Rodale 的有机农法 (O rgan ic Farm ing)这名词, 含有对现代

(化学)农法——这种非常不自然过分无机的反语,希望把它

回到本来自然界应有的农业姿态 (荷见等 1988)。

4　台湾有机农业之引进及研究

自 1986年洪昆煌与王银波之美国新兴科技有机农业之

评估后 (洪,王 1989) ,“农委会”开始推动有机农业可行性技
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术之研究,经 2年筹备,在 1988年进行综合性的有机农法观

察研究 (W ang and Chao 1995) ,包含了相关技术如有机农业

为前提之轮作物、间作系统,有机肥培之技术问题及经济效

益,无农药之植物保护技术,有益土壤微生物之利用等等。

中兴大学土环系与高雄、台南两区农业改良场合作,

1988年在旗山与鹿草两地设置长期观察区, 以比较传统农

法与有机农法,又现实上没有那么多之有机肥料可满足全台

施行有机农法,且美国有机耕种法亦允许使用少量之化学肥

料与农业药剂,为确保产量而同时避免品质受影响之折衷农

法 (即有限度使用农药与化学肥料) ,参予试验。探讨在不同

轮作系统之地力变化,养分收支,微生物消长,杂草与病虫害

状况、收获物之产量与品质,经济效益等差异情形。有机农业

虽然以维持与增进地力为主,但为不用或少用农药所带来的

杂草与病虫害问题轮作制度之选择至为重要,因此除了设置

两个轮作制度去满足地力维持、杂草与病虫害之减少等等。

有机农法区尚包括病虫害生物防治如苏力菌,性荷尔蒙之利

用,天然胺基酸甲硫胺酸 (M eth ion ine)之施用,作物残体、绿

肥作物及微生物制料如固氮菌、菌根菌、溶磷菌之应用等。

实施此种有机农耕法 4年对土壤内有效性养分含量及

土壤各种性质之影响?土壤中B ray一法有效性磷含量、交换

性钾、钙、镁含量均增加,土壤有机质含量逐年增加,保持土

壤水分能力增加,团粒安定度提高,土壤总体密度较低,孔隙

率则无显著差异。整体而言,永续性农耕法执行 4年后对氮

以外之养分供应及土壤性质改善均有效果,故对地力之维持

有良好之功能。

经 6年主要在倡导自然界物质之循环利用,维护生态环

境,节省能源,减少污染及土地之永续利用,生产安全健康的

农产品。

5　有机农业之推广

由于部分农民之需求与研究者之重视,此种观察试验先

后增设于大村乡 (台中区农业改良场)、台东镇 (台东区农业

改良场)及吉安乡 (花莲区农业改良场)。并观测特用作物及

园艺作物如葡萄 (台中区农业改良场)、茶叶 (茶叶改良场)

等。另外则有共荣、忌避作物之探讨 (台中区农业改良场)、杂

草防治 (中兴大学)等备供推广有机农业之用。

除了开始时,中华土壤肥料学会推动外,各专门学会先

后亦参加此项工作,民间则自动先后组成中华永续农业协会

推动,成绩斐然。前台湾省政府农林厅 (现为“农委会”中部办

公室)为发展有机农业,提升农业生产效率,自 1995年起积

极推动水稻、果树、蔬菜及茶叶等四项作物有机栽培观察示

范,经各试验改良场所努力研究开发有机栽培各项技术,辅

导农民试作并举办生产观摩, 1998 年度全省推行有机栽培

观察示范面积达 322 hm 2。目前有机农业推行工作已完成阶

段性任务,包括订定农作物有机栽培执行基准及适用资材、

18种作物有机栽培田间管理方法,以及设计有机农产品标

章及制定验证试办要点等。“农委会”1999年 3月 15日公告

实施“有机农产品验证产品验证机构辅导要点”、“有机农产

品验证辅导小组设置要点”及“有机农产品生产基准”等三项

要点及基准,作为推动及辅导有机农业之依据。前述要点中

规定, 将来有关有机农产品之验证工作, 拟交由接受“农委

会”辅导之政府机关 (构)、团体或法人办理。截至目前为止,

已有“财团法人国际美育自然生态基金会”、“有机农业产销

经营协会”及“台湾省有机农业生产协会”、“慈心有机农业发

展基金会”、“台湾宝岛有机农业协会”等 5团体,向“农委会”

申请辅导办理有机农产品验证工作,目前正依规定审核中,

其中财团法人国际美育自然生态基金会及台湾有机农业生

产协会已获通过。并由此五民间团体各自组成验证小组,“农

委会”并设立验证辅导小组推展有机农业工作。自 2001年第

1期作起,有机米之认证工作将逐步转移民间团体办理。另

外各公司、寺庙、社团、团体亦有推行有机农业工作者,有机

农业之工作进入了发展快速的时期。

目前有关此方面之杂志有“自然农法”与“永续农业”2

种,其它刊物亦有专刊介绍如“兴大农业”、“农业世界”等。在

“农委会”网站内,设有有机农业网站,介绍有机农业知识及

国内外信息,此部份由宜兰农工技术学院负责。
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