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洪河国家级自然保护区湿地生境安全保护
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摘　要: 洪河国家级自然保护区在 2002年被列入国际重要湿地,该区保存了三江平原原始湿地生态系统的完整

性,是三江平原原始湿地景观的一个“缩影”,是我国重要的天然基因库之一。然而,由于长期以来人为活动的影响,

导致该区生态环境面临严重威胁。在具体分析洪河保护区湿地的生态环境现状及存在问题的基础上,提出了相应

的生态环境安全保护对策。
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Abstract: Honghe N ational N ature R eserve (HNN R ) w as listed as a w etland of in ternational impo rtance under the conven tion

on w etlands of in ternational impo rtance especia lly as w aterfow l hab ita t in January 2002. T h is reserve suppo rts w etland grass2
land and fo rests, w h ich are considered as first2grade landscapes and are though t to be the mo st accurate rem ain ing rep resen ta2
t ives of the p rist ine landscape of the San jiang P lain. W h ile due to influences m ain ly from hum an activit ies, eco logic environ2
m ent of th is reserve has been under great p ressure. So p ro tection and susta inab le m anagem ent of th is reserve is of great u r2
gency. Based on analyses of the sta tus quo of eco logic environm ent of HNN R , the au tho rs exp lo re the p rob lem s and causes,

and then pu t fo rw ard co rresponding coun term easures.
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　　湿地是水陆相互作用形成的特殊自然综合体。它具有巨

大的水文和元素循环功能,被誉为“地球之肾”。由于湿地有

复杂庞大的食物网, 支持多样性的生物而被成为“生物超

市”,是自然界最具生产力的生态系统和人类最重要的生存

环境之一[1 ]。洪河湿地是中国东北部一块类型齐全、生态系

统自然完善、全面反映三江平原原始沼泽湿地全貌的自然保

护区,在三江平原及全球同一生物气候带、生物地理界中具

有高度的代表性和典型性。保护区建立于 1984年, 1996年

经国务院批准成立国家级自然保护区,保护区保护对象是区

内水生、湿生和陆栖生物及其生境共同组成的沼泽湿地生态

系统,区内几乎容纳了三江平原所有的生物物种,其中包括

大量国际、国内濒危、渐危和稀有物种,是不可多得的湿地生

物多样性基地,鉴于其在保护东方白鹳等珍稀、濒危动植物

资源及其赖以生存的湿地生态系统和维持生物多样性方面

所发挥的重要作用,该保护区已被列为国际濒危物种繁育区

域,并在 2002年 1月被列入《国际重要湿地名录》。然而,受

长期以来大规模农业开发活动影响,该区原有生态环境遭到

破坏;外界干扰和破坏已使其生态失衡,导致湿地的退化,对

湿地生物造成了巨大的威胁。因此湿地生态环境保护研究就

成为关系该区湿地生态系统健康发展以及可持续利用的首

要任务。

1　洪河自然保护区自然概况

洪河国家级自然保护区位于我国位于黑龙江省三江平

原东北部的同江市和抚远县交界处, 地理坐标为 47°42′18″

～ 47°52′07″N , 133°34′38″～ 133°46′29″E, 总面积 2. 18×104

hm 2,其中湿地面积约为 1. 1×104 hm 2,占保护区总面积的一

半以上。保护区地处低平辽阔的沉降平原,地貌单元属于一

级阶地,地貌单一,地形平缓,地势低平,海拔高度在 58～ 61

m 之间,地面坡降 1ö5 000～ 1ö10 000。自 20世纪以来,始终
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处于间歇性沉降状态,沉积了厚度达 288 m 的第四系地层。

地表有浓江河和沃绿兰河沼泽性河流通过,碟形、线形洼地、

泡沼星罗棋布,沼泽地发育典型,至今呈原始状态。保护区气

候属于温带湿润- 半湿润季风气候,冬季漫长,严寒多雪; 春

秋短暂,反映了三江平原基本气候特征。年平均气温 1. 9℃,

≥10℃有效活动积温为 2 165～ 2 624℃, 最热月平均气温

22. 4℃,最冷月平均气温- 23. 4℃。年日照时数达 2 356 h。

年均蒸发量为 1 166 mm (5 20 cm 蒸发皿测量值) ,年均降水

量 585 mm ,其中 50%～ 70%集中于 7～ 9月份,暴雨多集中

在夏季,多年平均一日暴雨量为 43 mm ,最大日暴雨量可达

75. 6 mm。无霜期平均为 131 d。土壤类型有白浆土和沼泽

土,最大冻土层深为 80～ 160 cm ,冻结期长达 5个月。保护

区内部分为缓冲区、实验区和核心区 (见表 1)。

图 1　洪河国家级自然保护区地理位置示意图

表 1　2002年洪河国家级自然保护区内部分区

实验区 缓冲区 核心区

总面积
öhm 2
比例
ö%
面积
öhm 2
比例
ö%
面积
öhm 2
比例
ö%

总面积
öhm 2

2 000 9 12 835. 7 59 7 000 32 21 835. 7

2　洪河自然保护区生物资源

2. 1　植物资源

据不完全统计,洪河国家自然保护区内生长发育野生高

等植物 164 科 423 属 938 种, 分别占全国的 35. 65%、

11. 49%和 3. 3% , 分别占黑龙江省的 83. 25%、56. 55%和

44. 37%。其中国家 3级濒危珍稀植物有 6种,分别为野大豆

(G ly cine soja )、黄蘖 ( P hellod end ron am u rense )、核桃楸

(J ug lans m and shu rica)、水曲柳 (F rax inus m and shu rica)、黄

芪 (A strag a lus m em branaceus)和刺五加 (A canthop anax sen2
ticosus)。此外,保护区还有 13种黑龙江省省级珍稀濒危植

物,如莲 (N u lum bo nucif era)、长白蔷薇 (R osa koreana)、北五

味子 (S ch isand ra ch inesis)、三棵针 (B erberis am u rensis)、条

叶龙胆 (G. m and schu rica )、刺老鸦 (A ra lia ela ta )、紫椴

(T ilia am u rensis)、软枣猕猴桃 (A ctin id ia arg u ta)、石生悬钩

子 (R ubus sax a tilis)、山槐 (M aack ia am u rensis)、色木槭 (A c2

er m ono)、暴马丁香 (S y ring a reticu la ta )和桔梗 (P la ty cod on

g rand if lorus)等。

2. 2　动物资源

洪河自然保护区在动物地理区划上属古北界东北区长

白山亚区。据调查统计,有脊椎动物 30目 71科 284种,总数

分别占全国和黑龙江省的 5. 53%和 51. 26%。鸟类 15目 32

科 104种,其中国际、国家珍稀濒危鸟类 9种,《中日候鸟协

定》保护鸟类 65种,主要有白鹳 (C icon ia cicon ia)、东方白鹳

(C icon ia boy ciana)、黑鹳 (C icon ia n ig ra )、白尾海雕 (H ali2
aectus a lbicilla )、虎头海雕 (H aliaectus p elag icus)、丹顶鹤

(G rus jap onensis)、白鹤 (G rus lencog eranus)、天鹅 (Cy g nus

cy g nus)、中华秋沙鸭 (M erg us squam atus)等。鱼类 4目 6科

25种,两栖动物 2目 4科 8种。兽类 6目 12科 33种,其中国

家重点保护兽类 8种,为猞猁 (F elis ly nx )、马鹿 (Cervus ela2
p hus)、梅花鹿 (Cervus n ipp on)、驼鹿 (A lces a lces)、水獭 (L u2
tra lu tra)、雪兔 (L ep us tim id us)。此外,还有大量的昆虫和水

生生物资源。

3　面临的主要威胁

3. 1　湿地面积萎缩,生态环境功能减退

由于大规模农业开发,导致本区湿地面积不断萎缩,湿地

功能日益减退。在保护区周围有洪河、前锋以及鸭绿河 3大国

营农场。为了开垦洪河自然保护区周围的湿地,四周的农场在

保护区上游修建了大型排水工程, 其中别拉洪河中上游河道

被人工取直挖深, 原来浓江河上游水流入别拉洪河进入乌苏

图 2　保护区工作站地下水埋深变动 (1997～ 2002年)

里江。在浓江上游开挖了 7条排水干渠,把本来流入保护区

的水改道直接排入黑龙江,导致地表水文“短路”。在保护区

下游东部边界也开挖了一条排水沟。这样,整个保护区被四

条排水渠包围起来,上游水源被切断,下游水被排走,保护区

内部湿地中的水也通过排水渠源源不断地排出。水源的减

少,加之三江平原地区蒸发大于降水,导致湿地水量不断下

降。1983年保护区核心区沃绿兰河水位为 52. 0 m ,至 2002

年降低为51. 4 m ,下降了 0. 6 m ,平均每年降低 70 mm。地下

水水位也呈不断下降趋势,如图 2所示。同时,随着保护区周

围湿地的逐渐开垦,大型成片的湿地被分割成一个个孤立的

小湿地。水源的丧失以及周围环境的变化,导致保护区湿地
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生态系统局部的演替,沼泽湿地面临着向旱生草甸- 森林生

态系统的威胁,生物多样性日益下降。

3. 2　人为影响不断加剧

保护区周围农场的频繁烧荒,常导致大火蔓延到保护区

内,烧毁保护区地表植被,并对众多野生动物造成严重影响。

为了防止大型火灾的发生,保护区经常在冬季防火期到来之

前进行人为控制烧除地表植被。这样,尽管可以避免大型火灾

的发生,却不可避免地导致了地表植被的破坏。反复的烧除,

导致苔草等植被的生长发育受到严重影响,甚至导致一些一

年生物种的消失。此外,保护区内的偷猎、偷捕现象仍时有发

生,在一定程度上也导致了野生动物数量的减少。洪河保护区

周围农场大型农机具的噪声,使鸟类和其他野生动物受到惊

扰。

图 3　保护区地表水总N、总 P 含量分异 (2002)

3. 3　农业污染日益加重

保护区周围以及保护区内部农业生产中农药化肥的大

量使用,对保护区生态环境造了成严重威胁。据建三江国营

农场统计年鉴统计, 1999 年保护区周围农场共施用化肥

6 700 t,除草剂 161 t,杀虫剂 186 t。以杀虫剂为例,总施用量

的 30%最终进入地表水。此外, 农药化学药品在施用过程

中,使用过后的化学农药瓶被随手丢弃在水渠或湿地中,里

面的残留物直接进入水体或湿地中,由此产生的生态环境问

题不容忽视。本区域的土壤主要为细黏土,厚度 5 m 至 14. 5

m 不等,其渗透性很低 (0. 005～ 0. 009 m öd) ,因此,地表水很

少能够渗透到黏土层下的含水层。这些污染物质随着水渠不

断扩散,大量的N、P 以及有毒物质通过排水渠进入湿地,对

湿地生态系统造成严重威胁。从表 2中可以看出,自实验区

向核心区,总N、总 P 含量逐渐减少,也表明周边地区农田中

化肥农药的使用对保护区水质有负面影响。

4　保护对策

4. 1　地表水文的恢复

水文是决定湿地生物和自然特征的最重要因素,水文过

程制约着湿地的形成、维持、规模及内部诸过程。由于水文状

况的改变,直接导致了洪河国家级自然保护区湿地的退化。

因此,为了达到保护区湿地的保护及可持续利用,必须恢复

和改善该区地表水文状况。主要措施包括:将保护区周围界

沟填平,保证地表水、地下水持续稳定地流向保护区; 废除保

护区西北角浓江上的堵口坝,并在浓江- 鸭绿河排水干渠上

设计分水闸,将部分水源引入洪河自然保护区; 加高现有老

二抚路路基,在沃绿兰河桥处建立拦水闸门,拦蓄一定量的

水,抬高二抚公路以南核心区的水位; 在洪河自然保护区东

北与前锋交界处修建两级蓄水坝,拦蓄一定量的水资源,补

充保护区。

4. 2　有计划地开展退耕还湿

禁止在保护区周围开荒;对于保护区内部及周围现有耕

地,有计划地逐步开展退耕还湿、还草工作,逐步恢复其原始

自然状态。

4. 3　加强农药化肥施用的管理

保护区内部耕地在完全退耕还湿、还草工作完成前,严

禁施用农药化肥。以避免对保护区生态系统产生进一步影

响。对于保护区周围农业生产,要逐步调整生产方式和种植

结构,合理施用农药化肥,正确处理农药化肥废弃物,最大限

度地减少农药化肥施用带来的负面效应。

4. 4　保护区边界扩展及重新分区

鉴于洪河国家级自然保护区的重要作用和地位,在现有

面积的基础上有计划地扩展保护区面积非常必要。因此,必

须在考虑与保护区的水文联系的前提下, 合理划定扩展区

域。通过边界扩展,把包括浓江河及鸭绿河流域的湿地纳入

保护区范围。另外,东北方向扩至三江保护区,建立洪- 三湿

地走廊,通过湿地廊道,将两保护区及邻近的自然湿地联系

起来,从而更有效地保护湿地。对于扩展之后的保护区,根据

各区域自然状况及受影响程度重新进行核心区、缓冲区及实

验区的划定。

4. 5　强化保护区管理

由于交通、人员等方面的限制,以及边界围栏设施不够

完善,因此保护区内偷猎 (捕)现象仍未杜绝。应逐步建立和

完善相关法律及规章制度,确保保护区内生态环境的保护。

应逐步完善保护区管理设施,提高管理水平。加强保护区周

围用火的管理,放弃保护区烧荒防火的传统做法,积极寻求

合理的防火措施。

4. 6　完善保护区科研监测,提高保护区科研水平

当前,保护区例行监测工作还不够完善,整体科研水平

不高,直接制约着保护区的合理规划及管理。因此,必须引进

先进科研监测仪器,完善科研监测项目。通过培训、学术活动

等方式,不断提高科研人员的素质。目前急需进行的工作主

要包括: 对自然保护区内自然资源种类数量、分布情况及珍

稀濒危野生动植物、景观、气象、水文地质、土壤进行补充性

的调查并制图; 对动植物以及其它生物资源,特别是珍稀濒

危野生动植物的资源种群数量和濒危趋势、保护区资源潜

力、开发利用及保护情况进行综合评价; 开展对保护区湿地

生态系统演替规律、珍稀濒危野生动植物及其它经济类动植

物的种群变化、生态习性、繁殖规律、气象、水文、水质、污染

物 (农药、化肥)对自然保护区的影响等研究和监测工作。

4. 7　增强社区湿地保护意识,实现社区参与

实现湿地的可持续利用必须依靠公众的支持和参与,公

众参与的方式与参与程度将决定可持续发展目标实现的进

程。目前,保护区周围居民对湿地的重要性认识不够,生态环
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境保护意识薄弱。因此,必须加大宣传和教育力度,提高人们

对湿地生态环境功能的认识,强化公众的湿地保护意识; 加

强与保护区周围居民的沟通和交流,共同制定合理的湿地保

护措施。实现湿地保护和可持续利用的社区参与。

参考文献:

[1 ]　国家林业局野生动植物保护司. 湿地管理与研究方法[M ]. 北京,中国林业出版社, 2001. 1- 63.

[2 ]　赵魁义. 中国沼泽志[M ]. 北京:科学出版社, 1999. 120- 132.

[3 ]　何琏,中国三江平原[M ]. 哈尔滨:黑龙江科学技术出版社, 2000. 148- 156.

[4 ]　黑龙江省环境保护局,等. 黑龙江洪河国家级自然保护区总体规划[ Z ]. 1997. 1- 75.

[5 ]　何池全, 赵魁义, 余国营,等. 湿地生态过程研究进展[J ]. 地球科学进展, 2000, 18 (2) : 165- 171.

[6 ]　王长科,吕宪国,等,洪河自然保护区生物多样性保护[J ]. 地理学与国土研究, 2001, 17 (3) : 63- 67.

[7 ]　郎惠卿,林鹏,等. 中国湿地研究和保护[M ]. 上海:华东师范大学出版社, 1998. 354.

[8 ]　王永吉. 关于黑龙江省洪河沼泽自然保护区合理开发利用的探讨[J ]. 国土与自然资源研究, 1990 (1) : 66- 69.

[9 ]　艾冬,王希梅,等. 洪河自然保护区动物物种多样性现状及保护[J ]. 国土与自然资源研究, 2001 (1) : 54- 56.

(上接第 96页)

3. 3　末次冰期早期

该期的冰川遗迹保存在研究区狐狸房峰的南北坡海拔

3 000 m 左右的舌形地处,应用M eidering的 THA R 法确定

该期的古雪线高度为 3 720 m ,雪线下降值约 1 000 m。冰川

末端年代资料指示,冰川遗迹对应于M IS3b 冷期 (54～ 44 ka

B. P. )。南北坡的古雪线高度基本一致。

3. 4　倒二冰期

倒二冰期的冰川遗迹只以侧碛堤的形式保存,与之相配

套的冰川侵蚀地貌 (冰斗)已经由于后期冰川的溯源侵蚀而

无法区分,冰川末端的海拔高度为 3 300～ 3 250 m ,北坡雪

线高度根据侧碛堤所指示的上界高度和 THA R 法均处于

3 700 m左右, 故末次冰期早期的古雪线高度确定为 3 700

m。而南坡用这二种方法确定出的结果有一定的差别,侧碛

堤开始出现的上界高度为海拔 3 550 m ,而用 THA R 法计算

出的结果则为海拔 3 650 m ,因为前一种方法更直接,所以,

确定末次冰期的古雪线高度为 3 550 m ,比北坡相应的要低

150 m 左右。从雪线下降值上看,北坡下降 1 000 m ,南坡下

降1 150 m ,应该对应倒数第二次冰期。

4　讨　论

以往的研究表明,该区存在末次冰期的冰川遗迹,但是

由于缺乏绝对的测年资料, 故而对冰期的划分对比存在不

足。如将妖精塘冰斗冰川下部倒二冰期的冰川堆积认为是末

次冰盛期的产物,没有细分出舌形地属于末次冰期中期冰川

作用的堆积物。从而忽略了本区冰期演化特征,缺少连续性。

随着对末次冰期研究程度的加深,对于冰期中的各个阶段的

研究也越来越深入,已经突破了以前早、晚两个阶段的模式。

结合与拱王山同处于相似的纬度、高度、和气候条件台湾山

地的情况看,也发现了末次冰期中期的冰川堆积 [7 ]。说明二

者之间在时间、和空间上存在耦合。这就为通过古冰川来研

究东亚地区的季风演化提供了物质基础。

对于末次冰期的划分学术界主要有两种不同的看法,一

种意见认为末次冰期开始于大约 11万年,另一种观点认为

开始时间应该是 7万年左右。这两种看法各有根据,目前以

7万年居多,故结合年代资料以及古雪线证据,云南拱王山、

轿子山地区 10～ 11万年前的冰川遗迹应该归入“倒二”。所

以,研究区末次冰期以来的冰期演化序列为: 倒数第二次冰

期, TL 年代为 10～ 11万年; 末次冰期早期, 4～ 5万年; 末次

冰盛期, 1. 8～ 2. 5万年和晚冰期, 时代为 1 万年以前, 各期

的古雪线高度分别为 3 700～ 3 550 m、2 720 m、3 750～

3 700 m、以及 3 950 m。末次冰期冰期冰川演化具有连续性

的特征。是研究中国东部古冰川发育的良好场所。
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