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宁夏中部生态脆弱区农业土地利用可持续发展初探
——以宁夏同心县为例

邹淑燕,米文宝,马正亮
(宁夏大学城市与环境科学系,宁夏 银川　750021)

摘　要: 在分析宁夏同心县生态环境及农业土地利用现状和经济发展现状水平的基础上,提出以提高农业经济效

益和生态效益为目的, 遵循因地因时制宜的土地利用原则,采取一系列措施, 合理利用土地资源, 提高土地利用率,

以及利用节水灌溉技术和灌溉水资源管理制度, 提高水资源利用率,实现宁夏中部生态脆弱区农业土地利用可持

续发展。
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Exploring of Sustainable Development of Agricultural Land Use

of Fragile Ecology Area in the Middle of Ningxia
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Abstract: Based on the analy sis o f the frag ile eco lo gical environm ent and t he pr esent condition of agr icultur al land use and the

development of economy in T ongx in, a county of N ingx ia Hui Autonomous Region, t he autho rs advanced that ag riculture land

use of fr agile ecolog y ar ea in the middle of N ingx ia must carr y into execution of ag riculture susta inable development , w ith the

purpose of im prov ing ag r icultur al economic effect and ecolog ical effect and the principle of land use, and utilizing the

engineer ing t echniques o f w ater-saving ir rigation and reasonable irr ig ation methods in order to raise w ater using efficiency .
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　　宁夏中部地区系指包括盐池县, 同心县的大部, 灵武的

西部, 吴忠和中宁的南部,中卫的香山和海原的北部等地区

的盐同荒漠草原区,面积约 2. 3 万 km 2,占宁夏实有面积的

44. 1% ,人口约 40 多万,人口密度不足 20 人/ km2, 是个地广

人稀的地区[ 1]。从全国牧区划分来看 ,本区属于内蒙古牧区,

是宁夏最大的天然牧场, 牧业基础较好。但是由于本区处于

干旱半干旱的温带大陆性气候区, 气温日较差年较差都较

大, 降水稀少, 蒸发强烈(蒸降比大于 7)。而且风大沙多, 水

资源较为缺乏, 地表植被类型为荒漠草原, 植被覆盖率仅为

10%～15%。自然环境条件恶劣, 生态系统脆弱。加之多年来

人为的破坏, 过垦过牧等不合理的土地利用。使原本贫瘠层

薄的土壤出现严重的退化现象, 水土流失也日趋严重。

由于自然环境的严酷性, 自然生态系统的脆弱性以及人

类对自然资源的不合理利用, 使的本地区经济发展水平落

后。作为宁夏承接和连通南北部的中间地段,在一定程度上,

本地区的发展影响和制约着整个自治区社会经济的发展进

程, 因此, 对于本区农业土地合理利用和可持续发展的研究

具有重要意义。

同心县作为本区面积最大的县, 也是全自治区面积最大

的县, 其位置的居中性, 自然环境条件的代表性以及现状土

地利用中出现的问题的代表性等都是十分明显的。因此,笔

者拟以同心县为例,对本区制定农业土地利用可持续发展战

略做以探讨。

1　农业生态环境概述

同心县位于宁夏回族自治区的中部偏南, 介于 36°34′N

～37°32′N, 105°17′E～106°41′E 之间, 南北相距 102 km, 东

西横跨 135 km, 总面积 7 018 km2, 占全自治区 13. 5% ,是面

积最大的县。北连吴忠市、灵武市、中宁县, 南接固原县,东邻

盐池县与甘肃环县接壤,西与海原、中卫为邻, 是自治区邻县

较多的县。也是银南地区所辖最南部的一个贫困山区县,经

济发展水平落后。1999 年国内生产总值 (现价) 4. 83 亿元,

仅约占全区( 242. 0 亿元)的 2%。作为一个农业县,粮食总产

量占全区 4. 4% , 农村居民人均纯收入 1 391元, 低于全区平

均水平( 1 791元) [2]。农业发展缓慢及水平低下的问题严重

制约了县域经济的发展。究其原因,农业生态环境恶劣和农

业土地不合理利用是其中主要原因。

1. 1　农业自然生态环境

1. 1. 1　地形地貌概述　同心县处于鄂尔多斯台地向黄土高

原过渡地带,地貌分异明显, 类型复杂多样,对宁夏中部地区
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地形地貌有明显的代表性。地势为 :东南高, 西北低。东南部

为黄土丘陵区, 海拔 1 500～2 000 m。西北为低山, 缓坡, 丘

陵与川地纵横交错, 海拔 1 283～2 624. 5 m。西部有清水河,

东部有甜水河都为东南西北流向。主要地形可分为以下几

类:

( 1)丘陵区。包括黄土丘陵,沟台沟掌及鄂尔多斯缓坡丘

陵, 其中黄土丘陵区水土流失严重, 地形零散破碎, 梁峁遍

布, 沟谷纵横。黄土梁分布在折死沟流域, 与黄土峁交叉分

布。梁间冲沟断面呈“V”或“U”形。沟的两边形成沟台与沟壕

地, 梁顶平坦,但面积小, 坡度多在 7～30°之间。黄土塬面积

较小, 呈花瓣状为沟谷环绕,另有部分地区塬面经过强烈分

割后形成侵蚀严重,地势起伏较小的梁峁, 在冲沟两侧形成

沟台, 呈狭长状分布,顶端形成扇状缓坡沟掌。主要分布在县

域西部的鄂尔多斯缓坡丘陵区, 地面波状起伏, 浅沟切割, 但

风蚀较重。丘陵间分布有面积较小的平原。

( 2)川地区。包括清水河川地,甜水河川地及洪沟川地三

大部分, 地形开阔,土层深厚, 为农业生产用地。其中, 清水河

川地位于清水河两岸, 宽 1～5 km ,西北东南走向,河流两侧

阶地微向河床倾斜, 地势较为平坦,土层深厚, 现已大部分开

发成黄灌区, 是本县的农业生产基地。苦水河川地是本县最

大的川地, 南北走向,地势开阔较为平坦。但由于水分条件限

制, 未被充分利用。洪沟川地,对称红寺堡滩,地势平坦, 是较

好的农业土地后备资源。现已开发为黄灌区、移民区。

( 3)山地区。境内有青龙山山地, 罗山山地,中部山地, 米

钵山山地, 分布在北部和中西部,呈西北东南,南北走向。其

中罗山由大罗山、小罗山组成, 大罗山是自治区三大林区和

五大自然保护区之一。植被覆盖度较高,山上水资源丰富, 水

质甘甜, 为优质饮用水。主峰好汉圪塔,海拔 2 624. 5 m, 为本

县最高峰。山地山前地下水较丰富。

( 4)其它。如分布在洪沟川地,苦水河川地,清水河东岸

部分地区和纪家, 喊叫水的北部, 王团乡沿山地带的半固定

固定沙丘地, 以及发育在黄土丘陵区西北部的沟壑, 如折死

沟 (沟道比降 1∶30)金鸡沟 (沟道上降 1∶17)和红柳沟(洪

沟, 沟道比降 1∶25)等。

1. 1. 2　气候环境概述　本县属中温带干旱, 半干旱大陆性

气候,全年气候总特征是: 四季分明, 冬春长、夏秋短、日照

长、太阳辐射强,昼夜温差大, 降水量少且年内年际变化大,

蒸发量大。气温分布总趋势是,由南向北递增, 气温相差 3℃

左右, 这是受地形条件的影响造成的。一般川地高于丘陵, 丘

陵高于山地。年均温 8. 6℃, 7 月均温 22. 8℃, 1 月均温

- 8. 1℃, 气温年较差 30. 9℃。气温日较差也较大, 平均为

31. 2℃,气温是成土的主要因素,对土质影响极大,同时也影

响作物品种和耕作制度。造成本县农业土地利用和生产发展

有较大地域差异。

本县热量资源丰富, 但积温分布年际、月际变化大, 地区

分布不均匀, 从全县日照情况看,光能资源丰富,多年均总辐

射量 598. 75 kJ/ cm2, 无霜期辐射量 321. 13 kJ/ cm2, 占总辐

射量 51. 5%。农作物生长期的 4～9 月份辐射量为 387. 87

kJ/ cm2, 占总辐射量 62. 2%。农作物生长活跃期(≥10℃) ,

辐射量为 351. 27 kJ/ cm2, 占总辐射量的 56. 3% , 从地区分

布来看,北部日照时间长日照率 65% ,作物生长期日照时数

占全年 54. 7%。日照充足,可以满足作物日照需求, 多年平

均无霜期为 175. 4 d,最长 191 d, 最短 149 d, 基本可以满足

中温带作为生长的需要。一般地境内主要作物(春小麦, 胡

麻,豌豆)不论种植在何方,整个生长期内热量和光照都能够

满足, 并且在灌区还可在小麦收割后, 种植生长期短的农作

物(糜子 60～70 d)。

本县降水的总趋势是:由南向北, 每延伸 1 km 降水量平

均减少 1 mm。西南部降水量多, 平均382. 7 mm ;西北部雨量

少,平均 205. 2 m m。这主要是受地形的影响形成的地域差

异。年降水量主要集中在 7、8、9 三月。占全年降水 60% ,即

夏秋季雨量最高, 占 78. 7% ,冬春季占 21. 3% , 总的特点是

雨热同期,有利于作物生长。但由于蒸发量较大,干燥度指数

较高,严重地影响农业产量。干燥度在地域分布上也有一定

差异, 南部地区 (预旺一带)蒸降比约为 5. 6, 北部(韦州一

带)蒸降比为 9. 4 左右, 南北相差近 4. 8(这也是造成旱作农

业产量北部低于南部的原因)。由此可见 ,降水是本区农业发

展的制约性因素。

此外, 本区灾害性天气有干旱, 风沙, 冰雹 ,暴雨,霜冻,

热干风等,其中干旱, 沙暴,风沙的出现频率高, 危害性最大。

1. 1. 3　水文概述　由于干旱的气候环境及地形地质条件的

影响,县域内水资源十分贫乏, 而且矿化度及含氟量较高,利

用率很低,地表水年径流量 0. 45 亿 m3, 分属三个流域: 清水

河,苦水河和洪沟(红柳沟)。其中清水河流域面积最大 4 400

km2 ,年径流量 0. 337 亿 m3,含沙量 518 kg / m 3,全年输沙量

1 748. 72 万 t ,年输盐量 107 万 t ,矿化度 5. 4 g / L , 由于河水

矿化度高,利用率低下。苦水河流域面积 1 700 km2, 年径流

量仅 0. 06 亿 m3, 年输沙 270 万 t, 输盐量 11. 4 万 t , 矿化度

在 4. 5 g / L。洪沟年径流量最小, 约为 0. 056 5亿 m 3,含沙量

256 kg/ m3,年输沙量 246 万 t, 年输盐量 3. 24 万 t, 矿化度 4

g / L。

地下水储量为 0. 185 6亿 m3/ a (第四纪第五纪含水层) ,

除个别地区有零星露出的泉水外, 大部分埋藏较深, 且水质

差,矿化度高达 3. 1～6 g/ L , 尤其下马关, 韦州,预旺地区,

地下水含氟特别高。仅罗山周围及长沙河流域水质好。引灌

面积较大。

县域内可供开采的地下水资源主要有清水河东岸阶地

下部, 大罗山东麓洪积扇带, 以及大罗山西麓属洪沟流域的

出露泉水,可开采储量约为 204 m3/ a。

另外, 近年来从改善生态环境着手开发的扬黄灌区, 已

建成两大工程,即同心扬水工程, 设计流量 5 m3/ s,可灌溉面

积 0. 7万 hm2, 本县分配 3 m3/ s, 可灌溉面积 0. 4 万 hm2 ,固

海扬水工程设计流量 20 m 3/ s,分配本县 7. 8 m3 / s,灌地1. 07

万 hm2。正在建设中的盐环定工程分配本县设计流量 3 m 3/

s, 可灌溉面积 0. 4 万 hm2。以及大柳树工程通水后, 将会使

本县域水资源短缺状况有较大改观。

1. 1. 4　土壤及植被　受自然环境条件影响, 本县域内土壤

主要有七大类,大都属于草原土壤。

·211·第 3 期 邹淑燕等:宁夏中部生态脆弱区农业土地利用可持续发展初探



黑垆土主要分布在南部黄土高原区,面积 21. 2 万 hm2,

占全县土壤总面积 32. 1%。土壤土层厚有机质层较厚, 平均

达 55 cm ,结构间有少量胶膜,明显斑状及假菌丝状石灰淀

积物, 石灰含量一般为 13%～16% , 土壤上植被多为中旱生

植物, 干草原类型, 植被组成为多年生草本旱生蒿类小半灌

木, 覆盖度 50%～70%。由于分布区内降水量相对较高, 且

土壤质地均一, 疏松多孔,持水、保水性能好, 是较肥沃的土

壤之一, 也是本县旱作粮食高产区。

灰钙土分布在黑垆土以北地区, 是本县地带性土壤, 面

积最大的土壤类型, 面积为 38. 36 万 hm2, 占全县土壤总面

积的 57. 8%。分布区内气候干燥,风沙大,降雨水, 可溶盐与

碳酸钙的淋溶较多, 30 cm 以下出现坚实的钙积层, 局部地

区有石膏出现。土壤有机质含量少, 肥力低, 土质沙化程度

大。分布区内植被主要为荒漠草原类型, 植物群落为多年生

丝草、禾草及旱生小半灌木组成,强旱生, 冰蒿为主, 盐柴类,

半灌木,红砂珍珠次之, 垫状刺叶柄棘豆 ,川青锦鸡儿再次。

覆盖度为 20%～40%。

分布在韦州红砂窝、滚泉、河西、城关、河滩及下流水丘

陵间平地上面积较小的盐土占土壤总面积 1. 5% , 植被以盐

生或耐盐植被为主, 植被覆盖率底。

此外, 还有分布在灰钙土区内的风沙土, 占土壤总面积

的 3. 8% , 主要形式为浮沙土, 固定、半固定风沙土, 流动沙

土, 其中浮沙土面积最大。由于肥力差,土质贫瘠,物理风化

强, 其上植被覆盖率很低,主要为沙生植物。新积土,主要分

布在沟谷地、河滩地、坝地、川地及洼地, 占土壤总面积

0. 9% ,基本保持其洪积、冲积物母质特点。以及分布在海拔

2 000～2 600 m 之间的大罗山山地地区的半干旱森林植被

下形成的灰褐土, 有机质含量提高,植被以乔木林,灌木林为

主, 覆盖度 60%以上。由于坡度较缓 ,覆盖度较高, 土壤侵蚀

现象较弱。在罗山的阳坡, 米钵山及一般高丘陵和陡坡( >

30°)地面上还分布有粗骨土,占土壤总面积 3. 3% ,由于土壤

侵蚀严重, 土层很薄, 厚度为 13 cm, 地表及表土层镶有大量

砾石和岩石碎片, 植被以 10%～15%灌木覆盖。

1. 2　人类活动的影响

早在 4 000 多年前, 这个地区就有人类活动,农牧业生

产历史悠久。对局部地域内土壤及小气候有一定改造, 但从

大的方面来看, 对环境的破坏也是十分明显的。

如前所述风沙土的形成, 一定程度上是由于人类过垦过

牧以及无节制的滥挖干草等中药材所致。由于地表植被的破

坏, 加剧了风沙的侵害, 使水资源更为短缺, 此外, 由于农业

土地不合理利用, 造成牧区草场退化,畜牧业水平低下, 无法

发挥其畜牧业优势。农耕区水土流失, 土地沙化严重以及重

种轻养的思想和粗放式经营, 使得种植业水平难以提高。加

之其它一些社会经济因素的影响造成农业生产力水平低下,

严重制约本地区的经济发展。

1. 3　农业生产环境评价

本区光热资源丰富, 土地资源类型多样, 数量大,是发展

农业生产的优势条件, 但干旱缺水使得农业自然生态环境恶

劣, 是制约农业生产发展的主导因素。土地资源质量差生产

力低下, 农业土地不合理利用 ,造成的资源浪费和土地资源

退化, 以及造成的自然生态环境更加恶化,是制约农业经济

发展的主要因素之一。

2　农业土地利用现状

全县农业用地总面积为 632 827. 03 hm2(不计水域面

积)占全县土地总面积 86. 95%。其中耕地占农业用地总面

积的 29. 96% , 以旱地为主, 占耕地总面积的 93. 76% , 分布

广是全县农业主体,但一般蓄水保墒能力差 ,水土流失严重,

单位面积产量低。水浇土占耕地总面积 6. 24%主要分布在

河谷阶地,洪积扇地和冲洪积平原区。牧草 429 022. 74 hm 2,

占农业用地总面积的 67. 80% , 其中, 天然牧草面积较大, 占

96. 3% ,包括以牧为主的疏林草地和灌木草地, 草场生产能

力南北差距大。平均产草量 1 051. 5 kg / hm2, 人工草地

15 930 hm2,占牧草地面积的 3. 7%。据调查, 人工种草多为

多年生苜蓿,年产鲜草15 966 kg/ hm2。此外, 还有 13 441. 22

hm2 的林地(不包括居民点,绿化用地及道沟梁征用范围内

林地)和 781. 5 hm 2园地。

2. 1　现状土地资源分析

如前第一问题所述, 本县土地类型复杂, 土地资源总的

特点是:数量大, 质量差,生产力低下, 地区分布不均匀, 南北

差异较大。一般以王团乡的马套子,窑山乡的康家湾,新庄集

乡的除冰水,下马关镇的谢家山一线为界,以北(简称北部 )

为山地平原相间,气候干燥, 降雨少的干旱地带, 是灌溉农业

区,以南(简称南部)为黄土丘陵区, 地形破碎,降雨稍多, 为

半干旱地带,呈现宜养农业的特征。北部土壤以灰钙土为主,

土壤结构疏松,孔隙多, 有机质含量低;南部以黑垆土为主,

土壤呈块状结构,有机质含量高; 北部草原面积大, 植被覆盖

度较高,土地后备资源丰富, 开发潜力大;南部农业用地比重

大,植被覆盖度低, 沟壑面积大,土地垦殖率高。

具体表现为以下几个方面:

( 1)山地丘陵, 川塬都有一定面积宜于农牧各业发展。

( 2)牧地多, 林地少, 旱地多, 水地少, 人均土地资源量

大,但生产力低下, 多种经营有待发展。

( 3)耕地资源比较丰富, 灌区开发潜力大。

( 4)土地退化严重。

2. 2　现状农业土地利用情况分析

我们可以用下列一组数字来说明同心县现状农业土地

利用情况:

2. 2. 1　垦殖系数

耕地面积( hm2)
土地总面积( hm2 )

×100% =
189581. 56
727831. 6

×100% = 26. 05%

2. 2. 2　土地的农业利用率

农业用地总面积( h m2)
土地总面积( h m2)

×100% =
632827. 03+ 2719. 39(水域)

727831. 6

×100% = 87. 32%

2. 2. 3　土地的林业利用率

林业用地面积( hm2 )
土地总面积( hm2)

×100% =
13441. 22
727831. 6

×100% = 1. 85%

2. 2. 4　土地的畜牧业耕用率

畜牧业用地总面积( h m2)
土地总面积(h m2)

×100% =
429022. 74
727831. 6

×100% = 58. 94%
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2. 2. 5　人均占有土地量

土地总面积( hm 2)
人口总数(人)

=
727831. 6
358387

= 2. 03 h m2/人　( 1999年底人口数)

2. 2. 6　人均耕地面积

耕地总面积( hm2)
人口总数(人)

=
189581. 56

358387
= 0. 53 hm 2/人

2. 2. 7　农林牧用地结构比例

种植业面积∶林业面积∶畜牧业用地面积

= 189581. 56∶13441. 22∶429022. 74= 1∶0. 07∶2. 26

从以上各项指标可以看出:

( 1)本县土地资源总量大,人均土地资源拥有量大, 但水

浇地仅人均 0. 042 hm2, 其余均为旱地, 受自然条件制约, 生

产力水平低,且垦殖率高,北部地区为 25. 27% , 南部地区为

35. 64% , 黄灌区最高为 48. 55%。可见北部地区开发潜力较

大。

( 2)从土地利用情况看, 土地利用率已达 89. 7% , 未利

用地仅占 10. 3% ,且根据土壤普查资料 15°以上的坡地主要

在南部, 说明后备土地资源有限,主要集中在北部。

( 3)县城内森林覆盖率低( 1. 95% )。这是造成土壤沙化,

水土流失的主要因素之一 。

( 4)牧草比重大, 但产量低, 按一只羊单位年食草 913. 3

kg 计,可载畜 71. 4万个羊单位。牧草地区分布不均衡, 草原

主要在北部地区, 但畜场主要在南部,且已超载过牧,所以北

部地区还有一定的畜牧业发展潜力。

( 5)农林牧用地结构不合理, 尤其是林地比重太低。从

1999 年农业土地利用效益看, 农业用地产值低, 单位农业用

地收入低,农业内部产业结构不合理,种植业> 牧业> 林业

> 副业, 林业比重过小,牧业收入太低。此外, 土地集约经营

程度低,既使在扬黄灌区由于受自然历史文化,经济技术条

件和传统观念限制,土地集约经营程度也比较低, 旱作区更

低, 耕地公顷均产值仅为灌区的 1/ 10。

2. 3　农业土地利用存在的问题

2. 3. 1　土地利用结构不合理

( 1)农牧业用地比重大,林业用地比重小。除罗山天然林

区外,绝大部分林区都分布在灌区和北部有水源条件的地

区, 而南部大部分地区和无水源条件的山区基本为无林区。

南部山区水土流失及土地沙化却是非常严重的,因此有必要

加速南部山区的林业发展。

( 2)种植业内部粮食作物比例大,经济作物比例小。虽然

在灌区已经推广“5311”种植模式, (即 50%耕地种植以小麦

为主的夏粮作物, 30%种植玉米为主的秋粮作物, 10%种植

以胡麻为主油料作物, 10%种植瓜菜等经济作物)由于尚未

实现区域化种植, 局部地区小麦全蚀病危害严重。旱作区重

夏作物轻秋作物的观念也较为严重。

( 3)非农业用地比重增加,良好耕地被占用。调查发现,

非农业用地中, 发展最快的是农村居民地。山区绝大多数农

民已从过去依山而居的土窑洞中搬了出来,在交通条件比较

好的平坦耕地上圈地建房, 由于缺乏统一规划和管理, 乱占、

滥建现象比较普遍, 使大量平坦土地被无计划占用。

2. 3. 2　人口与耕地矛盾日益突出　建国初的 1950 年全县

耕地面积 6. 25 hm 2,人均耕地 1. 91 hm2, 40年后即 1990 年,

耕地增加了 12. 71 万 hm2, 年均增加 0. 318 万 hm2, 而人口

增加了 24. 21 万人, 平均每年增加 6 100 人。人均耕地自解

放初的 1. 91 hm2减少到 0. 68 hm2,净减少 1. 19 hm2。虽然

人均占有耕地仍高于全区乃至全国水平,但很大一部分土地

是生产力很低的陡坡地。在部分山区,正常年景尚能解决温

饱,一遇灾害, 则生活困难, 另有 30%的农户是包产到户后

结婚的, 一家 4～5 口人种一口人的耕地, 人均 0. 2～0. 27

hm2 旱地,既使大丰收年,人均产粮也不足 150 kg。这主要是

由于人口增长过快所致。40 年来, 国家投入大量的人力、物

力、财务开发土地, 治理水土流失,但目前来看都被新增加的

人口“吃”掉了, 人口与耕地矛盾越来越突出。( 1981 年开始

的移民搬迁工作到 1988 年共安置人口 6 万, 而这 8 年内全

县新增人口 6 万人, 正好“吃”掉了一个扬黄灌区) , 因此, 当

前在加强土地管理,严控非农业占地审批和合理利用土地的

同时,应严格控制人口增长。

2. 3. 3　土地沙化, 水土流失严重　据土壤普查资料, 县域严

重水土流失面积 14. 77万 hm2,占总面积的 20. 29% ,每年流

失表层肥土 0. 45 cm, 使有限的有机质更为珍贵。而且由于

水利侵蚀, 造成沟壑延伸, 部分耕地被“蚕食”。北部地区 60

～70 年代,营造的防护林带, 曾有效遏制土壤沙化, 但近十

几年来, 由于旱灾连年, 加之管护放松,大批林网受损, 护风

固沙能力减弱。在加上由于旱灾的影响,迫于生计和利益驱

使下,当地群众在北部地区滥挖甘草, 人为破坏草场, 加剧了

土地沙化。据测定挖甘草坑深 1. 2 m, 浅的也有 50～60 cm ,

坑直径大约有 5～6 m,小的也有 1 m。每坑直接挖土和变土

面积为 5 m2, 挖 1 kg 甘草直接损坏草原 6. 7 m2。若按破坏

0. 07 hm 2草原间接造成草原沙化和退化 0. 13 hm2计算, 挖

1 kg 甘草直接和间接破坏草原面积就达 20 m2, 而全面恢复

则需 3～4 a。据《同心侵蚀模数图》, 侵蚀模数高达 3 000 t /

km2。

2. 3. 4　土地质量差,难以利用土地面积大　全县未利用土

地中难以利用的沟壑、田坎、沙地、裸土地、裸岩、石砾地等占

99. 15%。这部分土地不但难以利用, 而且如果生态环境得不

到有效改善,面积还会近一步扩大。

3　农业土地利用可持续发展策略

通过以上对同心县农业生态环境和土地利用中存在中

的问题的分析,根据可持续发展的理念和土地利用的基本原

则,笔者认为, 对于类似同心县的农业生态脆弱区及土地利

用出现相似问题的地区,可采用以下策略实现农业土地利用

可持续发展。

3. 1　加大水土保持力度, 恢复生态平衡,改变生产条件

在生态脆弱区,可通过开展小流域综合治理, 首先控制

水土流失, 同时, 通过植树造林、草,对已发生土地退化的地

区进行生态环境恢复。然后,在先期取得一定生态效益和农

业生产条件得到了一定的改善的同时,可再考虑如何取得农

业经济效益。根据以往经验和本地区实际情况, 控制水土流

失和恢复生态平衡有以下几条途径:首先,可采取工程措施

和生物措施相结合的方法,对 25°以上的坡地坚决退耕还林、
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还草。采取截沟打坝、修梯田、隔坡梯田、带子田、挖鱼林坑、

积水壕等措施, 造林种草,草灌乔结合, 增加植被固土保水能

力。25°以下平缓地带,营造以灌木为主的农田防护林带。其

次, 对已有林区进行封闭管护,提高森林覆盖度和郁闭度。第

三, 川滩区加速林网条田建设,努力实现林网化。应建立以林

草结合的防风固沙带, 防止重林经草的现象发生。第四, 保护

草原, 严禁无目的、无规划的开荒,严禁打柴草和滥挖甘草。

对于已发生土地退化的地区, 利用年季、雨季, 大力造林种草

和草原补播, 加快草原建设,对大面积退化草原,加快人工补

种速度, 恢复植被,促进生态环境恢复。

3. 2　正确处理农林牧用地关系,调整土地利用结构

从合理调整农业经济结构和土地利用结构入手,围绕建

立“自给性的农业,保护性的林业, 商品性的畜牧业和致富性

的乡镇企业”这一经济结构, 结合当地实际, 实施立体开发,

综合治理, 逐步形成高效能的农业生态经济体系。就同心县

来说, 首先,要调整种植业面积, 对北部地区不适宜种植的旱

地, 进行退耕还林、草,改变“农业吃草原, 风沙吃农业”的现

象; 南部 15°以上的耕地应逐步退下来,通过开展水土保持工

作, 改变陡坡种植,广种薄收的习惯。其次, 增加林业用地面

积, 技术措施上采取以造为主, 封造结合 ,以灌为主, 乔灌结

合, 部分地区应发展生态经济林型林业。第三, 对草原地区,

一方面加强管护, 另一方面加强建设,在现有草原面积基础

上, 为充分发挥本地区畜牧业优势,增加人工种草的比重。

3. 3　加强农田基本建设,增强农业发展后劲

由于水分条件的限制, 本地区应大力发展稳产高产的旱

作基本农田。应坚持因地制宜, 同一规划的原则, 固定农田,

集中力量抓好基本建设。在川、滩地带应建立农田林网保护

下的旱作条田和引洪漫地, 缓坡丘陵地带( 15°以下) , 发展远

山引洪漫地。另外,对引黄灌区, 在加强原有基本农田的保护

和维修的同时,推广节水灌溉措施, 提高水资源利用率。

3. 4　加快农业开发步伐, 发展扬水灌溉农业

充分利用本地区优势资源,如光热资源 ,土地资源等,开

发利用实用科学技术,改善生态环境, 改变生产条件, 积极争

取黄河扬水工程,发展扬水灌溉农业。为合理充分和更大范

围、更大面积的利用灌溉水源, 必须推广和实施节水灌溉,杜

绝水资源浪费现象。

3. 5　调整农业结构, 发展多种经营,抓好商品基地建设

在保证粮食生产稳步增长的同时, 发展林、牧、副业, 使

各部门有比较合理的比例。应根据不同地区自然条件和经济

发展特点,因地制宜的发展生产。以市场为导向,用价值规律

来指导和组织生产,让“农业围着市场转”。在适宜地区发展

农业专业化,集约化经营, 建设商品粮,商品畜牧产品基地。

3. 6　用养结合, 增施有机肥料,提高土壤肥力

在农业土地后备资源有限的情况下, 要提高农业产量,

只有提高单位面积产量,走集约化经营的路子, 农业土地必

须可持续利用。因此,在农业土地使用上: 首先, 应合理轮作

倒茬, 增加养地作物: 旱作区可继续推广以豆代歇, 培肥地

力,注重三犁三耱, 精耕细作,合理轮作; 灌区可通过种植绿

肥或小麦收割后复种豆科植物轮作倒茬, 推广三三制或

“5311”种植模式。其次, 合理施肥, 增加土壤有机质: 坚持有

机肥和无机肥结合,重施农家肥, 恰施化肥,走有机农业的路

子。

3. 7　珍惜土地, 加强管理
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　　生态适宜性分析是生态示范区建设规划的重要内容, 这

一过程常常涉及生态、经济、社会等各方面要素,如何对各因

子进行综合分析是一个关键, 地理信息系统的拓扑叠加分析

功能可以大大提高分析的精度和效率。此外, 地理信息系统

的其他分析功能, 如缓冲区分析、邻近分析、地形分析等, 对

规划方案的制定和优化也具有重要作用 ,加之其强大的空间

数据管理能力,将在很大程度上提高规划工作的效率。

3. 5　强调公众的参与

公众教育和参与是生态示范区建设规划必不可少的一

部分。通过社会调查,可以了解规划区各阶层对规划区域发

展的需求以及所关心问题,从而在规划中体现公众的愿望,

使规划方案更加完善。
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