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河西走廊生态环境治理与保护
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摘　要: 针对河西走廊地区目前存在的生态环境恶化现象, 重点阐述并分析了土壤盐渍化、土地沙化、荒漠化以及

沙尘暴等问题, 并在此基础上提出了合理利用水资源、提高生态工程质量、加强自然环境保护及协调人与环境的关

系等几项保护与改善措施。
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Abstract: T he problems o f deter io ration of ecolog ical env ir onment in Hex izoulang, Gansu P rovince are descr ibed. The main

envir onmental issues are expounded and analy zed such as soil salinization, land deser tificat ion, and sandsto rm . Based on the

analy ses, sever al pr otecting and im prov ing appro aches are propo sed, which include using w ater resour ces in sound w ay, raising

the quality o f eco lo gical eng ineer ing , enhancing natural env ir onmental pr otection, and harmonizing t he r elat ionship bet ween

human and eart h.
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　　随着全球气候变暖, 西部地区气候趋于暖干, 河西地区

的生态环境在自然与人为等多种因素影响下不断发生恶化,

黑河断流, 荒漠化加剧,沙尘暴频繁发生, 这些自然灾害给河

西人民造成巨大损失, 也越来越受到世人的关注。

1　河西地区环境概况

河西走廊位于甘肃省西部, 斜卧于祁连山以北, 北山以

南, 东到乌鞘岭, 西至甘新边界, 地理位置为东经 93°20′～

104°00′, 北纬 37°10′～42°50′,海拔在 1 000～1 500 m 之间,

是自东向西, 由南向北倾斜的狭长地带,长约 1 000 余 km,

宽由几 km 到百余 km 不等, 地区总面积约 27. 48万 km2。

本地区属温带干旱、半干旱气候区,气候特点是夏季炎

热干燥,较为短暂,冬季严寒而漫长。年降雨量 36～410 mm,

由西向东递增, 走廊西端是甘肃省降水最少的地区, 平均年

降水量不足 50 mm, 其中敦煌仅为 38. 7 mm [ 1]。这里降水稀

少, 却蒸发强烈,本地区年蒸发量是年降雨量的十几到几十

倍, 是导致走廊地区气候极为干燥的重要原因之一。

由于降水少而蒸发大, 天然降水远远无法满足河西走廊

地区的农业生产, 依赖内陆河流的绿洲灌溉农业成为本地区

的一大特色。源自祁连山的黑河、石羊河和疏勒河河系是本

区最主要的灌溉水源, 黑河是其中最大的内陆河水系。

河西走廊在地貌上属祁连山北麓山前平原,在构造上属

于北祁连地槽凹陷。由于受地质地貌的影响, 区内分布着一

系列盆地, 自东向西,石羊河水系贯穿了武威和民勤盆地, 黑

河水系贯穿张掖和金塔盆地, 疏勒河水系则连接玉门- 踏实

盆地和安西- 敦煌盆地,本区的水系既是河西地区灌溉农业

生产的源泉, 也是阿拉善台地各个绿洲生产发展的水源保

证,所以说走廊区农业系统同山地和荒漠水源系统有不可分

割的联系[2]。

本地区在行政上包括酒泉、张掖、武威三个地区和金昌、

嘉峪关两市,地区内有人口 356. 17 万,占甘肃全省同时期总

人口的 17. 45%。由于这里地势平坦, 光热充足, 水资源丰

富,有利于发展农业, 因而是甘肃省重要的商品粮基地。

2　生态环境问题及其原因分析

天然不足与人为破坏是造成本地区生态环境令人堪忧

的主要原因。以后,对河西地区面临的生态环境问题及主要

原因分析如下:

2. 1　土壤盐渍化严重

河西走廊地区的地带性土壤为灰漠土和棕漠土, 其分布

规律是从走廊东部到西部、从南部到北部随着气候变旱的趋

势从灰漠土过渡到灰棕漠土,盐渍化土壤也呈类似的规律分

布,即从盐化灰漠土向盐化棕漠土演变。非地带性土壤包括

潮土、草甸土、沼泽土、山地土壤、风沙土等,盐渍化非地带性

土壤主要集中分布在从南侧的洪积戈壁平原通过绿洲盆地

中央到北山洪积戈壁平原的过渡地带, 与农业土壤(如灌漠

土、潮土)及荒漠土壤 (如漠土、灰漠土)呈镶嵌分布, 部分分

布在丘陵地区局部低洼的河漫滩和湖盆地[ 2]。

土壤盐渍化问题与当地自然气候特点联系紧密。河西走

廊属干旱、半干旱气候区, 由于强烈蒸发作用, 含盐地下水不
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断沿土壤毛细管上升到土壤表层而积盐。由于地势原因, 在

洪积扇边缘溢出带,容易形成沼泽积盐。同时,由于气候干

燥, 降水稀少, 补给不足, 造成约 50%地区的地下水矿化度

较高, 特别是在三大流域的下游, 地下水的矿化度甚至可达

10～50 g / L。此外,来自祁连山的融雪水也会随着流程的加

长而不断滤出离子并发生矿化[ 2]。

人类不合理的生产活动是造成河西地区土壤盐渍化的

另一重要因素。过渡开发地下水, 造成地下水位下降, 盐分向

上积聚, 80年代的地下水位平均比 60 年代初降低 3～5 m,

使得土壤由自成土过程过渡成荒漠- 积盐过程,天然草甸因

草甸- 积盐过程, 演化为草甸盐土。大水漫灌的传统方式, 提

高了地下水位, 加剧了土壤盐渍化, 现有的耕地不断被日益

严重的盐渍化吞蚀, 造成耕地面积减少。河西走廊60 年代初

以来开垦的耕地已基本撂荒,走廊东段的景电工程灌区, 因

次生盐渍化已有 30%的耕地遭到弃耕, 整个河西走廊因次

生盐渍化损失的良田有 180 hm 2[2] , 在人口压力和土地资源

缺乏的压力下, 土壤盐渍化已成为刻不容缓的现实问题。

2. 2　土地沙化、荒漠化加剧

本地区土地按利用和土地覆被状况可分为荒漠草地、盐

荒地、戈壁、沙漠和绿洲, 在荒漠草地和盐荒地中还包括一些

宜林地和天然草地及放牧地。区内三大内陆河流域现有土地

面积为 118 万 km2, 其中沙漠和戈壁有 6. 9 万 km2, 约占三

大河流域总土地面积的 74% , 而绿洲只有11 万 km2, 还不到

10% [ 2]。

植被消失是荒漠化的典型特征。河西走廊地处半荒漠-

荒漠地带,天然植被本来就少, 由于自然气候变化和人类生

产活动的影响, 近年来,本地区生态环境不断恶化,荒漠化面

积逐步扩大, 到处可见濯濯童山, 绿洲边缘的沙丘也不断向

农区推进, 使原本已极为脆弱的荒漠生态系统危机四伏。

随着全球气候变暖,西北地区气候更趋暖干, 河西走廊

地区也不能避免这一趋势, 这也是沙漠化的一大驱动因素。

黑河流域的湿地已大面积萎缩,草地植被退化严重, 土地沙

化迅速,黑河在甘肃、内蒙古交界处已断流了 20 多年,直到

最近在人工统一调度下才实现向下游的输水, 长期的断流,

大大加剧了黑河下游沙漠化的进程, 在 20世纪末,这一地区

就成危害华北平原和朝鲜半岛的沙尘暴的发源地之一。同

时, 沙化和荒漠化也会对地方气候产生一定影响, 使当地具

有沙漠气候特点, 长而久之,如果不能加以遏制,便会发生恶

性循环, 对生态系统安全极为不利。除此之外, 人类生产活动

是对本地生态环境影响最大的因素之一 ,尤其对天然植被的

破坏较大, 疏勒河流域的胡杨林和石羊河流域的人工胡杨

林、沙枣林等都由于人类活动, 以及人类活动造成的地下水

位下降等原因而大片死亡。据民勤县林业局的调查数据表

明, 全县有 3 000 hm2 的沙枣林完全枯死, 5 600 hm2 衰退,

二者占全县沙枣林总面积的 21% , 该县已基本没有天然梭

梭林。

2. 3　沙尘暴灾害频繁

被称为“陆地台风”的沙尘暴并不是最近才有的,但历史

上的沙尘暴不像现在这样频繁。在公元前 3 世纪至 1949 年

的 2 154年间,全国总共发生沙尘暴 70 次, 平均每31 年才发

生 1 次。在 1949 年至 1990 年的 41 年间,已发生沙尘暴 71

次, 这与以前平均每 31 年发生一次沙尘暴已成明显的对比。

而在 90 年代之后,仅河西地区平均每年都发生十余次沙尘

暴[ 3]。

每年春夏之交源自于西北地区的沙尘暴灾害和扬沙天

气,不仅影响到西北、华北地区,甚至连华南和江南地区也不

能免受其害。由于沙尘暴的影响极为恶劣,这一问题已越来

越受到相关专家学者及社会各界的广泛关注。河西走廊地区

是我国影响力最大的四大沙尘暴区(沙尘源头)之一, 在长约

1 600 km 的河西走廊风沙线上,沙漠化加剧, 风沙灾害日益

加重,部分地区甚至出现黑风。如 1993 年发生的“5·5”沙尘

暴,河西走廊地区损失严重, 其中死亡 85 人,伤 264人, 失踪

13 人,牲畜死亡 12 万头; 2000年的“4·12”沙尘暴掠过民勤

县,埋填麦苗 1万 hm 2,摧毁日光温室 165 座及小棚西瓜、蔬

菜 56. 7 hm2, 约有 0. 3 万 hm2瓜沟被沙埋没, 损失达 720 万

元[3]。

生态环境恶化是导致沙尘暴灾害性天气的直接原因。河

西走廊作为甘肃省的商品粮基地,肩负着重要的农业生产任

务,甘肃省的水浇地大多集中分布在该地区, 三大河系尤如

走廊命脉, 在农业生产中起着关键性作用,但是由于水资源

分配不合理,各河系上、下游之间用水缺乏调控, 一般上游用

水过度, 致使下游流量减少, 而下游水系干枯会加剧土地荒

漠化,植被退化, 以至生态环境恶化,从而成为灾害性气候的

发源地。随之,这一灾害性天气现象又会使生态环境进一步

恶化,形成一种恶性循环。

3　生态环境治理与保护对策

河西走廊地区人与环境的矛盾较为突出, 当前生态环境

恶化与人口贫困的现象并存,国家实施西部大开发的战略对

本地区是一个有利的契机,但是如果不能有效地治理生态环

境,土地荒漠化、沙化严重,灾害性天气增多, 那么国家投入

得越多,可能得到的损失也就会越大。因而合理地利用河西

地区的自然资源, 有效地保护自然和人工的生态环境, 提高

人口素质, 加强生态意识宣传和法制管理都是必要而迫切

的。

3. 1　合理利用水资源

土壤盐渍化和土地荒漠化、沙化是河西地区比较严重的

土地问题, 这与当地降水稀少 ,陆地水资源分配不平衡有很

大关系。因而要解决好土地问题,应当首先解决好有效利用

水资源的的问题。

表 1　河西走廊主要河流长度、面积及流量[ 4]

河流名称
河流长度

/ km

流域面积

/万 km2

年径流量

/亿 m3

弱水(黑河) 527 5. 6 22

疏勒河 622 15. 20 16

石羊河 - 4. 07 15. 7

　　从表 1 中可以看出, 河西走廊地区年径流量达43. 7亿

m 3,本地区人口达 356 万, 人均水资源量为 1 227. 5 m3,比甘

肃省的人均水资源量 1 150 m3 高出一倍多, 比北京 ( 312

m 3)、天津 ( 142 m3 )、山东 ( 456 m3 )等省市, 以及荷兰 ( 659

m 3)、以色列( 390 m 3)等国家的人均水资源都丰富的多, 因此

从水资源总量和人均量上看来,河西走廊地区的水资源并不

是非常缺乏 ,只要合理调控各流域上下游地区的水资源, 提

高水资源利用效率,那么现有水资源就能够满足当地的工农

业生产和人民生活用水的需要。重点应放在提高工农业用水

效率上,尤其是工业用水问题最为突出, 因其用水量大, 污染
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严重, 治理起来极为困难,往往是有钱用水, 无钱治污,造成

极大浪费。节约工业用水, 加大工业废水治理, 以及采用先进

的节水技术以改变大水漫灌的传统农业方式都是当前水资

源利用中的当务之急。

在解决有效利用水资源的问题上, 还要避开一个误区,

即把希望寄托在南水北调大西线的工程上。南水北调会有利

于缓解北方缺水的问题, 但由于山高水深, 对于河西走廊地

区而言, 只能通过大柳树水库将黄河水引到河西末端的民

勤, 还是不能根本解决本地区的根本问题, 况且这一工程的

实现也是遥遥无期, 因此河西地区还是应当从本地实际情况

出发, 树立节约与合理利用水资源的观念。

3. 2　提高生态工程质量

生态环境恶化的加剧为生态环境保护事业提出了重大

难题, 治理河西地区的生态恶化问题,对甘肃省、西北地区乃

至全国都有重要意义。近年来甘肃省已先后重点实施了 9 大

工程, 即: 退耕还林还草工程、天然林资源保护工程、祁连山

水源涵养林工程、长防长治工程、“三北”防护林建设工程、风

沙生态环境整治工程、生态县建设综合治理工程、黄土高原

水土保持二期工程和兰州市南北两山绿化工程。其中有 7 项

都与河西走廊有关,这些工程的实施,对河西地区及甘肃省

的生态环境改善起到了一定作用。

在生态环境治理过程中, 在继续扩大生态工程的规模和

数量的同时, 还应注重提高其质量和生态效益,做到有投入

有保障有收益。要想提高生态工程的质量和生态效益, 就必

须做到宜林则林, 宜草则草,因地制宜, 以期恢复生态环境的

本来面目, 这就需要对各个地区的自然气候、地质地貌、水

文、植被分布规律及生态系统等环境因素有充分认识,并在

此基础上综合考虑、权衡利弊,进行科学合理的生态整治。生

态工程是一项长期而见效较缓的工程, 因而对生态工程的监

督和保护也是长期的过程, 实施一项生态工程,就要保护一

方水土, 造福一代子孙。否则,生态工程实施不当,只会加剧

当地土地沙化和环境恶化的形势。

3. 3　加强自然环境保护

建立自然保护区是保护生态环境的最佳措施之一, 自然

保护区的功能不仅仅局限于保护现在的生态系统,更重要的

是能够开展各类研究工作, 对提高保护区保护自然资源的能

力具有重要意义, 同时还能为当地改善生态环境提供科学依

据。

河西走廊地区的国家级自然保护区有文县白水江自然

保护区和祁连山自然保护区; 省级自然保护区有阿克塞安南

坝自然保护区、阿克塞大、小苏干湖候鸟自然保护区、张掖东

大山自然保护区、民勤连古城沙生植物自然保护区和古浪昌

岭山自然保护区; 县级自然保护区有张掖雉鸡类繁育中心、

民勤岷堡沟自然保护区、武威市沙漠公园、武威市濒危野生

动物繁育中心、永登连城竹岭沟自然保护区、康县龙神沟自

然保护区等。

除了建立自然保护区并加强自然保护区管理之外, 还应

实施切实可行的自然环境保护措施,对环境进行全方位的保

护。首先必须加快草地建设,治理草场的退化、沙化和盐碱

化,禁止毁林开荒, 减少水土流失。其次要开展无污染新产品

的生产,鼓励农民使用可降解地膜, 以减少白色污染。第三还

要加大退耕还林还草的力度,加快森林资源培育和林木基地

建设,绿化荒山, 涵养水源,从而缓解生态环境压力。

3. 4　协调人与环境的关系

人与环境是一对矛盾统一体, 所谓矛盾, 即人类从自然

环境中获取资源以求生存和发展,从而会对环境造成一定破

坏,被毁坏的环境也会反过来惩罚人类; 所谓统一, 即人类也

是自然环境的因素之一,是生态系统的一部分。人与环境相

互依赖、相互作用, 只有协调好两者之间的关系, 才能保证两

者都良性发展。

在河西地区,人口密度虽然比我国东部地区低, 人口总

量也不算太大,但是河西走廊地区的人口大部分集中在绿洲

上,绿洲地区所承受的压力很大,加之我国西部地区生产力

水平较低, 人口素质相对于东部地区也较低, 人类对大自然

的掠夺和破坏依然十分严重,各种生态环境恶化现象持续不

绝,因此一方面要努力控制河西地区的人口数量, 提高人口

素质,普及生态知识, 加强环境保护教育。另一方面要应用新

技术、新能源, 发展科技产业、生态农业, 为当地百姓解决实

际经济困难,这两方面都是改善人与环境关系必不可少的措

施。

4　结　语

河西走廊地区是甘肃省重要的商品粮基地, 也是联系我

国西北边疆与内陆省区的交通要道,无论在地理位置上, 还

是在自然环境上, 都占有特殊的地位, 仅从沙尘暴灾害天气

这一方面,就能看出其在我国大生态环境中的重要地位和影

响,加速治理河西地区的生态环境不仅对当地及甘肃全省,

甚至对全国都有极其重要的意义。但是生态环境治理是综合

性的庞大工程,涉及到方方面面,光靠生态环境学工作者是

不能独立承担得了的, 需要从政府到部门,从科技工作者到

普通百姓全体社会成员的关注和参与,共同实现这一长远目

标。
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