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论绿洲区域开发与生态建设
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摘　要: 概述了我国绿洲的特征和社会功能,分析了绿洲区域开发的生态影响,探讨了绿洲区域开发与生态建设的

相互关系、互动原则,并就其中的几个关键性问题进行了进一步的剖析。
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Abstract: The character istics of oasis and its so cial functionx in China ar e summar ized. The aut ho rs analy ze the influence of the

oasis reg ional development on eco log y, discuss the co rr elation and inter acting principle bet ween the oasis r egional development

and eco lo gical constr uction, in t he end sever al key pr oblems a re put forw ard and analyzed.
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1　绿洲及其社会功能

绿洲是干旱与半干旱地区有水源补给, 草木繁盛,有条

件发展灌溉农业的地域。作为一种生态系统类型,绿洲具有

以下特点: ¹ 地缘性——有相对清晰的系统边界; º动态性

——其时空发展方向变化频繁; »惟水性——以水资源为系

统的组成核心; ¼ 高效性——具有高投入高产出功能; ½ 脆

弱性和易变性——环境容量小, 内外因素的轻微扰动即可引

起变化[ 1、2] ; ¾ 隐域性——以非地带性植被和土壤类型为

主[ 3] , 等等。

严格意义上的绿洲,散布在新疆天山南北、甘肃河西走

廊、青海柴达木盆地、宁夏中北部及内蒙古西北高原,面积大

约 14 万 km 2,占西北荒漠半荒漠地区总面积的 6. 5% ,尽管

其空间地位并不突出, 但却是人们最主要的生产生活场所,

“是整个干旱地区的生命线”[ 4, 5] , 据专家估算, 大约 90%的

人口和 95%社会财富都集中在绿洲中, 没有绿洲, 西部干旱

地区就没有经济社会的繁荣与历史文化的延续,几乎所有的

城镇都是依托绿洲发展起来的, 并且随着绿洲的扩大而扩

大, 消亡而消亡。农、林、牧、副、渔、工矿业、交通运输业及第

三产业的几乎所有门类, 在干旱区都是以绿洲为核心发展起

来的, 即使在沙漠腹地开采矿产资源或兴建交通干线,也都

要从绿洲延展开来。因此, 可以毫不夸张地说, 绿洲承担着西

部干旱区发展经济、承载人口、保护环境等多项功能; 其区域

发展走得是一条绿洲经济发展道路;其区域开发过程, 就是

绿洲的开发过程。

然而,绿洲也是人地矛盾突出、生态问题尖锐的区域,计

有土地沙漠化、土壤贫瘠化、盐渍化、沼泽化等生态灾害, 而

且随着绿洲开发规模的扩大和程度的加深, 生态灾害和环境

污染愈演愈烈,这不仅对绿洲本身的存在与发展构成威胁,

而且也关系到整个西北地区的未来发展,甚至直接或间接地

影响到整个国家的生态安全与经济社会的持续性。西部干旱

地区有广阔的空间地域与相对丰富的自然资源, 在西部开发

背景下,绿洲的新一轮开发与建设是大势所趋、势在必行,如

何协调好绿洲开发与生态建设的关系,兼顾生态、经济、社会

三重效益,是关系到西部地区能否实现可持续发展战略目标

的一个关键问题。

2　绿洲区域开发的生态影响

绿洲区域开发对生态环境的影响如果比较人为作用前

的当地的生态系统状况来进行评价,总的来说其影响既有正

向的,使得生态系统的稳定性和物流、能流流通增强; 也有负

向的,致使生态系统的稳定性和物流、能流降低。但是, 上述

两个方向的生态影响往往在绿洲的开发中并存, 而且相互之

间存在着此消彼长、此长彼长等复杂的作用关系。
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2. 1　绿洲化

绿洲化是干旱半干旱地区绿洲的形成与扩张过程, 即原

有的荒漠或半荒漠生态系统被绿洲生态系统所替代,生物多

样性和生态系统稳定性增强,生态系统生产量增大, 系统向

着良性化方向的发展过程。绿洲化在我国西部的区域开发历

程中是一个主导过程[ 7] , 资料显示, 新疆是我国绿洲化最突

出的省区, 近 50 年来绿洲面积扩大了近 2倍, 达到 7. 0×104

km2。在有黄河灌溉之利的宁夏, 通过兴建扬黄水利工程, 在

半荒漠地带建成扬黄新绿洲 10 余片,总灌溉面积达 16×104

hm2。宁夏平原自流灌区边缘, 通过井灌和提灌等方式, 扩大

绿洲面积逾 5×104 hm2。

2. 2　人工化

是原先的天然绿洲被人们利用和改造,渐渐成为人为调

控的人工绿洲的过程。如果以较为广阔的时空尺度来看绿洲

的演化,其人工化过程可以划分为四个阶段: 一是天然绿洲

阶段, 表现为山前或低洼处、河流尾闾区的湖沼湿地景观; 二

是原始牧业绿洲阶段[ 8] ,人口稀疏 ,居民点分散,生物与地表

水资源得以利用; 三是传统农牧业阶段, 人口数量速增并聚

集形成城镇, 土地、生物、水等各类自然资源的开发程度日益

加升; 四是现代工农业绿洲阶段,城镇聚落体系层次分明, 工

农业生产均具较大规模, 绿洲的物质循环和能量流动在人的

调控下进行。宁夏平原、内蒙河套平原、甘肃河西走廊及新疆

境内的古绿洲的发展, 都经历了人工化过程, 而且这一过程

往往与绿洲化过程同时发生作用。

2. 3　沙漠化

这是“由于过度人为活动与资源、环境不相协调下所产

生的一种以风沙活动为主要标志的环境退化过程。”[9]沙漠

化的成因一方面有自然因素, 如气候干旱、多大风、土壤沙

质、河流改道、湖泊干涸等; 另一方面也有人为因素, 如通过

开垦草原、滥砍滥伐破坏地表植被,过量用水打破水平衡等。

沙漠化已经是我国西北干旱半干旱地区 ,乃至我国北部地区

突出的生态环境问题, 就绿洲区域而言, 沙漠化则是绿洲化

的反向过程。目前我国沙漠化土地总面积为37×104 km2, 其

中的 27%分布在绿洲边缘及内陆河下游地区[ 10] , 在阿拉善、

河西走廊、塔里木盆地的绿洲与河流尾闾区, 沙漠化问题尤

其突出,流动沙丘以每年数米至十数米的速度向前推进, 不

断蚕食着绿洲。

2. 4　盐渍化

盐渍化是绿洲开发的负面效应之一 ,在传统的漫灌串灌

用水方式下, 绿洲区域不可避免地发生土壤盐渍化。在西北

各省区, 盐渍土都有相当的分布, 如新疆的盐渍土面积为

10. 53×104 hm2, 占其耕地面积的 33. 4% ;甘肃省为 11. 2×

104 hm2, 占其耕地面积的 19%。在自流灌溉绿洲,盐渍化生

态问题最为突出, 50 年代,宁夏平原 90%以上的耕地存在不

同程度的盐渍化问题, 经过 50 年的治理, 目前该数据降至

71% , 其中重度盐渍化耕地还占 7. 5%。甘肃酒泉绿洲由于

灌溉退水排入湖泊洼地, 形成大片盐碱滩地, 7. 7%的耕地出

现重度盐渍化。

植被退化、土壤贫瘠化是与沙漠化、盐渍化相伴的绿洲

生态系统衰退过程,直接影响是绿洲生物和土壤资源的破坏

与土地生产力下降。

2. 5　湖沼萎缩与咸化

绿洲地区湖沼的萎缩与咸化是气候干旱、河流改道、上

游大量用水、疏干湖沼开垦耕地等自然与人为因素共同作用

的结果。近半个世纪以来,由于人为作用的增强,湖沼消亡的

速度大大加快,宁夏平原约有 3/ 4 的湖沼被开垦种稻, 成为

季节性湿地 ;新疆湿地减少了一半, 罗布泊、居延海、玛纳斯

湖、艾丁湖、博斯腾湖等都急剧缩小乃至干涸, 造成了诸多不

利的环境影响,如湖滨森林成片死亡、湖底起沙、气候更加干

燥、热干风加剧、洪水无处容泄、雨涝频繁等。

2. 6　环境污染

绿洲作为干旱半干旱地区的政治经济中心, 人口密集,

城镇集中,如宁夏平原上灌区的人口密度为 440 人/ km2 ,甘

肃张掖绿洲为 289 人/ km 2[11] , 新疆的 188 个城镇和 172 个

兵团师团指挥中心绝大多数分布在 50余个较大的绿洲上。

城镇居民生活与工业“三废”排放量虽然与发达地区相比,总

量还不算大 ,但是由于绿洲生态系统的空间地域范围小, 生

物过程缓慢 ,生态系统的反馈与调节作用有限, 加之污染物

达标排放率与净化处理率都比较低,环境污染问题已经越来

越突出。

3　可持续发展总目标下的绿洲区域开发与生态建

设

3. 1　绿洲区域开发与生态建设的相互关系

西部地区,特别是西北地区, 既是我国经济发展水平低、

贫困人口集中的地区; 又是生态环境恶化、人地矛盾突出的

地区;同时还是土地广袤、资源相对富集的地区。在西部大开

发过程中推行“生态先行”战略, 既是缩小东西部差距、消除

贫困的需要;也是维护生态安全, 实现区域“可持续发展”总

目标的需要。绿洲作为干旱半干旱地区经济与社会的中心,

义不容辞地成为生态环境建设的重点区域, 生态建设既可以

加快绿洲化进程,也可以扼制绿洲区域开发过程中的诸多负

面影响(图 1) , 是建设生态型绿洲, 实现区域可持续发展的

根本途径。

图 1　绿洲区域开发与生态建设的相互关系

3. 2　绿洲区域开发与生态建设的互动原则

3. 2. 1　同步性　绿洲开发过程与区域生态建设要同步进

行,在一个统一的规划指导下, 边进行资源开发, 边进行生态
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建设, 避免开发性破坏造成的生态环境问题。对一些生态环

境影响大的项目, 甚至可以先进行生态建设,后搞资源开发。

3. 2. 2　适度性　绿洲开发的规模、强度等要与生态环境承

载力相协调; 生态建设的措施与规模也要与当地的资源与环

境状况相适应, 并使两者保持适当的比例关系, 求得生态、经

济、社会三重效益。

3. 2. 3　整体性　绿洲区域开发与生态建设追求的不是一时

一地的效益, 而是整个流域、整个省区、整个西部地区,乃至

全国全世界的可持续发展, 因此要以宏观的、整体的视野去

设计和规划绿洲区域开发与生态建设。

3. 2. 4　连续性　强调绿洲区域开发与生态建设在时间上要

有连续性,既不能轻易中断绿洲开发建设过程;同时也不能

强行推进, 实行跨越式的开发建设,否则将会造成资源枯竭、

生态环境退化、经济发展滞缓、人民生活水平下降等一系列

问题。

3. 2. 5　灵活性　由于绿洲生态系统具动态性、脆弱性和易

变性特征, 其区域开发与生态建设的措施也要有一定的灵活

性, 空间上可以有差别,时间上也要有替代, 从而适应各绿洲

区域的自然及社会经济状况。

3. 3　绿洲区域开发与生态建设的几个关键问题

3. 3. 1　绿洲区域开发与生态建设的规模和强度　水是绿洲

的生命之源, 绿洲中的一切生产生活活动, 都要受到水资源

因素的制约, 绿洲区域开发与生态建设的规模和强度都要以

水资源的供需平衡量为限度。据研究,秦汉以来的 2 000 多

年中, 尽管有众多的古绿洲缩少或消失, 但又有另外的绿洲

诞生,这是由于水资源的重新分布而导致的绿洲的转移过

程[ 12]。在内流区水资源的总量有限,绿洲的总面积不可能无

限制扩大, 只能“以水定地”; 外流区虽然有比较丰富的过境

水资源,但从“全国一盘棋”和水资源利用效率出发, 绿洲区

域也不易再追求规模, 以往那种“千里荒原变绿洲”、“再造一

个河套”的倡导是行不通的。今后的绿洲区域开发将体现在

开发的深度和强度上, 即追求资源的利用效率而不是量上的

占有; 生态建设也不能贪大求全,改造荒漠的企图不现实的,

只能以维持绿洲的相对稳定性为目标。

3. 3. 2　绿洲区域开发与生态建设中的局部性与整体性　绿

洲区域开发与生态建设是从一个个“点”上开始的, 但是对自

然环境与社会经济环境的影响却是“面上”的。一块绿洲的开

发少则影响一个流域,多则影响全西北或全国。近现代绿洲

的开发, 大多从河流的下游往上游推进, 沙漠化也由下游向

上游漫延, 在上游地区大量垦荒造田的同时, 下游的良田却

沦为风沙源地;原来的绿洲由“绿色长廊”串连起来作为风沙

的屏障,现在却被隔离开来成为沙尘蚕食的孤岛。生态建设

与其它许多建设工程一样,是以点为基础, 进而以点带面,但

是一个个点上的生态改善, 结果不一定就是面上的生态优

化。一方面,在生态环境恶化、生态灾害频发的地区, 一个个

生态重建的“点”往往不足以带动“面”; 另一方面, 点上的生

态建设活动普遍存在着透支资源,单纯追求近期小团体利益

的现象, 结果可能是所辖小范围的生态恢复, 而把生态破坏

转嫁于其它地区。因此,绿洲区域开发与生态建设都要在一

个大范围的控制性规划的指导下进行,水资源的利用要在全

流域内统筹安排, 要以整体利益为重, 所有的开发建设项目

的设计和实施都不能超越规划的要求。

3. 3. 3　绿洲区域开发中的产业结构调整与生态建设的模式

选择　绿洲的深度开发过程也是一个产业类型的选择和调

整过程。如农业绿洲要以农、林、牧用地结构及其各自然的内

部结构的调整为主;工矿业绿洲或农工型绿洲要特别注意

一、二、三产业的结构调整与三次产业内部的配置。不管是哪

一类型、哪一发展阶段的绿洲 ,其产业结构调整都要与生态

建设模式相协调,相配套, 从而保证二者的同步性和整体性。

绿洲生态建设的模式有绿洲- 荒漠交错带防护林体系、绿洲

边缘植被封育、农田防护林体系、城镇园林绿化体系、混林农

业模式、混农林业模式、生态农业模式、特色农业模式、湿地

复原与保护模式等,适当的生态建设模式完全可以与区域产

业结构融为有机整体, 从而将生态效益与经济效益、生态安

全与富民增收统一起来,这样才有利于实现绿洲的可持续发

展目标。
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