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黄土丘陵沟壑区生态环境建设探讨
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摘　要: 在黄土丘陵沟壑区的生态经济系统分析的基础上,运用系统工程原采用主客体理论和人地关系论对生态

经济恶性循环的成因和良性循环建立进行了剖析,土地系统是关键、人类意识是核心。据此提出了以土地建设和水

土保持为核心的农业技术体系的建立是实现黄土丘陵沟壑区生态经济良性循环的基础。

关键词: 生态经济循环;土地建设; 水土保持;黄土丘陵沟壑区

中图分类号: X144　　　　文献标识码: A　　　　文章编号: 1005-3409( 2002) 03-0146-03

Research on Building Eco-environment in Loess Hilly-gully Area
LI Xu-lin

1
, ZHANG Fu-ming

2
, HAO Jin-min

1

( 1 Resour ces and Envir onmental S cience College, China A gr icultural Univer sity , B eij ing 100094, China;

2 T echnology and Economy Resear ch Center of S hanx i, Taiyuan 030000, Shanx i P rov ince, China)

Abstract: Based on the eco lo gical economic sy stem analysis of lo ess hilly-gully area, the or ig in o f eco-economic vicious cycle

and establishment of sound cycle are analy zed in detail w ith subject -object theo ry and human- land relationship, the key is

land sy st em, and the center is t he consciousness of mankind. The ba se of realizing eco-economic sound cir cle is t o est ablish

ag ricultural techno log y systems w hich building land and remaining soil and wa ter .
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　　黄土丘陵沟壑区既是全国生态环境问题最严重的区域

之一, 又是全国著名的贫困区。因此其生态环境问题的解决

必须与经济建设紧密结合在一起, 对当地持续发展的意义重

大, 而且对全国生态环境建设及其持续发展、脱贫致富有很

大的指导意义。黄土丘陵沟壑区的生态经济建设是一个庞大

的系统工程, 必须运用系统工程原理对其生态经济系统进行

系统分析,剖析其生态经济恶性循环的症结和具体表现、恶

性循环产生的成因, 分析其生态经济良性循环建立的原理和

机制, 进而探讨生态经济良性循环建立的途径。同时持续发

展的实质是建立区域生态经济良性循环。为了确保黄土丘陵

沟壑区持续发展, 迎接 21 世纪西部大开发战略的实施就必

须首先对其生态经济恶性循环及其转轨加以分析,找出其生

态经济良性循环建立尤其是生态环境建设的切实可行途径。

1　生态经济恶性循环的内在机制

黄土丘陵沟壑区生态经济的恶性循环是众多因子相互

牵挚和制约的结果。其内在机制的分析应从自然生态环境、

社会经济系统和生态经济复合系统 三方面进行。

1. 1　自然生态环境辩识

水土流失剧烈、生态恶化、土地系统自然生态潜力降低,

自然灾害增多疏松多孔的黄土物质和多变、半干旱的气候为

主的黄土丘陵沟壑区生态因子,在地表整体间歇性构造抬升

背景下共同发育了地表的自然侵蚀过程。长期以来盛行的不

合理土地利用方式和结构、人类不合理经济活动对自然环境

因子不断施加非良性扰动,形成气候、地表物质、地貌、水文、

土壤和植被的同步劣化特征, 加剧了水土流失, 铸成了自然

环境的衰退趋向,产生了许多自然生态问题。土地作为环境

因子长期相互作用的综合体, 在环境劣化影响下, 其生态因

子的组合效率和协调性减弱, 约束力和限制作用日益增强,

以生物发育过程和生物量反映的土地自然生产力不断下降,

产生了土地结构、生态潜力和质量的衰退趋向,形成了开放、

耗散性循环过程。

1. 2　社会经济系统诊断

土地利用结构和产业结构劣化, 土地生产力下降, 经济

贫困化黄土丘陵沟壑区的社会经济活动,由于未能遵循自然

规律, 严重悖离土地适宜性和潜在利用方向和方式, 与自然

生态系统的正向运行机制形成了巨大的不整合。盲目垦殖、

陡坡开荒、单一粮食生产、粗放经营、广种薄收、不合理轮荒、

封闭自给性生产,形成和加剧了生产活动、经济行为、社会环
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境与土地利用、土地经营之间的正反馈叠加效应, 其作用结

果增大了人类活动的生态限制性, 缩小了产业拓展和资源利

用的空间和机会, 衍生出土地生产力下降、产业结构莠化、僵

化、经济贫困化等一系列问题。

1. 3　生态经济复合系统剖析

结构劣化, 约束因子增多, 地力下降, 生态经济功能萎

缩, 非良性正反馈效应增强生态恶化和经济贫困的并存趋

向, 强化了黄土丘陵沟壑区生态经济因子的相互制约性, 形

成复合系统非良性正反馈倍增效应。生态劣化、肥、水是影响

土地生产力的主要生态因子。降水的变率、时间分配, 土壤水

分存储结构和动态特征, 养分总量、组合结构及垂直分异, 土

地坡度、类型及生物群落特征等构成土地的结构性障碍, 严

重制约着土地系统的生物循环过程和生态经济功能。土地的

掠夺性开发强有力地改变了土壤和生物的自然演替方向及

其性状和关联特征,增加了肥、水等生态因子的扰动和变异,

从而降低了“大气—土壤—生物”系统 (尤其是土地系统)的

物质、能量流动和转化速率以及区域生态潜力。同时增加了

生态力与经济力的矛盾和不整合, 加剧了土地生态、经济功

能的失调和失衡, 降低了土地生产率, 进而形成土地经济活

力弱化的不良趋向。生态与经济的双重负影响, 共同形成和

加剧了土地系统的结构劣化,并以此为中心产生了生态经济

复合系统的恶性循环(图 1)。

图 1　黄土丘陵沟壑区生态恶化

——经济贫困的恶性循环图

1. 4　恶性循环的理性认知

本因、动因和表现特征系统结构和运行机制的分析表

明, 生态经济问题的动因则是人类意识的落后性, 基本特征

为: 小农经济观念, 短期功利思想,以粮为本的传统、保守观

念, 掠夺性土地开发意识,超稳定的封闭经济体制等。问题的

本因是人类不合理的行为表现——平面垦殖,主要内容为陡

坡开荒、广种薄收、不合理轮荒、粗放单一和零散化经营。平

面垦殖的生态后果是严重的水土流失, 即日益加剧的水力、

风力和重力侵蚀过程; 经济后果则是单一的生产结构,低而

不稳的产量和收入,日益减小的投资能力和可能性空间, 及

年复一年的贫困化趋向。问题的客观表现是土地贫瘠化, 土

壤水分、养分的亏缺和失衡,土壤结构劣化, 表土破碎化, 土

地生态潜力和经济生产力同步衰退, 自我恢复机制的失调。

这些问题既是盲目垦殖和水土流失的结果,又成为贫困化和

生态恶化的加速因子。落后意识、平面垦殖、水土流失、土地

劣化和贫困化环环相连, 互为因果 ,构成了“越垦越流、越流

越瘠、越瘠越穷、越穷越垦”的平面垦殖—生态恶化—贫困化

魔环与锁链(图 2)。

简而言之, 黄土丘陵沟壑区生态经济问题的本质是意识

的落后性和经济行为的不合理性, 基本特征是土地系统生态

潜力和经济生产力的全面衰退。

2　生态经济系统的转轨

生态经济系统的转轨是突破恶性循环和建立良性循环

的有机统一过程。黄土丘陵沟壑区生态经济问题的多元和多

重性, 以及矛盾的交织和群体约束效应决定了恶性循环冲击

方式的性质和特点,即突破方位的多向性和依存力量的多层

次性、多环节性和持续性。显然, 土地建设和涵养性开发是突

破恶性循环的主攻目标和建立良性循环的主导力量。

2. 1　恶性循环的根本突破: 全方位冲击

黄土丘陵沟壑区的粮食问题和水土流失密切相关[ 1, 2]。

恶性循环的突破方向应当面对生态经济发展的基本问题—

土地生态潜力和经济生产力的全面衰退,以根治地力下降和

土地结构性障碍为中心,把土地系统的全面改造做为其主攻

目标。与此同时,通过各种生态经济手段实施全方位冲击,有

助于迅速克服土地系统和区域发展的阻滞力量和复合约束,

实现生态经济系统的根本转轨和层次抬升。

突破平面垦殖,强化土地生态因子的组合, 用土地资源

的层次性和时空耦合功能,实现土地利用模式的全面转向。

突破单一经营,发挥农林牧工副之间的生态经济互补效应和

协同功能,走向综合发展, 增加经济增长的弹性和活力, 实现

产业结构和经济体制的多元化转向。突破封闭、自给经济,充

分发挥区位因子的腐化功能和潜在价值,加快自然潜能向经

济优势的转化,走向开放式商品经济, 实现经济活动目标的

根本转向和向持续发展的跃迁。突破掠夺开发和资源流失模

式,寓治理于开发之中, 走向资源更新利用和涵养性开发,增

强资源稀缺和增值意识,组建土地系统的生态经济多重、高

效运行机制,实现资源开发和流转模式的重大转向。突破依

赖天象的传统、封闭生产观念 ,增加物质、能量、技术和活劳

力的投入,强化自然力与经济力的组合效能 ,建设生态环境,

组建区域持续发展的多重循环、多层递推和多环制导的运行
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机制, 实现生态经济系统性质、结构和功能的全面转向。突破

人口压力,改变传统的生育观念和生产意识, 依托资源和技

术以及资金和劳力的多极驱动, 实现经济发展动因和动力机

制的转向。

2. 2　突破恶性循环的依存力量

主体、客体和系统环境、氛围的同步改良和整体支撑黄

土丘陵沟壑区生态经济建设的阻力是多重和交叠的,其整治

措施的选择不仅要具备迅速有效地击破恶性循环的能量基

础, 而且要保证尽快建立良性运行机制的物质条件。经济行

为主体、客体和外部氛围、环境的共同创新和协调建设是突

破生态、经济问题并发症的有效依存力量。

主体意识的改良。主体意识的落后性深刻地制约着区域

发展的本质特征, 是生态经济恶性循环的深层原因。主体意

识的全面更新是遏制生态环境非良性膨胀和正反馈叠加效

应的首要制导和冲击力量。具体而言, 摈弃落后的传统意识

就是要确立大农业和生态经济协同进步的思想,培养立体开

发、专业化生产、资源—技术驱动、多元化建设、多层次加工、

商品化经营、农林牧工副综合发展的新型思维观念, 从根本

上改变经营主体的素质、心态、目标和内部结构特征。

主体行为的变革。落后意识驱动下的“贫困”行为特点集

中表现为土地利用结构的不合理性, 土地经营的掠夺、粗放

性和耕作制度的不科学性。它是生态经济恶化的表因。因此,

行为的彻底改良是走出“平面垦殖—生态恶化—贫困化”陷

阱和“人口—耕作—粮食”困境的必由之路。其主要包括资源

的涵养性开发、水土保持,生态经济一体化行为;精耕细作与

集约经营, 因地制宜、合理布局和农业经济活动技术体系。

客体结构改造。土地、基础结构和社会环境是经济活动

的物质载体,其优劣性显著地影响着生态经济系统的结构特

征和运行效率。恶性循环的突破必须从客体结构即土地、基

础设施、乡村聚落、社会文化、商业和服务业的深刻改造入

手,依赖其潜能释放达到系统良化的目的。

系统环境良化。任何系统的功能状况和运行趋向都取决

于系统内外两个方面, 一是系统的结构特征, 尤其是物质能

量的流通、转换水平; 另一是系统与外部环境的相关关系,即

成长氛围和输出、输入关系。黄土丘陵沟壑区生态经济问题

的解决迫切需要运行环境的良化, 即经济政策的改善、农业

基础地位的确立、农副产品价格体系的改革 ,以及工农、城乡

关系的协调。

2. 3　良性循环机制的建立和调控

土地是区域发展的立足之本和财富之源。土地建设和涵

养性开发是生态经济系统向良性方向转化的根本出路。深入

改革传统思维导向和行为模式, 确立生态经济统一思想, 通

过各种生态与经济措施,发挥生态与经济因子的互补效应和

整体功能, 推动水土资源的更新利用, 促进生态力和经济力

的组合和协调, 实现“土地建设—水土保持—生态良化—经

济富裕”的良性循环趋向(图 3)。

以增加土地投入和植被营造为中心的土地建设具有明

显的生态效力:改变土地结构和理化性状, 改善水分、养分的

循环和转化能力, 保持水土资源, 提高土地生态度, 增强地

力。它有助于提高土地质量,增强环境系统的容量、稳定性、

抗逆性和协调性, 强化生态因子的耦合度和组合功能, 实现

土地系统的结构重组和功能创新, 形成生态系统稳定、多功

能的运行机制。

图 2　平面垦殖—生态恶化—贫困化”恶性循环图　　　　　　　　　图 3　黄土丘陵沟壑区生态经济良性循环图

　　根据土地适宜性, 因地制宜、合理布局; 改变土地利用结

构, 实现土地开发多元化;调整土地经营方式, 实行规模化、

集约化经营, 发展专业化、企业化、商品化生产是土地立体开

发的主要内容。它有利于提高土地生产力和劳动生产率, 推

动“三料”建设, 促进产业结构合理化。由此可以增加经济收

入,增强再生产能力, 加快经济要素投向和结构的转化, 实现

经济系统高效、协调发展的良性机制。

土地资源潜能的转化是生态经济系统良性循环的主导

力量。然而, 土地环境因子的潜力存在巨大的差异性。有关研

(下转第 151 页)　
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世纪最强的一次厄尔尼诺事件以后的反厄尔尼诺事件的高 峰期。同时近年来中国北方气候的变化趋势看,总趋势为干

图 2　内蒙古浑善达克沙地沙漠化土地分布图( 2000 年)

旱化, 冬季温度回升, 使冬季地表干燥、土质疏松, 因此为沙

尘天气形成提供了有利的条件。

3　结论和建议

利用 2000 年 5～10月份遥感影像进行生态环境背景的

调查结果显示, 沙尘暴中心和源区的土地利用结构不合理,

草场退化严重, 土壤侵蚀强烈, 沙漠、沙地分布广泛, 土地风

蚀沙化严重, 生态环境脆弱,冬春季节地表几乎处在裸露状

态。缺乏保护层的地表松散物质, 在强劲风力作用下, 易成为

沙尘暴中心和源区。沙尘天气对内蒙古社会经济的发展和人

民生活带来了很多不便和损失。因此,应积极采取行之有效

的措施, 抓住内蒙古西部开发战略全面实施和深入的机遇,

以可持续发展理论为指导思想,因地制宜的做好退耕还林还

草工作, 恢复自然植被, 重视生态建设,把生态效益、经济效

益、社会效益相结合,加强沙尘天气的动态监测和预警系统

建立,深入开展减灾防灾方面的科学研究。
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究表明, 肥[3]、水[ 4, 5]是限制土地生产力的主要因子。事实上,

肥、水、气均对土地生态潜力的发挥具有限制作用,考虑到生

态技术和农业技术的现状和趋向, 这三个生态因子仍将对土

地生态系统产生长期、稳定的负反馈约束效应。土地建设、农

业技术改良可以有效地改变土地生态因子的性状、组合结

构、活力,是克服约束作用的有效力量。随着经济发展, 生产

资料价格将会同步上浮, 势必影响生产成本、投入产出比和

经营效果, 并对经济系统的良性循环产生负反馈约束。因此,

经济政策、农副产品价格是诱导调控和缓解阻滞力量的有效

力量和手段。

总之,生态经济系统良性循环的建立是黄土丘陵沟壑区

持续发展的实质,生态环境建设即土地建设和水土保持是其

生态经济系统良性循环建立的基础。因此生态环境问题的解

决是黄土丘陵沟壑区持续发展的基础,这样就必须将其生态

环境建设作为一项当务之急的战略任务来抓, 以土地建设和

水土保持为突破口[6]。
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