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浅谈生态旅游
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摘　要: 系统论述了蒙山国家森林旅游公园的生态环境, 开展生态旅游必须在保护前提下开发, 在开发过程中保护

的原则, 达到生态旅游资源的可持续利用。
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Abstract: The eco log ical circum stance o f N at ional Fo rest P ark of M ount M eng is sy stem a tica lly discussed. T o

deve lop eco log ical tourism m ust fo llow the protection principle during exp lo ita tion in order to use eco log ical re-

sources sustainab ly.

Keywords: fo rest garden; eco log ical tou rism; sustainab le u tiliza tion

　　蒙山国家森林公园位于山东省蒙阴县境内,是

依托国有天麻林场而建立的。这里动植物资源丰富,

生态环境优美, 自然景观壮丽, 园内空气清新,据中

国科学院监测, 空气中负离子含量达 854 167个,被

专家誉为“天然氧吧”、超洁净地区。 多年来,公园发

挥自然资源优势, 以发展生态旅游、建设绿色健身旅

游区为目标, 开展了形式多样的生态旅游活动, 取得

了显著成绩。 笔者自 1993年开始,一直从事森林公

园开发建设和管理工作,对生态旅游的有关问题略

有拙见,粗述如下:

1　生态旅游是旅游业持续发展战略的
重要内容

　　随着生活水平的提高,人们的消费观念正发生

着巨大变化, 在旅游消费上亦然, 人文景点逐渐降

温,自然风光倍受青睐,返朴归真、回归自然已成为

人们追求的时尚, 如何永葆旅游区的活力、实现旅游

资源的永续利用,已成为社会各界探讨和关注的话

题。生态旅游是指保护好自然资源前提下开展的一

种特殊旅游形式,它正好符合可持续发展“在满足当

代需要的同时, 不损害人类后代满足其自身需要的

能力”的先决条件,从概念上讲,二者是相吻合的。从

现实中看,生态旅游满足了现代人的最新需求,显示

出了强大的生命力。 同时,生态旅游以保护为前提,

坚决杜绝盲目开发、过度开发,使资源环境方面得到

了有效保护,在旅游业可持续发展方面起到了率先

示范的作用,具有广阔的发展前景。可见,生态旅游

不仅仅是一种满足, 更是一种发展动力。当然,生态

旅游不应仅是一种口号, 而应落实到旅游发展的各

个方面和各个环节,确实达到生态效益和经济效益

的统一。

2　开展生态旅游应注意的问题

2. 1　保护第一

坚持保护前提下开发、开发过程中加以保护是

实现可持续发展的关键。开发生态旅游,要为生态负

责。首先要有合理的规划设计,要以生态经济理论为

指导,以维护森林生态环境为主体, 做好宏观控制,

做到近期建设和远景规划相结合。其次,要有长远眼
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光。开展生态旅游,追求的是一长期连续的经济效益

和生态效益, 要以是否具有发展后劲为目标,而不应

以现有的收入为衡量标准,避免片面追求当前的利

益,而不考虑和规划未来发展。城市化建设和盲目开

发等急功近利行为都是有悖于生态旅游的。其次,要

保护好本底资源和环境。森林公园中,森林环境是生

态旅游的基础资源,是生态旅游的目的地之一。要建

立和健全监测和控制体系, 加大对森林火灾的预防、

病虫害防治和环境治理工作, 尽里减少森林游憩活

动对生态环境的破坏, 维持原有生态平衡。

蒙山国家森林公园开发建设过程中, 非常重视

保护工作,对总体规划多次进行广泛论证, 科学地确

定了“生态旅游、绿色健身”的旅游主题,把“生态”内

涵体现在各个环节, 从开发建设到经营服务形成了

一套与生态旅游相适应的模式, 从而使蒙山的生态

旅游活动卓有成效。

2. 2　保持“原汁原味”,突出特色

森林公园以森林景观和良好的生态环境为主

体,突出自然野趣和保健等多种功能。要开展生态旅

游,就必须充分利用这些特征和优势,保护好原有的

森林景观和山体地貌、瀑布水溪等的原貌, 保护好生

态旅游的本底资源,突出它们的原始风貌。基础设施

设计和建设上都要以减少环境影响为原则, 要因形

就势,不大兴土木,不搞城市化建设。 设计风格和建

筑材料选择上应保持和充分反映当地风情, 并保持

与周围环境的绝对协调,突出自然景观的质朴, 完整

和原始,做到既高档又有特色,既协调又有品味。蒙

山国家森林公园在这方面做的就比较突出, 景观开

发上,以体现原始的手法,采取特殊的营林措施和一

定的森林美学观点, 只是对自然景观进行表现形式

上的改造和艺术加工, 如进行合理的树种配置、林缘

线的改造和抚育整形, 从而形成明显的季相景观,表

现出了群体美和个体美,提高了景观质量和欣赏效

果。基础设施建设上, 以自然景物为主建筑,服务于

自然景, 生辉于自然景, 做到与自然协调、亲和, 如

亭、厕藏而不露,借景生级, 草房木屋、仿树皮护栏、

木质导向牌、树桩式桌凳, 无不体现了自然之美、田

园之情,让游客真正体会到了回归自然、投入自然的

惬意感觉。

保持“原汁原味”是生态旅游的原则, 突出特色

则是吸引游客的重要途径。开展旅游具有双重功能。

2. 3　加强旅游信息调研

在旅游发展过程中,人们往往只重视旅游资源

的开发与管理, 而忽视了旅游信息调研工作。事实

上,旅游信息调研工作是一项重要的基础性工作,对

旅游的发展规划、制定目标和决策具有重要作用。旅

游信息调研工作包括客流量、客源地分布、游客成

份、年龄结构、旅游方式、旅游花费、游客建议等, 这

些资料的取得就要靠平时的调查、统计和分析,它是

进行总体规划、确定环境容量、设计旅游产品、制定

战略目标、确定发展方面的重要依据,也是使旅游资

源得到合理开发和永续利用的保障。蒙山国家森林

公园是山东省旅游抽样调查单位, 除进行定期统计、

问卷调查外,还加强了日常统计工作,由专人负责游

客的调查统计工作, 对月、季度、年度接待旅客的各

项情况进行分析比较,从而掌握了客流量变化、客源

地分布及客流高峰周期变化规律和游客需求, 明确

了目标市场、旅游开发方向及发展趋势。

2. 4　提高文明管理、优质服务水平

一个森林公园具备了丰富的资源, 是开展森林

旅游的先决条件,但开发成功与否,与管理和服务水

平息息相关。从宏观上讲,旅游资源可分为有形和无

形两种,有形资源是指景观、基础设施等可以看得见

的部分,无形资源是指只能靠游客感知的服务,无形

资源更重要于有形资源。旅游是一种休闲产业,游客

所享受的是精神上的东西, 更注重的是人情味的服

务, 一句热心的问候, 一件感人的事情, 给游客留下

的印象则更为深刻,从而引起游客对公园的进一步

向往和偏爱。可见,良好的管理水平和服务质量是进

行旅游开发的前提,是促进旅游业健康发展的重要

保障。既使具有最丰富的旅游资源,如果没有高水准

的管理服务,这种旅游是没有生命力的。蒙山国家森

林始终以“游者都是客,来者皆为宾”为工作口号, 大

力实施亲情服务,以管理服务促森林公园发展。坚持

人本管理,通过竞争和激励机制,全面提高管理和服

务的整体水平。

2. 5　进行宣传和教育活动

生态旅游已在我国起步, 特别是森林旅游的兴

起,更推动了生态旅游的发展。生态旅游作为公众参

与性较强的旅游形式,越来越得到人们关注, 但有许

多人并不能真正理解生态旅游的概念和内涵, 只是

简单地把生态旅游理解为登上高山,走进森林,简单

的大自然旅游。因此,开展生态旅游的一个重要任务

就是对生态旅游方面的宣传和教育, 使人们真正认

识生态旅游,从而增强他们的参与性。只有使游客真

正了解了生态旅游, 参与到生态旅游中,才能增强生

态旅游发展活力,使生态旅游的发展得到保障。

总之,开展生态旅游既要充分利用资源和地域

优势,又要注重自然资源的保护和加强环境教育, 是

可持续发展的内在要求, 也是旅游业发展过程中需

进一步探讨和研究的问题。
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