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Ξ 我国南方红壤流失区水土保持技术措施3
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摘　要　简要阐述了适用于我国南方红壤水土流失区的水土保持工程和生物措施,并对生态经济型

的水土保持模式及其效益作了评价。
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我国是水土流失严重的国家,土壤侵蚀面积约占国土总面积的 38% ; 轻度以上的水蚀面积

179万 km 2,其中中度以上水蚀面积 88万 km 2。我国南方的土壤侵蚀以水蚀为主,据南方东部闽

粤赣浙桂湘和豫皖等部分地区统计,水土流失面积达 0. 2亿 hm 2,占总土地面积的 17. 5%。水土

流失导致土壤严重退化,恶化水土资源,破坏生态环境,是国民经济持续发展的主要障碍。

我国南方素有八山一水一分田之说,荒山荒坡面积达 48万 km 2,山多田少并潜在水土流失

的危险。由于种种原因,目前一些地区水土流失严重,外国人称此严重流失区为红色沙漠。严重

流失区域主要分布于花岗岩区、紫色岩区和第四纪红色黏土区。流失严重区域的土壤流失量每年

1km 2 可达 13 000 t以上,也就是每年可流失表土 1cm 以上。尤其是花岗岩区和第四纪红色黏土

区,地势较平缓,土壤物质层深厚,又靠近居民点,一方面由于人们的不合理利用,导致了严重的

水土流失,迫切需要预防和治理;同时由于人口的增加和生产的发展,又迫切要求开发和利用。因

此,这一区域是必须治理又最具开发前景的区域。

中国科学院红壤生态实验站所在地位于江西省第四纪红色黏土区, 江西省共有这类土地
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4 700 km 2,占全省总土地面积近 14%。并在皖、浙、湘等省尚有 12 634 km 2 的这类土地有待开

发[1 ]。目前这类土地由于人们砍树铲草等不合理活动,都有不同程度的水土流失。特别在特定的

边坡区,水土流失造成严重沟蚀,每年 1 km 2 土壤流失量达 7 000 t 以上[2 ]。这类土壤生产潜力

大,最具近期开发利用前景。但土壤瘦瘠,退化严重,急需进行土壤肥力恢复和重建。

1　严重水土流失区的特征

严重水土流失区大都是贫困山丘区,生产落后,经济水平低。落后的生产手段,掠夺式的生产

方式导致了越垦越穷,越穷越垦,使农村生产和生态环境处于恶性循环状态。

南方水上流失的方式:有面蚀 (片蚀)、沟蚀、崩岗、泻溜、坡滑等。严重流失区的明显特征是:

(1)植被稀疏,生物种群稀少,生态环境严重恶化;

(2)水土资源质量下降,旱涝风病虫等自然灾害频繁;

(3)资源容量下降,环境景观劣化,生产条件艰苦;

(4)生产落后,人民生活贫困;

在这些特征中,最突出的是土壤自然肥力丧失,植被恢复困难。万物土中生,土壤肥力的丧

失,就意味着土地生产力的丧失,所以水土流失区水土保持的关键是要尽快恢复地表植被,培育

已丧失的土壤肥力,恢复和提高土壤生产力。

2　水土保持的指导原则

水土保持的老概念,狭义指对水土流失区的治理,但其根本是对水土资源治理,保护、开发和

利用。目前对水土保持的概念已大为拓宽,它作为一门学科水土保持学;作为治理水土流失的措

施;作为水土流失区的一项经营产业;同时也作为治理环境改造山河的艺术和技巧。水土保持最

根本的是要恢复和重建土壤肥力,恢复土壤的生产力。为了要实现这一目的,吸取以住水土保持

的经验,就水土保持搞水土保持,实现不了水土保持的目的,治理不了水土流失,而必须在水土保

持中坚持如下几条指导原则,才能收到应有的实效,这就是: (1)生产、生态同步改善原则; (2)实

现生物多样性恢复原则; (3)坚持农业可持续发展原则。

同时在水土保持中,要做到工程措施与生物措施相结合,以生物措施为主; 生物措施中要乔

木、灌木、草本植物相结合,乔木中应针阔叶、常绿和落叶相结合; 草灌植物中应豆科与非豆科植

物相结合;治理布局上应治坡与治沟相结合,以治坡为主;要治理与利用相结合,长远利益与近期

利益相结合;水土保持、资源开发利用、生态环境改善相结合;同时特别要注意水土流失区土壤物

理状况不良,水分条件差,土壤养分含量低,肥力条件差等特点,采取相应的措施。

3　水土保持的工程、生物措施和田间实施技术

3. 1　水土保持工程技术

根据水土流失是由雨滴和地表径流冲刷土壤所产生,只要减小雨滴对地表打击和径流冲刷

即可防止侵蚀发生的原理,采用修建水保工程用于拦蓄泥沙和减小地表径流,就可固土保水并为

栽植植物,坡面绿化创造条件[3 ]。水保工程措施有:

3. 1. 1　一般水土流失坡面治理　在不大于 25～ 30°的山丘坡面上开挖水平台地,台地地埂高度

一般为 30 cm ,具体应根据其集水面积大小进行计算,以便使下大雨时,不致出现的地表径流为

原则。
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3. 1. 2　陡坡坡面的治理　陡坡坡面治理时,如果动土面过大,极易导致更严重的水土流失。一般

可采用开挖深营养穴的措施。即在大于 30°以上的坡面上开挖深 50 cm ,直径约 15～ 20 cm 的穴,

放上营养土,有利于植物栽植和生长;营养穴的开挖大小、深浅应根据栽植的植物品种而定,植株

较大,根深者,穴应大些,穴距一般为 30～ 50 cm ,穴的排列以品字型为佳,以利于阻止地表径流。

3. 1. 3　石质或土层瘠薄坡面的治理　在石质或土层浅薄坡面,植物难于栽植和生长。可采用挖

半圆形、半径 0. 5～ 1. 0 m ,径口朝上,呈品字排列,沟边用沙或石围筑的鱼鳞坑。此坑可聚集土壤

和蓄积地表径流,以利于栽植植物和积蓄地表径流; 坑的大小视地表土被情况而定,土薄时可挖

大而深,土厚时可浅些。

3. 1. 4　切沟的治理　可采用在切沟沟床内筑谷坊的措施。在沟床内逐级修筑谷坊,可减少水流

冲力,稳住沟壁,抬高基准面,使切沟逐步淤浅或不再发展; 谷坊的厚度和高度一般没有限制,以

不致被水流冲垮为准;根据建筑材料不同分:土 (石)谷坊,灌木谷坊和生物谷坊等。修谷坊目的是

为了拦住泥沙而不是蓄水,所以要求最好能让水流通过而又能拦住泥沙。

3. 1. 5　风化物深厚的陡坡坡面的治理　局部的陡坡坡面除采用开挖营养穴以外,还可采用开挖

环山沟的治理措施。即在坡度陡而且土质疏松坡面上,在一定的距离开挖深约 1m 宽约 80 cm 的

壕沟,其深宽以能贮藏上坡冲下的径流和泥沙而又不致使壕沟被冲垮为准。

3. 1. 6　崩岗的治理　崩岗的治理最主要是要稳住崩岗壁,而不使崩岗继续发展,一般采用上撇、

下堵、中间绿化的原则。即将坡面上流入崩岗内的地表径流导向别处;在崩岗口建立谷坊拦蓄泥

沙、淤高基准面;在崩岗内进行绿化。削坡建阶稳住崩岗壁,这是稳住崩岗壁的关键。削坡建阶可

降低崩岗壁凌空物体的重心,从而可提高它的稳定度。

3. 1. 7　沙害和切沟崩塌的治理　通常修建拦沙工程,拦沙工程包括拦沙坝和拦沙谷坊等。在坡

面土壤流失严重的谷底沟床部位,可修建拦沙谷坊;在河沟床主道部位,修建拦沙坝,可防止沟河

道继续刷深并产生崩塌和拦住上游泥沙对下游的为害。

3. 2　水土保持生物技术

万物土中生,生物不只是形成土壤的重要因素,而且是土壤卫士。根据土壤圈物质循环和能

量平衡,土壤内物质和能量的消耗必须得到补偿和提高,才能保持它的稳定和发展的原理,土壤

只有依靠生物才能维持土壤的正常形成和发育,才能长期地为水土保持发挥作用,才符合可持续

发展原则。工程措施和生物措施间的关系,是工程保生物,生物护工程。常用的水保生物技术有:

(1)一般山丘坡面的生物绿化; (2)沟道内的生物谷坊,其功能是可让水流下泄而又能拦住泥沙;

(3)崩岗生物固定工程,即上撇下堵中间绿化的稳定崩岗工程; (4)沟道和河岸的稳定绿化工程;

(5)水土保持工程措施的生物稳定; (6)沟间溯源侵蚀生物防护工程; (7)山丘坡面的客土栽植绿

化工程。

3. 3　水土保持的耕作措施

要在田间实现水土保持工程和生物措施并取得成效,还要注意一定的田间操作技术。因为在

水保工程和生物措施实施中,由于实地的地形和水土条件不同,所要采取的田间操作技术也不一

样;生物措施实施成功后,出于脆弱的生态环境,植物老化快且病虫害多,已生长的植物很可能萎

败。为确保植物繁盛不衰,以及水土流失区经改造后的合理保护、开发和利用,都必须采用相应的

技术。常用的田间操作关键技术有:

(1)确保栽植植物能安全越夏的安全栽植深度技术; (2)确保乔灌木成活的根际物理环境营

造技术; (3)确保植物成活和生长的基本养分环境营养技术; (4)依水土和环境条件,适地适树栽

911第 2期 杨艳生:我国南方红壤流失区水土保持技术措施



植技术; (5)乔灌草合理搭配栽植技术; (6)不同功能水保生物合理配置规划技术; (7)水土保持区

水土资源恢复、保护、合理开发利用的生产生态型模式的营建技术。

应该说明,在一般情况下,不论是水保工程和水保生物措施都是根据实际情况配套进行的,

特别是工程措施和生物措施之间更是相互配合,以期达到预想效果。在我国人多地少的情况下,

水土保持应该同水土资源的开发利用相结合,就是寓水土保持于水土资源开发利用之中。所谓的

水土保持开发利用模式或生态经济型水土保持模式,就是一种综合多种措施,把水土保持同经济

开发相结合的模式。实践证明,这一模式适合我国国情,可以收到良好的多种效益[4 ]。

4　水土保持的生态经济效益

水土保持是一门综合性很强的学科,应用多种学科成果为手段,开展水土保持,完全可以在

较短时间内,恢复和重建因土壤侵蚀退化的土壤生产力,并使生态环境得到明显改善。因此科学

的水土保持模式,可获得十分明显的多种效益。

4. 1　水土保持效益

以第四纪红黏土侵蚀区为例,采取治理措施后 5～ 6年,严重流失区的土壤流失量由治理前

每年每平方公里 7 000多 t,减少到不到 100 t。采用绿化三年后同裸地相比,可减少土壤流失量

50%～ 90% ; 表层土壤有效含水量提高 5～ 10个百分点,耐旱期可增加 5～ 7 d; 种草 5年后土壤

有机质含量可从小于 1%增加到 2%左右,其它土壤养分元素含量也有所增加。

4. 2　生态环境效益

(1)增加生物量累积,地表每年 1 m 2 可从太阳得到 5×106 kJ 的能量,按 0. 5%的转化率计

算,每公顷地每年植物可积累干物质 15 t 以上。 (2)调节温度,种草地比裸地夏季表层土温可降

低 5°左右,冬季最低温度可高出 2～ 3°,空气温度也有明显改善。

4. 3　经济效益和社会效益

植草的经济效益: 南方的天然草地只能提供 18个畜产单位,而人工草地则可提供 493个畜

产单位的牧草,用以发展养鱼则每公顷可产鱼 2 427 kg,是野生养鱼每公顷 750 kg 的 3. 2倍。栽

植灌木的经济效益:以栽胡枝子为例,利用胡枝子枝叶粉碎后培植香菇,每公顷纯收入可达 9 000

～ 15 000元,而且可节约大量木材。福建古田县 1988年培植木耳、香菇分别为 2 048 t 和 3 565 t,

共消耗木材 113 000 m 3,几乎相当于全县的木材年生长量,如果改用栽植灌木作培养基,则可节

省大量木材。栽植果树的经济效益:采用强化措施,结合水土保持搞生态,经济型模式的治理,可

收到十分明显的直接经济效益。如福建省昭安县官陂乡, 1984年起在 45. 5 hm 2 侵蚀劣地上栽植

荔枝,经过 8年以后,获得直接经济效益 83. 14万元。这一治理模式不但治理了水土流失,发展了

经济,增加了国家税收,解决了农村劳动力就业,对其它多种效益也十分显著。目前这一模式正在

南方逐步推广。
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