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摘 要 从影响农作物生长的农田水文气象环境因素出发
,

结合梯田的安全稳定性
,

土地利用

率以及其成本费用等因素
,

系统全面地分析了不同的梯 田 田面宽度下各因素的变化规律
,

最后

得出了在黄土高原丘陵区不同的地面坡度下
,

既保证梯田安全稳定
,

土地利用率较高
,

成本费

用相对较低
,

又保证梯田农作物生长环境良好并达到高产稳产的最佳 田面宽度
。

关键词 田面宽度 生产环境 农田小气候
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4 前 言

确定水平梯田的田面宽度是梯田断面设计的关键
。

梯田的田面宽度主要受制于地面坡度
,

梯

田田坎的稳定性
,

农作物生长环境条件
、

耕地的利用率以及对水土流失的治理速度和效益等因

素
,

其间相互制约
,

是一项系统工程
。

长期以来
,

在水平梯田建设上
,

一直存在
“
窄

”

与
“

宽
”

的争议
。

近年来随着机械化修梯田在农

村中的推广使用
,

梯田已越修越宽
,

有的已超过30 多米
,

费工费时
。

实践证明
,

梯田田面太窄
,

耕种

不便
,

土壤水分蒸发大
,

作物易受旱
,

产量低而不稳
,

但若梯田田面太宽
,

势必 田坎很高
,

安全稳定
,

性差
,

梯埂占地多
,

土地利用率降低
,

同时投资加大
。

梯田究竟修多宽较为合适
,

能够满足农作物

¹ 收稿日期
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适宜生长要求
,

能够保证田坎安全稳定
,

能够加快治理速度?尚缺少系统性的研究
,

本文主要从农

由水文条件角度出发
,

通过实地观测
,

采用系统分析方法
,

来确定水平梯田的适宜宽度问题
。

2 决定和影响田面宽的主要因素

决定和影响梯田田面宽度的主要因素归纳起来可分为两部分
,

其一为生产环境对田面宽度

的要求
,

其中包括满足耕种和灌溉对田宽的要求
,

满足农作物生长所需的良好环境条件
:
适宜的

农田小气候状况和土壤水分状况
,

同时满足保证稳产高产所需的田面宽度
。

其二为加快水土流失

治理速度提高水土保持效益的要求
,

其中包括保证梯田田坎安全稳定
、

充分提高土地的利用率以

及降低成本和减少投资等因素
。

上述诸因素相互连系
,

相互制约
。

3 生产环境对田面宽度的需求

3.1 满足耕种和灌溉方便的梯田田面宽度

兴修水平梯田的 目的不仅仅是为了保持水土
,

同时是为了更好地改善农业生产环境条件
,

确

保农业生产持续发展
。

若仅从耕种管理方便的角度出发
,

则梯田的田面越宽越平越好
,

但是要把

黄土高原的坡耕地都修成大平原则既不现实
,

也不可能
。

然而其田面宽度也不能太 窄
,

否则将给

日后的耕种造成许多麻烦
,

历史的经验 已经证明如此
。

梯田作为一项田间水土保持工程
,

其设计

一般按抵御10 年一遇 日暴雨设计
,

只要加强管理
,

注意修补
,

通常可以使用20 ~ 30 年之久
,

甚至更

长些
。

随着国民经济的迅速发展和农村生产力水平的逐步提高
,

到 目前为止
,

已有许多农用机械

开始进入家庭
,

水平梯田使用机械耕种已成为现实
,

因此在当前情况下
,

结合生产实际
、

水平梯 田

的 田面宽度设计应该不仅满足牛驴犁耕的需要
,

而且至少应满足小型农业机械合适的耕作宽度
,

以避免 日后对窄条梯田加宽改造
,

造成人力
、

物力和财 力的浪费
。

根据对 目前所使用的农耕机械

调查
,

四轮拖拉机耕种时的最小回转直径为4m
,

而 当田面宽度小于 6m 时
,

机耕速度慢
、

效率低
、

漏耕地块多
,

不能充分有效地发挥机耕优势
。

因此从满足机械耕种方便的角度考虑
,

梯田的田面

宽度应不小于 6m
。

对于干旱和半干旱的黄土高原
,

到
·

目前为止
,

能够灌溉的水平梯 田面积并不大
。

主要是由于

缺乏水源
。

同时缺乏资金
,

黄土高原 由于天然降水量少
,

而且可利用的地下水资源更少
。

因此水资

源是制约黄土高原梯田灌溉的主要 因素
。

由于水资源缺乏
,

所以梯 田不可能采取大水漫灌的方

式
,

只可能采取节水灌溉
,

对于大面积农田
,

适宜采用喷灌微灌
,

目前国内生产的农用喷灌喷头其

喷洒直径最小在7
.
sm 以上

。

因此要满足梯田对灌溉的要求
,

则梯 田的 田面宽度必须在sm 以上
。

3

.

2 满足农作物生长环境良好的田面宽度
3
.
2
.
1 不 同田 面宽度下农 田小气候状况 对于农作物来说

,

直接影响其生长状况的因素除

土壤外
,

就是地面以上 的农田小气候环境和地面以下的土壤水肥状况
,

对于水平梯田
,

基本上不

存在水土流失
,

因此土壤肥力状况与 田面宽度关系不大
。

黄土高原由于地形破碎
,

地貌情况复杂
,

表l 不同田面宽度下农田气候状况

田面宽度

(m )

风速
(m /s)

0。

4 0

0

。

4 9

0

。

5 6

气温

(℃ )
相对湿度
(% )

侃m 地温

(亡 )

10C m 地沮

(℃ )

水面日燕发t

(m m )

19
。

6

1 9

.

3

1
9

.

3

7 0

.

6

7 3

.

3

7
4

6

2 1

。

4

2 1

。

8

2
1

.

9

2 2

.

7

2 2

.

2

3

。

2 0

3

。

1 5

5
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生态条件多变
,

所在地形因素对农田小气候及土壤水分影响较大
。

根据定西水保站的观测结果表

明
,

在不同的坡度和同一坡面不同的坡位
,

农田小气候及土壤水分都存在较大差异
。

我们通过对

安塞县坊塌沟流域 阳坡同一坡位不同田面宽度下农田小气候的观测
,

其结果(见表 1)
,

表明对于

水平梯田在不同的田面宽度下
,

其农田小气候状况也有差异
。

随着 田面宽度的增加
,

田野逐渐开阔
,

空气对流速度相对增大
,

空气相对湿度增大
,

蒸发量也

增大
,

但气温和地温的变幅相对较小
。

根据已有的实验表明
,

风速对农作物的影响表现为当风速

低于对农作物生长发育产生破坏性影响的临界值时
,

将对作物的光合作用产生促进作用
,

否则将

产生破坏性作用
。

当近地表风速达到。
.
6 m /s 时

,

即可引起< 0
.
05 m m 直径的土粒的移动

、

特别是

当风速达到 Zm /
s 以上时

,

则对农作物的影响更大
。

在同样的外界环境条件下
,

空气相对湿度越
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图1 不同田面宽度土坡含水率变化

大
,

农作物的叶面气孔开放越大
,

相对地光合作用进行得越充分
,

作物生长得越好
,

因此从表1可

以得出
,

宽面梯田在农田小气候方面较窄面梯田为好
,

田宽以10 一 20 m 为最佳
。

3

.

2

.

2 不 同田 面 宽度下土攘水分状况 (1) 垂直方向土壤水分状况
。

土壤水是持续供给农作

物生长发育所需水分的直接源泉
,

土壤持水量的高低也就直接影响了农作物的生长状况和产量
。

为此我们对不同田面宽度下的水平梯田以各自播前到收获后这期间分三次测定 了其土壤含水

量
,

不同 田面宽度下 Zm 深土壤平均含水率在不同的时期变化过程如图1
,

由图l可以看出
,

在播

种前期
,

由于上年度冬季与本年度春季降雨雪量较少
,

土壤水分的变化主要以蒸发耗水为主
。

所

以不论 田面宽窄其土壤含水率都较低
。

但是明显地可以看 出
,

宽面梯田的土壤含水率高于窄面梯

田
。

在农作物生长中期
,

随着降雨季节的来临
,

土壤含水量得一定的补偿
,

含水率逐渐增大
,

但是

由于前期本身存在的较大差别
,

此时仍表现为宽面梯田其含水率高于窄面梯田
,

但差距明显地缩

小
。

到收获后
,

雨季随着结束
,

土壤含水量 已得到很大补充
,

因而此时不同田面宽度下土壤含水率

基本接近
,

但相比较之下
,

宽面梯 田土壤含水率还是略高于窄面梯田
,

此后又进入了以蒸发为主

的耗水阶段
。

不同田宽下
,

不同时期Z m 深土层储水量见表2
,

宽面梯 田的土壤储水量高于窄面梯田
。

造成
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不同田面宽度下
,

土壤含水量差异的主要原因是蒸发损耗
,

由于在梯田埂高基本相近的情况下
,

土壤性质及降雨量也相同
,

而田面越窄
,

其蒸发面占梯 田水平面的比例越大
,

因此其水分损耗也

就越大
。

表2 不同田面宽度Zm 土层贮水t

观侧时间 7 月 10 月

田面宽度(m )

土坡储水量(m m )

4 月

5 10

215 274

2 O

342

5 10

240 288

20
350

5 10

250 297

20
356

( 2) 水平方向的土壤水分状况
。

根据对不同田面宽度
,

不同位置土壤含水率河定的结果
,

不论

田面宽窄
,

其土壤含水率在水平方向变化规律基本相似
,

表现为在同一深度内侧含水率较高
,

而

外侧则较低
,

外侧含水率平均 比内侧低1
.
0% 一1

.
5 %

,

外侧低含水率还主要发生在距梯 田 田坎边

缘1
.
5一 Zm 处

,

越靠边
,

含水率越低
,

在雨季土壤水分虽然得以补偿
,

但其梯埂边缘lm 以内土壤

含水率始终略低于内侧
,

从而造成梯 田边缘附近农作物长势较差
,

此现象即所谓的梯田
“
胁边

”

现

象
。

根据对梯田谷子的生长情况调查 !胁边的大小主要与梯 田田坎高低有关
,

田坎低
,

胁边小
;田

坎高
,

胁边大
。

同时胁边效应大小还与作物生长期的降雨量有关
,

在丰水年
,

其胁边效应现象相对

地要小一些
,

而在干旱年份
,

其胁边效应现象相应地要大一些
.
造成胁边效应的重要原因是 由于

梯田边缘附近的作物受双面立体蒸发的缘故
,

因此梯田埂高相同时
,

田面越宽
,

其胁边效应所占

的比例就越小
,

反之则相反
。

根据蒋定生对晋西不同田面宽度下胁边现象的研究结果
,

减小胁边

效应的适宜田面宽度为 sm 和 14m
,

建议在坡度较陡或土壤质地较轻的地方
,

田面宽度宜控制在

sm ,

而在坡度较为平缓或者土壤质地较为粘重的地方
,

梯田的田宽宜大于 14 m
。

同时调查表明
,

在阳坡由于双面立体蒸发所造成的胁边效应较阳坡 明显为小
,

通常都在lm

左右
,

但是阴面 由于 田坎的遮阴却造成了梯田内测的作物长势差
,

产量低
。

而遮阴面积的大小同

样与梯田的田坎高低有关
,

田坎越高
,

遮阴越为严重
,

除非 田坎侧坡很缓
。

因此从减少土壤水分损耗
、

提高干旱地区土壤水分的利用率
,

保证农作物正常生长的角度考

虑
,

梯 田的田埂宜低一些
,

而 田面宜适当宽一些
。

3

.

2

.

3 不 同田 面宽度下作物的生长情况及产童 由于梯 田的田面宽度不同
,

其土壤含水率

也不同
,

从而导致了不同的 田面宽度下
,

作物的长势及产量的差异
。

通过对 sm
、

10 m

、

Z O m 三种 田

面宽度下谷子在7月和 9月株高的测定以及收获时谷穗大小
、

产量的测定
。

其结果见表3
,

从测定的

资料数据可以看 出
:
田面越宽

,

谷子的平均长势情况越好
,

其产量也越高
,

这主要是由于宽面

表3 不同田宽不同时期谷子的长势及产t

田面宽度

(m )

7月份平均株高

(em )

9月份平均株高

(em )

平均谷移长度

(em )

平均单产

(k g/hm Z)

16
.
5

18
.
5

20
。

0

1 8
0 0

。

0

2 2 8
7

。

5

2 5 8 7

。

5

8594

100

1 5

1 7

1 8

5

1020

梯田其土壤水分状况及农 田小气候环境相对较好
,

有利于谷子生长
。

尽管有胁边效应的影响
,

但

对于宽面梯田面言
,

其占的比例较小
,

梯田实际有效增产宽度较大
,

所以胁边效应的影响较小
,

然

而对于窄面梯田其胁边效应的影响却较大
。

通过对过去所修梯田大田产量的调查
,

梯田田宽在sm 以下时
,

其平均每公顷产只有巧ook g
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左右
。

而且调控 能力较低
,

稍遇夭旱
,

则造成减产
。

田宽在 5一 lom 的梯田
,

其平均单产通常在

1875一2 25okg /hm
, 。

而 田面宽度在lom 以上的梯 田
,

其平均每公顷产为2 2 50一 3 oook g
,

有些达

到 3 375k g 以上
。

因此要保证梯田高产和稳产首先必须要有一个良好的生产环境
,

而相应的梯 田田面的有效

增产面积应该达到胁边与遮阴面积之和的两倍以上
,

也就是说梯田的田宽应该达到 6m 以上
。

4 安全稳定以及经济对田面宽度的要求

4.1 保证梯田 田坎稳定安全的田面宽度

水平梯田田坎的稳定安全是保证梯田长期有效地发挥其水土保持作用和高产稳产作用的前

提
,

决定田坎安全稳定性的主要因素为土壤的力学性质
,

田坎处的土壤容重以及田坎的倾角
,

对

于陕北黄土丘陵区
,

人工修筑梯田时
,

在天然含水量下
,

菜用锨拍脚踩
,

根据实测结果其土壤干容

重通常在1
.
30 9/c m

,

左右
,

同时考虑到所使用的工具的限制
。

参考蒋定生对绥米一带暴雨水毁梯

田的调查结果
,

田坎高度宜以 3m 为限
,

相应的 田坎侧坡最大不超过 70
。 。

若采用推土机等机械修

筑水平梯 田时
,

其土壤干容重通常可以达到 1
.
409 /c m

,

以上
,

因此相应的田坎高度可以控制到

4m
,

而其 田坎侧坡最大为 700
。

据此对于不同地面坡度
,

在满足田坎安全稳定的条件下相应田面

宽度见表4
,

由表4可以看出
:
当地面坡度为5

。

时
,

人工修地最大田面宽度33 m
,

机修地最大田面宽

度为44 m
,

当地面坡度为100 时
,

人工修地最大田面宽度为16 m
,

机修地最大田宽为21 m
,

当地面坡

度为 150 时
,

人工修地最大 田宽为lom
,

机修地最大 田宽为 13
.
sm

,

当地面坡度为200 时
,

最大田宽

为7
.
om

,

机修地最大田宽为9
.
sm ,

当地面坡度为250 时
,

人工修地最大 田面宽度为sm
,

机修地最

大 田宽为7
.
om

,

当地面坡度为300 时
,

人工修地最大田宽为4m
,

机修地最大田宽为5
.
sm

。

在田坎

高度相同的情况下
,

人工修地与机修地的允许最大田宽基本一致
。

表4 不同坡度下人工梯田和机修田的最大田面宽度

人人 修 梯 田田 机修梯 田田

坡坡度 H = I H = Z H = 333 H ~ I H = Z H ~ 3 H ~ 444

夕夕= 8 0
.

月= 75
.

夕= 70
666

月= 85
.

夕= 80
.

夕= 75
.

夕= 70
666

555. 11
.3 22

.
3 33.222 11

.3 22.5 33
.
5 44.333

11100 5
.
5 10

.
8 16

.000 5
.
6 11

.0 16
.
2 2 1

。

222

111
5

0

3

.

6 6

.

9
1

0

.

111 3

.

6 7

.

1 1
0

.

4 1 3

.

555

222 0

6

2

.

6 5

.

0
7

.

222 2

。

7
5

。

1 7

。

4 9

。

555

222
5

6

3

.

8
5

.

333 3

.

9
5

.

6 7

.

111

333 0

6

4

.

1 000 4

.

4
5

.

555

注
:H 为 田坎高度 (m )

,

p 为田坎侧坡与地面夹角
。

4

.

2 不同田面宽度下土地利用率

坡耕地修成水平梯田后
,

原坡耕地的利用面积相对地减小
,

一方面表现在斜坡面改修成水平

面后其面积减小
,

另一方面表为梯田的田埂占地
。

对于机修梯田不同坡度下
,

不同田宽时田坎占

地百分比(田坎占地宽度与水平梯田有效田宽的百分比)见表5
,

从表中可以看出
,

在地面坡度为

5o 时
,

田宽为Zom 左右
,

其田坎占地最少
,

地面坡度为100 时
,

田宽为15 m 左右
,

田坎 占地最少
,

地

面坡度为15
。

时
,

田宽为10 m 时
,

田坎占地最少
,

地面坡度为200 时
,

田宽为6m 时
,

田坎地最少
。

表6为不同地面坡度时
,

机修梯田不同田宽与原斜坡面宽度的比值
,

即为单位坡耕地修成水

平梯 田后的面积
,

也就是坡耕地改修成水平梯 田后土地利用率
。

在同一地面坡度下
,

随着 田面宽

度的增加
,

土地的利用率相对地减少
;
在同一田面宽度下

,

随着地面坡度的增大
,

土地利用率迅速
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减少
。

例如当地面坡度为30
。

时
,

田宽按sm 计
。

其相应的土地利用率仅为0
.
68

,

若按梯田较坡耕地

增产1倍计算
,

其实际增产只有36 %
,

较修梯 田的成本相比其效益甚微
。

因此从提高土地的利用率

和发挥梯田增产增收的角度考虑
,

陡坡不宜修筑农用水平梯田
,

而缓坡地所修水平梯 田的田面也

不宜太宽
。

表5 不同坡度不同田宽下田坎占地百分数

坡度 H

(m )

占地

写

田坎

占地

H

(m )

田坎

占地

H

(m )

八6门矛4
,‘�了05

。

0

7

。

6

3

.

8 1

.

3
3 3

.

6
1

.

6

.

2 2

.

7
7

6

.

0 3

.

H

( m )

3

.

6
1

田坎

占地

4 。

0

月rnJ
S0

八八OJ11,1吸口
1 1

.
0

1 2

.
9

2 0
。

3

3 2

。

6

H

( m )

0

.

8 8

1

.

8
2

2

。

8
9

4

。

2
0

6

.

3

4

45

6 9

1 2

.

8

2 8

.

6

田坎 H 田坎

占地 (m ) 占地

2
。

0 2
7

0 3

‘

4

8

.

4 5

.

7 6 D
1

2

1
9

.

8

40

,‘亡J
664
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�口OR�
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6 不同坡度下不同田宽对土地的利用率
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.

9 7

0

。

, 0

靶0。 9 7

0
8 8

0

.

7 9

o

·

“

l
0
.
6 7

0
.
8 7

0
.
7 4

50
10’15’20’25’

300 0.68

一
~.一.
一
-网-
一
..~‘ ‘.

~

-

‘

一
~.电

- - 一
-叫

.
叫目 ‘

一一

-

- 一
~ ‘. ~

4

.

3 不同田面宽度时梯田的成本

黄土高原土地面积广阔
,

据统计调查
。

有荒坡耕地 1300 万 hm
,

左右
,

到 目前为止黄土高原新

修水平梯田近330 万 hm
Z ,

还有“o万 hm
Z以上的坡耕地可改修成水平梯田

。

然而其成本费用问题

一直是制约梯田建设进度的主要因素
。

修梯田的成本费用主要因素
。

修梯田的成本费用主要决定

于土方量和用功量大小
。

而土方量与用功量则决定于地面坡度和梯田田面宽度
。

假若填挖平衡
,

( 如图2) 则修每公顷梯田的土方量为
:V 一 1249

.
SH 每公 顷用功量为

:
W 一 832

.
5
.
B H 其中

:B

= H (ct g
a 一 ct g夕)a

—地面坡度
,

夕
—

田坎侧坡

与地面夹角
。 _

卜一 一一
”

一
一

—
洲

丁
l
;对于陕北黄土丘陵 区

,

在不同的地面坡度下修

筑水平梯田
,

不同田面宽度时
,

其每公顷土方量及用

工量见表7
。

在 同一坡度下
,

每公 顷土方量与田面宽

度成正 比
,

而用功量则与田面宽度的平方成正 比
,

因

此
,

在同一坡度下
,

田面越宽
,

成本越高
,

在同一田宽

下
,

陡坡修梯田其成本高于缓坡
,

要降低修梯田的成

本
,

则梯田的田面不宜太宽
,

而且不宜在陡坡修筑
。

根据对目前机修梯 田的效率利用和费用调查
,

对于修田宽sm 以上的梯 田
,

推 土机功效为1 500 一
图2 土方量与用功量之 比

3 00 Om
, ·

m / 台班
,

而且当田宽15 m 左右时效率最高
。

推土机台班费为150 元左右
,

每公顷投劳45 0

元左右
,

据此
,

不同坡度下不同 田宽的梯田每公顷成本费用见表7
;水平梯 田作为一项工程措施

,
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一般要求其效益为在3~ 5年内达到还本
。

根据黄委会绥德水保站30 年来对水平梯 田增产效益的

观测结果
,

水平梯田较坡耕地增产幅度平均都在1倍以上
,

略去土地利用率不计
,

增产按1倍计算
,

即每公 顷净增产75 Okg 粮食
。

按现行价格
,

5 年增产效益为 5250元
,

因此就 目前而言
,

修筑水平梯

田
,

其 田面的控制宽度为
:
坡度在5o 以下时

,

田宽为25 m
,

坡度为5一100 时
,

田宽为20 m
,

坡度在10

一 15
。

时
,

田宽为 zsm
,

坡度在15一 20
。

时
,

田宽务一o m
,

坡度在20一2 5
。

时
,

田宽为sm
,

坡度为25一

300时
,

田宽为5~ 6m
。

表7 不同坡度下
,

不同田宽时的投资费用

坡度

辈
坎高(m ) 侧坡 每公顷土方

t m
3

每亩用功量 机修每公

顷台班数

投 资费用

m Z
.
m

1 。

0

l

。

8

8
5

.

8 5

-

耗 丝
80

10

Z0

l。

8
5

3

.

8

8 0

.

7 0

,

5 7 0

1 2 6 0

2 2 5 0

3 4 0 5

1 1 2 5

2 3 1 0

4 7 5 5

1 7 5 5

3 7 5 0

8 1 0 0

2 5 0 5

5 4 9 0

1 1 2 3 5

3 3 7 5

8 3 7 0

1 8 7 5

8 2 9 5

2 9 9 7 0

7 1 9 2 5

3 7 3 5

1 5 3 4 5

6 3 0 4 5

5 8 0 5

2 4 8 8 5

1 0 8 2 2 5

8 3 2 5

3 6 5 1 0

1 4 9 8 5 0

1 1 2 0 5

5 5 5 9 0

;

:

:

; :
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�
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3
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,
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:

奋
0
1口
5
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.
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。
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。

5

7 2

.

0

1
0

。

5

2 7

。

0

( 元)

450

975

1875

6075
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1725

5025

1050

2475

8625

1500

3525

11850

2025

4800
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…
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; :

1 0

艺0

:
}
:

7 5 .

5 5 .

4
.
0

1 3
。

7

7 0

。

4 5
.

4 9 9 5

1 7 1 1 5

1 6 5 9 0

1 1 3 6 5 5 ; :

2 8 5 0

1 0 5 0 0

5 讨论与结论

综上所述
,

若要梯田的田面宽度满足生产环境良好
,

并能达高产稳产的要求
,

则梯 田的田面

宜适应的宽些
,

以20 一 30 m 较为理想
,

但要保证梯 田田坎的安全稳定
,

提高土地的利用率
,

降低

梯田的成本费用
,

则梯 田的田坎有宜太高
,

且田面也不能太宽
,

在 田坎的安全稳定范围内
,

田面宽

受制于地面坡度
。

因此水平梯 田的最佳田面宽度应 为在保证梯 田 田坎安全稳定
,

土地利用率较

高
,

其成本费用相对较低的前提下的最大田面宽度
。

对于陕北黄土丘陵区
,

不同地面坡度下最佳

田面宽度为
:
坡度小于5

0
时

,

田宽为20~ 15m
,

坡度为5一10
0
时

,

田宽为 15一Zom
,

坡度为10一 15
0

时
,

田宽为10一 ism
,

坡度为15一 20
0
时

,

田宽为8~ lom
,

坡度为20~ 25
。

时
,

田宽为石一 sm
。

对于坡

度在25
。

以上的坡耕地
,

一般不宜修筑做为耕地的水平梯田
。

除非在那些人口稠密
,

土地资源紧张

的地区可适当地修成农用水平梯田
。
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