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台湾地区之游憩活动影响

山坡地水土保持之探讨
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·

台湾 ) (逢甲大学建筑及都市计划研究所
·

台湾 )

摘 要 本研究系藉由水土保持学之理论与分析
,

对于可能会影响坡地利用的因素加以探讨
,

并将台湾地区之 山坡地游憩区的游憩活动对 山坡地水土保持可能造成之冲击作一深入之探

讨
,

进而提出因应之对策
,

以作为 日后规划坡地游憩资源及坡地景观资源之参考
,

此乃本研究

之 目的是也
。
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1 绪 论

1
.

1 问题陈述与研究目的

台湾地区面积狭小
,

山坡地面积占台湾全岛总面积达 2 /3 以上
,

山多平地少是 台湾先天上之

地形特征
。

山坡地 自然环境具有起伏的山棱景观及与都市环境迥然不同的宁静气氛
,

人们在紧张

的生活中
,

更加渴望重 回大 自然以满足休闲之需求
。

为了因应此一趋势
,

如何兼顾山坡地之水土

¹ 收稿日期 19 9 5一 05 一 10 淡逢甲大学土地管理研究所所长
。
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保持与游憩环境之规划
,

乃是当前重要之课题
。

台湾因地理与气候环境特性
,

对山坡地水土保持产生不利之影响
:

诸如高温多雨
、

台风侵袭
、

脆弱地质
、

座落于环太平洋地震带
、

河川源短流急
、

洪水期与枯水期水量异常悬殊等不利因素
,

导

至山坡地水土流失量大
,

徒增 山坡地水土保持工作之困难度
。

此外
,

台湾地 区山坡地游憩区经营

常以营利为主要之 目的
,

游憩区多呈密集规划与超限开发利用
,

尤以例假 日时段因游客大量的涌

入所带来的游憩活动与不当的破坏行为
,

已超越山坡地自然之承载能力
,

对于山坡地 自然环境更

造成严重之冲击
。

因此
,

本研究拟将山坡地游憩区游憩活动开发对 山坡地水土保持所可能造成之

影响作一深入之探讨
,

进而提出因应之对策
,

以为 日后规划 山坡地游憩区之参考
。

本研究之 目的

有下列几点
:

1
、

探讨山坡地 自然环境保育与开发利用之关系及冲突性
。

2
、

了解 山坡地适宜之游憩活动种类
、

设施与开发程度之特性
。

3
、

建立 山坡地游憩区水土保持规划之原则与观念
。

4
、

探讨山坡地各类型游憩活动开发时造成之冲击与因应对策
。

5
、

探讨山坡地游憩区运用植栽技术于水 上保持之观念与方法
。

1. 2 研究范围

本研究以阿里 山书头森林游乐区为研究个例
,

其位于嘉义县番路
、

竹崎
、

阿里山三乡交界处
,

属阿里山山脉
,

海拔高度 1 1 25 一 1 43 o m
,

平均坡度 30 肠以下
。

由于水土保持牵涉广泛
,

本研究仅

针对山坡地游憩 区导入游憩活动时对水土保持所造成之冲击及对策加以探讨
,

至于偏 向工程技

术层面之结构计算或经济效益
,

为非本研究之范围
。

L 3 研究方法

本研究之方法
,

拟就山坡地游憩活动及水土保持之课题分 别探讨
,

包括山坡地环境特性
、

游

憩活动之基本概念及型态
; 以及山坡地水土保持之意义与方法

,

透过相关资料之收集与整理
,

予

以整合以作为本研究之理论基础
。

复就各种游憩活动引入山坡地所可能造成之间题
,

探讨游憩活

动开发对山坡地游憩区水土保持之冲击
,

进而拟定因应之对策
。

2 山坡地游憩活动之探讨

2
.

1 游憩活动之基本概念

一般而言
,

游憩乃个人或团体于 闲暇

时间从事的活动
,

它亦是属于任何形 态且

有意义的享受
,

其可能于任何时间
、

地点发

生
,

只要从事活动者认为该项活动对 其而

言具有游乐性的即可川
,

而且会因时间
、

空

间的不同
,

对活动的感受也不同
。

因此游憩

表 1 山坡地坡度分类标准表

级 别 坡度分级范围

一 一级坡 一 坡度 5 以下洲
二级坡 坡度超过 5 写~ 巧%
三级坡 坡度超过巧 % ~ 30 %
四级坡 坡度超过30 写~ 4 0%

五级坡 坡度超过40 % ~ 50 %
六纸坡 坡度超过 55月

.

一
~

一

资料来源
:

山坡地土地可利用限度分类标准
。

被认为是一种
“

活动
” ,

进一步被认定为具有提供
“

体验
”

的潜力
。

此外
,

游憩亦具有二种价值
,

就外

部价值而言
,

游憩是一种休闲活动
,

它可恢复人们工作后的疲劳
;
其内部价值则可藉由活动参与

而获取游憩经验
,

提供个人直接的满足
。

故游憩乃是人们在休闲时间
,

受内心意愿驱使所从事的任何形式活动
。

藉由场所的表现
,

透

过游憩资源进行其活动的行为
,

使游憩者从事活动时有所体验
,

其具有满足生理
、

心理需求 [21
,

促

进个人健全发展的价值
。

并可利用活动资源达成对环境教育的成效
,

藉著游憩活动的开发及设施
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的建设
,

促进地区的发展与进步
,

并带动经济的成长
,

对于个人及地 区的发展 皆有具体之价值
。

2
.

2 山坡地环境特性
2

.

2
.

1 山坡地之定义 以往划定山坡地并无一定之标准
,

常见以标高
、

坡度
、

都市外围之边

缘土地或投资与效益等之角度为衡量之依据
。

为统一界定山坡地之定义与范围
,

依 1 9 9 4年 10 月21

日修正公布之《水土保持法》第三条规定为标准
:

本法所称之山坡地专有名词定义
,

特指国有林事

业区
、

试验用林地
、

保安林地
,

及经省 (市 )主管机关参照 自然形势
、

行政 区域或保育
、

利用之需要
,

就合于下列情形之一者划定范围
,

报请核定公告之公
、

私有土地
:

A
.

标高在 1 00 m 以上者
。

B
.

标高未满 1 00 m
,

而其平均坡度在 50 % 以上者
。

2
.

2
.

2 山 坡地之特性 山坡地依区位地形特征
,

主要特性有二
:

一是分布于集水区中
、

上

游
,

一是坡度较大地 区
。

前者位居高海拔地区
,

故影响土地利用价值更高的中
、

下游地区之生态环

境
;后者特指倾斜较大的地区

,

其倾斜之程度 即为坡度
,

为影响人类活动型态
、

边坡稳定性及评估

山坡地开发难易度之重要因素
。

由于山坡地土壤 易失去平衡
,

所以土壤冲蚀和山崩为其地表作用

主要特征
,

因此 山坡地开 发利用需要各方面配合
,

否则将对国土资源及生命财产造成严重之损

失 [ , 〕
。

台湾山坡地土地取得困难
,

坡度标准或稍为降低
,

依据《山坡地土地可利用限度分类标准》之

规定
,

将 山坡地宜农
、

牧
、

林地及加强保育地坡度分类分级基准划分为六个等级 (表 1)
,

并对山坡

地可利用限度分类及保育处理分级标准
,

依六个土地等级分类叙明 (表2 )
。

一
_ .

_ _ _
. .

⋯
“ .

_ 二 _ ⋯
_ 二

表之 山坡地可利用限度分类及保直处里出玺违碰复一一一一一一一一一一一一
可利用类别 等 级 土 地 特 性 备 注

一飞表较地 二级地 甚深层之一级坡
.

深层次级坡
.

堡夏舰理傀铁磊魏臀

—
忑又石三厂一一一二扁二 甚深层之匕

、

三级坡
.

。 卜

深层之二级坡
。

浅层之一级坡
.

甚深层之四级坡
。

同上

宜农牧地 三级地 深层之三级坡
。

浅层之二级坡
。

同上

—
甚深层之五级玻 ;深层之 四

、

五级
宜农牧地 四级地 (1) 坡

。

浅层之三
、

四级坡
。

甚浅层之
一

、

二
、

三级坡
。

浅层之五级坡
。

l
,

土地利用

同上

于种植当年地面

宜农牧地 四级地 (2 ) 甚浅层之四级坡
。

宜林地 五级地

不须全面扰动土坡之多年生果树或牧
草

。

2
.

如必须栽种勒耕作物
,

应由当地
水土保持机关指定其水土保持设施

.

应行造林或维持自林一 或植生盖
,

不
宜农耕之土地

,

初期造林有冲蚀严重

1岌舜霍庵貂稽筛澎猪.’ 现象时 , 应配合适 当之水土保持处理竺

加强保育地 六级地
土地甚不稳定

,

冲蚀极严重
,

如崩

坍地
、

滑崩地
、

脆弱母岩裸露地等
。 由当地水土保持机关指定处理方法

。

资料来源
:

山坡地土地可利用限度分类标准
.

2
.

3 适合山坡地之游憩活动
2

.

3
.

1 适合山 坡地游憩活动分类 适 合山坡地游憩活动种类繁多
,

根据前节所得山坡地环

境特性导入相关之游憩活动
,

按其活动型态及活动量大小
.

将其划分为运动型
、

游憩型
、

休闲型及

教育型等四大活动类型
,

共计37 种游憩活动 (表3 )
。

2
.

3
.

2 各 类型游憩活动开发程度之分类 各类型游憩活动除第一项为属山坡地水域地区

(如高山湖泊
、

溪流 )水域活动外
,

其余各项按其开发程度
,

由大至小依顺序排列
,

根据游憩活动种

类的不同
,

就 其适 合对象
、

活动强度
、

适宜季节
、

基地条件与 环境 品质指标因素
,

分析如表 4所

示 [ 峪j
。
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项次 活动类型

运动型 (体能型 )

游憩型

休闲型

表 3 山坡地游憩活动分类裹

活 动 名 称

游泳庸雪 ;高尔失琢
、

徒步健行
、

划船
、

操舟
、

游艇
、

风浪板
、

滑水
、

潜水
、

登 山
、

攀岩
、

滑草
、

射箭
、

体能活动
、

球类运动
、

骑 马
、

骑自行车
。

野食
、

膝营
、

烤肉
、

戏水
.

温泉浴
、

森林浴
、

钓鱼
、

观赏风景
、

散步
、

休憩
、

波假住宿
、

驾车 (机车 )兜风
.

资料来源
:

本研究整理
。

表 4 适宜山坡地游憩活动特性分析表

活活动特性性 适 合对象象 活动强度度 适宜季 节节 基地条件件 环境 品质 指标标
活活活 项项 活动名称称 青青 中中 老老 几几 低低 中中

要要
春春 夏夏 秋秋 冬冬 开开 良良 平平 水水 设设 没没 环环 设设 水水 视视 私私

动动动 次次次 年年 年年 年年 童童 度度 度度度 季季 季季 季季 季季 阔阔 好好 坦坦 域域 施施 有有 境境 施施 土土 觉觉 密密
类类类类类 人人 人人 人人人人人人人人人人 视视 视视 地地地 提提 影影 教教 安安 保保 品品 程程
型型型型型 口口 口口 口口口口口口口口口口 野野 景景 形形形 供供 响响 育育 全全 持持 质质 度度

运运运 111 游 泳泳 ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... .....

动动动 222 滑 雪雪 ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ..... 勿勿 ... ..... ... ... ... .....

型型型 333 高尔夫球球 ... ... ... ..... ... ... ... ... ... ... ..... ... ... ..... ... ... .......
4444444 徒步健行行 ... ... ....... ... ... ... ... ... ... ..... ... ... ..... ... ... .......

5555555 划 船船 ... ......... ... ... ... ... ... ... ..... ... ... ..... ... ... .......
6666666 操 舟舟 ... ......... ... ... ... ... ... ... ..... ... ... ..... ... ... .......
7777777 游 艇艇 ... ......... ... ... ... ... ... ....... ... ... ..... ... ... .......

8888888 风浪板板 ... ........... ... ... ... ... ....... ... ... ..... ... ... .......
9999999 滑 水水 ... ........... ... ... ... ... ....... 二二二 ..... ... ... .......
lllll())) 潜 水水 ... ........... ... ... ... ... ........... ..... ... ... .......
11111 111 登 山山 ... ............. ... ... ... ........... ..... ... ... .......
11111222 攀 岩岩 ... ............. ... ... ... ........... ..... ... ... .......
lllll333 滑 草草 ... ............. ... ... ... ........... ..... ... ... .......
11111 444 射 箭箭 ... ............. ... ............... ..... ... ... .......
11111555 体能活动动 ... ............. ... ............... ..... ... ... .......
11111 666 球类活动动 ... ............. ... ................... ... ... .......
11111777 骑 马马 ... ............. ... ................... ... ... .......

11111 888 骑 自行车车 ... ................................. ... ... .......
游游游 l999 一野 餐 {{{ ... ... ... ..... ... ... ... 百⋯⋯... ... ... ... ... ... ..... ... ..... ... ...

憩憩憩 2 000 博 营营 ... ... ... ..... ..... ... . {{{... ..... ... ..... ..... ... ..... ... ...

型型型 2 111 烤 肉肉 ... ... ... ..... ..... ... 一一 ... ............... ... ..... ... ...
22222 222 戏 水 JJJ... ... ... ......... ... ,

⋯⋯
... ............... ... ....... ...

22222 333 温泉浴浴 ... ... ... ......... ... . 一一... ............... ... ....... ...

22222 444 森林浴浴 ... ... ... ......... ..... ................. ... .........
222 555 钓 鱼鱼 ... ... ... ..... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ... ...
222 666 观赏风景景 ... ... ... ..... ..... ... ... ... ... ... ... ..... ... ... ... ... ... ... ...
222777 散 步步 ... ... ... ..... ..... ... ... ... ... ... ... ..... ... ... ... ... ... ... ...

ZZZ888 休 憩憩 ... ... ... ..... ..... ... ... ... ..... ....... ..... ... ... ... .....

222999 渡假住宿宿 ... ... ... ..... ..... ... ... ... ........... ..... ... ..... .....
333 OOO 驾车 兜风风 ... ... ... ......... ... ... ... ........... ..... ... ..... .....
333 111 收集标本本 ... ... ... ......... ... ... ... ............... ... ..... .....
333 222 研究自然然 ... ... ........... ... ... ... ............... ... ..... .....

333 333 摄 影影 ... ... ........... ... ... ... ............... ... .........
333 444 写 生生 ... ... ........... ... ... ... ............... ...........
333 555 生物 展示示 ... ............. ... ... ... ............... ...........

333 666 参观文物物 ............... ... ... ... ............... ...........
333777 园艺欣赏赏 .............................................

资料来源
:

嘉义农场
,

城乡工程顾 问公司
,

本研 究再修正整理
。

由表中可知
,

山坡地游憩活动除水域活动外一年四季皆宜
,

适合对象广及各年龄层
。

其中
,

活
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动强度最高乃属运动型游憩活动
,

其次为游憩型及休闲型
; 由龄活动强度较高游憩活动通常需要

地形平坦
、

视野开阔之腹地
,

意谓著大规模开挖整地的可能性
。

尔后随着游客的参与
,

相关游憩设

施及设 备相继扩增
,

亦突显出设施安全
、

环境品质与教育之重要性
。

以下就各游憩活动开发特性

与设施作进一步说明
:

l
、

游泳
、

划船
、

操舟
、

游艇
、

风浪板
、

滑水
、

潜水
、

钓鱼等水面或水中活动
,

有一定水域范围
,

需

于岸边设置码头或平台设施
。

2
、

高尔夫球
、

滑草活动需有大面积草地
,

植草应 以耐践踏者为宜
;
体能活动需导入相关设施

,

亦需大开发面积及大规模整地工程
,

对山坡地环境冲击最巨
。

3
、

温泉浴需有夭然涌出温泉
,

应配合相关渡假旅舍与赏景步道系统
,

并于适当地点提供驾车

兜风者休息停留之据点及停车场
,

其亦需大规模整地及砍除原生植栽
,

兴建过程 中施工机具
、

人

员及车辆之进出造成进一步的环境冲击
。

4
、

野餐
、

露营
、

烤肉活动
,

需有腹地以利活动展开
,

需平坦之地形
。

为给排放洗涤用水与废污

水
,

需钻筑给排水明暗管线或沟渠涵管设施
.

容易影响土层结构之稳定性
。

5
、

徒步健行
、

登山
、

爬山
、

休憩
、

观赏风景
、

森林浴
、

采集标本
、

研究自然
、

摄影等以亲近大 自然

环境为 目的
,

故保育重于开发
,

只需简单的步道
、

凉亭或观景台
,

对山坡地环境冲击较小
。

2
.

4 游憩活动对山坡地环境之可能冲击

任何开发计划 皆涉及土地利用变更
,

土地利用乃利用为决定山坡地游憩区生态安全及水土

保持之枢纽
,

开发计划影响所及之地形
、

地质
、

土壤
、

植生
、

坡度
、

水文及社会
、

经济
、

文化等自然人

文条件
,

对开发计划本身具有制约力
,

反应开发计划之内涵
,

规划与设计
。

开发过程产生空气
、

水
、

土壤污染与噪音
、

震动
、

恶臭
、

地盘下陷
、

动植物及景观破坏
,

则对山坡地环境造成损害
,

需于计划

之前先予以观测评估
,

拟定替选方案与对策
。

其主要方法有二
:

一为从 区位选择达到减轻环境冲

击
,

即为
“

生态防灾
” ; 另一则藉工 程方法达到上 述 目标

,

即 为
“

工程防灾
” 。

二者并重其效果最

佳〔5 〕
。

2
.

4
.

1 游憩活动对山坡地环境之可 能冲击 山坡地游憩开发计划及游憩活动对 山坡环境

造成的冲击可由以下两个范围探讨之
。

一为海拔高度在 1 0 00 m 以下的浅山丘陵区
;二为海拔高

度在 1 0 0 0 m 以上的高山林区
〔‘〕。

1
.

游憩活动对浅 山丘陵区之环境冲击

浅山丘陵区地势较为平缓
,

坡度多介于 3 0% 以
一

「
,

属 一级至三级坡
,

适合任何类型游憩活动

及高使用强度
。

由于坡度和缓
,

开发规模较小
,

但因可及性高游憩活动频繁
,

环境冲击问题依然严

重
。

其产生之冲击有
:
(l) 土壤冲蚀

; (2) 山崩地滑
; (3) 水库淤砂

; (4) 集水 区洪泛
; (5) 水污染

; (6)

土壤污染
; (7) 土地利用变迁

; (8) 人 口迁移
; (9) 人 门结构改变

; (10 )居民生活型态改变等冲击
。

2
.

游憩活动对高 山林区之环境 冲击

高山林地地势陡峭
,

除部份 山谷
、

平台外
,

坡度多介于30 %以上
,

属四级至六级坡
,

不宜建筑

开发及游憩活动
。

高山林地景观优美
,

观光产业资源丰富
,

虽可及性低
,

基于经济诱因
,

亦多高密

度开发
,

对水土保持破坏甚巨
。

其产生之冲击有
:
(1) 土壤冲蚀

; (2) 山崩地滑
; (3) 森林火灾

; (4) 水

库淤砂
; (5) 集水区洪泛

; (6) 水污染
; (7) 土壤污染

; (8) 原住民生活型态改变
; (9) 林相改变

; (10 )

自然景观破坏等冲击
。

2
.

4
.

2 山坡地环境保护对策 山坡地开发之前必须考虑排放源
、

缓和影响
、

自然环境
、

保育

环境创造对策
,

其与环境冲击对应如表 5所示
。
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表
一

; 山坡地环境保护对策与环境影响对应表

山坡地环境保护 , 、策
一

山 坡施 环 境 影 响 项 目
”

’” ’

~
’

:. ~ ~一
~

’

一
排放燕

、

呜和影啊
一
空气

、

水质 土壤污 染
、

噪音
、

振动
、

地盘下陷
、

恶臭
、

电波浦扰;一般废弃物
、

日照妨碍
、

风害
自然环境 地形地质

、

地下水
、

动植物
、

景观
、

野外游憩
环境创造

二

人 义景观
、

文 化资产
、

历始资遮
,

地搏
,

阻断

—
资料来源

:

黄 光辉
.

环境影响评估程 序
。

本研究 整理

2
.

4
.

3 游憩活 动开 发程序对 山坡地水土 深持之冲击 依据山坡地游憩活动分类
,

其建筑开

发时可能造成水土保持冲击有
:

1
.

水域 活动
:

需设置码头或平台
,

可能造成 (l )土壤 冲蚀
; (幼崩坍地滑

; (3) 水域游砂
; (4)

水质污染
; (5) 土质污染

; (6) 林木砍伐
; (7 )其他破坏

。

2
.

高尔夫球
、

滑草
、

体能活动
:

需大规模整地开发
,

可能造成 (l) 破坏 自然山坡
; (2) 破坏岸

层结构
; (3) 崩坍地滑

; (4) 改变表土结构
; (5) 土壤冲蚀

; (6) 土壤污染
; (7) 砍伐林木

; (8) 开挖改变

地下坍地滑
; (4) 改变地貌

; (5) 土壤冲击
; (6) 砍伐林木

; (7) 其他破坏
。

3
.

温泉浴
、

休息旅舍
;开发工程繁复

,

可能造成 (10 开挖改变地下水位
; (2) 破坏岩层结构

;

(3) 崩坍地滑
; (4) 改变地貌

; (50 土壤冲蚀
; (6 )砍伐林木

; (7) 其他破坏
。

4
.

野餐
、

露营
、

烤肉
:

需小规模整地
,

冲击同第 2项
,

其程度较微
。

5
.

观赏风景
、

健行
、

散步
:

需简单的步道
、

凉亭或观景台
,

可能造成 (l) 土壤冲蚀
; (2) 崩坍地

滑 ; (3) 改变表土结构
; (4) 改变排水线

; (5) 土质污染
; (6) 林木砍伐

; (7) 其他破坏
。

3 实例研究与分析

利用阿里山 艾头森林游乐区为研究案例
,

依据其 自然环境条件
,

配合导入之游憩活动
,

拟定

水土保持对策
,

以供相关山坡地游憩活动规划参考
。

3. 1 游憩区自然环境

3
.

1
.

1 地形 本区位于嘉义县番路乡
、

竹崎 乡
、

阿里 山乡三乡交界处
,

属阿里山山脉
,

海拔

高度 1 1 25 ~ 1 4 30 m
,

平均坡度在 3 0 %以上
,

坡度涵盖 二级至五级坡
。

除靠近阿里山谷路沿线一带

地形较为平缓
,

其余坡度变化较大
,

景观资源丰富
。

3
.

1
.

2 地质 本区属中新世纪岩层
,

主要为南港层
,

为厚 10 m 至3 0c m 之淡灰色砂岩及暗灰

色页岩构成之互层
,

夹有公田石灰岩
。

本层岩石比重为 2
.

35 一 2
.

6 5
,

孔隙率 10 % ~ 20 %
,

单轴抗压

强度 100 一 4 0 0 k g /c m
2 .

间接抗张强度在 3 Ok g /c m
Z

以下
。

各种强度试验所得数字不高
,

但本层岩石

属厚层块状
,

整体岩层承载力将可比试验数字为高
,

可做为大型工程基础
,

亦可做为地下工程开

挖本体 [ 8 ]
。

3
.

1
.

3 土攘 本区为公田轻粘土
,

土层浅薄
.

地 面多石块
,

表上为棕色砂质粘壤土
,

构造呈

团粒 或核粒状
,

结构脆而易碎
,

通气性 良好
,

有机质含 量中等
,

呈微酸性反应
,

本区植栽 (多为竹

林
、

杂木林及高山茶园 )生长情况 良好
。

3
.

1
.

4 气侯 本 区属南部热带性高山气候
,

气温低湿度大
,

雨量充沛
,

风速小
。

12 月最低气

温约 13
.

4 ℃
,

8月最高气温为2 1
.

Z C
,

年平均温度 18
『

C
。

平均 风向10 月至 5月以北 向为主 (99 % )
,

6

月至 9月以南 向居多 (占7 5% )
,

受地形影响
,

微气候变化颇大
。

雨量方面
,

年平均约为5 97 1
.

3 m m
,

5月至 9月为雨季
,

雨量占全年的83 %
,

相对湿度年平均 90
.

4 %
,

相当潮湿阁
。

3
.

2 导人游憩区之游憩活动及设施

3
.

2
.

1 导入本 区之游憩活动
:

依基地特性导入游憩活动
,

计有 5种类型23 种游憩活动
:
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1
.

体能类
:

滑草
、

体能训练
、

登 山
。

2
.

游憩类
:

野餐
、

露营
、

烤肉
。

3
.

休闲类
:

度假住宿
、

森林浴
、

观光风景
、

健行
、

采竹笋
、

夜游
。

4
.

教育类
:

采集标本
、

教育苗圃
、

夏令营
、

农产品评
、

植树
、

参观茶竹文 艺
、

参与茶叶制作过程
。

5
.

消费类
:

购买特产
、

住宿
、

品茗
、

茶叶浴
。

3
.

2
.

2 游憩活动所需设施 配合上述游憩活动应导入之设施
,

计有
:

1
.

体能类
:

滑草场需整
一

平大面积之山坡
,

使其平均坡度约为 20 %至25 %左右
,

并有足够的长

宽度
。

体能训练场规划于地形稍具变化之地区
,

坡度不宜太大
,

以木桩或绳索等自然材料构成各

种设施
。

二者 皆应设置休息区
,

提供厕所
、

更衣
、

贩卖服务
。

至 于登山
,

需予适 当地点设 置步道
、

座

椅设施
。

2
.

游憩类
:

野餐
、

露营
、

烤 肉应设置于平缓地区
,

坡度不宜太大
,

提供桌椅
、

火炉
、

遮荫设备
、

厕

所
、

垃圾处理及水源等设施

3
.

休闲类
:

渡假住宿需具备住宿馆舍
、

水电设施
、

给排水系统
,

其余活动提供必要之步道
、

休

憩凉亭
、

厕所及观景台设施
。

4
.

教育类
:

兴建茶园苗圃
、

茶竹文艺展示馆
,

制茶场及农产品之评比场所
。

5
.

消费类
:

农产品展售中心
、

住宿馆舍
、

品茗中心及相关服务设施
。

3
.

3 环境冲击及水土保持对策

3
.

3
.

1 游憩区规划原则 [10 〕

1
.

利用原有地形
,

采
“

因地制宜
”

开发整治
,

现有登 山步道及产业道路顺应地形加以整修
,

避

免另辟新的步道
。

2
.

利用园艺技术复原因开辟产业道路而遭受破坏之植栽林相
。

3
.

保育原有树木及地被植物
,

兼顾区域生态引入深根性植栽
。

4
.

维护裸露之地表或边坡
,

设置完善排水系统
。

5
.

选择具有美化环境效果及经济效益之水土保持设施
。 。

6
.

改 良贫痔土壤物化性
,

提高土壤利用价值
,

增加其抗蚀能力
。

7
.

施工前完成临时防护措施
.

避免在雨季中施工
,

减少土壤浪失
。

3
.

3
.

2 环境冲击与对策

(l) 体能类
:

滑草
、

体能训练场
、

登 山等活动
。

1
.

滑草场
:

a
.

选择合适地点
,

避免大规模整地
。

b
.

选择具水土保持
、

耐践踏
,

生命力强之地被植物
,

以保护坡面
。

。
.

滑草场周围应栽植具遮荫及水土保持作用之大型边坡植物
。

d
.

下坡终点处应设置排水系统
,

使雨水迅速排出
。

2
.

体能训练场
:

a
.

体能训练设施应依地形起伏配置
。

b
.

使用木桩
、

绳索等原始风貌之材料
,

减少 自然景观冲击
。

。
.

维护现有植栽
。

(2) 游憩类
:

野餐
、

露营
、

烤肉等活动
。

1
.

应具有小规模之腹地
,

以便活动展开
。
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2
.

需小规模整地
,

以不破坏 自然地形为原则
。

3
.

整地后较不稳定之坡面应优先施以保固措施
。

4
.

坡面保护以植生法为优先
。

(3) 休闲类
;

度假住宿
、

森林浴
、

观光风景
、

健行
、

采竹笋
、

夜游等活动
.

1
.

步道路线沿等高线或山陵线开发较为经济
,

环境冲击较小
。

2
.

步道顺应地形起伏
,

避开地质脆弱地区
。

3
.

步道上下边坡加以保护
,

以植生法为优先考虑
。

4
.

休憩凉亭或观景台应考虑土壤承载 力
,

选择景观 良好地 区兴建
。

(4) 教育类
:

采集标本
、

教育苗圃
、

夏令营
、

农产品评
、

植树
、

参观茶竹文艺
、

参与茶叶制作过

程
。

1
.

教育苗圃
、

观光茶园
、

观光竹园
:

a
.

农作物沿等高线种植
。

b
.

密生及行栽作物相间横条间栽
。

c
.

以作物残株盖地表或用不同耕耘方法将残株混入表土层中
。

d
.

横坡筑造排水道将水流减速后排出
,

减少冲测压力
。

e
.

在排水道及防山冲蚀之地区
,

种植永久植栽
。

f
.

教育苗圃
、

观光茶园
、

观光竹园四周应栽植林带或 筑造阻挡物作为 防风带 以防治风蚀作

用
。

2
.

茶竹文艺等需展示场馆之活动
:

a
.

建筑物应注意土壤承载力避免沉陷量过大危及安全
。

b
.

需整地部分庆遵循前述原则
。

c
.

建物 周围配置植栽
,

软化建物突兀感
。

(5 )消费类
:

农产品展售中心
、

住宿
、

品茗中心及相关服务设施应配合建物兴建
,

原则同上
。

4 结论与建议

4
.

1 结 论

生态保育旨在保护自然体系
,

促进 自然生态之和谐与稳定
,

进而改善环境
,

涵养水源
,

防止地

层崩陷与滑动
,

控制蚀沟
,

避免土壤流失与裸露
,

增加生态体系之稳定性
。

水土保持有助于生态保

育成效
,

二者相辅相成
。

山坡地游憩活动之导入以及水土保持工作
,

必须因地制宜
,

运用工程技术方法配合处理外
,

更应 以宏观之角度
,

全面检讨游憩活动需求与整体 区域资源及生态体系
,

方能有效解决水土保持

问题
。

综合本研究
,

归纳下列几点结论
:

1
、

山坡地 自然保育重于开发利用
,

以保育观点主导开发作业
,

兼顾各类型游憩活动
,

避免高

强度活动过于集中
,

降低开发使用之冲击
。

2
、

游憩设施应根据基地条件
,

配 合邻近游憩 系统整合导入
,

达到资源均衡利用
,

避免过多同

质性活动于同一地区发生
。

3
、

水土保持措施应兼顾安全
、

美观
、

经济及效益之原则
,

有限度及弹性运用
,

过多的人造工程

设施亦是破坏 自然环境的原因之一
。

4
、

坡度经研判有潜在冲蚀可能者
,

均应优先设置护坡工程
,

如稳定性未符合边坡稳定规定
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者
,

应另增设必要之挡土工程
。

5
、

植栽具有美观
、

水土保持
、

改变微气候之功能
,

兼有实质
、

心理及经济上之价值
,

应尽量保

存游憩区肥沃之表土
,

以利植物生长
。

4
.

2 后续研究之建议

水土保持所牵涉之因素甚为广泛
,

本文仅从游憩活动类型与开发层面探讨水土保持之冲击

及对策而 已
,

致于如下之问题
,

尚待 日后继续研究
。

1
、

从游客不当行为之角度探讨山坡地水土保持之冲击与对策
.

2
、

从土地承载力之观点探讨游憩区区位之适宜性
。

3
、

游憩区可接受的改变限度 (L in its o f A e e e p t a ble C h a n g e ,

简称 L A C )与水土保持关系之研

究
。

4
、

山坡地 自然环境最适游憩活动
、

开发规模及配置之研究
。
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